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1. Uvod

V dnesni spole¢nosti ¢iha na mladé lidi a bohuzel téz déti mnoho nastrah, s nimiz se musi
vyrovnavat. V soucasnosti se stale vice obraci pozornost na nebezpeci uzivani navykovych
latek. Je nutné si uvédomit, Ze do této skupiny nepatii pouze nejcastéji zminiované nelegalni
navykové latky jako napf. pervitin, heroin, toluen aj. Siroka vefejnost asto prehlizi nebezpei
uzivani alkoholu a tabdkovych vyrobki, elektronickych cigaret aj. Déti a mladistvi se setkavaji
s koufenim a pitim alkoholu doma, v riiznych televiznich pofadech, na ulici. Cigarety i alkohol
jsou pro n¢ mnohdy bézné dostupné v obchodech, ackoli je jejich prodej zakazan osobam
mlads$im 18 let. Stale se snizuje v€kova hranice, kdy dité poprvé sahne po droze. Duvodem
muze byt pocit nudy, zvédavost, tlak zdvadové party, nasledky vSak byvaji nedozirné.

Prevence Skoly se zaméfuje zejména na vychovu zaki ke zdravému Zivotnimu stylu, na
jejich osobnostni a socialni rozvoj. Preventivni program si klade za cil nejen predchézet
rizikovému chovani, ale popf. i minimalizovat dopad nezadouciho chovani na dité ci

mladistvého.

2. Charakteristika Skoly a zaku

Nas détsky domov se Skolou je umistén v klidném prostfedi na okraji malého mésta blizko
Liberce. Je Skolskym zafizenim pro vykon Ustavni vychovy urceny pro 24 chlapcii do 15 let,
resp. do ukonceni povinné Skolni dochazky. Budova a jeji aredl, poskytuje chlapcim vse
potifebné pro komplexni péci — Skolu, ubytovani a stravovani. Vlastni velky sportovni areal,
Skolni dilny, tematické ucebny, relaxacni mistnost a rozsahlé pozemky umoznujici pestrou
Skalu aktivit. Zafizeni je v provozu nepfetrzité po cely rok. O déti pecuje tym piiblizné 27 lidi
slozeny ze specidlnich pedagogii - ucitel, vychovatelli a dalSich odbornych pracovnik,
psychologa, socialni pracovnice aj.

Prostfednictvim edukacniho procesu se u naSich chlapct snazime, aby se kulturni aspekty
zivota staly pfirozenou soucasti jejich vnitfnich hodnot a mély tak pozitivni vliv na jejich
zivotni postoje. Chovani naSich 74kl pii hromadnych sportovnich a kulturnich akcich je
objektivné dobie hodnoceno.

Zamétujeme se na sportovni ¢innost. Dobré vysledky jsou zde podminény promyslenou
télovychovnou a sportovni ptipravou. Praveé zde dochazi k vyznamné spolupraci tisekti skoly a
vychovy. Sport a télocvik jsou pravidelnou a neoddélitelnou soucésti denniho programu. Nasi
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chlapci se ucastni rtznych sportovnich akci. Nejsme primarné zaméifeni jen na télesnou
vychovu vykonovou. Nedilnou soucasti této vzdélavaci oblasti je t€Z zdravotni télesna vychova.
Jejim hlavnim smyslem je snaha o zlepSeni u nekterych chlapct v souvislosti s jejich
diagn6zami a celkovym zdravotnim stavem.

Samoziejmé je cilené pribézné vychovné a osvétové pusobeni v oblastech prevence a
odstraniovani drogovych zavislosti a dalSich socidln¢ patologickych jevii.

Jednou z priorit je pro nas prevence ve vSech 3 stupnich. Nejvice energie vSak vénujeme
prevenci primarni a vzhledem k povaze obtizi, se kterymi k nam déti prichdzeji i té sekundarni.
V zafizeni byl zaveden systém sledovani a evidence piipadli zneuzivani drog. Do tohoto
systému jsou zapojeni vSichni ucditelé, vychovatelé, etoped, vychovny poradce a metodik
prevence a socidlni pracovnice. Drogovy preventista piredkladad pedagogické radé souhrnny
prehled drogové scény v organizaci i opatieni, ktera byla v konkrétnich ptipadech realizovana,
resp. navrhuje preventivni a vychovna opatfeni. VSe probiha v souladu s Preventivnim
programem.

V roce 1997 se zafizeni stalo fakultnim zafizenim Pedagogické fakulty TU v Liberci.
Spoluprace je intenzivni, vétSina studentl PF se seznami pii navstévach studijnich skupin
S problematikou ustavni vychovy, organizaci a vlastni praci zatizeni.

Déti k nam umist'uji soudy ve spolupraci s OSPODy. Obecné se jedna o déti s poruchami
chovani, v nékterych ptipadech Ize hovofit o chovani delikventnim. Nékdy jde o déti vyrazné
zanedbané az zneuzivané. P¥i¢iny uvedenych obtizi jsou rizné. Castym spoleénym znakem
byva nepodnétné ¢i piimo socialné patologické rodinné prostredi. VéE&tsina rodin je rozvracena
a ty, kde rodice Ziji spolu, byvaji i tak casto dysfunkcni.

Mezi typické rysy jejich dosavadniho vyvoje patii zaskolactvi, utéky z domova, toulky,
zneuzivani navykovych latek, agresivita, lhani, sebeposkozovani, Spatné rodinné a osobni
vztahy, nerespekt k autoritam, pachani provinéni (trestna ¢innost). U nékterych chlapci 1ze
pozorovat znaky, které jsou jinak typické pro nékterou z poruch osobnosti, mnozi maji
psychiatrické problémy. Z rodinnych anamnéz je Casty nizky socidlni status rodiny, absence
kladného muzského vzoru v rodiné, rozdilné az protichidné postoje rodict k vychove,
rozvodovost, stfidani partnert, netplna rodina, pobyt rodi¢ii ve v€zeni. V nékterych rodinach
je patrna vysoka tolerance asocidlniho chovani ¢i dokonce podpora antisocialni ¢innosti déti.

I pfes vySe uvedené obtiZze se snazime poskytnout svéfenym détem kvalitni zakladni

vzdélani a systematickym vychovnym plsobenim odvratit neptiznivou prognoédzu, pokud to
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nelze, tak alespon snizit jeji dopad na kvalitu budouciho zivota jedince. Cilem této edukace je
nasledn¢ jedinec schopny samostatného rozhodovéani a jednani v ramci akceptovanych
spolecenskych norem, vracejici se do rodiny na vyssi Grovni. Snazime se co nejvice priblizit
standardim kvality bézného Zivota. V ramci naSich moznosti minimalizujeme dopady
nezadouciho fenoménu institucionalizace na osobnost ditéte. Vzhledem k faktu, ze zakonem
dana kapacita rodinnych skupin se realité bézné rodiny stale moc neblizi, jsou v tomto ohledu
nase moznosti velmi omezené. Ve tfid¢ a rodinné skuping€ je maximaln¢ 8 chlapc, ti maji své
,rodice” ve vychovatelich. Pristup k chlapci je diferencovany s piihlédnutim k véku,
osobnostni charakteristice a dal$im faktorim. Respektovat zde znamend brat ohledy na jejich
potieby, individualitu, odli$nost a lidskou diistojnost. Snahou je, aby aktivni prace na odstranéni
negativnich vzorcti chovani, nepferostla v usilovani o zménu individualni podstaty kazdého
jedince.

Musime byt schopni chovat se k détem jako k sobé rovnym, ale byt si védomi jejich limiti.
Déti jsou velice citlivé na spravedlivé hodnoceni. Logickym uspofadanim vSech priorit,
vytvatime systém, ktery je pro déti srozumitelny a jehoz pravidla jsou pro né€ splnitelna, protoze
jen tak se s nim déti dokéazi identifikovat. Identifikace je totiz zdkladni podminkou pro pozitivni
vliv na osobnost ditéte. Je kladen diiraz na zékladni hodnoty, vzdjemny respekt, klidnou
atmosféru a dostatek prostoru pro napliiovani potfeb nezbytnych k individudlnimu rozvoji
jedince.  Trpélivé a postupné vytvafime vztah diveéry mezi dospélymi a chlapci.
Nedramatizujeme selhani a neuspéchy, ale naopak vyuzijeme piilezitost pro praci s chybou.

Podle odborniki je dilezitym milnikem osobnostniho vyvoje pfitomnost pocitu viny. Ten
miZe nastat jen tam, kde je normativni systém etiky, proti kterému se 1ze provinit. Tento systém
musi vSak platit pro vSechny stejné. Atmosféru v domove kladné€ ovlivituje funkcni spolusprava
déti, moznost rychlého kontaktu s dospélymi, vcetné¢ vedoucich pracovnikl, anonymni
schranka diveéry. Umozilujeme a podporujeme casty kontakt s rodinou vSemi dostupnymi
prostfedky. Oblast zajmovych aktivit je koncipovana tak, aby byla svym obsahem maximalné
ruznoroda s ohledem na technické a persondlni zajiSténi. Smyslem je nabidnout détem celé
spektrum moznosti jak se realizovat spolecensky Zadoucim zplisobem a u problémovéjSich déti
je zde mnoho pfilezitosti ke sniZovani jejich vnitini tenze. Postupna realizace téchto ¢innosti se
dotykd mnoha prifezovych témat. Ocekavanym vysledkem je pozorovatelnd zména

V hodnotovém systému déti, jejich kladnéj$i a realnéjSi sebenahled, upevnéni kompetenci
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ziskanych jiz v pfedchozim vzdélavacim procesu a pro vnimavéjsi jedince moznost toto
spektrum jesté rozsifit.

Psychoterapeutické prvky v pristupu k détem ptiblizuji zivot v zafizeni realité spolecnosti.
Individualné stanovujeme postupné realné cile, navozujeme modelové situace, ve kterych se
musi dit¢ samo rozhodovat. Nasi snahou je co nejvice pracovat s kazdym ditétem v jeho zoné
nejblizsitho vyvoje. Mnohé déti az teprve u nas prozivaji pocit vlastniho uspéchu, ktery je
nakonec tou nejcennéj$i odménou. Nasim cilem je pracovat s vnitini motivaci déti, ktera je
smysluplné a schopna uspokojit potieby jedince.

Vice nez polovina pracovnikli jsou muzi riznych vékovych kategorii. Absence muzskych
vzorl, typicka v rodindch naSich chlapct, tak mlze byt do jisté miry kompenzovéana, osobni
priklad a postoje pedagogl je nezastupitelny. Vétime, Ze absolutné nejstézejnéjSim pilifem
celého edukacniho procesu je vztah pedagoga a ditéte. Vénujeme proto mnoho energie do
budovani dobrych vztahti na v§ech trovnich. I fungujici vztahy mezi zaméstnanci jsou pro nase
zaky dulezitym piikladem toho, co je nebo by mélo byt mezi lidmi normalni. Veskeré hodnoty
pramenici z edukaéniho procesu jako jsou duvéra, priklad, touha néco dokazat, stoji vzdy na

pevném vztahu. Vztah je doslova podminkou pro jejich vznik.

3. Charakteristika primarni prevence

e Primarni prevenci se rozumi veskeré aktivity realizované s cilem ptedejit problémtm,
které se poji s vyskytem socidlné patologickych jevi, popf. minimalizovat jejich
negativni dopad.

e Nespecificka primarni prevence je nosnym prvkem prevence, pficemz se zamétuje na
rtizné volnocasové aktivity rozvijejici osobnost jedince.

e Specificka primdrni prevence zahrnuje aktivity a programy, jez jsou specificky
zaméieny na piedchdzeni a omezovani vyskytu jednotlivych forem rizikového jednani
u déti a mladistvych.

o vSeobecnd — zamétena na Sir$i populaci bez ohledu na rozsah problému nebo rizika
o selektivni — zamétfena na zaky, u nichz lze predpokladat zvysenou hrozbu rizikového

chovani



Qtsky domov se Skolou, zakladni §kola a $kolni jidelna, Chrastava, Skolni 438, 463 31
web: www.dds-chrastava.cz, e-mail: vudds-chrastava@volny.cz
Q,M:ri tel.: 485 143 104, mob.: 603 481 535, fax: 482 720 174
e 1CO: 70866937, RED-1ZO: 600029158

o indikovana —urcena pro jednotlivce i skupiny, u nichz byl zaznamenan vyssi vyskyt
rizikovych faktorli v oblasti chovani, problematickych vztahti v rodin¢, ve skole
nebo s vrstevniky

e Efektivni primarni prevence zahrnuje programy, které si kladou za cil pomoci jedinci
odmitnout napi. navykovou latku, zvladnout konflikt nendsilnou formou, zvySovat

zdravé sebevédomi aj.

4. Preventivni program

Preventivni program (déle jen PP) je zpracovan na jeden $kolni rok. Podléh4 kontrole Ceské
Skolni inspekce, je prabézné¢ vyhodnocovan a vyhodnoceni uCinnosti jeho realizace
V konkrétnim Skolnim roce je soucéasti vyrocni zpravy Skoly. Na realizaci PP se podileji
pedagogicti pracovnici Skoly. Za koordinaci tvorby a kontrolu realizace zodpovida Skolni
metodik prevence, ktery ma moznost spolupracovat s etopedem zatizeni.

Pfi realizaci programu dochazi ke vzajemné spolupraci feditele zatizeni, etopeda, skolniho
metodika prevence, pedagogického sboru, tfidnich uciteld, Zzakd a jinych regionalnich
organizaci:

o Jeditellka zarizeni a zaroven skolni metodik prevence a vychovny poradce/vychovnd
poradkyné zodpovida za podporu, vytvareni a realizaci PP, koordinuje piipravu,
realizaci a vyhodnoceni PP, spolupracuje s etopedem pfi feSeni socialné patologickych
jevu, pii zajistovani odborné a metodické ¢innosti

e etoped/ka fesi a eviduje vyskyt socialné-patologickych jevi, zajistuje odbornou
a metodickou pomoc

e pedagogicti pracovnici za€lenuji jednotliva témata do vyuky svych predméti

e Zdci se Ucastni pfipravy a realizace programu

e dochazi ke spolupréci s dalsimi organizacemi

4.1. Dokumenty k PP

Ziakony a vyhlasky
e Vyhlaska 116/2011 Sb., kterou se méni vyhlaska ¢. 72/2005 Sb., o poskytovani

poradenskych sluzeb ve Skolach a Skolskych poradenskych zatfizenich
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e Zikon ¢. 561/2004 Sb., o piredskolnim, zikladnim, stfednim, vy$$im odborném
a jiném vzdélavani (Skolsky zakon), v platném znéni

e Zakon €. 359/1999 Sb., o socidln€ pravni ochran¢ déti a mladeze

e Zakon ¢. 40/2009 Sb., trestni zakonik

e Zakon €. 563/2004 Sb., o pedagogickych pracovnicich a o zmén¢ nékterych zédkoni

e Zaikon C. 167/1998 Sb., o navykovych latkdch a o zméné nékterych dalSich zakont,
Vv platném znéni

e Zéikon ¢. 109/2002 Sb., o vykonu tstavni vychovy nebo ochranné vychovy ve skolskych

zafizenich a o preventivné vychovné péci ve skolskych zatizenich, v platném znéni

Metodické pokyny

e Metodicky list k poskytovani poradenskych sluzeb na skolach a Skolskych zatizenich
C.j.: 13 409/98-24

e Metodicky pokyn MSMT C. j.: 20 006/2007-51 k primarni prevenci socialné
patologickych jevi u déti, zakh a studentl ve Skoléach a Skolskych zatizenich

e Metodicky pokyn MSMT C. j.: 22 294/2013-1 k feSeni Sikanovani ve $kolach
a skolskych zatizenich

e Spoluprace §kol a predskolnich zafizeni s Policii CR pii prevenci a pii vySetfovani
kriminality déti a mladeze a kriminality na détech a mladezi pachané
C.j.: 25 884/2003-24

e Metodické doporuceni k primarni prevenci rizikového chovani u déti, zakl a studentii
ve §kolach a §kolskych zafizenich C. j.: 21 291/2010-28

e Metodicky pokyn k zajisténi bezpecnosti a ochrany zdravi déti a zakt ve Skolach
a §kolskych zafizenich C. j.: 29 159/2001-26

e Metodicky pokyn MSMT CR kvychové proti projevim rasismu, xenofobie
a intolerance C. j.: 14 423/99-22

e Metodicky pokyn k jednotnému postupu pii uvoliiovani a omlouvani zaki z vyucovani,

prevenci a postihu zaskolactvi C. j.: 10 194/2002-14

e Umluva o pravech ditéte 104/1991 Sb.
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4.2.Analyza soucasné situace ve Skole

Preventivni plan vychazi z:
e RVPZV
e RVPZSSdill
e SVP pro zakladni vzd&lavani s motivaénim nazvem Krok spravnym smérem

e aSVP pro mimoskolni ¢innost.

Jednotlivé ¢asti PP jsou zaclenény do konkrétnich témat ve vzdélavacich oblastech Jazyk
a jazykova komunikace (Cesky jazyk a literatura), Clovék a spole¢nost (Obganska vychova,
Déjepis), Clovék a piiroda (Chemie, Piirodopis) a Clovék a zdravi (Vychova ke zdravi, Télesna
vychova). Preventivni témata se zafazuji téz do predmétt Vytvarna vychova (Uméni a kultura)
a Pracovni vychovy, do SVP nové zatazené Etické vychovy.

Ttidni ucitelé, ostatni pedagogicti pracovnici i1 dalsi odbornici vénuji pozornost tématiim
v prubéhu vyucovacich hodin, oborovych projektl, pravidelné spoluspravy, individudlnich
konzultaci s chlapci, skupinovych 1 ,celotstavnich komunit s feditelkou zafizeni,
pravidelnych vecernich hodnoceni na skupinach s vychovateli, pravidelném velkém hodnoceni
s vedenim zafizeni aj. Probiha spoluprace s kuratory, zakonni zastupci chlapci jsou pravidelné
informovani o chovani i prospéchu svych déti, chlapctim je k dispozici schranka daveéry.

Dulezitym vychovnym prvkem je Skolni prostfedi, proto se chlapci podileji na jeho
vytvareni, na udrzovani potadku, na vyzdobé& zatizeni.

Analyza aktudlni situace v zafizeni v oblasti socialné patologickych jevi je vyhodnocovana
na zaklad¢ pozorovani chovani zaki, dotaznikti, rozhovora se zaky a na zéklad¢ rozhovort se
tfidnimi uciteli a vychovateli.

Pozornost je vénovana rovnéz dal§imu vzdélavani pedagogickych pracovnikii v oblasti
socialné patologickych jevli. Jsou pro né organizovany vzdéladvaci semindie, popf. jsou
informovani o moznostech DVPP aktualné v pribehu Skolniho roku. Soucasti preventivného
pléanu jsou odkazy na odbornou literaturu, kterd mtze byt pro pedagogy studijnim materialem.

Z vyse uvedenych metod i forem prace vyplyva, Ze mezi nejrozsifencjsi negativni projevy
patii koufeni, uzivani alkoholu a nelegalnich navykovych latek (nejcastéji marihuana, obcas
pervitin), kriminalita a delikvence, zaskolactvi, agrese a Sikana, vandalismus.
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Strenghs (Silné stranky Skoly)

e Lidsky potencial

zvySujici se troven kvality managementu Skoly

operativnost pedagogického sboru

vysoka odolnost pedagogti vici krizovym situacim

umoznéni pedagogiim doplnit si vzdélani

dlouhodobé¢ investice do dalSiho vzdélavani pedagogt

ochota pracovnikt skoly ke zménam

flexibilita vétSiny zamstnanci pedagogického sboru

dobré vzajemna komunikace vétSiny pedagogi

> Materialni

vybaveni

velky sportovni areal

dobré vybaveni dilen

novy nabytek, obnova rodinnych skupin a dalSich prostor

zahrada (sad a sklenik)

cvicné kuchynky

posilovna

keramicka dilna

relaxaéni mistnost

2 pocitacové ucebny

pekna vyzdoba tiid i ostatnich prostor zatizeni

zakovska knihovna

kvalitni a zmodernizované stravovani

postupné zkvalitnéni pracovniho prostiedi (rekonstrukce)

postupné vybavovani Skoly moderni technikou (interaktivni

tabule ve tfidach aj.)

knihovna pro dospélé — studijni materidly

vyhodné poloha skoly

» Pedagogicky proces

pouzivani integrac¢nich principt v praxi

dobte fungujici psychohygienické faktory (pitny rezim, relaxacni

chvilky....)

nizky pocet déti ve tfidach (moznost individualniho pfistupu)

11
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osvojovani smysluplnych dovednosti, které budou zaci

potiebovat v Zivoté

vybaveni (vicemistna vozidla, interaktivni tabule a PC ve tfidach

aj....)

umeéni pracovat s détmi z nizsich socidlnich vrstev

ucast na soutézich

jsme fakultni Skolou PF Liberec

ruseni bariér mezi Skolou a vetejnosti — zdkovska vystoupeni

dodrzovani tradic Skoly (sportovni a recitacni soutéze, projektové

aktivity, besidky u pfilezitosti Vanoc, konce $kolniho roku....)

prezentace Skoly — budovani pozitivniho image:

e webové stranky

z4jmové utvary a krouzky:
e sportovni krozky
e péstitelsky krouzek
e turisticky krouzek
e vytvarny krouzek
e zdravotnicky krouzek

e krouzek vareni

Opportunities (Prilezitosti)

> Pro skolu

organizace piimo fizend MSMT

dobra spoluprace s obci a jejimi obyvateli

kvalita vyuky a vychovy

fakultni $kola TU Liberec

pro pedagogy — poznat nékteré vlastnosti, schopnosti a

povahové rysy zakl

zlepSit materidlni a technické vybaventi tiid

spoluprace s DDU Liberec

moznost dlouhodobého cileného plisobeni na chlapce (tj. vyssi

Sance na zmeny)

12
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grantova politika statu

> Pro skolstvi

zlepsSeni spolecenské prestize a finan¢nich podminek ucitelti

lepsi vyuziti mezipfedmétovych vztahti

spojeni teorie s praxi

zlepSeni komunikace a spoluprace mezi jednotlivymi uciteli

moznost dal§iho vzdélavani a seberealizace pedagogii

Weakness (Slabé stranky skoly)

» Lidsky potencial

maly z&jem o praci u nas

potencialni odchody perspektivnich ucitelit

Cv v

niz§i motivace k doplnéni vzdélani pedagogii

> Materialni

vybaveni

nedostatek financi

prostorova omezenost Skoly

chybi télocvi¢na

nizka schopnost samostatné prace zaku

> Ostatni faktory

mald disciplinovanost souc¢asné populace

izolovanost vuci ostatnim typtum Skol

mala spoluprace nekterych zakonnych zastupct zakt s pedagogy

nedostatecny vztah déti k prostoram Skoly (nieni zatizeni)

Threats (Hrozby)

> Pro nasi $kolu

nezédjem a nepodpora zékonnych zastupct zakt

kumulace velmi problémovych déti

ambivalentni postoje spoleCnosti, zkreslené predstavy veiejnosti

0 praci u nas

ataky zdkonnych zastupcl zaki i statnich instituci

finan¢ni naroc¢nost a nizsi efektivita vysledku

mozné odchody kvalifikovanych ucitelt

» Pro zaky

moznost nepfijeti zakl na vybrané stfedni Skoly

stav vyuky nemusi vyhovovat v§em zakim

13
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nedostatecna podpora a pochopeni ze strany zadkonnych zastupct

» Pro zdkonné 74kt

zastupce strach zadkonnych zastupcti zakli z nového a neovéreného

narust konfliktii ze strany zdkonnych zastupct zakt

nejednotnost uciva pii prechodu na jinou skolu

. uvolnéni kazné¢ zaku
» Pro vyucujici

uplné zavrzeni tradicnich metod vyuky — nelze (napf. nasobilka,

vyjmenovana slova)

SPJ:

o kazen, agresivita

e drogy, koufeni, alkohol
» Pro spole¢nost e kradeze, Sikana

e vandalismus

¢asté inovace

neduvéra k novym projektim

4.3.Zdroje pro shromazd’ovani informaci

e déti, resp. Zaci e tfidnické hodiny

e dotazniky

¢ individualni rozhovory
e schranka divéry

e 7zakovska spolusprava

e zakonni zéstupci e moznost konzultaci (osobné ¢i telefonicky)
o mj. informace o chovéni a prospéchu
e navstévy déti v zafizeni (nédvStévni mistnost)

e nov¢ zavedené tfidni schizky

e pedagogové e pedagogické rady, porady uciteli a vychovatel
e konzultace setopedem, metodikem  prevence,

vychovnym poradcem, psychologem

e zafizeni jako celek e weboveé stranky zafizeni

14
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e vyrocni zprava skoly

e planovana obnova skolniho ¢asopisu

4.4.Cile preventivniho programu

4.4.1.Vymezeni cilové populace
e 7zaci 1. a 2. st. zékladni Skoly, zakladni Skoly, popt. zékladni Skoly specialni

e pedagogiCti pracovnici

4.4.2.Dlouhodobé cile
e vychova ke zdravému zivotnimu stylu, k rozvoji osobnosti, k za¢lenéni do socialniho
prostiedi
e zvysit odolnost chlapc viic¢i jednotlivym socialné patologickym jeviim, zaméfit se
zejména na:
o Sikanu a agresi obecné, zaSkolactvi, drogové zavislosti, alkoholismus
a koufeni, vandalismus, sexualni rizikové chovani, rasismus a xenofobii,
kriminalitu a delikvenci
e vénovat se 1 dalSim tématlim, pf. poruchy pfijmu potravy, sebeposkozovani aj.,
informovat chlapce o disledcich uvedenych jevii, zvysit odolnost déti viici nim
e preventivni pusobeni na zaky a snaha o pfevazné pozitivni hodnoceni jako nedilna
a vyznamna soucast vychovné vzdélavaciho procesu
e nabidnout détem vhodné moznosti traveni volného casu, napf. formou riznych
sportovnich aktivit
e dalsi vzdélavani pedagogickych pracovnikil v oblasti prevence rizikového chovani
e informovat Sirokou vefejnost o ¢innosti Skoly, napt. formou webovych stranek zatizeni
a Skolniho Casopisu
e sledovat a vyhodnocovat dlouhodobou praci pedagogl s tfidnimi kolektivy, popf.
rodinnymi skupinami
e zajistit stalou metodickou pomoc a konzultace pro pedagogy, zaky i zakonné zastupce

déti (napt. formou vychovného poradenstvi, zavedeni tfidnich schiizek)
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4.4.3.Stirednédobé cile

e vytvofit funkéni preventivni program skoly

e zajistit zaklim piijemné a podnétné prostiedi

e podporovat volnocasové aktivity

e ziskavat pochopeni a podporu vSech pedagogli v otazce nezbytnosti prevence a jeji
realizace
4.4.4 Kratkodobé cile

e $kolni preventivni strategie zaélenit do SVP

e realizovat besedy, popt. prednasky s odborniky na rlizna témata prevence socialné
patologickych jevii

e podporovat smysluplnou tvorbu tfidnich pravidel ve vSech tfidach zakladni skoly

¢ sledovat vyuzivani schranky daveéry

¢ rozsifeni nabidky volnocasovych aktivit
4.4.5.Ukazatele tispéchu

> Zaci maji vytvofen realny obraz o svété drog, jsou odstranény myty o navykovych
latkach, kouteni aj.

» Chlapci se G¢astni akei zafizeni a zajmovych ttvari.

» Chlapci zaujimaji pozitivni postoj k Zivotu bez drog, kouieni a alkoholu.

» Zéci jsou ochotni fesit své konflikty dohodou, ve §kole i na rodinné skupiné prevlada
bezpecéné a pozitivni klima.

> Zaci chapou vyznam $kolni dochazky i celoZivotniho vzdélavani.

> Zaci znaji vnitini fad a jsou si védomi nasledkd spachani piestupku ¢i trestného &inu.

» V zafizeni je zdravé a motivujici prostiedi, bezpe¢na atmosféra.

» Zaiizeni potfada Skolni i mimoskolni sportovni i kulturni akce pro chlapce.

» Chlapci maji zajem o navstévy odborniki.

» Chlapci se orientuji v problematice sexualni vychovy a maji pozitivni vztah ke svému
télu.

» Probiha dalsi vzdélavani pedagogickych pracovnikli vramci prevence socialné
patologickych jevi.

» Probihaji formalni i neformalni rozhovory se Zaky, diskuze ve vyu€ovacich hodinach

1 pfi vychovné ¢innosti.
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» Pedagogové spolupracuji s etopedem zafizeni a $kolnim metodikem prevence.
» Zakonni zastupci déti maji moznost ziskat informace o prospéchu i chovani svych déti,

Vv pfipadé€ zajmu je jim poskytnuta metodicka pomoc v podob¢ vychovného poradenstvi.

4.5. Realizace PP

Jednim z hlavnich cili naseho zafizeni je kazdodenni snaha o vytvofeni podnétného
a bezpecného prostiedi a pomoc détem s rozpoznavanim jejich individudlnich moZnosti
i s hledanim cest, jak svych moznosti vyuZit.

K realizaci PP dochazi v pribéhu celého Skolniho roku a podili se na ni vSichni pracovnici
na$eho zafizeni. Preventivni témata se objevuji v mnoha pfedmétech, na 2. st. ZS pievazné
v obCanské vychoveé, vychové ke zdravi, chemii, ptfirodopisu, dé&jepisu, Ceském jazyce
a literatufe, etické vychové. Lze je zaclenit a byvaji zatazovany téZ do vytvarné a tclesné
vychovy a pracovni vychovy, do mimoskolni vychovné ¢innosti.

V nasem zatizeni probihaji v rdmci specifické primarni prevence dalsi aktivity — skupinové
1 individudlni sezeni pro chlapce pofddané organizaci ADVAITA, o. s., pfednasky v ramci
vychovné ¢innosti i Skolntho vyuCovani aj. Realizuji se preventivni programy
organizované MAJAKEM o. p. S. na riiznd preventivni témata. Do budoucna je mozna
spoluprace také s K-Centrem spolupracujicim s organizaci Most k nad¢ji.

Nespecifickd primarni prevence je realizovana formou zajmovych utvari a krouzkt
a v podobé riiznorodé odpoledni vychovné &innosti. Zaci se mohou uéastnit velkého mnozstvi
mimoskolnich aktivit, vyletii, sportovnich i kulturnich akci. V ramci Skoly probihd plavecky
vycvik, V zimnich mésicich lyzaisky vycvik, brusleni. V uplynulém $kolnim roce probé&hla
sportovnich 1 kulturnich akeci a vyleti cela fada. Také vychovatelé zorganizovali pro chlapce
celou fadu vylett a dalSich akci (jednotlivé akce — viz vvhodnoceni preventivniho programu).

Nasi chlapci navstévuji liberecky psi utulek ARCHA, navstévuji seniory na Charité
v Chrastavé. Pokraduje spoluprace s DDS Horni Marsov, jejichZ chlapci piijeli s vychovateli
stravit tyden v 16t& u nas. Probiha spoluprace v ramci letnich pobyti s VU Psov.

Dalsi pravidelné akce — viz tabulka niZe.
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Vhodné metody a formy prace
» vyklad
» vyhledavani a zpracovavani informaci zaky
» skupinova prace
» slohové a vytvarné prace
» besedy, diskuze
» exkurze
» socialni hry, hrani roli
» projektové vyucovani
» schranka divéry
» zazitkové aktivity
Dlouhodobé akce
Typ akce Nazev Uskute¢néni
Lyzatsky ANO — dle sn¢hovych podminek (vychova)
vycvik

Sk. exkurze a

ANO - 7S

Skolniho roku

projekt. (data viz tabulka Skola, vychova a etoped)
vyuka
Letni olympiada ANO - cerven 23
kopana Hamr n. Jezefe ANO - (vychova a Skola)
Chrastavsky sportovni den ANO — (8kola a vychova) — ¢erven 23
Slavnostni zahajeni Sk. ANO (8kola)
roku
Navstévy studentt v ramci | ANO
ziskavani praxe
Mikulas a Cert ANO (vychova, etoped)
., Vanoc¢ni besidka, ANO
Jiné akce F 1k
slavnostni obéd
Péleni carodéjnic ANO (vychova)
Jarni vystup na Smrk ANO (vychova)
Drakiada ANO (vychova)
Slavnostni zakonceni ANO
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Zajmové utvary a krouzky

Vychova

péstitelsky krouzek
sportovni krouzky
turisticky krouzek
vytvarny krouzek

zdravotnicky krouzek

vV V V V VYV

krouzek vareni

4.5.1.Realizace PP v ramci Zakladni §koly

Predmét Téma Ro¢nik

Vychova ke zdravi Piedcasna sexualni zkuSenost

T¢hotenstvi a rodicovstvi mladistvych
Poruchy piijmu potravy

Nemoci prenosné pohlavnim stykem -
HIV/AIDS, hepatitidy, ochrana pied
pfenosnymi chorobami

6. ro¢nik

Bezpecné chovani — komunikace s vrstevniky
a nezndmymi lidmi

Navykové latky:

e zdravotni a socidlni rizika zneuzivani
navykovych latek, patologického
hréa¢stvi, prace s pocitatem

e bezpecnost v doprave, trestnd ¢innost,
dopink ve sportu

Skryté formy a stupné individualniho nasili
a zneuZzivani

e Sikana a jiné formy nasili 8. rocnik
e Sexualni kriminalita
e Formy sexudlniho zneuZivani déti
e Komunikace se sluzbami odborné
pomoci
Manipulativni reklama a informace
e Reklamni vlivy

e Pusobeni sekt

Hodnota a podpora zdravi 9. ro¢nik
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e Slozky zdravi a jejich interakce
e Podpora zdravi a jeji formy

e Prevence a intervence

e Odpovédnost jedince za zdravi
e Programy podpory zdravi

Chemie Chemie a spolecnost — 1é¢iva a navykové latky 9. ro¢nik
Vypravovani 6. ro¢nik
Referat
J. Foglar - zodpovédnost 7. ro¢nik
Goscinny R. — Mikula$ovy patalie (Kouiim)
Cesky jazyk a literatura | Uvaha 8. ro¢nik
Diskuze
Zjistovani alkoholu v krvi fidi¢e (Citanka pro 9.
r. — nakl. Parta) 9. ro¢nik
Jak psi objevuji drogy (Citanka pro 9. r. — nakl.
Parta)
I ve skole s pravidly — problematika zaskolactvi 6. ro¢nik
Média
Vira a ndboZenstvi — nebezpeci sekt 7. roénik
Obcanska vychova Rovno,s tvé ner(,)vnOSt
Zdravy Zivotni styl
Nebezpeci uzivani drog, alkoholu, koufeni 8. ro¢nik
Vandalismus
Nérodnostni mensiny, nacionalismus, holocaust 9. ro¢nik
Télesna vychova Zdravy zpusob zivota, péce o zdravi 6. — 9. ro¢nik
Rostliny jako drogy, jejich zneuziti 7. rocnik
Pracovni vychova Skodlivost alkoholickych napoji 8. ro¢nik
Prace na vefejnych prostorach 6. — 9. ro¢nik
Vytvarné vyjadieni vjemi a postoju ke
skutec¢nosti na zaklad¢ vlastniho prozitku ditéte
Vytvarné vypravéni
Vytvarné vyjadieni skutecnosti na zaklad¢ Cetby
Vytvarna vychova Vnimani uméleckého dila riznymi pohledy 6. — 9. ro¢nik
Vztah ¢loveéka k uméni a krasdm kolem nés
Muj svét, J& a ti druzi
Ja amé télo
Jak se vidim a jaky jsem
Pozn. Ve VV reagujeme na aktudlni situaci a realizujeme mezipfedméetové vztahy.
.. ) Rostliny zneuzivané pro vyrobu drog 6. rocnik
Prirodopis - - ~
Toxikomanie 8. rocnik
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Obdobi mezi své€tovymi valkami — rasismus,

) 9. roénik
xenofobie

Déjepis

4.5.2.Realizace PP v ramci Zakladni $koly pro Zaky vzdélavajici se dle minimalnich
vystupi RVP ZV

Predmét Téma Ro¢nik

Vypravéni podle obrazki — Nacvik odmitnuti

6. ro¢nik
nabizené navykové latky (cigareta, alkohol) roent

J. Foglar 7. ro¢nik

Ustni vypravovéni podle osnovy — Protidrogové
prevence 8. rocnik
Goscinny R. — Mikula$ovy patalie (Koufim)

Cesky jazyk a literatura

Zjistovani alkoholu v krvi fidi¢e (Citanka pro 9.
r. — nakl. Parta)

Jak psi objevuji drogy (Citanka pro 9. r. — nakl.
Parta)

9. ro¢nik

Obdobi mezi své€tovymi valkami — rasismus

. 9. ro¢nik
a xenofobie

Déjepis

Mezilidské vztahy ve spole¢nosti
e rovnopravnost narodnostnich mensin,
roblémy lidské nesnasenlivosti L
P ?I o , 7. ro¢nik
e nebezpeci ndbozenskych sekt
Prava a povinnosti zakt — problematika

zaSkolactvi, vyznam vzdélani

Lidska prava

Obcéanskda vychova e prava ditéte a jejich ochrana
e tyrané a zneuzivané deti 8. ro¢nik
e Sikana a diskriminace

Trestna ¢innost mladeze

Systém zdravotni péce — krizova centra 9. ro¢nik

Nevhodné vyuzivani volného ¢asu, nebezpeci
drog
Vandalismus

Vliv ptirodnich latek na zdravi ¢lovéka

Léciva a navykové latky (skupiny navykovych

... , ) L, 9. ro¢nik
latek, jejich zastupci, rychlost vytvofeni

Chemie

zavislosti, disledky, kde 1ze hledat pomoc)

Rostliny zneuzivané pro vyrobu drog 7. ro¢nik

Piirodopi .
Firodopis Skodlivost drog pro lidsky organismus 8. ro¢nik
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Vytvarnda vychova

Vytvarné vyjadieni vjemi a postoji ke
skutecnosti na zaklad¢ vlastniho prozitku ditéte

Vytvarné vypravéni

Vytvarné vyjadieni skutecnosti na zaklad¢ cetby

Vnimani uméleckého dila riznymi pohledy

Vztah ¢loveéka k umeéni a krasam kolem nas

Muj svét, Ja a ti druzi

Ja a mé télo

Jak se vidim a jaky jsem

6. — 9. ro¢nik

Pozn. Ve VV reagujeme na aktudlni situaci a realizujeme mezipfedmétové vztahy.

Vychova ke zdravi

Vyziva a zdravi — poruchy pfijmu potravy

Zdravotni a socialni rizika zneuzivani
navykovych latek

Patologické hracstvi

Nébozenské sekty

Ochrana pted pfenosnymi chorobami —
bezpecné zptusoby chovani (HIV / AIDS,
hepatitidy)

Bezpecné chovani — komunikace s vrstevniky
a neznamymi lidmi

Manipulativni reklama a informace — reklamni
vlivy a plisobeni médii

Podpora zdravi a jejich formy — prevence
a intervence

8. ro¢nik

Prevence rizikového sexualniho chovani,
pfedcasna sexualni zkuSenost, antikoncepce

Névykové latky a zdravi

Nebezpeci gamblerstvi

Skryté formy a stupné¢ individudlniho nasili
a zneuzivani
e sexualni kriminalita, sexualni zneuzivani
deti
e Sikana a jiné projevy nasili
e komunikace se sluzbami odborné
pomoci

9. ro¢nik

Télesnd vychova

Zdravy zpusob Zivota, péce o zdravi

6. — 9. ro¢nik

Pracovni vychova

Rostliny jako drogy a jejich zneuzivani

6. — 7. ro¢nik

Zasady zdravé vyzivy

Skodlivost alkoholickych napojt

8. - 9. ro¢nik

Préce na vetejnych prostorach

6. — 9. ro¢nik
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4.5.3.Realizace PP v ramci mimoskolni ¢innosti

Obdobi

Vzdélavaci oblast

Obsah vychovy

Jaro

Jazyk a jazykova

komunikace

Vypravéni zazitkl z prazdnin, pfibeht ze Zivota
e nebezpeci alkoholu, alkohol — pfic¢ina smrti
lidi (trestnd ¢innost — zarlivost, dopravni

nehody aj.)

Pisemna komunikace s blizkymi

Uvaha — planovani budoucnosti, vyty€eni cilt

Clovek a spoleénost

Beseda o praci policie a porusovani zakona
e alkohol, drogy, kraddeze a jind trestna

¢innost

Sezndmeni se se svymi pravy a povinnostmi

RozliSovani projevii nepfiméfeného chovani,
porusovani norem

e hrani etud — Jak se chovat ¢i nechovat

Clovék a zdravi

Beseda na téma Svétovy den zdravi (Zdravi jako

souc¢ast moderniho zivotniho stylu)

Beseda o tom, jak travit volny ¢as (Unik pted
nudou, partou, drogami), zdravotni rizika socialné

patologickych jevli — aktudlni nebezpeci

Clovek a svét prace

BOZP pfi praci s natérovymi latkami
(fedidla / nebezpeci vdechovani aj.), sezndmeni se

s riziky zachéazeni s riznymi prostfedky a materialy

Leto

Jazyk a jazykova

komunikace

Cteni z gest (radost, smutek, litost, agrese, laska...)

Informacni a
komunikacéni

technologie

Komunikace pomoci internetu — nebezpe¢i na

internetu, kybersikana a internetovi podvonici
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Clovek a spole¢nost

Diskuze na téma Rovnocennost
a rovnopravnost narodnostnich mensin, nebezpeci
rasismu a xenofobie, vzajemny respekt x

lhostejnost proti ttlaku

Clovék a ptiroda

Halucinogenni  houby, byliny — nebezpeci

poskozeni zdravi

Umeéni a kultura

Kolaz (napf. téma zavislosti — drogy, alkohol,

cigarety)

Clovék a zdravi

Beseda a prednaska
e Nebezpeci drog a kouteni
e Nemoci pienosné krvi
e Gamblerstvi
e Sexualni vychova (rodicovstvi, laska,

pohlavni styk, antikoncepce...)

Nacvik odmitnuti nabizené drogy

Plakat proti koufeni a uzivani navykovych latek

zatézova turistika, otuzovani

Clovék a svét prace

Seznameni se zdkonikem prace (alkohol, droga,
kouteni — jejich zdkaz na pracovistich

a postihy s tim souvisejici)

Podzim

Jazyk a jazykova

komunikace

Voln4d diskuze na téma Problémy ve Skole

(nevhodné a rizikové chovani)

Clovek a spoleénost

Plakat (ochrana pfirody, projevy vandalismu, jak

zamezit vandalismu)

Clovek a ptiroda

Aktivni pfistup k Zivotu (misto nevhodné party,
drog a trestné ¢innosti), vnimani barev v ptirodé

jako prilezitost 1épe poznat sam sebe

Uménti a kultura

Vyroba loutky, hrani divadla (téma nebezpeci
drog)

Slavné osobnosti, jimz drogy vzaly Zivot

Clovék a zdravi

Besedy
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e Proc pecovat o své zdravi
e Sportem ke zdravi
Informacni a vyhledavani informaci na internetu k jednotlivym
komunikac¢ni preventivnim tématiim, sledovani tematickych
technologie programil na internetu
vytvarna cinnost (SPJ — alkohol, drogy, trestna
Clovek a spole¢nost | ¢innost)
-
!: 5 Prednaska a beseda na téma Ochrana pted
. — Clov¢k a zdravi _
nemocemi a Urazy a druhy Grazl a nemoci
5 Vandalismus (oprava poskozenych her na
Clovek a svét prace _
skupinach)

5. Méreni efektivity programu

Jednotlivé aktivity jsou evidovany. Vysledky se porovnavaji se stanovenymi cili.
Podklady pro méteni efektivity: napt. dotazniky, ankety, sdéleni ze schranky duvéry,
studijni vysledky Zzakh, kazenské postihy, rozhovory se Zéky, uskute¢néné
a navstivené akce.

Je vyhodnocen vyznam volnocasovych aktivit a uskute¢nénych akci pro PP
a realizace programu s ohledem na formy a metody.

Je evidovano dalsi vzdélavani pedagogti.

Uskutecnuje se evidence socialné patologickych jevl v zatizeni.

Na hodnoceni preventivniho programu se podileji pedagogicti pracovnici zafizeni, ktefi

spolupracuji s etopedem zatizeni a Skolnim metodikem prevence.

6. ReSeni krizovych situaci ve Skole

Dle metodického pokynu MSMT C. j.: 20 006/2007-51 k primarni prevenci socialné

patologickych jevli u déti, zaki a studentl ve Skolach a skolskych zatizenich

navykové latky v zafizeni

kradezZe a vandalismus
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e Sikana

e kyberSikana

e zaskolactvi

e poruchy piijmu potravy, sebeposkozovani
e syndrom tyraného ditéte

e extremismus, rasismus, xenofobie, antisemitismus

6.1. Navykové latky v zarizeni

Navykovymi latkami se rozumi nejen omamné a psychotropni latky (OPL), ale 1 alkohol
a tabakové vyrobky.

Uzivani navykovych latek v prostorach zafizeni je zakdzdno. VSichni zaméstnanci Skoly

maji ohlasovaci povinnost k feditelce zafizeni, ktera je zaroven metodiCkou prevence a
vychovnou poradkyni (popf. etopedovi, koordinatorovi vych. useku), pokud zjisti, ze Zaci

prechovavaji, uzivaji ¢i distribuuji vyse uvedené latky.
6.1.1. Tabakové vyrobky

Ve vSech prostorach skoly je zak4dzano kouftit. Zaroven neni mozné ziizovat zde kufarny aj.
Zakaz uzivani tabakovych vyrobku ve Skole je stanoven Skolnim fadem. Prostory Skoly je tfeba

oznacit textem doplnénym grafickou znackou zakazu kouteni.

Konzumace tabakovvch vyrobku v zafizeni:

e Pokud je Zak pfistiZzen pii konzumaci tabadkovych vyrobki ve Skole nebo pti mimoskolni
akci, je primarné nutné zabranit mu v dal$i konzumaci vcetn€ odebrani tabdkového
vyrobku.

e Pedagogicky pracovnik dale postupuje podle Skolniho fadu, vytvofi struény zaznam
o udalosti (protokol), v némz nechybi zejména, od koho tabakovy vyrobek pochazi.

e Z konzumace tabakovych vyrobku ve Skole jsou vyvozeny piislusné sankce v souladu se
Skolnim fadem a bodovym hodnocenim chlapcti.

e Pedagogicky pracovnik informuje o udalosti vedeni zatizeni (viz vySe).
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6.1.2. Alkohol

Prodej alkoholu osobam mladsim 18 let je zakazan. Zakaz plati i pro nabizeni a podavani

alkoholu t€émto osobam. Zakaz uzivani alkoholu v prostorach Skoly i pfi akcich pofadanych

Skolou je stanoven Skolnim fadem.

Konzumace alkoholu v zafizeni:

Jestlize je zak pristizen pti konzumaci alkoholu, je primarné¢ nutné mu zabranit v dalsi
konzumaci.

Je nezbytné alkohol zakovi odebrat a zajistit, aby nepokrac¢oval v konzumaci.
Pedagogicky pracovnik nebo sociadlni pracovnice posoudi dle situace a momentalniho
stavu zaka, zda neni ohrozen na zivoté. V opaéném piipadé zajisti Skola pomoc
a nezbytnou péci, zavola I¢katskou sluzbu prvni pomoci.

Pokud zékovi nehrozi akutni nebezpeci, postupuje pedagogicky pracovnik dle skolniho
fadu. SepiSe o uddlosti struény zdznam (protokol), v némz bude zaznamenano, odkud
pochazi alkohol.

Pedagogicky pracovnik informuje o udalosti vedeni zatizeni. Z konzumace alkoholu
jsou vyvozeny sankce dle Skolniho fadu a hodnoceni chlapcti.

V piipad€ podezieni na poZiti alkoholu Zdkem je moZné provést orientani dechovou

zkousku (na zakladé pifedem ziskaného pisemného souhlasu zakonného zastupce).

Nalez alkoholu v zafizeni:

O nalezu je informovano vedeni Skoly (feditelka zafizeni, popf. koordinator
vychovného useku, vedouci ucitel, etoped, metodik prevence).
Nalez je uschovan pro ptipad usvédcujiciho dikazu.

Nalezce vytvoii struény pisemny zdznam o udalosti.

6.1.3. Omamné a psychotropni latky (OPL)

Vyroba, ptfechovavani, distribuce i propagace OPL je zakdzéna v¢etné navadéni k uzivani

teéchto latek.

Skolni tad zakazuje uzivani OPL a zaroven stanovuje sankce Vv piipadé poruseni zakazu.

Konzumace OPL v zafizeni:

Postup je obdobny jako pfi feseni situace s uzivanim alkoholu v zafizeni.
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Pokud je zak pristizen pti konzumaci OPL, je primarné nutné mu zabranit v dalsi
konzumaci.

Je nezbytné latku zakovi odebrat a zajistit, aby nepokracoval v konzumaci.
Pedagogicky pracovnik nebo socidlni pracovnice posoudi dle situace a momentalniho
stavu zaka, zda neni ohrozen na zivoté. V opacném piipadé zajisti Skola pomoc
a nezbytnou péci, zavola lékatskou sluzbu prvni pomoci.

Pokud Zakovi nehrozi akutni nebezpeci, postupuje pedagogicky pracovnik dle skolniho
fadu. SepiSe o uddlosti struény zdznam (protokol), v némz bude zaznamenano, odkud
latka pochazi.

Pedagogicky pracovnik informuje o udélosti vedeni zatizeni.

O udalosti jsou informovani zdkonni zastupci zaka a OSPOD.

Z konzumace OPL jsou vyvozeny sankce dle skolniho fadu a hodnoceni chlapct.

V ptipadé podezieni na uziti omamné ¢i psychotropni latky zdkem je mozné provést
orientacni test na pfitomnost OPL (na zadklad¢ ptedem ziskaného pisemného souhlasu
zakonného zastupce).

Zakovi jsou poskytnuty informace o moznostech odborné pomoci pfi feseni této situace.
Je nutné odlisit konzumenta od distributora — distribuce OPL je trestnym ¢inem, jejich

uziti pouze porusenim Skolniho fadu.

Distribuce OPL v zafizeni:

Distribuce OPL v CR je protipravnim jednanim, pfi¢emZ nezilezi na mnoZstvi
distribuované latky.

Pokud je divodné podezieni, ze v zafizeni doSlo k distribuci OPL, vyrozumi §kola
prislusné oddéleni PCR a zakonného zastupce zaka.

Jestlize je v zafizeni latka, kterou lze povazovat za OPL, je informovano vedeni
zafizeni. V pfitomnosti dalSiho pracovnika zafizeni je latka zapeceténa v obélce, obalka
ptelepena a ptelep opatien razitkem Skoly s podpisem pracovnika. Obdlka je ulozena ve
Skolnim trezoru.

O nalezu je dale informovana PCR, ktera provede zaji§téni a identifikace latky.

Pokud je latka, kterou lze povazovat za OPL, zadrzena pfimo u zéka, je postup obdobny.

Podezfela latka je zabavena, nasledné je informovéano vedeni §koly a PCR. O nalezu je
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sepsan protokol s vyjadienim Zaka, u néhoz byla latka objevena, datum, misto i1 Cas
nalezu, jméno zaka. Protokol Zak podepiSe. V ptipad¢, ze odmitéd zapis podepsat, je tato
skute¢nost do protokolu uvedena. Zapisu je pfitomen feditelka zafizeni, statutarni
zastupkyné ¢i vedouci skoly, popf. etoped zatizeni.

V ptipadé, Ze se zak latkou intoxikoval, je zajisténa latka pfedana pro usnadnéni 1é¢by
piivolanému lékafi, jenZ miiZe znat protijed. Dalsi postup k identifikaci zajisti PCR.
Jestlize je podezieni, ze néktery ze zakt pfechovava OPL, je vyrozuména PCR, 74k je

izolovan od ostatnich az do piijezdu PCR.

6.2. KradeZe a vandalismus

Preventivni opatieni:

Zaci jsou upozornéni, ze kradeZ je protipravnim jednanim a Ze zaiizeni bude informovat
v piipadé kradeze PCR.

Ve skolnim fadu je zaroven uvedeno, Ze za umyslné nebo z nedbalosti zplisobené
poskozeni majetku Skoly Zdkem bude po zdkovi poZadovana adekvatni ndhrada Skody.
Zaci nenosi do §koly véci, které nemaji vztah k vyu¢ovani, pokud maji penize a cenné
véci, ulozi si je pred za¢atkem vyucovani k tfidnimu uciteli.

Zaci jsou vedeni k tomu, aby rozpoznali protipravni jednani a aby udalost ohlasili

pedagogickému pracovnikovi, pokud se stanou svédkem kradeze ¢i vandalismu.

Postup pii nahlaSeni kradeze:

O udalosti je vytvoren protokol dle vypovédi poSkozeného.

Udalost je nahlagena na obvodni oddéleni Policie CR.

Postup pii vzniku Skody:

Pokud vznikne v zafizeni Skoda, je vytvorfen protokol o udalosti, popt. se hleda vinik.
Pokud je vinik znamy, miZe byt na ném vymahana Skoda.

Je sepsan protokol, v némz zak svym podpisem stvrzuje, Ze souhlasi s uhrazenim Skody.

Vvchovné opatieni (dle zavaznosti)

Napomenuti tfidniho ucitele
Ditka tfidniho ucitele
Ditka feditele Skoly

Snizena znamka z chovani

29



Qtsky domov se Skolou, zakladni §kola a $kolni jidelna, Chrastava, Skolni 438, 463 31
web: www.dds-chrastava.cz, e-mail: vudds-chrastava@volny.cz
Q,M:ri tel.: 485 143 104, mob.: 603 481 535, fax: 482 720 174
e 1CO: 70866937, RED-1ZO: 600029158

6.3. Sikana

Vymezeni pojmu

e Sikanou se rozumi jakékoliv chovani, jehoz zamérem je ublizit zakovi Ci jej zastrasit
e velmi nebezpecna forma nasili ohrozujici zakladni vychovné a vzdélavaci cile skoly
e cilen¢ opakované psychické i fyzické utoky jedincem nebo skupinou zaki vii¢i jedinci
¢i skupiné zaku, kterd se nedokaze branit: biti, vydirani, kradeze a poskozovani véci,
nadavky, pomluvy, vyhrozovani, ponizovani...
e nebezpeci Sikany spociva v zavaznosti, dlouhodobosti a mnohdy i v celozivotnich
nasledcich na zdravi obéti
o formy Sikany:
o verbdlni Sikana pfimé a nepiima
o fyzicka Sikana pfima a nepiima
o smiSend Sikana — kombinace vySe uvedenych forem
o stadia Sikany:
o 1. stadium: ostrakismus
Velmi obtizné€ rozpoznatelné stadium, protoze prvky Sikany jsou skryté.

o 2. stadium: psychicka manipulace a fyzicka agrese

Casto dochazi vedle psychického natlaku, k otevienému agresivnimu jednani
(strkéni, biti, povySovani, niceni véci apod.)

o 3. stadium: vytvoreni jadra -kli¢ové stadium

Jadro je zcela presvédCeno o spravnosti svého jedndni a vytvari atmosféru
strachu — ,,Jdes s nami nebo proti ndm.* Na stranu agresoru se pridavaji dalsi
jedinci. OhroZeni jsou tak dal§i méné oblibeni jedinci nebo jedinci v nazorové
mensin€. Ob&t’ jiz nema dtveru v nikoho.

o 4. stadium: vytvareni norem

Skupina je jiz pln€ orientovana na normy agresord, agresivni a manipulativni
chovani se stdva normou. Jakakoliv problematicka situace se sveze po obéti jako
po ventilu napéti. Obét’ jiz nema Sanci vzdorovat a smifuje se s chovanim
ostatnich.

o 5. stadium: totalita, dokonald $ikana
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V tomto stadiu jiz nemd Skola na skupinu vliv. Skupina kooperuje
a systematicky obé&t’ vyuziva a trapi. Obet’ zacind mit pocit, ze agresoii jsou ti,
kteti maji pravdu a pii vySetiovani je haji. Zaroven trpi silnymi pocity viny

a ménécennosti. Doporucuje se rozpustit skupinu.

Postupy pii feSeni Sikany

e VySetfovani Sikany v po€atecnim stadiu

o

(@]

o

(@]

rozhovor s jedinci, kteti na Sikanu upozornili
rozhovor s obéti / ob&ét'mi Sikany

nalezeni svédki a rozhovor se svédky

zajisténi ochrany obéti, popt. obétem

rozhovor s agresory, popi. konfrontace mezi nimi

nikdy nesmi dojit ke konfrontaci mezi ob¢ti a agresorem

e Pokrocila Sikana s neobvyklou formou (skupinové nésili vii¢i obéti)

o

o

o

bezprostiedni zachrana obéti

domluva pedagogickych pracovnikli na spolupraci a postupu vysetfovani
oddéleni agresord, aby nedoslo ke vzajemné domluvé na kiivé vypoveédi
nahlageni PCR

vlastni vySetfovani

Vychovna opatieni

e dalsi prace s agresorem (néhled na vlastni chovéni, motivy aj.)

e potrestani agresora (agresortl) — dle zdvaznosti ditka tfidniho ucitele ¢i feditele Skoly,

snizeny stupen z chovani, pfevedeni do jiné tfidy, potrestani agresora podle hodnoceni

chlapct

e prace s celym tfidnim kolektivem, rodinnou skupinou

e dalsi opatieni (spoluprace s OSPODEM aj.)

Jak postupovat pii odhalovani a feSeni Sikany.

e Sledujme chovani déti — skupinovou dynamiku. Vhodnymi vychovnymi metodami

pfedchazejme projeviim agrese.

e Projevy agrese tlumme dle intenzity, tj. domluvou, napomenutim, potrestanim

v souladu s vnitinim fadem.
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e Konfliktni situace feSme okamzité, disledné a bez projevu emoci, ve spolupraci
s feditelkou zafizeni, etopedem, psychologem a $kolnim metodikem prevence.

e Pracujme s ditétem dle stanoveného planu rozvoje osobnosti, sledujme pInéni planu
a ved'me zaznamy o dosazenych vysledcich.

e Diskutujme s détmi o problematice Sikany v ramci vyuky i vychovné ¢innosti.

e Projevy Sikany musi byt feSeny taktn¢, pfi zachovani divérnosti informaci, ve
spolupraci s metodikem prevence a etopedem.

e Pfi primarnim vySetfovani Sikany nesmi byt konfrontovana obét’ s agresorem. Obéti
musi byt poskytnuta okamzita ochrana.

e V piipad¢ velmi agresivniho chovani ditéte, (tzn. hrubé verbalni agrese, pokus o
napadeni vrstevnika, ¢i dospélého, niCeni zafizeni), je zajisténo umisténi ditéte
mimo Kolektiv, jsou informovani feditel zatizeni, etoped a metodik prevence.

e Vychovatelé a ucitelé spolupracuji pii praci s détmi, informuji se na jejich chovani.

e Vsichni pracovnici Skoly aktivné dodrzuji rozvrh dozori nad Zziky a provadéji
intenzivné dohled v téch prostorach, kde by mohlo k Sikanovani dochazet, ptipadné

jiz doslo. V dobé vychovné ¢innosti se vychovatelé nevzdaluji od skupiny.

S tematikou Sikany budou sezndmeni nové nastupujici pedagogicti pracovnici.

6.3.1. Kybersikana

Vymezeni pojmu

Sikana v prostiedi elektronické komunikace, zneuziti ICT k takovym ¢innostem, které

maji nékomu zamérné ublizit, popt. jej ohrozit

Postup pii feSeni kyberSikany:

Zajistit ochranu obéti

Zajistit dostupné diikazy

Informovat feditelku zafizeni, popf. etopeda, metodika prevence, vychovného poradce,
koordinatora vychovného tseku

Kontaktovat operatora mobilni sité nebo ziizovatele www. stranek, profilu....

Situaci vysetfit bez konfrontace obéti a agresora a zadat odbornou pomoc. Zajistit

podporu a pomoc externiho pracovnika (IT expert, PPP, PCR)
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e Informovat zakonné zastupce obéti i agresora.

e Nckteré ptipady kyberSikany nespadaji do kompetence Skoly. Dle zévaznosti
kontaktovat PCR, PPP aj.

e Dle zavaznosti udélit kyberagresorovi vychovné opatieni (napomenuti tfidniho uditele,

ditka tfidniho ucitele, dutka feditele Skoly, snizend zndmka z chovéani...)

6.4. Zaskolactvi

Vymezeni pojmu

e neomluvend absence zdka, imysIné zanedbéavani skolni dochézky zékem

e jde o poruseni Skolniho fadu i skolského zakona

e absenci omlouva pedagog, nikoliv rodi¢, a to na zdklad€ pisemné zadosti zdkonného
zastupce

e rozliSujeme pravé zaskolactvi bez védomi rodicl, zaskolactvi s védomim rodic,
zaSkolactvi s klamanim rodicu (pfedstirani zdravotnich obtizi), odmitani Skoly

Postup pri feSeni zaskolactvi

e Informovat vedeni zafizeni, vychovného poradce, metodika prevence, OSPOD, PCR
e Vysetfit pfi¢inu zaskolactvi — rozhovor s zakem, s rodiéi, resp. zakonnymi zastupci
e Spolecné hledat cestu k naprave, hovotit o konkrétnim chovani bez nalepkovani

e Komunikovat pratelsky bez odsuzovani, vyjadfit porozumeéni. ..

Vychovné opatieni (dle zavaznosti)

e Napomenuti tfidniho ucitele
e Dttka tfidniho ucitele
o Diitka teditele skoly

e SniZzena znamka z chovani

6.5. Poruchy prijmu potravy, sebeposkozovani

Vymezeni pojmu

o mentalni bulimie a mentalni anorexie
e Casto se rozvijeji nenapadné a pomalu, velmi Casto se skryvaji mezi nevhodné stravovaci

navyky rodiny
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e fadi se mezi nejobvyklejsi potize (nejen) dospivajicich divek a mladych zen

e jsou pri¢inou fady zdravotnich komplikaci a dasledkem zvraceni a neptfiméteného
uzivani projimadel aj.

e sebeposkozovani (automutilace) = opakované a zamérné ublizovani si, jehoz cilem je
snaha celit nepfijemnym dusevnim staviim, zrafiovani vlastniho téla, jedna se o vazny

psychicky problém, ktery jedinec neni schopen vyftesit jinou cestou

Postup pii feSeni poruch pfijmu potravy a sebeposkozovani

e V pfipad¢ podezieni na poruchu piijmu potravy ¢i v ptipadé sebeposSkozeni je
informovano vedeni zafizeni, etoped, metodik prevence.
e Jsou informovani zakonni zastupci zéka, oSetfujici détsky Iékat, popt. OSPOD.
e Limity pedagog
o Uditel neni terapeut, ma vSak moznost zprostredkovat ditéti zpétnou vazbu
o nékterych stravovacich navycich zéka.
o MiZe pomoci piedchézet Sikané pro fyzicky vzhled, zprostfedkovat kontakt
s etopedem, psychologem, popt. détskym lékafem
o Musi byt opatrny pii sdélovani informaci v oOblasti zdravé vyZivy (pozor na

pfehnanou interpretaci ze strany zaki)

6.6.Syndrom tyraného ditéte

Vymezeni pojmu

e CAN = Child Abuse and Neglect

e jakakoliv forma tyrani, zneuzivani a zanedbavani déti, ktera je pro nasi spolecnost
nepiijatelna

e zneuziti fyzické sily ¢i psychické nadfazenosti a moci dospélého nad podiizenym
a zavislym ditétem

Postup pii feSeni CAN

e U kazdého podezieni informovat vedeni skoly, etopeda, metodika prevence
e Spoluprace s pediatrem, OSPODEM
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e Navdazani kontaktu s ditétem, rozhovor (lze doporucit Linku bezpeci — moznost
pohovofit si anonymné) — zajisti dle situace tfidni ucitel, etoped, psycholog,
metodik prevence

e Komunikace se spoluzéky ditéte

e Spoluprace s pediatrem, OSPODEM, PCR

6.7. Extremismus, rasismus, xenofobie, antisemitismus

Vymezeni pojmu

Extremistické chovani =tj. chovani, které je védomé konané ve prospéch nabozenskych
politickych a etnickych hnuti smétujicich proti zakladim demokratického tstavniho
statu

Rasistické chovani = tj. chovani, které se snazi legitimizovat spole¢enské nerovnosti na
zédkladé biologickych (rasovych) rozdili mezi lidmi

Xenofobie= tj. projev chovani, jenz je zalozen na nedtveéie, nepratelstvi a odporu proti
vSemu cizimu. Jde o formu strachu ze vseho ciziho (cizincti).

Antisemitismus = nepfatelské chovani ¢i ptredpojatost vici zidim (pfedstavitelim
zidovského nébozenstvi, etnické skuping, rase)

o jednani poSkozujici objekt Zidovského charakteru

Jak postupovat pfi feSeni

o vyskytu jevu jsou informovani tfidni ucitel, vedeni skoly, etoped, metodik prevence,
psycholog

zjistit hloubku presvédéeni a ptipadné vazby na extremistickou scénu v okoli zafizeni
nebo v misté bydliste

zjistit rozSifeni extremistickych mySlenek v zatizeni, na rodinné skuping, ve tfidé
okamzité¢ a dirazn¢ vstoupit proti projevim intolerance mezi zaky

formou diskuze se snazit odhalit pfi¢inu postoju, popt. pozvat k diskuzi odborniky

dle zavaznosti a Vv ptipad¢ opakujicich se vySe uvedenych projevi informovat zdkonné

zastupce, OSPOD, PCR
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Vychovna opatieni (dle zavaznosti)

napomenuti ttidniho ucitele
ditka tfidniho ucitele
ditka feditele Skoly

snizeni znamka z chovani
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e PETRISCOVA, A. Agrese, ikana a jiné formy nasilnického chovani. [online]. Sance
Détem 2015. [vid. 4. 10. 2016]. Dostupné z: http://www.sancedetem.cz/cs/hledam-

pomoc/rodina-v-problemove-situaci/rizikove-chovani-ditete/agrese-sikana-a-jine-

formy-nasilneho-chovani.shtml

e Ustavni péce. Sttedisko nahradni rodinné péce. [online]. 2013. [vid. 4. 10. 2016].

Dostupné z: http://www.nahradnirodina.cz/ustavni_pece.html

8. Spolupracujici instituce

e Pedagogicko-psychologicka poradna
Truhlarska 360/3, 460 01 Liberec II — Nové Mésto
tel.: 485 105 522

e Pedagogicko-psychologicka poradna
Palackého 48
466 04 Jablonec nad Nisou
tel.: 483 704 498
mob.: 602 102 833

e DalSi pedagogicko psychologické poradny dle mista bydliSté umisténych déti

e Speciialné pedagogické centrum
Polni 10
Jablonec n. N.
Tel. 480 003 608

e DalSi specialné pedagogicka centra dle mista bydlisté umistenych déti
o Stiedisko vychovné péce Cap

Na Vysinach 451/9, 460 05 Liberec 5

tel.: 482 750 807
e Policie CR — obvodni oddéleni Chrastava

Pobrezni 430, 463 31 Chrastava
tel.: 485 134 092
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e Méstska policie Chrastava
Turpisova 230, 463 31 Chrastava
tel.: 485 143 533

e MediClinic
MUDr. Eliska Chvatalova
Prakticky Iékai pro déti a dorost
Masarykova 699/9
460 01 Liberec
tel. 485 109 335

e K- Centrum Liberec
Rumunska 5/a, 460 01 Liberec
tel.: 482 713 002, 482 317 373

e Majak o.p.s. Liberec
Konopna 776, 460 14 Liberec 14
tel. +420 484 847 753, +420 484 847 752

e Linka divéry Liberec
tel.: 485 177 177

e Psychiatr pro déti, mladez a dospélé
MUDr. Martina Stegerova
Linhartova 243/25, Kosmonosy, 293 06
tel. 725 574 574

e KNL as. - Psychiatrické oddéleni
Husova 10
460 63, Liberec 1
tel. +420 485 312 216

e Détska psychiatricka nemocnice Velka Bites§
U Stadionu 285
595 01 Velka Bites
tel. 566 531 431

e Détské psychiatrické oddéleni
Skolni 430, 460 05, Liberec 5 - Kraliv Haj
tel.: 485 101 102
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e Nemocnice Milosrdnych sester sv. Karla Boromejského v Praze - Detox
Vlasska 336/36
118 33 Praha 1 - Mala Strana
tel.: 257 197 111

e Détska psychiatricka nemocnice Oparany
39 161, Oparany 121
tel. +420 381 204 211

e Psychiatricka nemocnice Bohnice
Ustavni 91
181 02 Praha 8
tel.: +420 284 016 111

e ADVAITA, 0.5.
463 31 Nova Ves 55

posta Chrastava
tel.: 485 146 988

e Probaéni a mediaéni sluzba
nam. Dr. E. BeneSe 585/26
46001 Liberec I-Staré Mésto

tel. +420 485 244 447
mob. +420 737 247 434

e Kuratofi pro mladez a socialni pracovnici OSPOD spadovych uradi

9. Prilohy preventivniho programu

9.1.Vnitfni rad

Vnitini ad je k nahlédnuti v elektronické podobé¢ na ulozisti v mistni siti INFO a na

werbovych strankach organizace.

9.2.Vyhodnoceni preventivniho programu za uplynuly §kolni rok
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1.1. Prevence socialné patologickych jevi

Prevence socialn¢ patologickych jevii v naSem zatizeni probiha dle dokumentu Preventivni
program (dale jen PP). PP si klade za cil pfedev§im zvysit odolnost zakt vii¢i jednotlivym
socialn€ patologickym jeviim, rozvijet osobnost zakli v klidném a motivujicim prostiedi a vést
je ke zdravému zivotnimu stylu.

Cilovou skupinu tvofi v prvni fadé Zaci 1. 1 2. stupné zakladni Skoly vcetné zaka, kteti se
vzdélavaji dle minimalnich vystuptt RVP ZV, popf. i Zaci zakladni $koly specialni. S ohledem
na dal$i mozné vzdélavani pedagogickych pracovnikd v oblasti prevence rizikového chovani

jsou soucasti cilové skupiny i pedagogi¢ti pracovnici zafizeni.

1.2. Realizace preventivniho programu ve $kolnim roce 2022/ 2023

V naSem zafizeni probihaly v lofiském Skolnim roce akce v ramci specifické i nespecifické
primarni prevence. Cile PP byly rovnéz naplnovany v jednotlivych a v PP uvedenych
pfedmétech (Cesky jazyk a literatura, ob¢anské vychova, vychova ke zdravi aj.) Pii vyuce byly
vyuzivany ruzné formy a metody prace — zazitkové a projektové aktivity, exkurze, besedy,
slohové a vytvarné prace, vyklad aj.

Reditelka je metodi¢kou prevence a vychovnou poradkyni.

Etopedickou péci zajist'ovala etopedka, ktera se podilela na realizaci planu prevence, vedla
individudlni rozhovory s détmi, organizovala skupinova setkdni, pomdahala hledat feSeni
problematickych situaci, odhalovat pfi¢iny a doporucuje vhodné vychovné postupy. Pod
vedenim etopedky a pozdé&ji i feditelky, za ucasti vSech pritomnych déti a pedagogt, probihala
pravideln¢ jednou tydné ve stfedu komunitni setkani. Ta byla zamétfena predev§im na
sebehodnoceni, reflexi a sebereflexi déti i dospélych, otazky a problémy souziti na skuping i
mezi skupinami, stanoveni a kontrolu kratkodobych cild u déti, motivaci a vedeni k pievzeti
zodpovédnosti za své povinnosti a disledky svého chovani a rozhodovani.

Skupinové komunity maji nedocenitelny vyznam pro komplexni specialné pedagogickou,
terapeutickou i psychologickou préci s détmi. Tato komunitni forma je osvéd¢ena ve vztahu
k Castym osobnostnim charakteristikdm umistovanych déti (snizend schopnost soustiedéni,
nizka mira frustracni tolerance, hyperaktivita — nutnost hlubsiho prozitku a emoc¢niho preladéni

V ramci jednotlivych soucasti).
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Etopedka spolupracovala s pedagogy a socidlni pracovnici a ve spolupraci s nimi
koordinovala tvorbu plani rozvoje osobnosti (PRODy), pficemz ucitelé, vychovatelé a socialni
pracovnice zpracovavali urCené useky PRODU. Programy rozvoje osobnosti déti jsou
nejrychlejSimu a nejefektivnéjsimu naplnovani Gcelu tstavni vychovy. Formou stanovovani
kratkodobych a dlouhodobych cilti je vychovné ptisobeni pedagogickych pracovnikli zacileno
jednotnym smérem. Program rozvoje osobnosti ditéte je zivym dokumentem, ktery muiize byt
ménén dle potteby. Diulezita je pozitivni motivace, citlivé hodnoceni, vhodné pfijimana
vychovné opatieni. Vyhodnoceni (PROD1) probiha dle potfeby, minimalné 1 x za pololeti.

V naSem zafizeni probihaly v loniském Skolnim roce akce vramci specifické i
nespecifické primarni prevence. V jarnich mésicich probihala motiva¢ni hra zamétfend na
chovani déti. Cilem motivacni hry je pozitivné ovlivnit déni ve tfidé (zlepSit motivaci k praci
ve Skole), doma, na rodinné skupiné, posilovat a rozvijet zdravé socidlni vztahy mezi détmi.
Herni aktivita podporuje pocity sounalezitosti, bezpeci, ochotu pomahat, spolupracovat, fesit

konflikty a respektovat ostatni.

1.2.1. Realizace PP v ramci specifické prevence

e Spoluprace s ADVAITOU- individualni terapie (zaii 2021 az doposud)
e Motivacni hra (jaro 23)

e Projektovy den: ,,StraSidelna Skola* (22. 10. 2021), etoped ve spolupraci se Skolou
e 31.10.2022 Halloween ve Skole

e 25.11.2022 Navstéva filmového predstaveni Divnosvet

e 24.03.2023 Navstéva filmového prestaveni Kocour v botach

e 27.03.2023 Matéjska pout’ v Praze

e 12.05.2023 Navstéva filmového piedstaveni Strazci Galaxie:Volume 3
e 17.05. 2023 Na vychazce s pani etopedkou

e 19.05. 2023 Navstéva filmového ptestaveni Rychle a zbesile 10

e 13.06. 2023 Park Mirakulum

e 21.06. 2023 Na vychazce s pani etopedkou- odmény k motivacni hie
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1.2.2. Realizace PP v ramci nespecifické primarni prevence
Dlouhodobé akce
Typ akce Nazev Uskute¢néni
Lyzatsky ANO — dle sn¢hovych podminek
vycvik (vychova)
Sk. exkurze a ANO — 7S

projekt. (data viz tabulka Skola, vychova a etoped)
vyuka
Letni olympiada ANO - Cerven 23
kopand Hamr n. Jezete ANO - (vychova a skola)
Chrastavsky sportovni den ANO — (8kola a vychova) — Cerven 23
Slavnostni zahajeni Sk. ANO (8kola)
roku
Navstévy studentti v ramci | ANO
ziskavani praxe
Mikulas a Cert ANO (vychova, etoped)
., Vanoc¢ni besidka, ANO
Jiné akce C s
slavnostni obéd
Paleni ¢arodéjnic ANO (vychova)
Jarni vystup na Smrk ANO (vychova)
Drakiada ANO (vychova)
Slavnostni zakonceni ANO

Skolniho roku

Prehled uskutecnénych akci ve Skolnim roce 2022 /2023

29.09 2022 Skolni exkurze do &isti¢ky ve Strazi nad Nisou 1.
07.10 2022 Skolni exkurze do &isti¢ky ve Strazi nad Nisou II.

11.10 2022 Skolni exkurze- knihovna- Co se slovy viechno povi?

13.10 2022 Skolni exkurze Navitéva Jizerskohorskych bugin v Oldiichovych Hajich.
31. 10. 2022 Skolni exkurze do Stievliku- Pta&ci v zimé.

02. 11. 2022 Skolni exkurze do Stievliku- Dlouh4 cesta lososa.

11. 11. 2022 Skolni exkurze do ¢okolddovny Mana v Krasné Lipé& 1.

14. 11. 2022 Skolni exkurze- knihovna- Pi§ a mluv!

25. 11. 2022 Skolni exkurze do ¢okoladovny Mana v Krasné Lipé 1.

v
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e 06. 12. 2022 Skolni poradenstvi- Volba povolani.

e 18.12.2022 Skolni exkurze- Meziptedmétové vztahy v praxi- Fy=Cj.

e 17.01.2023 Skolni exkurze- Brnité- Jablka.

e 24.01. 2023 Projektova aktivita ve spolupraci se ZS Chrastava na podporu vybudovani
jejich uceben.

e 03.02.2023 Skolni exkurze- Pfehrada Mseno.

e 05.02.2023 Skolni vyuka v plavani.

e 06.02.2023 Skolni exkurze- Mezipfedmétové vztahy v praxi- Pi=Fy.

e 17.02.2023 Skolni exkurze- Trojmezi CR, PL, NDR.

e 16.03.2023 Skolni exkurze- Meziptedmétové vztahy v praxi- Pi=Cj=Dg.

e 04.04. 2023 Skolni exkurze- Krasna Lipa, Jitetin, sklarna Pacinek.

e  04.04. 2023 Skolni exkurze- Na Zlatou stezku z Hrubé Skaly smérem naValdstejn.

e 18.04. 2023 Skolni exkurze- Brnisté- Hmyzi hotel.

e 20.04. 2023 Skolni exkurze- Brni§té- Vzdélavani aktivng!

e 12.05.2023 Skolni exkurze do okoladovny Mana v Krasné Lipé I.

e 19.05.2023 Skolni exkurze do &okolddovny Mana v Krasné Lipé II.

e 23.05.2023 Skolni exkurze- pfehrady- Mlynice, Fojtka, Harcov.

e 16.06.2023 Skolni exkurze- ukon&eni projektu mezipfedmétové vztahy- Jarni poezie.

e 19.06.2023 Skolni exkurze- Stievlik- Lovci mamuti II.

e 20.06. 2023 Skolni exkurze- Usték a jezero Chmelaf.

e 21.06.2023 Sportovni den.

e 27.06.2023 Finalni vzorova hodina syst¢tmu AART.

28. 06. 2023 Skolni exkurze- Sochy ve skalach.
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Nepravidelné akce konané pri vychovné ¢innosti ve Skolnim roce

2022/2023
Nazev akce Termin
e ZKOUSKY Z NOROVANI 74 2022
e LIBERECKA VYSINA
e DRAKIADA fijen 2022
. BAR\{AI:{SKE ZKOUSKY JEZEVCIKU A
TERIERU
e LETECKE MUZEUM
e OVCIVRCH listopad 2022
e VYLET DO LIBERCE
e CERT, MIKULAS A ANDEL (dékujeme prosinec 2022

sponzorovi)
e NAKUPNI CENTRUM
e ZDRAVA ZATEZ (projekt)
e PRIRODNI PARK JESTED leden 2023

e VYLET TURNOV anor 2023

e VYSTUP NA POUSTEVNIKUV KAMEN

LYZARSKY VYCVIK V HORNIM biezen 2023

MARSOVE

VINICNA STEZKA

CYKLOVYLETY duben/kvéten

UTUL]VEK ARCHA LIBEREC 2023

BEZDEZ

CARODEJNICE

ZOO CHLEBY

ZDRAVA ZATEZ (projekt)

PRAVIDELNE TABORENI Cerven 2023

OLYMPIADA

SPORTOVNI DEN

POBYT PSOV

TYDEN FORMOU PRIMESTSKEHO )

TABORA PRAZDNINY

e PRAVIDELNE CYKLOVYLETY A 2023
VYLETY ZA KOUPANIM

e PESI TURISTIKA

\
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Realizace primarniho programu
1. Vzdélavani
e Skolni metodik prevence e ANO
e etoped, psycholog e ANO
e poradenskd sluzba vychovného e ANO
poradce
e dalsi vzdélavani pedagogickych e ANO
pracovnikt
e vychova ke zdravému Zivotnimu e ANO — prubézné ve vsech predmétech
stylu
e preventivni vychova ve vyuce e ZS: Obganskd vychova, vychova ke
jednotlivych predmétt zdravi, Cesky jazyk a literatura,
ptirodopis, chemie, dé&epis, télesna
vychova, vytvarna vychova, pracovni
vychova
e Vramci mimoskolni vychovné ¢innosti
e formy a metody prace e vyklad, vyhleddvani a zpracovavani
informaci zaky, skupinova prace, slohové
a vytvarné prace, besedy, diskuze,
exkurze, hrani roli, projektové vyucovani,
schranka duvéry, zazitkové aktivity
e dalSi moznosti plisobeni na zaky e diskuse, besedy, dotazniky, spoluprace
srodi¢i a  kurdtory, individulni
a skupinové pohovory, skupinové
a celotistavni komunitni sezeni
2. Organizace prevence
e vyuziti volného casu zakt e krouzky, sportovni akce, kulturni akce,
dennodenné  pfipravovany  program
s vychovateli, relaxace
e prabézné sledovani podminek a e ANO - namatkové testy na alkohol
situace ve Skole z hlediska rizik

Xl
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vyskytu socialné patologickych

a navykové latky, rozhovory s chlapci,

jeva prabézné plisobeni spec. pedagoga
e uplatiiovani forem a metod e diskuse, besedy, individualni rozhovory,
umoziujici vcasné zachyceni e spolupraice s ADVAITOU, Majikem
ohrozenych déti 0.p.s.,
e navazani spoluprace s psychologem
e spoluprace s pediatrem, psychiatrem
e akce Skoly pro zaky k prevenci e komplexni preventivni program

socialné patologickych jevii

organizovany Majdkem o.p.s.

beseda s méstskou policii

e vnitini fad °

obsahuje zdkaz noSeni, drzeni, distribuci
a zneuzivani navykovych latek v areédlu

skoly

e preventivni program J

obsahuje zdkaz noSeni, drzeni, distribuci
a zneuzivani navykovych latek v aredlu
Skoly

obsahuje krizové plany pro piipad
vyskytu  nékterého ze  socidlné
patologickych jevi

je pravideln€ vyhodnocovan

e vybaveni Skoly odbornymi a .

metodickymi materialy .

a dal§imi pomutckami

odborné publikace, letaky, Casopisy

vyhledavani informaci na internetu

1.2.4. Nabidka volnocasovych aktivit

e Sportovni

KrouZzky potadané ve Skolnim roce

e Turisticky

2022/2023

o Péstitelsky

e Vytvarny

e Myslivecky

Xl
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1.2.5. Vyskyt socialné patologickych jevia

Ve skolnim roce doslo v naSem zafizeni k vyskytu tohoto rizikového chovani:

Koufeni - problém se zavislosti na tabaku feSime v ramci prevence

Sikana — ob¢asné tendence nékterych déti provokovat, ale aktualné v zafizeni neni
zadné dité, u kterého bychom prokazateln¢ diagnostikovali prvky Sikany.

KradeZe — v tomto roce doslo k drobnym kradezim, které fesila Policie CR (na utdku)
Agresivni chovani — déti pouzivaji verbalni a fyzickou agresi, k détem a i k dosp&lym.
Tyto incidenty byly feSeny podle zakonnych opatieni v ramci zafizeni, a to odebranim
vyhod. V ramci individualnich rozhovorti byly détem nabizeny jiné formy uvolnéni
tenze, v ramci rodinnych skupin a tfidnich kolektivii se pedagogové zaméiovali na
prevenci téchto jevi rozborem situaci, nacvikem modelovych situaci.

Vandalismus — déti pii snaze o dosazeni svych potieb, pii feSeni problémi nebo
uvolnéni napéti Easto ni¢i majetek DDS, véci své i ostatnich déti. Témto projeviim jsme
se snazili pfedchazet neustalym vzdélavanim déti ve finanéni gramotnosti. Velmi se
nam osvédcila prace s osobnim finan¢nim rozpoctem. Pokud vSak jiz doSlo o
prokazatelné umyslné poskozeni zatizeni nebo cizi véci, bylo postupovano v rdmci
vychovnych opatieni dle zdkona ¢.109/2002 Sb.

Intolerance — Prubézné s détmi mluvime a pifedevsim nacvi¢ujeme prosocialni chovani.
Vedeme je k tomu, aby byly schopné alespoii akceptovat odliSnosti u druhych. — s détmi
mluvime a nacvicujeme prosocialni chovani. PribéZné jsou vedeny k respektovani a
akceptovani odliSnosti druhych. Pozornost jsme téz zaméfili na posileni pocitu
soundlezitosti rodinnych skupin, a to v ramci riznych aktivit — sportovni soutéze,
spolecné vafeni déti, atraktivni zajmové aktivity (cykloturistika vylety). Déti se
dokazaly navzajem povzbuzovat, ocenit i slabsi vykon mladsiho ditéte. Zazily, Ze neni
dualezité vyhrat, lepsi je sdilet spolecné néjaky zazitek

Sexudlni experimentace — s chlapci je priibézné sexualni vychova feSena. Chlapci jsou
prubézné a piimérené veéku seznamovani s riziky v oblasti sexuality a se zdsadami
zdravého sexualnich zivota. Opakované je détem vysvétlovana problematika dospivani,
fyziologického zrani. Déti dle véku jsou edukovany v oblasti dodrzovani intimni

hygieny v obdobi dospivani.

X1
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Udaje vychazeji z vyhodnoceni situace v zaiizeni k pololeti a konci $kolniho roku
2022/2023.

Z vyse uvedenych udaju vyplyvé, ze v prubéhu uplynulého Skolniho roku se objevilo
zneuzivani navykovych latek (zneuzivani marihuany), koufeni tabakovych vyrobki. Prakticky
vymizelo uzivani jinych ndvykovych latek (pervitin, alkohol, které se objevovaly v ptedeslych
letech. Rovnéz se v prubéhu Skolniho roku neobjevil zadny ptipad Sikany, hracstvi, rasismu ¢i
sebeposkozovani. V pribéhu skolniho roku se bohuzel zvysila utékovost chlapct (3 chlapci —
dlouhodoby utek, 1 chlapec opakované ttéky).

Mezi nejcastéji se objevujici sociadln¢ patologické jevy v naSem zafizeni patfi uzivani
tabakovych vyrobkil a objevuje se i zneuzivani marihuany.

Zavérem muzeme konstatovat, ze preventivni program byl zaméfen na ptredchazeni
nezadouciho jednani a chovani a déti byly sezndmeny se strategiemi, které pozitivné vedly k

Zadoucimu chovani.

1.2.6. Vychovna opati‘eni udélena ve §kolnim roce 2022 /2023

1.2.6.1. Vychovna opatieni — pochvaly

. pochvala feditele Skoly pochvala tFidniho ucitele
(ida 1. pol. 2. pol. 1. pol. 2. pol.
l. 0 0 0 0
Il 1 1 0 0
II. 0 1 1 0
Celkem 0 1 2 2
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1.2.6.2. Vychovna opatieni — napomenuti a ditky
. napomenuti tf. ucitele | ditka tFidniho ucitele diitka reditele Skoly
ida 1. pol. 2. pol. 1. pol. 2. pol. 1. pol. 2. pol.
l. 0 0 0 0 0 0
Il. 0 0 2 0 0 0
II. 0 0 2 0 0 0
Celkem 0 0 4 0 0 0
1.2.6.3. Celkové hodnoceni chlapct — chovéni
. velmi dobré chovani | uspokojivé chovani | neuspokojivé chovani
rida 1. pol. 2. pol. 1. pol. 2. pol. 1. pol. 2. pol.
l. 0 0 3 4 2 1
. 3 2 2 5 4 3
II. 4 1 1 4 0 1
Celkem 7 3 6 13 6 5
1.2.7. Dalsi vzdélavani pedagogickych pracovniku
Téma Skoleni Pocet osob
Skoleni BOZP hromadné
Skoleni SORUDO - sebeobrana pro pedagogy hromadné
Ctenai'ska gramotnost 2. stupné 1
Transak¢ni analyza pro socidlni pracovnici 1
Uvod do koudovani v pomahajicich profesich 1
Inovace krizového fizeni pobytovych socialnich sluzeb
pro seniory 1
Studium v oblasti pedagogickych véd se zaméefenim na
specialni pedagogiku 1
AART vycvik 2
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Absolutorium

Skoleni dochézkového systému Alveno

Studium Zdravotné socialni pracovnik

e

Studium vychovatelstvi

V Chrastavé 4. 9. 2023

Vyhodnoceni PP zpracoval: Mgr. Veronika Machova

Schvalil: Mgr. Veronika Machova
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