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1. Charakteristika Skoly a zaku

Nas détsky domov se Skolou je umistén v klidném prostfedi na okraji malého mésta blizko
Liberce. Je Skolskym zafizenim pro vykon ustavni vychovy urceny pro 16 chlapcl do 15 let,
resp. do ukonceni povinné skolni dochdazky. Budova poskytuje chlapcim vse potiebné pro
komplexni péci — Skolu, ubytovani a stravovani. Vlastni velky sportovni areal, Skolni dilny
a rozsahlé pozemky umoznujici pestrou Skalu aktivit. Zafizeni je v provozu nepfretrzité po cely
rok. O déti pecuje tym asi 20 lidi sloZzeny z uciteli, vychovatelll a dalSich odbornych
pracovnik(l. Ve mésté jsme vnimani jako soucdst Chrastavy, nase vztahy jsou korektni, aktivné
se zapojujeme do Zivota meésta. NasSi chlapci pomohou kdykoliv, jsou-li o to pozadani,

v Chrastavé, ¢imz se vytvari dobry vztah mezi obci (potazmo obyvateli) a détskym domovem.

Vychovnym procesem prolind smérovani déti ke kulturnosti a kultivovanému vystupovani
v zafizeni i na vefejnosti. Chovani nasich Zakd pfi hromadnych sportovnich

a kulturnich akcich je objektivné dobfe hodnoceno.

Rozsdhla je sportovni cinnost. Dobré vysledky jsou zde podminény promyslenou
télovychovnou a sportovni Cinnosti. Sport a télocvik jsou pravidelnou a neoddélitelnou
soucasti denniho reZzimu. Nasi chlapci se ucastni letnich i zimnich olympidad i dalSich
sportovnich akci. Lze konstatovat, Ze vesmés vsechny akce byly Uspésné a kazdopdadné, bez
ohledu na technické vysledky, byly velkym pfinosem ke komplexnosti pfevychovného

procesu.

Samoziejmé je cilené prlibéiné vychovné a osvétové plsobeni v oblastech prevence
a odstranovani drogovych zavislosti, Sikany, kriminality, rasismu a xenofobie. V zafizeni byl
zaveden systém sledovani a evidence pfipadd zneuzivani drog. Do tohoto systému jsou
zapojeni vsichni uditelé, vychovatelé, etoped, vychovny poradce, socialni pracovnice. Drogovy
preventista predklada pedagogické radé souhrnny prehled drogové scény v détském domoveé
se Skolou i opatfeni, kterd byla v konkrétnich pfipadech realizovana, resp. navrhuje

preventivni a vychovna opatfeni.

Vroce 1997 se zafizeni stalo fakultnim zafizenim Pedagogické fakulty TU v Liberci.
Spoluprace je intenzivni, vétsina studentll PF se seznami pfi navstévach studijnich skupin

s problematikou Ustavni vychovy, organizaci a vlastni praci zafizeni.



Chlapce k nam umistuji soudy ve spolupraci s OSPODY. Nasi klientelu tvofi chlapci
s vyraznymi vychovnymi a osobnostnimi problémy, zpravidla z méné podnétného rodinného
navstévuji zakladni Skolu praktickou a specidlni. AvSak uzZ i z béZznych zakladnich Skol k ndm
v poslednich letech pfichazeji chlapci s vychovnymi problémy. VétsSina chlapcl je romského

plvodu.

Mezi objevujici se rysy jejich dosavadniho vyvoje patfi zaskolactvi, utéky z domova,
toulky, problémy s drogami, alkoholem, intenzivni koureni, hradstvi, agresivita, trestna
¢innost zejména majetkova a nasilnickd. U nékterych chlapcli se projevuje psychopaticky
vyvoj, mnozi maji psychiatrické problémy, typickd je i lehka mozkova dysfunkce. Z rodinnych
anamnéz je Casty nizky socialni status rodiny, absence kladného muiského vzoru v roding,
rozdilné aZ protichidné postoje rodi¢d k vychové, rozvodovost, stfidani partner(, nelplna
rodina, pobyt rodi¢d ve vézeni. V nékterych rodinach je patrna vysoka tolerance asocialniho

chovani ¢i dokonce podpora antisocialni ¢innosti déti.

Snazime se vychovavat a vzdéldvat chlapce s disharmonickym osobnostnim
a socidlnim vyvojem s cilem ponejvice nepfiznivou progndzu zmeénit, snizit pravdépodobnost
selhani v budoucnosti. Zdlrazriujeme, Ze jsme predevsim vzdélavaci instituci s prioritou
pfipravy na volbu povolani. Pfipravujeme chlapce na realny Zivot, snazime se vSestranné
rozvijet jejich osobnost, ménit pokfivenou hierarchii Zivotnich a lidskych hodnot. Cilem
resocializace je jedinec schopny samostatného rozhodovani a jedndni v ramci akceptovanych
spole¢enskych norem, vracejici se do rodiny na vyssi Urovni. Postupné optimalizujeme
psychosocidlni klima organizace, pfiblizujeme se béinému Zivotu a standardu. Ve tridé
a rodinné skupiné je maximalné 8 chlapc(, ti maji své ,rodice” ve vychovatelich, ktefi jsou
zastoupeni idedlné jednim muzem a jednou Zenou. Pristup k chlapci je diferencovany
s pfihlédnutim k véku, osobnostni charakteristice a dalSim faktorim. Specificka je prace
s romskymi chlapci, kde respektujeme a rozvijime jejich z pohledu ,bilych“ mnohdy odlisné
zajmy a potreby. Nas vychovny systém je zaloZen na vstficném a korektnim jedndni s kazdym
chlapcem jako s rovnocennym partnerem a na vytvareni optimalniho motivacniho systému.
Déti jsou velice citlivé na spravedlivé hodnoceni. Vyvazeny systém, ktery je akceptovatelny
vétSinou chlapct, a preference kladné motivace vytvareji zakladni ramec plsobeni na

osobnost chlapct. Zadouci je klidnd atmosféra bez zbyteéného hluku, negativnich emoci,



unahlenych reakci a rozhodnuti. Trpélivé a postupné vytvarime vztah davéry mezi dospélymi
a chlapci. Nedramatizujeme selhani a neuspéchy, vice chvalime a odménujeme, nez
trestame, po selhani nabizime rychlé navazani na predchozi Uspésnost, povzbuzujeme
a chvdlime pfi kazdé prileZitosti. Atmosféru vnitfniho Zivota kladné ovliviiuje funkéni
spolusprava déti, moznost rychlého kontaktu s dospélymi, véetné vedoucich pracovnikd,
anonymni schranka ddvéry. UmoZfiujeme a podporujeme casty kontakt srodinou -
korespondence, telefonovani, ndvstévy, pobyty. Zdjmové cinnosti nabizeji pestré moznosti
uplatnéni individudlnich zajm(, fyzické zatizeni vhodné eliminuje agresivni tendence,
sportovni aktivity povazujeme za vyznamny prvek formovani osobnosti. U¢astnime se mnoha
soutézi. Aktivni pristup k ¢innostem, ddraz na uroven Cistoty, hygieny a sebeobsluhy, vlastni
Upravu a vyzdobu prostfedi svymi vyrobky, kultivované chovani spolu s individualni
komunikaci a pé¢&i pFispivaji ke zméné hierarchie hodnot. Ustavni ritudly svou atmosférou
koriguji normy chovani, emocné ovliviuji osobnost ditéte. Psychoterapeutické prvky
v pfistupu k détem pfibliZuji Zivot v zafizeni realité spolecnosti. Individualné stanovujeme
postupné realné cile, navozujeme modelové situace, ve kterych se musi chlapec sam
rozhodovat. Pfi odménovani respektujeme individualni prani. Mnohé déti az teprve u nas

prozivaji pocit Uspésnosti, ocenéni a pochvaly.

Polovina pracovnik(i jsou muzi rdznych vékovych kategorii. Absence muiZskych vzord,
typickd v rodinach nasich chlapct, tak maze byt do jisté miry kompenzovana, osobni pfiklad
a postoje pedagogl je nezastupitelny. Déti velmi rychle a neomylné vyciti rozpory mezi slovy
a ¢iny a umi byt velmi tvrdé kritické. Heslo ,ve zdravém téle zdravy duch” je pfiznacna pro
nasi filozofii boje proti koureni a drogdm, propagujeme zdravy Zivotni styl.

Zatizeni odpovida vSem platnym hygienickym predpisiim.



2. Dlouhodobé projekty a akce Skoly

Typ akce

Nazev

Pocet zuicastnénych

Poznamka

Plavecky vycvik

max. 7, vybér ze
vsech trid

Bazén Liberec

LyZarsky vycvik

vybér ze vSech tfid,
dle potreby

Bedrichov, Horni
Marsov

Skolni vylety,

vybér ze vSech tfid,

e SeverocCeské
muzeum
e Krajska védecka

exkurze dle potieby a chovani knihovna v Liberci
e QU Liberec—Dny
otevrenych dvefi aj.
Zakovska _ vybér ze viech tfid,
i Charita Chrastava .
vystoupeni dle potreby
Y dle vybéru ze viech
ZUC DDS CR .
trid
Vanoclni turnaj ve vybér ze vSech tfid
- stolnim tenise dle potreby
Soutéze - — .
turnaj v minikopané . . .
. vybér ze vsech tfid
dvojic
soutéz ve florbalu vybér ze vsech tfid
kopana Hamr n. Jezefe vybér ze vsech tfid
. Zimni olympiada dle vybéru ze vSech
Olympiady - y L
Letni olympiada trid
Jarni a podzimni vybér ze vSech tfid
taboreni dle potreby
Jarni vystup na Smrk vybér dle potreby
Paleni ¢arodéjnic vybér dle potireby dle pocasi
Drakiada vybér dle potreby dle pocasi
Mikulas a Cert
o Vanocni besidka,
Jiné akce

slavnostni vecere

Navstévy student’ PF
Liberec, JABOK

Slavnostni zahdjeni
Skolniho roku

Slavnostni zakonceni
Skolniho roku

vsichni pfitomni




3. Formy spoluprace

Formy spoluprace komentar
Skolska rada ano
Obcanské sdruzeni pfi Skole ne

Konzultace pro zakonné zastupce zaki |ano

Skolni akce pro zakonné zastupce 74k |ano

Mezindrodni spoluprace neprobihd vzhledem ke specifi¢nosti naseho zafizeni

Pozn. Paralelni plisobeni na rodiny nasich déti je axiomem
socialni prace na vSech urovnich. Malo podnétné

rodinné prostiedi je vSak pravidlem.




4. Analyza soucasného stavu reSené problematiky ve skole

V nasledujici kapitole jsou rozebrany silné stranky sSkoly (strenghs) s ohledem na lidsky
potencial, materidlni vybaveni a pedagogicky proces. Ndsleduji pfileZitosti pro Skolu i pro
Skolstvi (opportunities). Slabé stranky Skoly (weakness) jsou opét analyzovany s ohledem na
pedagogicky proces, materidlni vybaveni a lidsky potencidl. V posledni ¢asti SWOT analyzy

jsou zpracovany mozné hrozby (threats) vyplyvajici pro konkrétni Skolu, jeji Zaky a zakonné

zastupce, pro vyucujici i pro spole¢nost.

Strenghs (Silné stranky Skoly)

» Lidsky potencidl

zvysSujici se Uroven kvality managementu Skoly

operativnost pedagogického sboru

vysoka odolnost pedagogu vuci krizovym situacim

umoznéni pedagogim doplnit si vzdélani

dlouhodobé investice do dalSiho vzdélavani pedagogli

ochota pracovniki skoly ke zménam

flexibilita pedagogického sboru

dobra vzajemna komunikace ucitelt

> Materidlni

vybaveni

velky sportovni areal

dobré vybaveni dilen

novy nabytek

zahrada (sad a sklenik)

cvicna kuchyrika

posilovna




keramicka dilna

pocitacova ucebna

pékna vyzdoba tfid i ostatnich prostor zafizeni

zakovska knihovna

kvalitni a zmodernizované stravovani

postupné zkvalitnéni pracovniho prostiedi (rekonstrukce)

postupné vybavovani skoly moderni technikou (interaktivni

tabule ve tfidach aj.)

knihovna pro dospélé — studijni materidly

vyhodna poloha skoly

> Pedagogicky proces

pouzivani integracnich principu v praxi

dobre fungujici psychohygienické faktory (pitny rezim, relaxacni

chvilky....)

nizky pocet déti ve tfidach (moznost individualniho ptistupu)

osvojovani smysluplnych dovednosti, které budou Zaci

potrebovat v Zivoté

vybaveni (auto, DVD, interaktivni tabule a PC ve tfidach aj....)

umeéni pracovat s détmi z nizSich socialnich vrstev

Ucast na olympiadach a soutézich

jsme fakultni Skolou PF Liberec

ruseni bariér mezi Skolou a verejnosti — zakovska vystoupeni

dodrzovani tradic Skoly (sportovni a recitacni soutéze, besedy




u prilezitosti vyznamnych dni a svatk(, besidky u pfilezitosti

Véanoc, konce skolniho roku....)

prezentace Skoly — budovani pozitivniho image:

webové stranky

Skolni ¢asopis

zdjmové utvary a krouzky:

pocitacovy krouzek
sportovni krouzek
turisticky krouzek

krouzek dobrovolného doucovani

Opportunities (Prilezitosti)

> Pro $kolu

organizace pfimo fizend MSMT

dobra spoluprace s obci a jejimi obyvateli

kvalita vyuky a vychovy

spoluprace se sponzory

fakultni skola TU Liberec

pro pedagogy — poznat nékteré vlastnosti, schopnosti a

povahové rysy zaku

zlepsit materialni a technické vybaveni tfid

spoluprace s DDU Liberec

moznost dlouhodobého cileného plsobeni na chlapce (tj. vyssi

Sance na zmény)

ovlivnit kvalitu a kvantitu uéebni latky (SVP)




grantova politika statu

> Pro skolstvi

zlepSeni spolecenské prestize a finan¢nich podminek uciteld

lepsi vyuZziti mezipredmétovych vztah

spojeni teorie s praxi

odbourani zdvojeni uciva v nékolika pfedmétech

ovlivnéni ¢asové dotace predmétu

zlepSeni komunikace a spoluprace mezi jednotlivymi uciteli

moznost dalSiho vzdélavani a seberealizace uditele

Weakness (Slabé stranky skoly)

» Lidsky potencidl

maly zdjem o praci u nas

potencialni odchody perspektivnich ucitel(

nizsSi motivace k doplnéni vzdélani pedagogli

> Materialni

vybaveni

nedostatek financi

nedostatecné vybaveni pomuckami

prostorova omezenost Skoly

chybi télocvicna

nedostatek odbornych uc¢eben

» Pedagogicky

proces

odtazitost nékterych ¢asti uciva od bézného Zivota

nizka schopnost samostatné prace zaka

» Ostatni faktory

mald disciplinovanost soucasné populace

10




izolovanost vici ostatnim typtim skol

mala spoluprace zakonnych zastupcl zaku s pedagogy

nedostatecny vztah déti k prostoram Skoly (ni¢eni zafizeni)

Threats (Hrozby)

> Pro nasi $kolu

nezajem a nepodpora zakonnych zastupct zak

kumulace velmi problémovych déti

ambivalentni postoje spolecnosti, zkreslené predstavy verejnosti

0 praci u nas

o . 3

Casté ataky zakonnych zastupcl Zaka i statnich instituci

finan¢ni ndrocnost a nizsi efektivita vysledku

mozné odchody kvalifikovanych uditeld

» Pro zaky

mozZnost nepfijeti Zakl na vybrané stiedni Skoly

problém pfi pfechodu na jinou $kolu (jiny SVP)

stav vyuky nemusi vyhovovat vsem zakim

o

problém doplfiovani uciva pfi absenci zaka

> Pro zdkonné

zastupce

nedostatecna podpora a pochopeni ze strany zakonnych zastupct

Zaka

strach zakonnych zastupcud zakd z nového a neovéreného

o v

narust konfliktll ze strany zakonnych zastupct 74k

> Pro vyuéujici

nejednotnost uciva pfi pfechodu na jinou Skolu

uvolnéni kdzné zaku

Uplné zavrzeni tradi¢nich metod vyuky — nelze (napf. nasobilka,

11




vyjmenovana slova)

> Pro spole¢nost

SPJ:
kazen, agresivita

drogy, koureni, alkohol
kradeze, Sikana

vandalismus

casté inovace

neddvéra k novym projektiim

5. Autoevaluace skoly

\ZaméFeni \Podml'nky ke \Spolupréces \V\’/sledky

Personalni

Skolni klima

12




autoevaluace vzdélavani rodici vzdélavani Zaka | oblast
Udrzeni Snaha zvysit Dosazeni co Odborny rist Spokojenost
stdvajicich spoluprdci se nejlepsich pedagogickych Zaka ve
podminek ke | zakonnymi vysledki pracovnik(. Skole.
vzdélavanive |zastupci. odpovidajicich
Cile Skole. Spokojenost individudlnim
zdkonnych mozZznostem Zzakd.
zastupcl se
Skolou, resp.
zafizenim.
Dostatek Naplnénost Postupné Vyhledavani, Spokojeny
financnich Skoly, resp. zlepsSovani Ucast a vyuZziti Zak.
Kriteria zdrojli na zamezeni Utékd | jednotlivych DVPP ve vyuce.
zabezpeceni | déti ze zafizeni. | ZakQ.
chodu skoly.
Pozorovani, Rozhovor, Analyza Pozorovani, Pozorovani,
Nastroje rozhovor. spo'lupréce se | zdkovskych praci. | rozhovor. dotaznik,
socidlnim rozhovor.
kuratorem.
Pribéziné Pribéziné Pribéziné. Pribéziné Pribéziné
Casovy kdykoliv. pozorovani,
harmonogram rozhovory,
dotazniky.

6. Charakteristika SVP

13




7.1. Zaméreni Skoly

e poskytovat kvalitni zakladni vzdélani zamérené na ,aktivni dovednosti“ zaki
e podporovat rozvijeni pohybovych a hudebnich dovednosti Zakd ve Skolnich
i mimoskolnich aktivitach
e rozvijet komunikacni dovednosti Zaka v:
o materském jazyce
o cizich jazycich
o informacnich a komunikacnich technologiich

o socidlnich vztazich

Chceme, aby z nasi skoly odchazeli zaci, ktefi budou schopni se socializovat, celoZivotné se
vzdéldvat, budou schopni asertivné komunikovat, redlné zhodnoti své moznosti a uchazeji se

o pfimérenou pozici na trhu prace.

7.2. Vychovné a vzdélavaci strategie

motto:
,Klicové kompetence nemiZe Zdkum vytvdret a rozvijet ten, kdo si je dosud nevytvoril sdm

a kdo je sam v sobé ddle nerozviji.”

o

Spole¢né postupy, které vedou k utvareni a rozvijeni klicovych kompetenci zak( jsou

uplathovany vSemi pedagogy pfi vyuce i mimo ni.

7.2.1. Kompetence k uceni

Cil: Vést zaky k zodpovédnosti za své vzdélavani, umoznit zakiim osvojit si strategii uceni
a motivovat je pro celoZivotni uceni.

Strategie:

» podporovat samostatnost a tvofivost

» vysvétlovat smysl a cil uéeni

» zretelné rozliSovat zakladni ucivo a udivo rozsifujici

14



posilovat pozitivni vztah k uceni
ucit zaky vyhledavat potifebné informace na internetu

ve vSech vyucovacich predmétech podporovat vyuzivani vypocetni techniky

YV V V VY

na zacatku vyucovaci hodiny vidy Zaky seznamit scilem a na konci zhodnotit jeho
dosazeni

uplatfiovat individualni pFistup k Zakovi

zaky motivovat tim, Ze se snazime cilené vytvaret situace, v nichz ma zak radost z uéeni
pfi hodnoceni se snazit pfevazné pouzivat prvky pozitivni motivace

ucit trpélivosti, povzbuzovat

YV V V VYV V

jit prikladem tim, Ze si dalSim vzdélavanim rozsifujeme svij pedagogicky obzor

7.2.2. Kompetence k feseni problému

Cil: Podnécovat zaky k tvorivému mysleni, logickému uvazovani a k feSeni probléma.

Strategie:

ucit zaky nebat se problém{
vytvaret praktické problémové ulohy a situace
podporovat rlizné prijatelné zplsoby feseni problém

podporovat originalni zplsoby feseni problém{

>

>

>

>

» podporovat samostatnost, tvorivost a logické mysleni

» podporovat tymovou spolupraci pfi reseni problém

» podporovat vyuzivani moderni techniky pfi feSeni probléma

» v ramci svych predmét( ucit, jak nékterym problémim predchazet

» ve skole i pfi mimoskolnich akcich pribéiné monitorovat, jak Zaci reSeni problém
prakticky zvladaji

» jit prikladem tim, Ze se sami uc¢ime lépe, s rozumem a nadhledem fesit rlizné problémové

situace ve Skole

7.2.3. Kompetence komunikativni

15



Cil: Vést zaky k oteviené, vSestranné a ucinné komunikaci.

Strategie:

>

prioritné se zaméfit na rozvijeni komunikacnich dovednosti zak(i v materfském jazyce,
v informacnich a komunikacnich technologii a v socidlnich vztazich

klast diiraz na , kulturni Uroven“ komunikace

netolerovat agresivni, hrubé, vulgarni, nezdvofilé projevy chovani Zakl, zaméstnancl
a zdkonnych zastupca zaka

podporovat pratelskou komunikaci mezi Zaky z rlznych tfid, rocnik(, vékovych kategorii
pfipravovat zaky na zvladnuti komunikace s jinymi lidmi v obtiznych a ohroZujicich
situacich

dlsledné dodrZovat pravidla stanovend ve Skolnim Fadu, v fadech odbornych uceben,
fadu akci mimo Skolu apod.

ucit zaky naslouchat druhym, jako nezbytny prvek uc¢inné mezilidské komunikace

ucit zaky asertivnimu chovani

jit pfikladem tim, Ze profesiondlné pfistupujeme ke komunikaci s zaky, jejich zdkonnymi
zastupci, zaméstnanci Skoly a SirSi verejnosti. Sami oteviené komunikujeme na , kulturni
Urovni, své nazory opirdme o logické argumenty. Netolerujeme pomluvy, nezdvofilost

a zakulisni jednani. Pozitivné svoji Skolu a ucitelskou profesi prezentujeme na verejnosti.

7.2.4. Kompetence socialni a personalni

Cil: Rozvijet u zakd schopnost spolupracovat, pracovat v tymu, respektovat a hodnotit praci

vlastni i druhych.

Strategie:

» podporovat skupinovou vyuku a kooperativni vyucovani

» rozvijet schopnost ZakU zastavat v tymu rizné role

» ucit zaky kriticky hodnotit praci tymu, svoji praci v tymu i praci ostatnich ¢len tymu
» podporovat vzajemnou pomoc Zaka, vytvaret situace, kdy se Zaci vzajemné podporuji
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upeviovat v zacich védomi, Ze ve spolupraci Ize Iépe naplfiovat osobni i spole¢né cile
netolerovat projevy rasismu, xenofobie a nacionalismu

prabézné monitorovat socialni vztahy ve tfidé, skupiné

ucit Zaky k odmitavému postoji ke vSemu, co naruSuje dobré vztahy mezi zaky (popft. Zaky
a uciteli)

dlsledné vyzadovat dodrzovani spole¢né dohodnutych pravidel chovani

jit prikladem tim, Ze podporujeme praci vSech ¢leni pedagogického sboru i spolupraci
pedagogickych a nepedagogickych pracovnikd skoly. Respektujeme praci, roli, povinnosti i
odpovédnost ostatnich. Pomahdme svym spolupracovnikiim (zvlasté novym), u¢ime se od

zkusenéjsich kolegli a vyménujeme si s nimi zkuSenosti.

7.2.5. Kompetence obcanské

Cil: Vychovavat Zaky jako svobodné obcany, plnici si své povinnosti, uplatiujici sva prdva

a respektujici prava druhych, jako osobnosti zodpovédné za svij Zivot, své zdravi a své

Zivotni prostredi. Zamérit se na vychovu chlapcli v ohleduplné bytosti, schopné a ochotné

Ve

ucinné pomoci v rdznych situacich.

Strategie:

>
>

vV V V V A\

vV VvV

netolerovat socidlné patologické projevy chovani (drogy, Sikana, kriminalita)

netolerovat projevy rasismu, xenofobie, nacionalismu

netolerovat agresivni, hrubé, vulgdrni a nezdvofilé chovani Zzak(, zaméstnancl
i zakonnych zastupca zakua

netolerovat nekamaradské chovani a odmitnuti pomoci

dlsledné dbat na dodrzovani pravidel chovani ve skole, stanovenych ve vnitfnim radu
vést zaky k sebelcté a ucté k druhym lidem

na konkrétnich modelovych prikladech demonstrovat pozitivni i negativni projevy chovani
lidi

podporovat rtizné formalni i neformalni zplisoby spoluprace s obci

v ramci svych pfedmétl upevinovat zadouci pozitivni formy chovani zak

neustale monitorovat chovani zaka, véas prijimat U¢inna opatreni
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rozumné a zodpovédné vyuzivat dostupnych prostiedk( vychovnych opatieni —
s ohledem na jejich u¢innost

kazeniské prestupky resit individudlné, princip kolektivni viny a kolektivniho potrestani
nepripoustét

problémy resit vécné, rozumné, spravedlivé, vidy bez emoci a osobni zasti

snazit se vidy zjistit pFicinu kazenskych probléma Zaka

v ramci svych pfedmétd a své pusobnosti seznamovat zaky s vhodnymi pravnimi normami
nabizet Zakim vhodné pozitivni aktivity jako protipdl nezadoucim socidlné patologickym
jevim

v hodnoceni zaka uplatriovat prvky pozitivni motivace

byt pfipraven komukoliv z Zakd podat pomocnou ruku

Jit prikladem tim, Ze respektujeme pravni predpisy, vnitini normy skoly, plnime pfikladné
své povinnosti. Respektujeme osobnost Zaka a jeho prava. Chovame se k zakiim i jejich

zdkonnym zastupclm tak, jak si pfejeme, aby se chovali oni k nam.

7.2.6. Kompetence k pracovnimu uplatnéni

Cil: Vést zaky k pozitivnimu vztahu k praci, naudit Zaky pouZivat pfi praci vhodné materialy,

nastroje a technologie, naucit Zaky chranit své zdravi pfi praci, pomoci Zakim pti volbé jejich

budouciho povolani.

Strategie:

>

YV V V V

kvalitné provedenou praci pochvalit, nezdafenou praci netrestat — tim vést Zdaky
k pozitivnimu vztahu k praci

pfi vyuce vytvaret podnétné a tvorivé pracovni prostredi

ménit pracovni podminky, Zaky vést k adaptaci na nové pracovni podminky

dlsledné zaky vést k dodrzovani vymezenych pravidel, ochrané zdravi pfi préci

riznymi exkurzemi seznamovat zaky s profesemi, které by byly v budoucnu pro né

vhodné
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» it pfikladem tim, Ze si plnime své pracovni povinnosti (nastup do tfidy, pfiprava na vyuku
aj.), dodrZujeme dané slovo, vazime si své profese. Svoji profesi a svoji Skolu pozitivné
prezentujeme pred zaky, jejich zakonnymi zastupci i Sirsi vefejnosti.

7.2.7. Dbat na bezpecnost prace a ochranu zdravi pfi praci

Cil: Vést Zaky kosvojeni a dodrZovani zakladnich prdvnich predpisi souvisejicich
s bezpecnosti a ochranou zdravi pti praci a s pozarni prevenci, osvojeni zasad zdravi
neohroZujici pracovni ¢innosti, znalosti systému péce o zdravi pracujicich a k dovednosti
poskytnout prvni pomoc v pfipadé Urazu nebo ndhlého onemocnéni.

Strategie:

» dusledné dbat na dodrzovani zdsad bezpecnosti a ochrany zdravi pfi praci, jit pfikladem

» prabéiné ovérovat schopnost poskytnout prvni pomoc v pfipadé urazu

7.2.8. Jednat ekonomicky a v souladu se strategii udrzitelného rozvoje

Cil: Vést zaky k zvaZovani nakladu, zisku, socidlniho i ekologického dopadu pfi planovani
¢innosti, pochopeni vyznamu i uzZite¢nosti vykonavané prace, ekonomickému i ekologickému
nakladani s odpady, energiemi, vodou, materialy atd., efektivnimu hospodareni s finanénimi
prostfedky a k pochopeni vyznamu vykonavané prace, jejiho finanéniho i spolecenského
ohodnoceni.

Strategie:

» klast diraz na rozvainé jednani pfi praci pri zvazovani nakladd, ekologického i socialniho
dopadu, zisku aj.

» vést k pochopeni vyznamu vykonavané prace

» vysvétlovat vyznam ekologického i ekonomického nakladani s odpady, energiemi,

materialy ¢i vodou
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8. Zabezpeceni zaku se specialnimi vzdélavacimi potfebami

8.1. Integrovani zaci

e Ve spoluprdci s vychovnym poradcem pecovat o zaky se specifickymi poruchami

uceni a chovani a individualné s nimi pracovat (u nds témér vsichni).

8.2. Mimotfidni a zajmova Cinnost

e Mimotfidni a zdjmova ¢innost musi byt pfirozenou soucasti vychovné vzdélavaciho

procesu. Pfedpoklada vysokou uroven, tradici a prestiz.

Zaméri se predevsim na fungovani:

o pocitacového krouzku
o péstitelského krouzku
o turistického krouzku
o vytvarného krouzku

o areprezentaci naseho zafizeni

8.3. Zaci se specialnimi vzdélavacimi potfebami

o 7Z3kem se specidlnimi vzdéldvacimi potiebami je ik, ktery k naplnéni svych
vzdélavacich moZnosti nebo k uplatnéni a uzivani svych prav na rovnopravném
zdkladé s ostatnimi potrebuje poskytnuti podpulrnych opatfeni. Ma pravo na
bezplatné poskytovani podplrnych opatfeni z vyctu uvedeného v § 16 Skolského

zakona.
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e Podplrnd opatfeni realizuje $kola a 3kolské zafizeni. Cleni se podle organizaéni,
pedagogické a financni naroc¢nosti do péti stupnl. Podplrna opatreni prvniho stupné
uplatiiuje Skola nebo Skolské zafizeni i bez doporuceni Skolského poradenského
zafizeni na zakladé planu pedagogické podpory (PLPP). Podplrna opatfeni druhého az
patého stupné Ize uplatnit pouze s doporuéenim SPZ. Zaélenéni podptirnych opatfeni
do jednotlivych stupnl stanovi Pfiloha €. 1 vyhlasky ¢. 27/2016 Sb.

e Pro 7aky s pfiznanymi podplrnymi opatfenimi prvniho stupné je SVP podkladem pro
zpracovani PLPP a pro zaky s ptiznanymi podplrnymi opatfenimi od druhého stupné
podkladem pro tvorbu IVP. PLPP a IVP zpracovava Skola.

e Systém péce o Zaky s pfiznanymi podplrnymi opatienimi ve Skole

o PLPP zpracovava tfidni ucitel ve spolupraci s uciteli jednotlivych predméti
a vychovnym poradcem.

o IVP zpracovdva tfidni ucitel ve spolupraci s uciteli jednotlivych predmét,
s vychovnym poradcem a Skolskym poradenskym zatizenim.

o PLPP i IVP jsou pribéiné vyhodnocovany tfidnimi uciteli ve spolupraci
s dalSimi vyucujicimi a vychovnym poradcem. IVP je zasilano do pfislusného
Skolského poradenského zafizeni.

e Pfi praci stémito Zaky je nutnd spoluprace skoly, Zzaka, jeho zdkonnych zastupcu
a Skolského poradenského zafizeni.

eV ramci Skoly jde pfedevsim o spolupraci tfidniho uditele, ostatnich vyucujicich Zaka,
vychovného poradce a vedeni skoly.

e Zanutné také povaZzujeme stalé zkvalitiovani odbornosti pedagogickych pracovnik(.

e Pfihodnoceni je potfeba zohlednit druh, stupen a miru postiZzeni nebo znevyhodnéni.

e Pro Uspésné vzdélavani téchto 7Zakl je potrebné zabezpeclit (pfipadné umoznit)
uplatiovani principu diferenciace a individualizace vzdéldavaciho procesu pfi
organizaci ¢innosti a pfi stanovovani obsahu, forem i metod vyuky

e je nutné zabezpecit vSechna stanovena podpUlirna opatreni pfi vzdélavani zaku

Zdsady komunikace ucitele se zakonnym zdstupcem:

» vytvoreni klidné atmosféry
» dostatek ¢asu pro rozhovor
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popsani chovani, situaci a pfihod se Zzakem

Zdsady pro prdci s détmi se SPUCH

kladeni realnych cild, postupné zvySovani naroki

podporovani snahy, pochvala pfi sebemensSim zlepseni
neporovnavat s ostatnimi

dodrZovani ¢astych prestavek, stfidani pracovniho tempa
odstranéni rusivych vlivl pfi praci

navozovani prijemné atmosféry pfi praci

vyhledavani ¢innosti, pfi kterych mize byt Zak uspésny

zarazovani relaxacniho cviceni

Vzdéldvdni Zdaka se socidlnim znevyhodnénim

>

YV V V V

v pfipadé potieby vypracovani individualnich vzdélavacich plan(
zajisténi skupinové nebo individudlni pécée

zajisténi specifickych ucebnic a pomucek

volba odpovidajicich metod a forem prace

vytvoreni pfiznivého klimatu pro tyto Zaky

vykonu, nedostatky

Vzdélavani Zaka se zdravotnim znevyhodnénim a zdravotnim postiZzenim

» vzhledem ke specifi¢nosti naseho zatizeni nemizeme pfijimat déti s timto druhem

postizeni

Zabezpeceni vyuky mimorddné nadanych

7 v

» Nadany zak pfi adekvatni podpore vykazuje ve srovnani s vrstevniky vysokou uroven v

jedné ¢i vice oblastech rozumovych schopnosti, v pohybovych, manudlnich,

umeéleckych nebo socidlnich dovednostech.

» Mimoradné nadany Zak je v souladu s vyhlaskou ¢. 27/2016 Sb. Zak, jehoz rozlozZeni

schopnosti dosahuje mimoradné Urovné pfi vysoké tvorivosti v celém okruhu ¢innosti
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nebo v jednotlivych oblastech rozumovych schopnosti.

7 v s

Pojeti péce o nadané a mimoiradné nadané Zaky ve Skole

©)

Skola je povinna vytvaret podminky k co nejvétsimu vyuziti potencialu kazdého
zdka (vCetné Zakd nadanych a mimorfadné nadanych) s ohledem na jeho
individudlni moZnosti.
Pti vzdélavani nadanych a mimoradné nadanych Zakd musi vychazet zpUsob jejich
vzdélavani ze zasady nejlepsiho zajmu zéka.
Vyuka Zakd by méla probihat takovym zplsobem, aby byl stimulovén rozvoj jejich
potencialu véetné rlznych druhl nadani a aby se tato nadani mohla ve skole
projevit a pokud mozno i uplatnit a déale rozvijet. Skola je povinna vyuZit pro
podporu nadani a mimoradného nadani podplrnych opatfeni podle
individualnich vzdélavacich potfeb Zak( v rozsahu prvniho aZ ¢tvrtého stupné
podpory.
Nadany nebo mimoradné nadany zak bude mit vytvofen PLPP nebo IVP.
PLPP i IVP wytvafi tfidni ucitel ve spolupraci s ostatnimi vyucujicimi
a vychovnym poradcem. IVP je vytvaieno dle doporuceni SPZ a je zasilano
Skolskému poradenskému zafizeni ke kontrole.
MozZné Upravy vzdélavaciho procesu nadanych a mimoradné nadanych zaka:

= vzdélavani skupiny mimoradné nadanych Zzakl v jednom ¢i vice

vyucovacich pfedmétech

= obohacovani vzdélavaciho obsahu

=  zadavani specifickych ukolt, projektd

= pfiprava a Ucast na soutézich véetné celostatnich a mezinarodnich kol

= nabidka volitelnych vyucovacich predmétli, nepovinnych predmétu

a zajmovych aktivit
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9. Zaclenéni priirezovych témat

Prifezova témata jsou realizovana formou integrace. Blize je integrace vyjadiena v uc¢ebnich

osnovach jednotlivych vyucovacich predmét(.

9.1. Osobnostni a socialni vychova

Tematické
1. 2. 3. 4. 5.
okruhy
OSOBNOSTNi ROZVO!)
. .| CL,HV, M, PV, | CJ,HV, M CJ,Al,HV, | CJ,AL,HY, | CJ,AlHY,
Rozvoj schopnosti
poznévéni PRV’ TVI W PV, PRV: TV M; PV; PRV, M; PV, PR; Mr PV: PR,
Y TV, W TV,VL, W | TV, VL, W
Sebepoznani a HV, PRV, TV HV, CJ, AJ, CJ, AJ, PR, CJ, AJ, PR,
sebepojeti PRV, TV PRV, TV TV, VL TV, VL
Seberegulacea | HV,PRV,TV | HV,PRV,TV | AJ,PRV,TV | AJ, PR, TV, | AJ, PR, TV,
sebeorganizace VL VL
Psychohygiena TV, W TV,W | PRV, TV, W | TV, W TV
PV, TV, W HV, M, PV, | HV,M,PV, | HV,M,PV, | HV, M, PV,
Kreativita TV, VW TV, VW PR, TV, VL, | PR, TV, VL,
W Y
SOCIALNI ROZVOJ
Poznavani lidi &J, PRV &, PRV | CJ, AL PRV |CJ, Al PR, VL|CJ, Al PR, VL
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e CJ, HV, PV, PRV, | CJ, HV, PV, CJ, AJ, PV, CJ, AJ, PV,

Mezilidské vztahy ¢) AL PV. TV

TV PRV, TV PRV, TV PR, TV, VL
) CJl,HV, M, PV, | CJ,HV, M, |CJ, Al, M, PV, |CJ,Al,M,PV,|CJ,Al, M, PV,
Komunikace
PRV, TV PV, PRV, TV PRV, TV PR, TV, VL PR, TV, VL
Kooperace a CJ, M, PRV TV CJ, M, PRV | CJ, AL, MPV, | CJ,Al, MPV, | CJ, A, M PV,
kompetice TV PRV, TV PR, TV,VL | PR, TV, VL
MORALNi ROzZVO)

Redeni problémda |  HV, PV, TV HV, M,PV, | AJLLHV,M, | AJLHV,M, | Al HV, M,
rozhodovaci TV,W | PV,PRV,TV, | PV,PR, TV, | PV,PR,TV,
dovednosti WV VL WV VL W

Hodnoty, postoje, CJ, PRV CJ,Al,PRV | AJ,PR,VL, |CJ, Al PR, VL

prakticka etika
Tematické
6. 7. 8. 9.
okruhy

OSOBNOSTNI ROZVO!)

Rozvoj schopnosti

poznavani

Z,CJ), TV, M, VWV,
Al

D,z CJ, TV, M,
VV, F, PR, AJ, OV

D,Z, CH,CJ, TV,
M, VV, F, AJ, PR,
RJ

D,Z, CH, CJ, TV,
M, VV, F, AJ, PR

Sebepoznani a

D, CJ, TV, AJ

CJ, TV, AJ, RJ, OV

CH, CJ, TV, AJ,

CH, CJ, TV, AJ,

sebepojeti RJ, PR RJ, PR, OV
Seberegulace a TV TV, OV CH, TV, HV, PR, CH, TV, AJ, PR,
sebeorganizace Al OV, RJ

. TV, VW TV, VV, OV CH,TV,VV,PR | CH,TV,VV, 0V,
Psychohygiena
PR
Kreativi TV, M, VV, HV, Al | TV, M, VV, HV, CH, TV, M, WV, CH, TV, M, WV,
reativita
AJ, OV HV, PR HV, AJ, PR, OV, RJ
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SOCIALNi ROZVO)

Poznavani lidi CJ, AJ, PR CJ, AJ,RJ CJ, CH, AJ, OV CJ, AJ, OV, PR
. CJ, TV, AJ, VKZ CJ, TV, AJ, VKZ CH, CJ, TV, AJ, CJ, TV, AJ, PR,
Mezilidské vztahy
0V, VKZ OV, RJ

CJ, TV, M, AJ, VKZ

Komunikace

CJ, TV, M, F, AJ,
VKZ, R

D,Z, CH,CJ, TV,
M, F, AJ, OV, VKZ,
RJ

CH, CJ, TV, M, F,
AJ, PR, OV

CJ, TV, M, AJ
Kooperace a

kompetice

CJ, TV, M, F, Al

¢J, TV, M, CH, F,
AJ, OV, PR

¢J, TV, M, CH, F,
AJ, PR, OV, RJ

MORALNi ROzZVO)

Redeni problémia | TV, M, VV, AJ
rozhodovaci

dovednosti

D,Z, TV, M, VV, F,
Al

D,CH,Z TV, M,
VV, F, AJ, OV, PR

CH, TV, M, VV, F,
AJ, OV, PR, RJ

Hodnoty, postoje, | D, CJ,Z,NJ,PR, | D,CJ,Z AJ,0V, | D,CJ,CH, Z A, CH, OV, PR
prakticka etika AJ, OV VKZ oV, PR, VKZ
9.2. Vychova demokratického obcana

Tematické okruhy 1 2. 3. 4 3
Obcanska spolecnost a skola Al

Tematické okruhy 6. 7 8. 3.

y . y y M, VV, Al | M, VV, A, QV, M, VV M, VV, OV
Obcanska spolecnost a Skola
RJ
Obcan, obcanska spolecnost a
D, Z D, Z, OV

stat
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Formy participace ob¢ani
v politickém Zivoté W W W, OV W, OV
Principy demokracie jako formy
vlady a zplsobu rozhodovani Cl Cl ¢, ov Cl
9.3. Vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech
Tematické okruhy 1. 2. 3. 4, 5.
Evropa a svét nas
zajimé Al Al C,IT
Objevujeme
Evropu a svét Al Al
Tematické okruhy 6. 7. 8. 9.

Evropa a svét nas

CJ, TV, IT, AJ, RJ

CJ, TV, F, AJ

CH, CJ, TV, F, AJ

D, Z, CH, CJ, TV,

zajima F, IT, AJ, PR
Objevujeme ¢J, Al CJ,FIT, AL R CH, CJ, F, AJ D, Z, CH, CJ, TV,
Evropu a svét F IT, AJ, OV
Jsme Evropané CJ, Al ), Al D,Z,CH,C,IT, | D,z CH,CJLIT,
AJ AJ, R
9.4. Multikulturni vychova
Tematické okruhy 1. 2. 3. 4. 5.
Kulturni diference Al Al Al IT
o CJ,PRV, TV | CJ,PV,PRV, | AJ,CJ, PRV, | Al,CJ,HV,PV, | AJ, PR, TV
Lidské vztahy
TV TV, VW PR, TV, VL
Etnicky plGvod AJ AJ Al 1T
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Multikulturalita Al Al Al
Princip socialniho
smiru a solidarity CJ c
7. 8. 9.

Tematické okruhy

Kulturni diference

VV, HV, IT, A

VV, HV, IT, AJ, RJ
ov

CH, VWV, HV, A,
ov

D, Z, CH, VV, HY,
AJ, OV

Lidské vztahy

CJ, TV, VV, AJ, R

TV, CJ, W, Z, F,
IT, AJ, OV, VKZ

D, Z, CH, CJ, TV,
F, VV, AJ, OV, VKZ

D, Z, CH, CJ, TV,
F, VV, AJ, OV

Etnicky plGvod

CJ, HV, IT, AJ

CJ, HV, AJ, OV

CH, CJ, HV, A,

D, Z, CH, CJ, HV,

ov Al
. . VV, HV, AJ VV, HV, AJ,OV |CH,VV,HV,IT,RJ | D, Z, CH, VV, HY,
Multikulturalita
IT, AJ, OV
Princip socialniho CJ, HV, AJ CJ,HV,AJ,OV | D,Z CH, CJ, HV, CH, CJ, HV
smiru a solidarity IT, OV
9.5. Environmentalni vychova
Tematické okruhy 1. 2 3. 4. 5.
Ekosystémy PR PR
Zakladni podminky
Sivota PRV, VV PR
Lidské aktivity a problémy . .
sivotniho prostfedi PV, VV PV, PRV, VV PV, PR, VV PV, PR

o CJ,PV,PRV, | CJ,PV,PRV, | CJ,PV,TV, |PV,PR, TV,VV | IT, PV, PR, TV,
Vztah ¢lovéka k
prostredi v v, W W w
Tematické okruhy 6. 7. 8. 9.
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Ekosystémy

zivotniho prostredi

PR D, Z, PR CH,IT D, Z, CH, AJ, PR
Zékladni podminky HV, PR D,Z, M, HV,F, IT, | CH, M, HV, F, PR | Z, D, CH, M, HV,
Zivota PR F, PR

Lidské aktivity a
problémy D 7 CH D, Z, CH, IT, AJ,

PR, RJ

Vztah ¢lovéka k

prostredi

D,z CJ, TV, M, IT

D,Z CJ, TV, M, F

CJ,CH, TV, M, F,

D,z CJ,CH, TV,

Al M, F, AJ, PR
9.6. Medialni vychova
Tematické okruhy 1. 2. 3 4. 5.
Kritické ¢teni a vnimani
medialnich sdéleni PRV aQ,Ir
Tematické okruhy 7. 8. 9.
Kritické ¢teni a vnimani
mediélnich sd&lenf CJ, 1T, AJ CJ,F Al CJ, F,AJ, OV CJ, F, AJ
Interpretace vztahu medidlnich
sdéleni a reality cl, Al ¢, FIT Cl, KA CJ,FERJ
Fungovani a vliv médii ve
spolecnosti ¢ c CJIT d
Tvorba medidlniho sdéleni & & &) &,
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10. Ucebni plan pro zakladni 3kolu

e 1.stupen
1. 2 3 4. 5.
Pfedmét/Roénik
Cesky jazyk a literatura 6+2 6+2 7+1 7+1 7
Anglicky jazyk 3 3 3
Matematika 4+1 4+1 4+1 4+1 4+1
Prvouka 3 2+1 2+1
Pfirodovéda 1 2
Vlastivéda 1 1+1
Hudebni vychova 1 1 1 1 1
Vytvarna vychova 1 1 2 2 1
Pracovni vychova 1 1 1 1 1
Télesna vychova 2 2 2 2+1 2+1
Informatika 1
CELKEM 21 21 25 25 26
Disponibilni €asova dotace:
Jazyk a jazykova komunikace 6 hodiny
Clovék a zdravi 2 hodiny
Vzdélavaci oblast Matematika a jeji aplikace 5 hodin
Clovék a jeho svét 3 hodiny

celkem 16 hod.

Celkova povinna casova dotace:

118 hodin

Pozn.

Véechny ro¢niky se vyuduji dle SVP. Véechny vyucované predméty budou realizovany v ramci

klasickych pétactyricetiminutovych vyu€ovacich hodin dle rozvrhu.
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e 2. stupen

6 7 8. 9
Predmét/Roénik
Cesky jazyk a literatura 4 4 5 5
Anglicky jazyk 3 3 3 3
Rusky jazyk 2 2 2
Matematika 4 4 4 4
Informatika 1 1 1 1
Déjepis 2 1 1 1
Obcanska vychova 2 2 1 1
Fyzika 1 1 1 1
Chemie 1 1
Prirodopis 2 2 2 2
Zemépis 2 2 2 2
Hudebni vychova 2 2 1 1
Vytvarna vychova 1 1 1 1
Télesna vychova 3 3 3 3
Pracovni vychova 2 2 2 2
Vychova ke zdravi 1 1 1
CELKEM 30 30 31 31
Disponibilni casova dotace:
Jazyk a jazykova komunikace 3 hodiny
Informacni a komunikacni
3 hodiny
Vzdélavaci oblast technologie
Clovék a zdravi 5 hodin
Clovék a svét prace 5 hodin
Matematika a jeji aplikace 1 hodina
Clovék a pfiroda 1 hodina
celkem 18 hod.
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Celkova povinna ¢asova dotace: 122 hodin

Pozn.

Jako prvni cizi jazyk je zafazen jazyk anglicky, jako druhy cizi jazyk je zafazen jazyk rusky.
Véechny roéniky se vyuluji dle SVP. Viechny vyucované predméty budou realizovany v ramci
klasickych pétactyricetiminutovych vyu€ovacich hodin dle rozvrhu.
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11. Hodnoceni zaka

11.1. Obecné zasady hodnoceni

» Hodnoceni vysledk( vzdélavani zaka se fidi § 51 az § 53 zakona ¢. 561/2004 Sb.

» Cilem a zakladem kazdého hodnoceni je poskytnout Zakovi zpétnou vazbu, tj. co se
naucil, zvladnul, v ¢em se zlepsil, v ¢éem chybuje a jak postupovat dale.

» Hodnoceni by mélo vést k pozitivnimu vyjadreni a mélo by byt pro Zaky motivujici. Je
dllezité si uvédomit, Ze pfi hodnoceni se nehodnoti osoba Zaka, ale konkrétni ovérovany
problém. DUlezZité je uplatfiovat prfimérenou narocnost a pedagogicky takt. Soustfedime
se na individudlni pokrok kazdého Zaka, nesmi dochdzet ke srovnavani zakl se spoluzaky
a rozdélovani na Uspésné a nelspésné.

» Pro celkové hodnoceni pouzivame klasifika¢ni stupnici. U prabéziného hodnoceni
pouzivame razné formy, od klasifikace pres bodové hodnoceni, slovni hodnoceni az po

sebehodnoceni zaku.

11.2. Kritéria pro hodnoceni

» zvladnuti vystupl jednotlivych vyucovacich predmétd v ramci individualnich moZnosti
ditéte

schopnost fesit problémové situace

uroven komunikaénich dovednosti

schopnost vykonavat ¢innost smysluplné

zmény v chovani, postojich a dovednostech

vV V V V V

mira zodpovédnosti a tolerance, kterou Zak pocituje

11.3. Formy ovérovani védomosti a dovednosti Zakt

pisemné prace, testy, vstupni testy, diktaty, cviceni
ustni zkouseni a mluveny projev

zpracovani referatll a praci k danému tématu

YV V V V

Uprava sesitl, domaci ukoly
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YV V V VY

modelové a problémové ukoly, kvizy, kfizovky
vyroba pom(icek
skupinové prace

soustavné diagnostické pozorovani zaka

11.4. Zakladni pravidla hodnoceni prospéchu klasifikaci

Prospéch zdka v jednotlivych vyuéovacich predmétech je klasifikovan stupni:
e vyborny

e chvalitebny

e dobry

e dostatecny

e nedostatecny

Prospéch zaka je celkové hodnocen:
e prospél s vyznamenanim
e prospél
e neprospél
e nehodnocen
Znamky z hodnoceni védomosti nezahrnuji hodnoceni chovani zaka.
Do klasifikace se promita hodnoceni Urovné dosazenych védomosti, dovednosti, postup
a prace s informacemi, Uroven komunikace a tvorivosti Zzaka.
Hodnoceni musi probihat pribéiné v celém casovém obdobi a vyslednd znamka je
stanovena na zékladé dostate¢ného mnozstvi rdznych podkladu.
Klasifikuje se vidy jen dostatecné probrané a procvicené ucivo.
Vsechny pisemné prace, testy, diktaty jsou vidy vcas predem zakim oznameny, aby Zaci

méli dostatek ¢asu se na né pfripravit.
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11.5. Chovani

Hodnoceni chovéni se odviji od dodrfovéni Vnitiniho, resp. Skolniho fadu. Hodnoti se
chovani ve skole, pti Skolnich akcich, reprezentaci Skoly a provadi je tfidni ucitelé.
Pedagogicka rada posléze znamky z chovani projednad a feditel je na zavér schvaluje.
Vyuziva se tfi stupnQt hodnoceni:

1 velmidobré

2 uspokojivé

3 neuspokojivé

11.6. Hodnoceni zaku se specialnimi vzdélavacimi potfebami

Hodnoceni se fidi vyhlaskou ¢.73/2005 Sb.

PFi hodnoceni a klasifikaci vychazi ucitel z doporuceni a zavérd PPP, popt. DDU Liberec a
hodnoceni je vidy zcela individudlni.

74k je hodnocen s ohledem na své moznosti a schopnosti, je posuzovén jeho individualni

pokrok.

11.7. Sebehodnoceni

K sebehodnoceni vedeme chlapce rliznymi formami:

KaZdou stfedu po vyucovani probiha tzv. komunita, kde se maji chlapci moznost vyjadrit
k tomu, co se jim béhem predeslého tydne povedlo a na éem by mohli jesté pracovat.
Kazdé pondéli po vyucovani probiha tzv. velké hodnoceni, na némzZ vedeni zafizeni
shrnuje hodnoceni chlapc( za uplynuly tyden.

Dvakrat tydné pired vyucovanim probiha spolusprava, kde velitelé jednotlivych rodinnych
skupin hodnoti predesly den na skupiné.

V jednotlivych vyucovacich hodinach vedeme zdky ktomu, aby vhodnou formou

zhodnotili sv(j vykon.
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CESKY JAZYK A LITERATURA
Vychazi ze vzdélavaci oblasti JAZYK A JAZYKOVA KOMUNIKACE

Charakteristika a cile vzdélavaci oblasti:

Vzdéldvaci oblast Jazyk a jazykova komunikace zaujima stéZejni postaveni ve vychovné vzdélavacim procesu. Dovednosti ziskané ve vzdélavacim
oboru Cesky jazyk a literatura jsou potfebné nejen pro kvalitni jazykové vzdélavani, ale i pro Usp&sné osvojovani poznatk( v daldich oblastech

vzdélavani.

Vzdélavani této vzdélavaci oblasti sméruje k utvareni a rozvijeni kliCovych kompetenci tim, 7Ze vede 7aka k:

e srozumitelnému a spravnému vyjadrovani Ustni i pisemnou formou spisovného jazyka, ziskavani sebedlvéry pfi vystupovani na verejnosti
e rozvijeni feCovych schopnosti, mysleni, emocionalniho a estetického vnimani, k rozvijeni pozitivniho vztahu k literature

e osvojeni a rozvijeni spravné techniky psani a ¢teni s porozuménim

e pochopeni a poznani spole¢ensko — kulturniho vyvoje lidské spoleénosti

e vytvoreni predpokladd k efektivni mezilidské komunikaci

e orientaci pti vnimani okolniho svéta i sebe sama

e rozvijeni pozitivniho vztahu k materskému jazyku
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Charakteristika a cile predmétu:

Vzdélavaci obsah vzdélavaciho oboru Cesky jazyk a literatura ma v 1. roéniku komplexni charakter, od 2. ro¢niku je rozélenén do tfi slozek:

e Komunikacni a slohovad vychova
Z4aci se uci chapat r@izna jazykova sdéleni mluvend i psand, &ist s porozuménim, kultivované psat i mluvit, vystizné formulovat a sdélovat své
myslenky a prozitky.

e Jazykovd vychova
Zaci si osvojuji spisovnou formu jazyka, udi se té? poznavat jeho dal$i podoby. Jsou vedeni k pfesnému a logickému mysleni, je? je
predpokladem srozumitelného vyjadfovani. Jsou uplatfiovany a prohlubovéany i obecné intelektové dovednosti.

e Literdrni vychova
Cesky jazyk je od pocatku vzdélavani nejen nastrojem ziskavani vétdiny informaci, ale i pfedmétem pozndvani. V literdrni vychové Z4ci
pozndvaji prostfednictvim vhodné cetby zdkladni literdrni druhy, uci se vnimat jejich specifické znaky, formulovat vlastni nazory o dile.

Ziskavaji a rozvijeji zakladni ¢tenarské navyky.

Vyuka ceského jazyka a literatury:

e zahrnuje vSechna prlrezova témata
e je pripravou k praktickému vyuZivani védomosti

e vyuziva tradi¢nich i netradi¢nich metod a forem prace zaloZzenych na zakovské spolupraci

hodnoceni se opird o vysledky pisemnych a Ustnich projevd, Urovné vlastni prezentace a miry zapojeni do spoluprace

hodnoceni Zaka sleduje schopnost aplikovat védomosti a dovednosti spisovné podoby ceského jazyka a schopnost uZivat jazyka i jako

nastroje ziskavani informaci
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Tydenni ¢asova dotace:

e 1.—4.roc¢nik: 8 hodin

e 5. rocnik: 7 hodin

Klicové kompetence:

1. Kompetence k uceni:

Zak je veden k (ke):
o osvojeni a prlibéZznému zdokonalovani ¢teni
o ke spravnému psani tvard pismen a Cislic
o osvojovani pravidel pravopisu
o aktivnimu zapojovani do vyucovani
o osvojovani dalSich informaci nezbytnych pro praci
o vyuZivani rdznych metod, pomlcek a strategie uceni
o poznavani vlastnich pokrok a uvédomovani si potizi, jez mu v uceni brani
o vytvoreni pozitivniho vztahu k uc¢eni
o vyhledavani a tfidéni informaci
o uZivani obecné pouzivanych termin(, symbold a znakd, k uvadéni véci do Sirsich souvislosti

o vytvoreni komplexnéjsiho pohledu na spolecenské a kulturni jevy
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2. Kompetence k reSeni problému:

Zak je veden k (ke):
o vnimani raznych problémovych situaci
o pochopeni problému, ndvrhu vlastniho feseni i hledani riznych variant reSeni problémové situace
o praktickému ovérovani spravnosti reSeni problému
o dovednosti nenechat se odradit nezdarem
o kritickému mysleni

o schopnosti uvédomit si zodpovédnost za sva rozhodnuti

3. Kompetence komunikativni:

Zak je veden k (ke):
o Cteni a poslechu s porozuménim a k adekvatnim reakcim na ¢tené i slySené informace
o schopnosti vyuZivat ziskané informace ke spolupraci s jinymi lidmi
o dovednosti vyuzivat bézné informacni a komunikacni prostredky
o kultivovanému ustnimu i pisemnému projevu

o vyuzivani osvojenych komunikativnich dovednosti ke kvalitni spolupraci s jinymi lidmi
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4. Kompetence socialni a personalni:

Zak je veden k (ke):
o spolupraci ve skupiné, dodrzovani pravidel tymové prace
o utvareni dobré atmosféry ve skupiné, k upevnovani dobrych mezilidskych vztah(
o schopnosti zapojit se do diskuze
o spolupraci s druhymi lidmi pfi feSeni problému

o vytvoreni pozitivni predstavy o sobé samém

5. Kompetence obcanské:

Zak je veden k (ke):
o poznani kulturnich tradic
o zvladani komunikace i ve vyhranénych situacich
o kvytvéareni postojl k prirodé, k zZivotnimu prostredi na zakladé naucné i védecké literatury

o pochopeniiocenéni naseho kulturniho i historického dédictvi

6. Kompetence pracovni:

Zak je veden k (ke):
o organizovani a planovani uceni
o dodrZovani smluvené kvality, termin( a postup(

o vyuzivani ziskanych znalosti v zdjmu své ptipravy na budoucnost
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Rocnikové ocekavané vystupy

Ucivo - obsah

Prufezova témata

1. rocnik

Zak:

CJL-3-1-01 plynule ¢&te s porozuménim
texty pfiméreného rozsahu a narocnosti

Komunikacni a slohova vychova

Praktické ¢teni

o technika c¢teni — slabikovani, c¢teni
slov, ¢teni vét

o splyvavé ¢teni

znalost znak( pismen

o Cteni pozorné

(@]

Zak:

CJL-3-1-02 porozumi pisemnym nebo
mluvenym pokynim pfimérené slozitosti

Naslouchani

o praktické naslouchani

o vécné naslouchani

Cteni

o vécné Cteni (Cteni jako
informaci, ¢teni vyhleddvaci)

zdroj

¢JL-3-1-03 respektuje zakladni
komunikacni pravidla v rozhovoru

Miuveny projev

o zakladni komunikacni pravidla
(osloveni, zahajeni a ukonceni
dialogu, stridani mluvéiho a
posluchace, zdvofilé vystupovani)

Z4ak:

CIL-3-1-04 peclivé vyslovuje, opravuje
svou nespravnou nebo nedbalou
vyslovnost

Miluveny projev
o zaklady techniky mluveného projevu
(vyslovnost)

Osobnostni a socialni vychova
Rozvoj schopnosti poznavani
Pozndvani lidi
Mezilidské vztahy

Komunikace
Kooperace a kompetice

Multikulturni vychova

Lidské vztahy

Environmentalni vychova

Vztah ¢lovéka k prostredi

41




o vyjadrovani zavislé na komunikacéni
situaci

Zak:
CJL-3-1-05 v krétkych mluvenych Mluveny projev
projevech spravné dycha a voli vhodné o zaklady techniky mluveného projevu
tempo fedi — dychani, tvoreni hlasu
Zak:
CJL-3-1-08 2zvladad zékladni hygienické Pisemny projev
navyky spojené se psanim o zakladni hygienické névyky — spravné
sezeni, drzeni psaciho nacini, hygiena
zraku, zachazeni s grafickym
materidlem
Zak:
CJL-3-1-09 pise spravné tvary pismen a Pisemny projev
Cislic, spravné spojuje pismena a slabiky; o technika psani — uhledny, Citelny,
kontroluje vlastni pisemny projev piehledny pisemny projev, formalni
Uprava textu
Zak:

e CJL-3-1-11 sefadi ilustrace podle d&jové
posloupnosti a vypravi podle nich
jednoduchy pribéh

Miuveny projev
o obrdazkova osnova pohadky
O spravné sefazeni a vypravéni podle ni

Minimalni doporucena uUroven pro Upravy
ocekdvanych vystupd vramci podpurnych
opatreni:
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CIL-3-1-02p rozumi pokynim pfimérené
sloZitosti

CJL-3-1-04p, CJL-3-1-05p, CIL-3-1-06p
dbd na spravnou vyslovnost, tempo feci
a pravidelné dychani

CJL-3-1-08 zvlada zakladni hygienické
navyky spojené s psanim

CIL-3-1-09p pide pismena a Cislice —
dodrzuje spravny pomér vysky pismen ve
slové, velikost, sklon a spravné tvary
pismen

CJL-3-1-09p spojuje pismena a slabiky

CJL-3-1-09p prevadi slova z mluvené do
psané podoby

CIL-3-1-09p dodriuje spravné poradi
pismen ve slové a jejich uplnost

€JL-3-2-01 rozliduje zvukovou a grafickou
podobu slova, ¢teni slova na hlasky,
odlisuje dlouhé a kratké samohlasky

Jazykova vychova
Zvukova stranka jazyka

o sluchové rozliSeni hlasek
o vyslovnost samohlasek, souhlasek a

souhlaskovych skupin
o procviCovani  cCteni

dlouhych a
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kratkych samohlasek
o postupné zkracovani kratkych
samohlasek

Minimalni doporucenad uUroven pro Upravy

ocekavanych vystupl vramci podptirnych

opatieni:

Zak:

e CIL-3-2-01p rozliduje viechna pismena
malé a velké abecedy

Zak:

e CIL-3-2-01p rozeznava  samohlasky
(odlisuje jejich délku) a souhlasky

Zak:

e  CJL-3-2-01p tvofi slabiky

Z4k: Literarni vychova
CJL-3-3-01 ¢te a prednasi zpaméti ve Z4%itkové &teni
vhodném frazovani a tempu literarni Tvofivé Cinnosti s literarnim textem
texty pfimérené véku o prednes vhodnych literarnich textl
Z4k:

e CIL-3-3-03 rozliduje vyjadiovani v préze a
ve versich, odlisuje pohadku od ostatnich
vypravéni

Zakladni literarni pojmy

o volna reprodukce prfecteného textu
Zakladni literarni pojmy

o literarnidruhy a zanry

o Cteni prozy a basni

o Cteni pohadek

Minimalni doporucena uroven pro Upravy
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ocekavanych vystupl vramci podptirnych

opatreni:

Z3k:

e CIL-3-3-01p pamatuje si a reprodukuje
jednoduché rikanky a détské basné
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Rocnikové ocekavané vystupy

Ucivo - obsah

Prufezova témata

2.rocnik

Zak:

CJL-3-1-01 plynule ¢&te s porozuménim
texty pfiméreného rozsahu a narocnosti

Komunikac¢ni a slohova vychova

Cteni

o plynulé ¢teni jednoduchych vét

o uzivani spravného slovniho pfizvuku
o uplatnéni pfirozené intonace

o hlasité a tiché cteni s porozumeénim
Slohova vychova

o osloveni, pozdrav

Z3k:

€JL-3-1-02 porozumi pisemnym nebo
mluvenym pokyn(im pfimérené sloZitosti

Naslouchani

o praktické a vécné

o abeceda

Cteni

o praktické

Slohova vychova

o prosba, podékovani

Zak:

CIL-3-1-04 peclivé vyslovuje, opravuje
svou nespravnou nebo nedbalou
vyslovnost

Miuveny projev

o zaklady techniky mluveného projevu
(vyslovnost)

o vyjadrovani zavislé na komunikacni
situaci

Osobnostni a socialni vychova
Rozvoj schopnosti poznavani
Poznavani lidi
Mezilidské vztahy
Komunikace

Kooperace a kompetice
Hodnoty, postoje, prakticka etika

Multikulturni vychova

Lidské vztahy

Environmentalni vychova

Vztah Clovéka k prostredi
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e CJL-3-1-05 v kratkych mluvenych
projevech spravné dychd a voli vhodné
tempo reci

Mluveny projev
o zaklady techniky mluveného projevu
(dychani, tempo feci)

e CJL-3-1-08 2zvlada zakladni hygienické
navyky spojené se psanim

Pisemny projev

o zakladni hygienické ndvyky (spravné
sezeni, drzeni psaciho nacini, hygiena
zraku, zachazeni s grafickym materialem)

e CIL-3-1-09 pide spravné tvary pismen a
Cislic, spravné spojuje pismena a slabiky;
kontroluje vlastni pisemny projev

Pisemny projev

o technika psani

o tvary pismen a Cislic

o spojovani pismen a slabik
Slohova vychova

o cteni s porozuménim

e CIL-3-1-10 pide vécné i formalné spravné
jednoduchad sdéleni

Zanry pisemného projevu
o blahopfani, omluvenka, pozvanka,
vzkaz, inzerat, atd.

Minimalni doporucena uUroven pro Upravy

ocekavanych vystupl vramci podptirnych

opatreni:

Zak:

e CIL-3-1-09p pise pismena a C¢islice —
dodrZuje spravny pomér vysky pismen ve
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slové, velikost, sklon a spravné tvary
pismen

CJL-3-1-09p spojuje pismena a slabiky

CIL-3-1-09p dodriuje spravné poradi
pismen ve slové a jejich Uplnost

CJL-3-2-01 rozliduje zvukovou a grafickou
podobu slova, ¢teni slova na hlasky,
odliSuje dlouhé a kratké samohldsky

Jazykova vychova

Slovo, slabika, hlaska, pismeno

o zvukova a grafickd podoba slova
o dlouhé a kratké samohlasky

o hlaska, pismeno, slova

CJL-3-2-02 porovnava vyznam sloy,
zvlasté slova opacného vyznamu a slov

Nauka o slové
o vyznam slov

vyznamem soufadna, nadfazend a o antonyma, synonyma
podfazena, vyhleda vtextu slova o slova soufadna, nadrazena
pribuzna podrazenad
Slohova vychova
o porozuméni textu
Zak:

CJL-3-2-03 porovnava a tfidi slova podle
zobecnéného vyznamu - déj, véc
okolnost, vlastnost

Slovni zasoba a tvofeni slov
o vyznam slov
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CIL-3-2-04  rozlisuje
v zakladnim tvaru

slovni  druhy

Tvaroslovi
o slovni druhy

CJL-3-2-05 uZivd v mluveném projevu
spravné gramatické tvary podstatnych
jmen, pfidavnych jmen a sloves

Tvaroslovi
O spravné gramatické tvary slovnich
druhd

CJL-3-2-06 spojuje véty do jednodussich
souvéti vhodnymi spojkami a jinymi
spojovacimi vyrazy

Skladba

o véta jednoduchd a souvéti
Slohova vychova

o dopis

CIL-3-2-07 rozliduje vtextu druhy vét
podle postoje mluvéiho a kjejich
vytvoreni voli vhodné jazykové i zvukové
prostiedky

Skladba

o druhy vét, mluveni ve vétach
Slohova vychova

o omluva

o poradek vét v pribéhu

Z3k:

€JL-3-2-08 odlvodiiuje a pise spravné:
i/y po tvrdych a mékkych souhlaskach i
po obojetnych souhlaskach ve
vyjmenovanych slovech; dé, té, né, u/d,
bé, pé, vé, mé — mimo morfologicky Sev;
velkd pismena na zacatku véty a
v typickych pfipadech vlastnich jmen

Pravopis

o psani i/y po mékkych a tvrdych
souhldskach

o slova se skupinami dé, té, né, bé, pé,
veé, mé

o psani velkych pismen
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osob, zvifat a mistnich pojmenovani

o psani souhldsek uvnitf a na konci slov
o psani—u,q, U

Slohova vychova

O popis osoby a zvirete

o Cteni s porozuménim
o vzkaz, sms
o vypravovani
o adresa
Minimalni doporucena uUroven pro Upravy
ocekavanych vystupl vramci podptirnych
opatieni:
Zak:
e CIL-3-2-01p rozliuje véty, slova, slabiky,
hlasky
Zak: Literarni vychova

CJL-3-3-01 ¢te a predndsi zpaméti ve
vhodném frazovani a tempu literarni
texty pfimérené véku

Tvofrivé ¢innosti s literarnim textem
o prednes vhodnych literdrnich text(
o volna reprodukce

ZaiZitkové cteni

Zak:
€JL-3-3-03 rozliduje vyjadfovani v préze a
ve versich, odlisuje pohadku od ostatnich
vypravéni

Zakladni literarni pojmy

o volna reprodukce pfeCteného textu
Zakladni literarni pojmy

o literarni druhy a zanry

o Cteni prézy a basni

o Cteni pohadek
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Minimalni doporucena uroven pro Upravy

ocekdvanych vystupl vramci podpurnych

opatieni:

Zak:

e CJL-3-3-01p pamatuje si a reprodukuje
jednoduché fikanky a détské basné
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Rocnikové ocekavané vystupy

Ucivo — obsah

Prufezova témata

3. rocnik

Z4ak:

CJL-3-1-01 plynule ¢&te s porozuménim
texty pfiméreného rozsahu a narocnosti

Komunikac¢ni a slohova vychova

Cteni

o plynulé ¢teni jednoduchych vét
uzZivani spravného slovniho pfizvuku
uplatnéni pfirozené intonace
hlasité a tiché ¢teni s porozuménim

o O O

CJL-3-1-02 porozumi pisemnym nebo
mluvenym pokynim pfimérené slozitosti

Naslouchani

o praktické a vécné
Cteni

o praktické

¢JL-3-1-03 respektuje zakladni
komunikacni pravidla v rozhovoru

Miuveny projev

o zakladni komunikacni pravidla
(osloveni, zahajeni a ukonceni
dialogu, zdvofilé vystupovani, stridani
roli mluvciho a posluchace)

Z3k:

CIL-3-1-04 peclivé vyslovuje, opravuje
svou nespravnou nebo nedbalou
vyslovnost

Miuveny projev

o zaklady techniky mluveného projevu
(vyslovnost)

o vyjadrovani zavislé na komunikacni
situaci

Osobnostni a socialni vychova

Rozvoj schopnosti poznavani
Sebepoznani a sebepojeti
Poznavani lidi

Mezilidské vztahy

Komunikace

Kooperace a kompetice
Hodnoty, postoje, prakticka etika

Multikulturni vychova

Lidské vztahy

Environmentalni vychova

Vztah ¢lovéka k prostredi
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CJL-3-1-05 v kratkych mluvenych
projevech spravné dychd a voli vhodné
tempo reci

Mluveny projev
o zaklady techniky mluveného projevu
(dychani, tempo feci)

€IL-3-1-06 voli vhodné verbdlni a
nonverbalni prostfedky feci v béinych
skolnich i mimoskolnich situacich

Mluveny projev
o mimojazykové
mimika, gesta

prostiedky feci —

CJL-3-1-07 na zékladé vlastnich zaZitk(
tvori kratky mluveny projev

Mluveny projev
o komunikaéni Zanry (vypravovani)

CJL-3-1-08 zvlada zakladni hygienické
navyky spojené se psanim

Pisemny projev

o zdkladni hygienické navyky (spravné
sezeni, drzeni psaciho nacini, hygiena
zraku, zachdzeni s grafickym
materidlem)

Z3k:

CJL-3-1-09 pise spravné tvary pismen a
Cislic, spravné spojuje pismena a slabiky;
kontroluje vlastni pisemny projev

Pisemny projev

o technika psani

o tvary pismen a Cislic

o spojovani pismen a slabik
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Zak:
e CJL-3-1-10 pise vécné i formalné spravné
jednoduchad sdéleni

Pisemny projev

©)

zanry pisemného
(blahoprani,
vzkaz, inzerat, atd.)

omluvenka,

projevu
pozvanka,

Zak:

e CJL-3-1-11 sefadi ilustrace podle d&jové
posloupnosti a vyprdvi podle nich
jednoduchy pfibéh

Mluveny projev

o obrazkova osnova pohadky

O spravné sefazeni a vypravéni podle ni

Slohova vychova

0O O O O O O O O O O O O

dokonceni pribéhu
pfiprava na vychdzku
telefonicky rozhovor
m{j psi kamarad
vypravéni podle osnovy
dopis, adresa

popis

pozdrav, predstaveni se
svatky a obyceje
pozvanka

poradi vét v pribéhu
rozvoj fantazie

Minimalni doporucena uUroven pro upravy
ocekavanych vystupl vramci podptirnych
opatieni:

Zak:

e CIL-3-1-01p te s porozuménim
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jednoduché texty

Zak:
CIL-3-1-09p pise pismena a Cislice —
dodrzuje spravny pomér vysky pismen ve
slové, velikost, sklon a spravné tvary
pismen

e CJL-3-1-09p prevadi slova z mluvené do
psané podoby

e CIL-3-1-09p dodriuje spravné poradi
pismen ve slové a jejich uplnost

CJL-3-1-10p opisuje a prepisuje kratké

véty
Z4k: § Jazykova vychova
CJL-3-2-01 rozliSuje zvukovou a grafickou Slovo, slabika, hlaska, pismeno
podobu slova, Cteni slova na hldsky, o zvukova a grafickd podoba slova
odlisuje dlouhé a kratké samohldsky o dlouhé a kratké samohlasky
o hléaska, pismeno, slova
Hlaskoslovi a vyslovnost
o stavba slova
o slovni pfizvuk
Zak:

CJL-3-2-02 porovnava vyznam sloy,
zvlasté slova opacného vyznamu a slov
vyznamem soufadna, nadfazend a
podrazend, vyhledd vtextu slova

Nauka o slové

o vyznam slov

o slovo a skute¢nost

O synonyma, synonyma
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pribuzna o slova  soufradna, nadfazend a
podrazend
Zak:
CJL-3-2-03 porovnava a tfidi slova podle Slovni zasoba a tvoreni slov
zobecnéného vyznamu - déj, véc o vyznam slov
okolnost, vlastnost
Zak:
e C(CIL-3-2-04 rozliduje  slovni  druhy Tvaroslovi
v zakladnim tvaru o slovni druhy
Zak:
CJL-3-2-05 uZivd v mluveném projevu Tvaroslovi
spravné gramatické tvary podstatnych o tvary podstatnych jmen
jmen a sloves o tvary sloves
Zak:
€JL-3-2-06 spojuje véty do jednodussich Skladba
souvéti vhodnymi spojkami a jinymi o véta jednoducha a souvéti
spojovacimi vyrazy
Zak:

€JL-3-2-08 odlvodiiuje a pise spravné:
i/ly po tvrdych a mékkych souhlaskach i
po obojetnych souhlaskach ve
vyjmenovanych slovech; dé, té, né, u/d,
bé, pé, vé, mé — mimo morfologicky Sev

Pravopis

o psanii/y uvnitf slovpo B, L, M

o psani i/ly po mékkych a tvrdych
souhldskach

o slova se skupinami dé, té, né, bé, pé,
veé, mé

o psani souhldsek uvnitf a na konci slov
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o psani—u, q, U

Minimalni doporucena uUroven pro Upravy
ocekavanych vystupl vramci podptirnych
opatieni:

Zak:

CIL-3-2-08p pise velkd pismena na
zacatku véty a ve vlastnich jménech

Z3k:

CJL-3-3-01 ¢te a predndsi zpaméti ve
vhodném frazovani a tempu literdrni
texty primérené véku

Literarni vychova

Tvorivé ¢innosti s literarnim textem

o prednes vhodnych literarnich texttd

o volna reprodukce

o cCetba umélecké, popularni a naucné
literatury, détska poezie

Zazitkové cteni

€JL-3-3-02  vyjadiuje  své
z pfecteného textu

pocity

Zazitkové cteni

o dobrodruzna literatura

o pFibéhy pro déti

Tvorivé ¢innosti s literarnim textem

o volna reprodukce pfeCteného textu

€JL-3-3-03 rozlisuje vyjadfovani v proze a
ve versich, odlisuje pohadku od ostatnich
vypravéni

Zakladni literarni pojmy
o volna reprodukce prfeCteného textu
Zakladni literarni pojmy
o literarni druhy a zanry

57




o Cteni prézy a basni
o Cteni pohadek

CJL-3-3-04 pracuje tvofivé s literdrnim
textem podle pokynl ucitele a podle
svych schopnosti

Tvorivé ¢innosti s literarnim textem

o dramatizace

o pokus o dramatizaci textu

o hodnoceni ilustrace, pokus o vlastni
hodnoceni

o domysleni pribéht

Minimalni doporucena uUroven pro Upravy

ocekavanych vystupl vramci podptirnych

opatieni:

Zak:

e CIL-3-3-02p reprodukuje kratky text
podle otdzek a ilustraci

e pfli poslechu pohdadek a kratkych pribéht
udrZuje pozornost

Rocnikové ocekavané vystupy

Ucivo - obsah

Prufezova témata
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4. rocnik

Zak:

¢JL-5-1-01 te s porozuménim
pfimérené ndaroCné texty potichu i
nahlas

Komunikac¢ni a slohova vychova

Cteni
o praktické a vécné ¢teni

CJL-5-1-05 vede spravné  dialog,
telefonicky rozhovor, zanechd vzkaz na
zdznamniku

Mluveny projev

o zakladni komunikacni
(zahajeni a ukonceni dialogu)

Naslouchani

o praktické a vécné

pravidla

Zak:

€IL-5-1-07 voli ndleZitou intonaci,
pfizvuk, pauzy a tempo podle svého
komunikacniho zaméru

Mluveny projev

o zdaklady techniky mluveného projevu

o vyjadfovani zavislé na komunikacni
situaci

Z3k:

CJL-5-1-09 pise spravné po strance
obsahové i formadlni jednoduché
komunikacni Zanry

Mluveny projev

o komunikacni Zzanry (pozdrav, osloveni,
omluva, prosba, zprdva, oznameni,
vypravovani)

o Zanry pisemného projevu
popis vzkaz inzerat, zprava..)

(dopis,

Osobnostni a socialni vychova

Rozvoj schopnosti pozndvani
Sebepoznani a sebepojeti
Poznavani lidi

Mezilidské vztahy
Komunikace

Kooperace a kompetice

Multikulturni vychova

Lidské vztahy
Princip socidlniho smiru a solidarity

Environmentalni vychova

Vztah ¢lovéka k prostredi
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e Slohova vychova
o charakteristika postavy
o pracovni postup
o vypravéni pfibéhu podle obrazkové
osnovy
vypravéni
blahopfani, pozvanka
dopis
telefonicky rozhovor

O O O O

Minimalni doporucena uUroven pro Upravy

ocekavanych vystupl vramci podptirnych

opatieni:

Zak:

e CIL-5-1-09p popise jednoduché
predméty, ¢innosti a déje

Zak:

e CIL-5-1-09p opisuje a  prepisuje
jednoduché texty

Zak:

e CIL-5-1-09p pise ¢&itelné a Upravng,
dodrzuje mezery mezi slovy

Zak:

e  CJL-5-1-09p ovlada hdlkové pismo

e tvofi otazky a odpovidd na né

Zak: Jazykova vychova
e CJL-5-2-02 rozliSuje ve sloveé koren, ¢ast | ¢  Slovni zasoba a tvoreni slov
priponovou, predponovou a koncovku o stavba slova (kofen, ¢ast predponova

a priponova, koncovka)
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CJL-5-2-03  uréuje  slovni  druhy
plnovyznamovych slov a vyuZiva je
v gramaticky spravnych tvarech ve svém
mluveném projevu

Tvaroslovi
o slovni druhy
o tvary slov

Zak:

CJL-5-2-04 rozlisuje slova spisovna a
jejich nespisovné tvary

Slovni zasoba a tvoreni slov
o vyznam slova a jeho hldskova podoba
o slova spisovna a nespisovna

Z3k:

CJL-5-2-05 vyhleddva zakladni skladebni
dvojici a v neuplné zdkladni skladebni
dvojici oznacuje zaklad véty

Skladba

o zdakladni skladebni dvojice (podmét a
prisudek)

podstatnd jména

sklofiovani podstatnych jmen

slovesa

stavba véty

fe¢ pfima a nepiima

0O 0O O O O

Z3k:

€JL-5-2-06 odliSuje vétu jednoduchou a
souveti, vhodné zmeéni vétu
jednoduchou v souvéti

Skladba
o véta jednoduchd a souvéti

CJL-5-2-07 uZivd vhodnych spojovacich
vyrazl, podle potieby projevu je
obménuje

Skladba
o vétné spojovaci
zdjmena, prislovce

vyrazy — spojky,
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e CJL-5-2-08 pise spravné i/y ve slovech po
obojetnych souhlaskach

Pravopis
o vyjmenovana slova

Zak:
o CJL-5-2-09 zvladéd zékladni pfiklady
syntaktického pravopisu

Pravopis
o shoda pfisudku s holym podmétem

Minimalni doporucena uUroven pro upravy

ocekavanych vystupt vramci podpuarnych

opatreni:

Zak:

e CIL-5-2-03p poznad podstatnd jména a
slovesa

Zak:

e CIL-5-2-06p dodriuje poradek slov ve
vété, poznd a uréi druhy vét podle
postoje mluvéiho

e CIL-5-3-01 vyjadFuje své dojmy z Cetby a
zaznamenava je

Literarni vychova

Zazitkové cteni

Tvorivé ¢innosti s literarnim textem

o volnd reprodukce precteného textu

CJL-5-3-02 volné reprodukuje text podle
svych schopnosti, tvofi vlastni literarni
text na dané téma

Tvorivé €innosti s literarnim textem

o prednes vhodnych literarnich textd,
volnd reprodukce precteného nebo
slySeného textu, dramatizace, vlastni
vytvarny doprovod
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Zakladni literarni pojmy
o basen, vers, rym, pfirovnani

Minimalni doporucena uroven pro Upravy
ocekavanych vystupt vramci podpuarnych
opatieni:

Zak:

o CIL-5-3-01p, CIL-5-3-02p vypravi déj
zhlédnutého filmového nebo divadelniho
predstaveni podle danych otazek

Zak:

o CIL-5-3-02p ¢te  kratké  texty s
porozuménim a reprodukuje je podle
jednoduché osnovy

Zak:

o CIL-5-3-02p uréi v precteném textu
hlavni postavy a jejich vlastnosti
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Rocnikové ocekavané vystupy

Ucivo - obsah

Prufezova témata

5.rocnik

Zak:

CJL-5-1-01 Cte s porozuménim
pfimérené narocné texty potichu i
nahlas

Komunikacni a slohova vychova

Cteni
o praktické a vécné cteni

Z3k:

€JL-5-1-02 rozliduje podstatné a okrajové
informace vtextu vhodném pro dany
vék, podstatné informace zaznamenava

Praktické cteni
Vécné cteni
o cCteni jako zdroj informaci

Zak:

€JL-5-1-03 posuzuje Gplnost & neuplnost
jednoduchého sdéleni

Naslouchani

o praktické naslouchani

o dokoncovani sdéleni a pfibéhu
0 oshova

CJL-5-1-04 reprodukuje obsah pfimérené
sloZitého sdéleni a zapamatuje si z néj
podstatnd fakta

Naslouchani

0 vécné (pozorné, soustiedéné)
Mluveny projev

o reprodukce textu

CJL-5-1-05 vede spravné  dialog,
telefonicky rozhovor, zanechd vzkaz na
zdznamniku

Miluveny projev

o zakladni komunikacni
(zahdjeni a ukonceni dialogu)

Naslouchani

pravidla

Osobnostni a socialni vychova

Rozvoj schopnosti poznavani
Sebepoznani a sebepojeti
Poznavani lidi

Mezilidské vztahy

Komunikace

Kooperace a kompetice
Hodnoty, postoje, prakticka etika

Multikulturni vychova

Lidské vztahy
Princip socialniho smiru a solidarity

Environmentalni vychova

Vztah ¢lovéka k prostredi

Vychova k mysleni v evropskych
a globalnich souvislostech

Evropa a svét nas zajima

Medialni vychova
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o praktické a vécné

o N«

CJL-5-1-06 rozpoznavd manipulativni

komunikaci v reklamé

Naslouchani
o vécné

o N«

€IL-5-1-07 voli ndleZitou intonaci,
pfizvuk, pauzy a tempo podle svého
komunikacniho zaméru

Mluveny projev

o vyjadfovani zavislé na komunikacni
situaci

o zaklady techniky mluveného projevu

o N«

CJL-5-1-08  rozliSuje  spisovhou  a
nespisovnou vyslovnost a vhodné ji uziva
podle komunikaéni situace

Mluveny projev

o vyjadfovani zdvislé na komunikacni
situaci

0 spisovna a hovorova cestina

0 nespisovna Cestina, slangy a nareci

o N«

CJL-5-1-09 pise spravné po strance
obsahové i formdlni jednoduché

7 v

komunikacni Zanry

Miuveny projev

o komunikacni Zanry (pozdrav, osloveni,
omluva, prosba, zprdva, oznameni,
vypravovani)

o Zanry pisemného projevu
popis vzkaz inzerat, zprava..)

(dopis,

o N

ak:

CJL-5-1-10 sestavi osnovu vypravéni a na
jejim zakladé wvytvari kratky mluveny
nebo pisemny projev s dodrzenim ¢asové

Miluveny projev
o komunikaéni zanry

Kritické ¢teni a vnimani medidlnich
sdéleni
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posloupnosti

@)
@)

zdkladni komunikaéni pravidla
zanry pisemného projevu

Slohova vychova

0O O O O O o0 O O O o0 O

popis predmétu

reklama

vzkaz

rozvoj fantazie, porozumeéni textu
osnova vypraveni

dopis

vypravéni (volba povolani)

popis pracovniho postupu
postovni poukazka

vypravéni podle obrazkové osnovy
pozvanka, zprava

Minimalni doporucena uUroven pro uUpravy
ocekavanych vystupl vramci podptirnych

opatreni:

Zak:

e CIL-5-1-05p, CIL-5-1-10p vypravi vlastni
zazitky, jednoduchy pribéh podle
prectené predlohy nebo ilustraci a
domluvi se v béZnych situacich

Zak:

CIL-5-1-05p méa odpovidajici  slovni
zasobu k souvislému vyjadrovani

Zak:

CIL-5-1-07p v mluveném projevu voli
spravnou intonaci, pfizvuk, pauzy a
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Z3k:

tempo redi

CIL-5-1-09p pise spravné a prehledné
jednoducha sdéleni

Zak:

CJL-5-2-01 porovnavéd vyznamy slov,
zvlasté slova stejného nebo podobného
vyznamu a slova vicevyznamova

Jazykova vychova

Slovni zasoba a tvoreni slov

o vyznam slov

o slova stejného, podobného vyznamu
a slova vicevyznamova

Z3k:

CJL-5-2-02 rozliduje ve slové kofen, &ast
pfiponovou, pfedponovou a koncovku

Slovni zasoba a tvoreni slov
o stavba slova (kofen, ¢ast pfedponova
a priponova, koncovka)

€JL-5-2-03  uréuje  slovni  druhy
plnovyznamovych slov a wvyuziva je
v gramaticky spravnych tvarech ve svém
mluveném projevu

Tvaroslovi
o slovni druhy

CJL-5-2-04 rozlisuje slova spisovna a
jejich nespisovné tvary

Nauka o slové
o vyznam slova a jeho hlaskova podoba
o slova spisovna a nespisovna

Zak:

CJL-5-2-05 vyhledava zakladni skladebni
dvojici a v neuplné zakladni skladebni

Skladba
o zdkladni skladebni dvojice (podmét,
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dvojici oznacuje zaklad véty

pfisudek)
o prima a nepfima rec

CJL-5-2-06 odli$uje vétu jednoduchou a
souvéti, vhodné zmeéni vétu
jednoduchou v souvéti

Skladba
o véta jednoduchd a souvéti

Z3k:

e CJL-5-2-07 uzivd vhodnych spojovacich Skladba
vyrazi, podle potifeby projevu je o vétné spojovaci vyrazy — spojky,
obménuje zajmena, pfislovce

Z3k:

CJL-5-2-08 pise spravné i/y ve slovech po
obojetnych souhldskach

Pravopis
o vyjmenovana slova

CIL-5-2-09 zvladd  zakladni
syntaktického pravopisu

priklady

Pravopis
o shoda prisudku s holym podmétem

Minimalni doporucena uUroven pro upravy
ocekavanych vystupl vramci podptirnych
opatieni:

Zak:

CIL-5-2-08p rozliduje tvrdé, mékké a
obojetné souhldsky a ovladd pravopis
mékkych a tvrdych slabik

urcuje samohlasky a souhlasky

sefadi slova podle abecedy
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e spravné vyslovuje a piSe slova se
skupinami hlasek dé-té-né-bé-pé-vé-mé
e spravné vyslovuje a piSe znélé a neznélé

souhldsky
Zak: Literarni vychova
e CI-5-3-03  rozliduje  razné  typy Tvorivé &innosti s literarnim textem
uméleckych a neuméleckych text( o razné typy uméleckych a
neuméleckych text(
Zakladni literarni pojmy
o spisovatel, basnik, divadelni
predstaveni, herec, rezisér
Zak:
CJL-5-3-04 pfi jednoduchém rozboru Zakladni literarni pojmy
literdrnich textd pouzZivd elementdrni o rozpoditadlo, hadanka,  Fikanka,

literdrni pojmy

baseri, pohadka, bajka, povidka,
spisovatel, bdsnik, kniha, ctenar,
divadelni predstaveni, herec, rezisér,
vers, rym, pfirovnani

o lyrika, epika

Minimalni doporucena uroven pro upravy

ocekavanych vystupl vramci podptirnych

opatreni:

Zak:

e CIL-5-3-01p, CIL-5-3-02p dramatizuje
jednoduchy pfibéh

Zak:

e CIL-5-3-04p rozliduje prozu a verse
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rozliSuje  pohadkové prostfedi od
redlného

ovlada tiché cteni a orientuje se ve
¢teném textu
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CESKY JAZYK A LITERATURA

Vychazi ze vzdélavaci oblasti JAZYK A JAZYKOVA KOMUNIKACE

Charakteristika a cile vzdélavaci oblasti:

Vzdélavani této vzdélavaci oblasti sméfuje k utvareni a rozvijeni klicovych kompetenci tim, Ze vede 7aka k:

e srozumitelnému a sprdvnému vyjadiovani Ustni i pisemnou formou spisovného jazyka, ziskdvani sebed(veéry pfi vystupovani na verejnosti
e rozvijeni feCovych schopnosti, mysleni, emocionalniho a estetického vnimani, k rozvijeni pozitivniho vztahu k literature

e 0osvojeni a rozvijeni spravné techniky psani a ¢teni s porozuménim

e pochopeni a poznani spolecensko — kulturniho vyvoje lidské spole¢nosti

e vytvoreni pfedpokladl k efektivni mezilidské komunikaci

e orientaci pti vnimani okolniho svéta i sebe sama

e rozvijeni pozitivniho vztahu k materskému jazyku

Charakteristika a cile predmétu:

Vzdélavaci obsah vzdélavaciho oboru Cesky jazyk a literatura ma komplexni charakter, ve vyuce se prolina, ale pro pfehlednost je rozélenén do

tri slozek:
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e Komunikacni a slohovd vychova
Zaci se uci chdpat riiznd jazykova sdéleni, &ist s porozuménim, kultivované psat i mluvit, analyzovat a posoudit obsah sly$eného &i éteného
textu. Ve vysSich rocnicich se uci posuzovat formalni stranku textu a jeho vystavbu.

e Jazykovd vychova
Zaci si osvojuji spisovnou formu jazyka, uéi se té? pozndvat jeho daldi podoby. Jsou vedeni k pfesnému a logickému mysleni, jeZ je
predpokladem srozumitelného vyjadiovani. Jsou uplatfiovany a prohlubovany i obecné intelektové dovednosti

e Literdrni vychova
Z4aci se u¢i rozpozndvat zakladni literarni druhy a jejich specifické znaky, postihovat autorovy zaméry a vyjadFit vlastni nazor na literarni dilo.
U¢&i se odlisit literarni fikci od reality. Ziskavaji a rozvijeji zakladni ¢tendiské ndvyky a schopnosti tvofivé recepce, interpretace a produkce

literarniho textu. Ziskaji takové poznatky, které mohou pozitivné ovlivnit jejich Zivotni hodnotové orientace ¢i obohatit duchovni Zivot.

Vyuka ceského jazyka a literatury:

e zahrnuje vSechna prlrezova témata

e je pfipravou k praktickému vyuzivani védomosti

Tydenni ¢asova dotace:

e 6. rocnik: 4 hodin
e 7.rocnik: 4 hodin
e 8. rocnik: 5 hodin

e 9. rocnik: 5 hodin
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Klicové kompetence:

1. Kompetence k uéeni:

Zak je veden k (ke):

©)

o

prabéZznému zdokonalovani ¢teni

osvojovani pravidel pravopisu

aktivnimu zapojovani do vyucovani

osvojovani dalSich informaci nezbytnych pro praci

vyuzivani riznych metod, pom(cek a strategie uceni

poznavani vlastnich pokrok( a uvédomovani si potizi, jez mu v uceni brani

vytvoreni pozitivniho vztahu k uceni

vyhledavani a tfidéni informaci

uzivani obecné pouzivanych termind, symbol( a znaku, k uvadéni véci do SirSich souvislosti

vytvoreni komplexnéjsiho pohledu na spolecenské a kulturni jevy

2. Kompetence k re$eni problému:

Zak je veden k (ke):

(@]

(@]

o

vnimani rlznych problémovych situaci
pochopeni problému, navrhu vlastniho feseni i hledani rlznych variant feseni problémové situace

praktickému ovérovani spravnosti feseni problému
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©)

©)

(@]

dovednosti nenechat se odradit nezdarem
kritickému mysleni

schopnosti uvédomit si zodpovédnost za sva rozhodnuti

3. Kompetence komunikativni:

Zak je veden k (ke):

o

(@]

¢teni a poslechu s porozuménim a k adekvatnim reakcim na étené i slySené informace
schopnosti vyuzivat ziskané informace ke spolupraci s jinymi lidmi

dovednosti vyuZivat bézné informacni a komunikacni prostiedky

kultivovanému ustnimu i pisemnému projevu

vyuzivani osvojenych komunikativnich dovednosti ke kvalitni spolupraci s jinymi lidmi

4. Kompetence socialni a personalni:

Zak je veden k (ke):

0]

spolupraci ve skupiné, dodrZovani pravidel tymové prace

utvareni dobré atmosféry ve skupiné, k upeviiovani dobrych mezilidskych vztah(
schopnosti zapojit se do diskuze

spolupraci s druhymi lidmi pfi feSeni problému

vytvoreni pozitivni pfedstavy o sobé samém
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5. Kompetence obcanské:

74k je veden k (ke):
o poznani kulturnich tradic
a) zvladani komunikace i ve vyhranénych situacich
b) kvytvareni postojll k pfirodé, k Zivotnimu prostredi na zakladé nauéné i védecké literatury

c) pochopeniiocenéni naseho kulturniho i historického dédictvi

6. Kompetence pracovni:

Zak je veden k (ke):
o organizovani a planovani uceni
o dodrzovani smluvené kvality, termin( a postup(

o vyuZivani ziskanych znalosti v zajmu své pfipravy na budoucnost
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Rocnikové ocekavané vystupy

Ucivo - obsah

Prufezova témata

6.rocnik

Zak:

e (CJL-9-1-03 rozpoznavéd manipulativni
komunikaci v masmédiich a zaujima k ni
kriticky postoj

Komunikac¢ni a slohova vychova

Naslouchani

o kritické naslouchani

o prace s informacemi
Uvaha

o aktudlni spoleCenské jevy
o hodnoceni, diskuse

Zak:
€JL-9-1-04 dorozumiva se kultivovang, Mluveny projev
vystizng, jazykovymi prostfedky o zdsady  kultivovaného  projevu
vhodnymi pro danou komunikacni situaci (prostiedky nonverbalni a
paralingvalni)
Slohova vychova
o prace s informacemi
o vypravovani
o popis — predmétu, mistnosti,
pracovniho postupu
o dopis

0 zprava a oznameni

Minimalni doporucena uroven pro Upravy
ocekavanych vystupl vramci podplrnych
opatfeni:

Osobnostni a socialni vychova

e Rozvoj schopnosti poznavani

e Sebepoznani a sebepojeti

e Pozndvaci schopnosti

e Mezilidské vztahy

e Komunikace

e Spoluprace a soutézZivost

e Hodnoty, postoje, prakticka etika

Multikulturni vychova

e Lidské vztahy
e Etnicky plvod
e Princip socidlniho smiru a solidarity

Environmentalni vychova

e Vztah ¢lovéka k prostredi

Vychova demokratického obcana

e Principy demokracie jako formy vlady a
zpUsobu rozhodovani

Vychova k mysleni v Evropskych a
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P

CIL-9-1-04p, CIL-9-1-05p komunikuje
v béZnych situacich, vkomunikaci ve
Skole uziva spisovny jazyk

CJL-9-2-01 spisovné vyslovuje Ceskd a
béZné uZivana cizi slova

Jazykova vychova

Zvukova podoba jazyka

0 zasady spisovné vyslovnosti

o modulace souvislé feci (pfizvuk slovni
a vétny)

o intonace

o clenéni
frazovani)

souvislé  fe¢i  (pauzy,

€JL-9-2-02 rozlisuje a priklady v textu
doklada nejdulezitéjsi zpusoby
obohacovani slovni zasoby a zasady

Slovni zasoba a tvofeni slov
o tvoreni slov
slovni zasoba a jeji jednotky

o)
tvofeni  Ceskych  slov, rozpoznava o slohové rozvrstveni slovni zasoby
prenesend pojmenovani, zvlasté ve o vyznam slova
frazémech o zplsob tvofeni slov

Zak:

€JL-9-2-04 spravné t¥idi slovni druhy,
tvofi spisovné tvary slov a védomé jich
pouziva ve vhodné komunikaéni situaci

Tvaroslovi
o slovni druhy
o mluvnické vyznamy a tvary slov

Z3k:

CJL-9-2-06 rozlisuje vyznamové vztahy
gramatickych jednotek ve vété a

Skladba
o stavba véty

globalnich souvislostech
Evropa a svét nas zajima
Objevujeme Evropu a svét
Jsme Evropané

Medialni vychova
Kritické ¢teni a vnimdani medialnich
sdéleni
Interpretace vztahu medidlnich sdéleni
reality
Fungovani a vliv médii ve spole¢nosti
Tvorba medialniho sdéleni
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Vv souvéti

o poradek slov ve vété
0 rozvijejici vétné cleny
0 souveéti

e CJL-9-2-08 rozliduje spisovny jazyk,
nare¢i a obecnou dcestinu a zdUvodni
jejich uziti

Obecné pouceni o jazyce

o ceStina  (jazyk  ndrodni,  jazyk
matersky)

o rozvrstveni narodniho jazyka
(spisovné a nespisovné atvary a
prostredky)

o jazyk a komunikace (jazykové

prirucky, kultura jazyka a reci)

Minimalni doporucena uUroven pro upravy
oCekavanych vystupt vramci podpurnych
opatreni:

Zak:

e CIL-9-2-04p pozna a uréi slovni druhy;
sklofiuje podstatnd jména a pridavna
jména; pozna osobni zajmena; casuje
slovesa

o CIL-9-2-07p ovlada
vyjmenovanych slov

pravopis

e  CJL-9-3-01 ucelené reprodukuje pFelteny
text, jednoduse popisuje strukturu a
jazyk literarniho dila a vlastnimi slovy

Literarni vychova

Tvorivé ¢innosti s literarnim textem

o volna reprodukce precteného textu
o interpretace literarniho dila
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interpretuje smysl dila

Minimalni doporucena uroven pro Upravy

ocekavanych vystupt vramci podplrnych

opatfeni:

Zak:

e CIL-9-3-01p orientuje se v literarnim
textu, nachazi jeho hlavni myslenku

Zak:
CJL-9-3-03p Ustné formuluje dojmy
z Cetby, divadelniho nebo filmového
predstaveni
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Rocnikové ocekavané vystupy

Ucivo - obsah

Prufezova témata

7. rocnik

Z3k:

€JL-9-1-05  odliduje  spisovny a
nespisovny projev a vhodné uziva
spisovné jazykové prostifedky vzhledem
ke svému komunikacnimu zaméru

Komunikac¢ni a slohova vychova

Mluveny projev

o zasady kultivovaného projevu

o jazykové prostredky

o spravnd verbdlni komunikace a
pouzivani spisovného jazyka

o rozliSovani nespisovnych a spisovnych
jazykovych prostredkll v psaném i
ustnim projevu

o jejich ucelné pouzivani a podfizeni
uziti komunikaénimu zaméru

CJL-9-1-08 vyuZivd zaklady studijniho
¢teni — vyhledd klicova slova, formuluje
hlavni myslenku textu, vytvofi otazky a
stru¢né poznamky, vypisky nebo vytah
z precteného textu; samostatné pfipravi
a s oporou o text prednese referat

Cteni

o vécné cteni (studijni cteni jako zdroj
informaci, vyhleddavaci

Miuveny projev

o pfipraveny i nepfipraveny projev na
zdkladé  poznamek nebo bez
poznamek

o referat

Pisemny projev

o vlastni tvofivé psani (vypisek, vytah
Z textu)

Osobnostni a socialni vychova

Rozvoj schopnosti pozndvani
Sebepoznani a sebepojeti
Pozndvaci schopnosti

Mezilidské vztahy

Komunikace

Spoluprace a soutézivost
Hodnoty, postoje, prakticka etika

Multikulturni vychova

Lidské vztahy
Etnicky pGvod
Princip socialniho smiru a solidarity

Environmentalni vychova

Vztah ¢lovéka k prostredi
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Zak:
€JL-9-1-09 usporadd informace v textu
sohledem na jeho ucel, wvytvori
koherentni text s dodrZovanim pravidel
mezivétného navazovani

Pisemny projev

o na zakladé poznatk( o jazyce a stylu,
o zakladnich slohovych postupech a
Zanrech

Sloh a komunikace

o vypravovani

o popis — prosty, uméleckého dila,
liceni, pracovniho postupu

Zivotopis

charakteristika

pozvanka

zadost

o O O O O

vytah

Minimalni doporucena uroven pro upravy
ocekavanych vystupl vramci podptirnych
opatreni:

Zak:
CIL-9-1-01p, CIL-9-1-08p ¢te plynule
s porozuménim; reprodukuje text

Zak:

e CIL9-1-04p, CJL-9-1-05p komunikuje
v béznych situacich, v komunikaci ve
Skole uziva spisovny jazyk

Vychova demokratického obcana

e Principy demokracie jako formy vlady a
zpUsobu rozhodovani

Vychova k mysleni v Evropskych a

globalnich souvislostech
e Evropa a svét nds zajimaji
e Objevujeme Evropu a svét
e Jsme Evropané

Medialni vychova
e Kritické ¢teni a vnimani medialnich
sdéleni
e Interpretace vztahu medidlnich sdéleni
reality
e Fungovani a vliv médii ve spole¢nosti
e Tvorba medialniho sdéleni
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Zak:

€JL-9-2-03 samostatné pracuje s Pravidly

Jazykova vychova
Obecné pouceni o jazyce

Ceského pravopisu, se Slovnikem o jazyk a  komunikace (jazykové
spisovné cestiny a sdalSimi slovniky a pfirucky,  slovniky a pravidla
priruckami pravopisu)
Zak:
CJL-9-2-04 spravné tfidi slovni druhy, Tvaroslovi
tvofi spisovné tvary slov a védomé jich o slovni druhy
pouziva ve vhodné komunikacni situaci o mluvnické vyznamy a tvary slov
Zak:
CJL-9-2-06 rozliduje vyznamové vztahy Skladba
gramatickych jednotek ve vété a o stavba véty, poradek slov ve vété
Vv souvéti o rozvijejici vétné ¢leny
o souvéti
Zak:
€JL-9-2-07 v pisemném projevu zvlada Pravopis
pravopis lexikalni, slovotvorny, o lexikalni

morfologicky i syntakticky ve vété

jednoduché i souvéti

o slovotvorny
o morfologicky
o syntakticky

Minimalni doporucena uUroven pro Upravy
ocekdvanych vystupd vramci podpurnych
opatreni:

Z3ak:
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e CIL-9-2-07p  spravné  pise  slova
s predponami a predlozkami

Zak:
CJL-9-2-07p ovladda pravopis
vyjmenovanych slov
Zak: Literarni vychova
CJL-9-3-03 formuluje Ustné i pisemné Zpiasoby interpretace literarnich a
dojmy ze své Cetby, navstévy divadelniho jinych dél
nebo filmového predstaveni a ndzory na o pisemné a Ustni
umélecke dilo Prace s literdrnim textem
o interpretace a analyza dila,
porovnavani zpusobu zpracovani
tématu, zaujimani vlastniho
stanoviska, komentar ke zpUsobu
pojeti tématu
Zak:

o CIL-9-3-06 rozliduje zakladni literarni
druhy a Zanry, porovna je i jejich funkci,
uvede jejich vyrazné predstavitele

Literarni druhy a Zanry
o poezie, préza, drama
o typické Zanry a jejich predstavitelé

Minimalni doporucena uroven pro upravy

ocekavanych vystupl vramci podptirnych

opatreni:

Zak:

e CIL-9-3-01p orientuje se v literarnim
textu, nachazi jeho hlavni myslenku

Zak:

e CIL-9-3-03p Ustné

formuluje dojmy
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z Cetby, divadelniho nebo filmového
predstaveni

Zak:
€IL-9-3-09p dokaie vyhledat potiebné
informace v oblasti literatury

e ma pozitivni vztah k literature
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Rocnikové ocekavané vystupy

Ucivo - obsah

Prufezova témata

8. rocnik

Z3k:

€JL-9-1-01 odliduje ve ¢&teném nebo
slySeném textu fakta od nazorl a
hodnoceni, ovéfuje fakta pomoci otdzek
nebo porovnavanim s dostupnymi
informacénimi zdroji

Komunikac¢ni a slohova vychova

Cteni

o vécné

Naslouchani

o vécné

Vyklad, vytah

o analyza textu, roztfidéni ziskanych
informaci na podstatné a okrajové,
sefazeni podstatnych informaci podle
dllezitosti, porovnavani informaci

€JL-9-1-04 dorozumivd se kultivované,
vystizné, jazykovymi prostfedky
vhodnymi pro danou komunikaéni situaci

Mluveny projev

o zasady dorozumivani

o zasady kultivovaného projevu

o plynuly hovor na zadané téma
pfiméfeny své informovanosti a
schopnostem

CJL-9-1-07 zapojuje se do diskuse, Fidi ji
a vyuziva zdsad komunikace a pravidel
dialogu

Miuveny projev

o zasady dorozumivani

o zasady kultivovaného projevu

o obhajoba svého ndzoru, prosazovani
svého postoje v diskuzich

Osobnostni a socialni vychova

Rozvoj schopnosti pozndvani
Sebepoznani a sebepojeti
Pozndvaci schopnosti

Mezilidské vztahy

Komunikace

Spoluprace a soutézivost
Hodnoty, postoje, prakticka etika

Multikulturni vychova

Lidské vztahy
Etnicky pavod
Princip socialniho smiru a solidarity

Environmentalni vychova

Vztah Clovéka k prostredi

Vychova demokratického obcana

Principy demokracie jako formy vlady a
zpUsobu rozhodovani
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Zak:
CJL-9-1-08 vyuzivd zéklady studijniho Vécné &teni
¢teni — vyhleda kli¢ova slova, formuluje o studijni tteni jako zdroj informaci
hlavni myslenky textu, vytvofi otazky a i .
v . .. , Miluveny projev
strucné poznamky, vypisky nebo vytah o .. o
z pretteného textu; samostatné pfipravi © komvl'Jnlkacnll zanry (prlprave’ny !
a s oporou o text prednese referat nepfipraveny —projev na zaklade
pozndmek nebo bez poznamek,
referat)
Pisemny projev
o vlastni tvofivé psani (vypisek, vytah
z textu)
Zak:

€JL-9-1-10 vyuzivd poznatk( o jazyce a
stylu ke gramaticky i vécné spravnému
pisemnému projevu a ktvofivé praci
s textem nebo i kvlastnimu tvofivému
psani na zakladé svych dispozic a
osobnich zajma

Pisemny projev

o na zakladé poznatk( o jazyce a stylu,
o zakladnich slohovych postupech a
Zanrech

o vlastni tvofivé psani

Sloh a komunikace
charakteristika literarni postavy
liceni

vyklad

vytah

Gvaha

proslov

0 O O O O O

Vychova k mysleni v Evropskych a

globalnich souvislostech
e Evropa a svét nas zajima
e Objevujeme Evropu a svét
e Jsme Evropané

Medialni vychova
e Kritické ¢teni a vnimani medialnich
sdéleni
e Interpretace vztahu medialnich sdéleni
reality
e Fungovani a vliv médii ve spole¢nosti
e Tvorba medidlniho sdéleni
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o publicistické utvary
o nékteré dllezité

prihlaska, objednavka,

zadost

pisemnosti

pozvanka,

Minimalni doporucena uroven pro Upravy

ocekavanych vystupl vramci podptirnych

opatreni:

Zak:

e CIL-9-1-01p, CIL-9-1-08p ¢te plynule
s porozuménim; reprodukuje text

Zak:
CIL-9-1-04p, CIL-9-1-05p komunikuje
v béznych situacich, v komunikaci ve
Skole uziva spisovny jazyk

CIL-9-1-09p, CIL-9-1-10p pise béiné
pisemnosti; podle predlohy sestavi
vlastni Zivotopis a napiSe Zadost; popise
déje, jevy, osoby, pracovni postup;
vypravi podle predem pfipravené
osnovy; s vhodnou podporou
pedagogického  pracovnika pisemné
zpracuje zadané téma

CJL-9-2-03 samostatné pracuje s Pravidly
C¢eského  pravopisu, se Slovnikem
spisovné cestiny a s dalSimi slovniky a
priruckami

Jazykova vychova
Obecné pouceni o jazyce

o jazyk a  komunikace

prirucky, slovniky
pravopisu)

(jazykové

a pravidla
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e CJL-9-2-04 spravné tiidi slovni druhy,
tvori spisovné tvary slov a védomé jich
pouziva ve vhodné komunikacni situaci

Tvaroslovi
o slovni druhy

e CJL-9-2-05 vyuZivad znalosti o jazykové
normé pfi tvorbé vhodnych jazykovych
projevl podle komunikacni situace

Obecné pouceni o jazyce
o jazyk a komunikace (jazykova norma
a kodifikace)

Z4k:
CJL-9-2-06 rozliduje vyznamové vztahy Skladba
gramatickych jednotek ve svété a o souveéti
v souvéti o stavba véty
Z4k:

e CJL-9-2-07 vpisemném projevu zvlada
pravopis lexikalni, slovotvorny,
morfologicky i syntakticky ve vété
jednoduché i souvéti

Pravopis
lexikalni
slovotvorny
morfologicky
syntakticky

Minimalni doporucena uroven pro upravy
ocekavanych vystupl vramci podptirnych
opatieni:
Zak:
e CIL-9-2-03p orientuje se v Pravidlech
Ceského pravopisu
Zak:
CJL-9-2-04p pozna a uréi slovni druhy;
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sklofluje podstatnd jména a pridavnd
jména; poznd osobni zajmena; casuje
slovesa

CIL-9-2-04p, CIL-9-2-05p  rozliduje
spisovny a nespisovny jazyk
CJL-9-2-07p  spravné  pise  slova
s pfedponami a predloZzkami
CIL-9-2-07p ovlada pravopis

vyjmenovanych slov

CJL-9-2-07p zvlada pravopis podle shody
prisudku s podmétem

€IL-9-3-04 tvoii vlastni literdrni text
podle svych schopnosti a na zakladé

Literarni vychova
Tvorivé ¢innosti s literarnim textem
o vytvareni vlastnich text(

osvojenych znalosti zakladG literarni
teorie
Zak:
€JL-9-3-06 rozlisuje zakladni literarni Literarni druhy a Zanry

druhy a Zanry, porovna je i jejich funkci,
uvede jejich vyrazné predstavitele

o poezie, proza, drama
o typické Zanry a jejich predstavitelé

CJL-9-3-09 vyhledava informace
v rliznych typech katalogli, v knihovné i

Navstéva knihovny
o orientace v knihovné, v katalozich,
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v dalSich informacnich zdrojich

hledani informaci na
tykajici se ¢etby

internetu

Minimalni doporucena uUroven pro Upravy

ocekavanych vystupl vramci podptirnych

opatreni:

Zak:

e CIL-9-3-01p orientuje se v literdrnim
textu, nachazi jeho hlavni myslenku

Zak:
CJL-9-3-03p Ustné formuluje dojmy
z ¢etby, divadelniho nebo filmového
predstaveni

Zak:

e CIL-9-3-09p dokaie vyhledat potfebné
informace v oblasti literatury

e ma pozitivni vztah k literature

Rocnikové ocekavané vystupy

Ucivo - obsah

Prufezova témata
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9. rocnik

Z4ak:

€JL-9-1-01 odliduje ve ¢&teném nebo
slySeném textu fakta od nazord a
hodnoceni, ovéfuje fakta pomoci otdzek
nebo porovnavanim s dostupnymi
informacénimi zdroji

Komunikac¢ni a slohova vychova

Cteni a naslouchani

o vécné

Vyklad, vytah

o analyza textu, roztfidéni ziskanych
informaci na podstatné a okrajové,
sefazeni podstatnych informaci podle
dllezitosti, porovnavani informaci

€JL-9-1-02  rozliSuje  subjektivni a
objektivni sdéleni a komunikacni zamér
partnera v hovoru

Mluveny projev

o Uvaha

o analyza textu, posouzeni
subjektivniho a objektivniho pfistupu
autora a jeho zhodnoceni, provedeni
kritiky

o uplatnovani vlastnich nazorl a
stanovisek ve vlastnim textu

€JL-9-1-05  odliduje  spisovny a
nespisovny projev a vhodné uziva
spisovné jazykové prostfedky vzhledem
ke svému komunika¢nimu zaméru

Miuveny projev
o zasady kultivovaného projevu
O spisovny a nespisovny projev

Z3k:

CJL-9-1-06 v mluveném projevu

Osobnostni a socialni vychova

Rozvoj schopnosti pozndvani
Sebepoznani a sebepojeti
Pozndvaci schopnosti

Mezilidské vztahy

Komunikace

Spoluprace a soutézivost
Hodnoty, postoje, prakticka etika

Multikulturni vychova

Lidské vztahy
Etnicky pGvod
Princip socialniho smiru a solidarity

Environmentalni vychova

Vztah ¢lovéka k prostredi

Vychova demokratického obcana

Principy demokracie jako formy vlady a
zpUsobu rozhodovani

Vychova k mysleni v Evropskych a
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pfipraveném i improvizovaném vhodné
uzivda  verbalnich, nonverbdlnich i
paralingvalnich prostredk( redi

Mluveny projev

o zasady kultivovaného projevu
(technika mluveného projevu,
prostiedky nonverbdlni, verbdlni a
paralingvalni)

o modulace hlasu, intonace véty,
mimika, a v odpovidajici mife jsou
uzivany ve vlastnim projevu

Z3k:

€JL-9-1-07 zapojuje se do diskuse, Fidi ji
a vyuziva zdsad komunikace a pravidel
dialogu

Mluveny projev

o obhdjeni svého ndzoru,
svého postoje v diskuzich

o orientace ve slohovych utvarech v
zavislosti na cili a zaméreni slovniho
projevu

prosazeni

Z3k:

€JL-9-1-10 vyuzivd poznatk( o jazyce a
stylu ke gramaticky i vécné spravnému
pisemnému projevu a ktvofivé praci
s textem nebo i kvlastnimu tvofivému
psani na zakladé svych dispozic a
osobnich zajma

Pisemny projev

o na zakladé poznatk( o jazyce a stylu,
o zakladnich slohovych postupech a
Zanrech

o vlastni tvofivé psani

Slohova vychova

o vypravovani

o popis, charakteristika
o Zivotopis

o formulare

globalnich souvislostech

Evropa a svét nas zajima
Objevujeme Evropu a svét
Jsme Evropané

Medialni vychova

Kritické ¢teni a vnimani medialnich
sdéleni

Interpretace vztahu medialnich sdéleni
reality

Fungovani a vliv médii ve spole¢nosti
Tvorba medialniho sdéleni
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vyklad a vytah
Uvaha, proslov
diskuse
publicistické utvary

o O O O

Minimalni doporucena uUroven pro Upravy

ocekavanych vystupl vramci podptirnych

opatreni:

Zak:

e CIL-9-1-01p, CIL-9-1-08p ¢te plynule
s porozuménim; reprodukuje text

Zak:
CIL-9-1-04p, CIL-9-1-05p komunikuje
v béznych situacich, v komunikaci ve
Skole uziva spisovny jazyk

CIL-9-1-09p, CJL-9-1-10p pise béiné
pisemnosti; podle predlohy sestavi
vlastni Zivotopis a napiSe Zadost; pise
déje jevy, osoby, pracovni postup;
vypravi podle predem pfipravené
osnovy; s vhodnou podporou
pedagogického  pracovnika pisemné
zpracuje zadané téma

CJL-9-2-05 vyuZivd znalosti o jazykové
normé pfi tvorbé vhodnych jazykovych
projevl podle komunikacni situace

Jazykova vychova

Obecné pouceni o jazyce

o Jazyk a komunikace (jazykova norma
a kodifikace)
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Z3k:

e CJL-9-2-06 rozliduje vyznamové vztahy | o  Skladba
gramatickych jednotek ve vété a o stavba véty
v souvéti O Ssouveéti
Zak:

€JL-9-2-08 rozliSuje spisovny jazyk,
nare¢i a obecnou cestinu a zddvodni
jejich uziti

Obecné pouceni o jazyce

o rozvrstveni narodniho jazyka
(spisovné a nespisovné Utvary a
prostredky)

o CeStina  (jazyk  narodni, jazyk
matersky)

Minimalni doporucena uUroven pro Upravy
ocekavanych vystupl vramci podptirnych
opatieni:

Zak:

e CIL-9-2-03p orientuje se v Pravidlech
¢eského pravopisu

Zak:

e CIL-9-2-04p pozna a uréi slovni druhy;
sklofiuje podstatnd jména a pridavna
jména; poznd osobni zajmena; casuje
slovesa

Zak:

CIL-9-2-04p, CIL-9-2-05p  rozliduje
spisovny a nespisovny jazyk

Zak:

CIL-9-2-06p rozeznad vétu jednoduchou
od souvéti
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CIL-9-2-07p  spravné  pise  slova
s predponami a predloZzkami

Zak:

e CJL-9-2-07p ovladda pravopis
vyjmenovanych slov

Zak:

e CIL-9-2-07p zvlada pravopis podle shody
prisudku s podmétem

e CJL-9-3-02 rozpoznavad zakladni rysy
vyrazného individualniho stylu autora

Literarni vychova

Literarni druhy a Zanry

o dramatické vproménach cdasu -
hlavni vyvojova obdobi narodni a
svétové literatury

o typické Zanry a jejich predstavitelé

Zak:
€JL-9-3-05 rozli$uje literaturu hodnotnou Zaklady literarni teorie a historie
a konzumni, sv(ij ndzor doloZi argumenty o struktura literdrniho dila (ndmét a
téma dila, literarni hrdina, kompozice
literdrniho pribéhu)
o literatura umeélecka a vécna
(populdrné-nau¢nd, literatura faktu,
publicistické zanry)
Zak:

€JL-9-3-07 uvadi zakladni literarni sméry
a jejich vyznamné predstavitele v ¢eské a

Literarni druhy a zanry
o vyjmenovani a definice zakladnich
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svétové literature

literarnich smérQ, jejich vyznamni
predstavitelé a jejich dila, porovnani
autor( v ramci jednotlivych smér(

e CJL-9-3-08 porovndva rlzna ztvarnéni
téhoZz nameétu v literarnim, dramatickém
i filmovém zpracovani

Literarni druhy a Zanry

o vlastni ¢etba

o navstéva divadelnich a filmovych
predstaveni, kniznich obchodl

e (JL-9-3-09 vyhledava informace
v rliznych typech katalogli, v knihovné i
v dalSich informacnich zdrojich

Ziskavani informaci

o hledani informaci v katalozich,
v knihovné, na internetu a vjinych
informacnich zdrojich

Minimalni doporucena uroven pro upravy
ocekavanych vystupl vramci podptirnych
opatreni:

Zak:

e CIL-9-3-01p orientuje se v literarnim
textu, nachazi jeho hlavni myslenku

Zak:

e CIL-9-3-03p ustné formuluje dojmy
z Cetby, divadelniho nebo filmového
predstaveni

Zak:

CJL-9-3-06p rozeznd zakladni literarni
druhy a Zanry
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€IL-9-3-09p dokaie vyhledat potiebné
informace v oblasti literatury
ma pozitivni vztah k literature
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ANGLICKY JAZYK

Vychazi ze vzdélavaci oblasti JAZYK A JAZYKOVA KOMUNIKACE

Charakteristika a cile vzdélavaci oblasti (s ohledem na cizi jazyk):

Vzdélavani této vzdélavaci oblasti sméfuje k utvareni a rozvijeni klicovych kompetenci tim, Zze vede 7aka k:

srozumitelnému vyjadrovani Ustni i pisemnou formou spisovného jazyka

rozvijeni feCovych schopnosti, mysleni, emocionalniho i estetického vnimani

respektovani odliSnych kulturnich hodnot a tradic jiné jazykové oblasti

vyhledani nejdalezitéjsich informaci o zemich studovaného jazyka a k praci s nimi

ziskavani sebedlvéry pfi cizojazytné komunikaci na verejnosti

ke sdélovani nazor(, dorozumivani v obvyklych komunikacnich situacich a porozuméni jednoduchym sdélenim
osvojeni potfebnych jazykovych znalosti a dovednosti a k aktivnimu vyuziti uc¢inné komunikace v cizim jazyce

ziskavani zajmu o studium ciziho jazyka, k vytvoreni pozitivniho vztahu k tomuto jazyku

Charakteristika a cile predmétu:

Znalost zakladt ciziho jazyka:

e pomaha zakim prekondvat jazykovou bariéru v zahranici

e zlepsuje postaveni zakl pri prestupu do stredniho vzdélavani i pfi uplatnéni na trhu prace

98



umoznuje rozvoj jazykovych komunikaénich schopnosti

Vyuka ciziho jazyka:

je pripravou k praktickému vyuZivani védomosti

probihd od 3. ro¢niku, dlraz je kladen pfedevsim na schopnost zakladni komunikace a porozuméni v oblastech blizkym détem

zahrnuje vSechna prlifezova témata a dal$i mezioborové vztahy

je na 1. stupni zamérena predevsim na mluvené slovo a schopnost reagovat na pokyny a modelové komunikacni situace, jazykové dovednosti
poslechu a mluveni jsou upfednostnény pred psanim, ¢tenim a znalostmi gramatiky

ve 4. a 5. rocniku vede Zaky také jiz k porozuméni psanému textu a aplikaci jednoduchych gramatickych jevl, Zaci se zacinaji seznamovat
s jednoduchymi redliemi anglicky hovofticich zemi a jejich znalost anglictiny je vede k pochopeni jinych tradic, kultur a toleranci k nim

je zaloZzena na modelu britské anglictiny

rozviji schopnost aplikovat védomosti a dovednosti spisovné podoby anglického jazyka a schopnost uzivat jazyka i jako nastroje ziskavani
informaci

vede k osvojeni a rozvijeni spravné techniky ¢teni, psani a ¢teni s porozuménim

Tydenni ¢asova dotace:

3. roénik — 3 hodiny
4. ro€nik — 3 hodiny
5. ro¢nik — 3 hodiny

99



Klicové kompetence:

1. Kompetence k uceni:

Zak je veden k (ke):
o volbé vhodnych metod a zpUsob( uceni, organizaci vlastniho uceni
o pochopeni vyznamu celoZivotniho vzdélavani, smyslu a cile uéeni
o vytvoreni pozitivniho vztahu k uceni
o schopnosti operovat s obecné uzivanymi terminy, znaky a symboly, uvadét véci do souvislosti
o vytvoreni komplexniho pohledu na spolecenské a kulturni jevy
o samostatnému experimentovani a pozorovani, porovnavani a kritickému posuzovani vysledki
o dovednosti vyvozovat z vysledk(l zavéry pro vyuZiti v budoucnosti

o schopnosti kriticky zhodnotit vysledky svého uceni

2. Kompetence k re$eni problému:

Zak je veden k (ke):
o vnimani rlznych problémovych situaci ve skole i mimo ni
o uzivani vlastniho usudku i zkuSenosti pfi reSeni problému
o dovednosti vyhledavat informace vhodné k feseni problémové situace, ziskané védomosti vyuzivat k objevovani rliznych variant reseni
o schopnosti nenechat se odradit nezdarem
o praktickému ovérovani spravnosti reseni, samostatnému reseni probléma

o kritickému mysleni, uvazlivému rozhodovani
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o schopnosti uvédomit si disledky svého jednani

3. Kompetence komunikativni:

Zak je veden k (ke):
o srozumitelnému a vystiznému vyjadrovani, ke kultivovanému Ustnimu i pisemnému projevu
o dovednosti vyuZivat ziskané komunikativni dovednosti k vytvareni vztah(i nezbytnych pro plnohodnotné souziti s ostatnimi lidmi
o schopnosti naslouchat druhym lidem, vhodné reagovat, zapojit se do diskuze a obhdjit sv(j nazor
o porozuméni raznym typUm textd ¢i obrazovych materiala a jinych informacnich a komunikacnich prostiredki

o vyuZiti informacnich a komunikacnich prostfedk( a technologii pro u¢innou komunikaci s okoli

4. Kompetence socialni a personalni:

Zak je veden k (ke):
o vytvareni sebedlvéry, ovladani svého jednani tak, aby dosahl pocitu sebelcty a sebeuspokojeni
o efektivni spolupraci s druhymi pfi feseni tkolu, pfijimani zkusenosti jinych lidi
o schopnosti zapojit se do diskuze ve skupiné
o dovednosti poskytnout pomoc, vytvaret pratelskou atmosféru ve skupiné
o ucinné spolupraci ve skupiné

o schopnosti za pomoci pedagogu vytvaret pravidla tymové prace
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5. Kompetence obcanské:

Zak je veden k (ke):
o pochopeni zdkladnich princip(, z nichZ vychazeji zdkony a spole¢enské normy
o respektovani presvédceni jinych lidi, schopnosti postavit se psychickému i fyzickému nasili
o zodpovédnému rozhodovani pfimérenému situaci

o osvojeni prav i povinnosti ve Skole i mimo ni

6. Kompetence pracovni:

Zak je veden k (ke):
o dodrZovani vymezenych pravidel, pInéni zadvazkl a povinnosti

o pochopeni vyznamu ciziho jazyka pro budouci profesni uplatnéni
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Rocnikové ocekavané vystupy

Ucivo — obsah

Prufezova témata

3. rocnik

Zak:

CJ-3-1-01 rozumi jednoduchym
pokynim a otazkam ucitele, které jsou
sdélovany pomalu a s peclivou
vyslovnosti, a reaguje na né verbalné i
neverbalné

Zakladni fraze a pokyny, pozdravy
Rozdily ve vyslovnosti

CJ-3-1-02 zopakuje a pouZije slova a
slovni spojeni, se kterymi se v pribéhu
vyuky setkal

Slovni zasoba
Mluvnice

o abeceda, hlaskovani
o ukazovaci zadjmeno
Tematické okruhy

o Skolni potfeby

o barvy

o halloween
o hracky

o obleceni

Z3k:

CJ-3-1-03 rozumi obsahu
jednoduchého kratkého psaného textu,
pokud ma k dispozici vizudlni oporu

Zvukova a graficka podoba jazyka
Mluvnice

o privlastky a jejich slovosled

o slovesa —bézné Cinnosti

o otazky

Tematické okruhy

O nazvy sportl

Osobnostni a socialni vychova

Rozvoj schopnosti poznavani
Sebepoznani a sebepojeti
Seberegulace a sebeorganizace
Poznavani lidi

Mezilidské vztahy

Komunikace

Kooperace a kompetice

Reeni problémd a rozhodovaci
dovednosti
Vychova demokratického

obcana
Obcanskd spolecnost a Skola

Vychova k mysleni v evropskych

a globalnich souvislostech
Evropa a svét nas zajima
Objevujeme Evropu a svét

Multikulturni vychova
Kulturni diference
Lidské vztahy
Multikulturalita
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o potraviny
o ovoce, zelenina

CJ-3-1-04 rozumi obsahu
jednoduchého kratkého mluveného
textu, ktery je prondsen pomalu,

zfetelné a s peclivou vyslovnosti, pokud
ma k dispozici vizualni oporu

Zvukova a graficka podoba jazyka
o zakladni vyslovnostni navyky
Mluvnice

o jednoduché otazky

o pfitomny ¢as prabéhovy
Tematické okruhy

o tfida

o télo

o zvifata

Zak:

CJ-3-1-05 pfiradi mluvenou a psanou
podobu téhoz slova ¢i slovniho spojeni

Zvukova a graficka podoba jazyka

o vztah mezi zvukovou a grafickou
podobou slov

o Cislovky

Mluvnice

o pridavna jména vyjadrujici velikost

o mozné Cislo

Tematické okruhy

o Cinnosti ve volné ¢ase

o Skola

o dnyvtydnu

Z3k:

CJ-3-1-06 piSe slova a kratké véty na
zakladé textové a vizualni predlohy

Zvukova a graficka podoba jazyka
o zakladni vyslovnostni navyky
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° Mluvnice

o predlozky mista

. Tematické okruhy

o readlie
o rodina
o narodnosti

Minimalni doporucena uroven pro Upravy

ocekavanych vystupd v ramci podpuirnych

opatieni:

Zak:

e (J-3-1-01p je seznamen se zvukovou
podobou ciziho jazyka
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Rocnikové ocekavané vystupy

Ucivo - obsah

Prufezova témata

4. rocnik

Zak:

e (J-5-1-01 rozumi jednoduchym pokynim
a otdazkam ucitele, které jsou sdélovany
pomalu a s peclivou vyslovnosti

Zvukova a graficka podoba jazyka

o rozvijeni dostateéné srozumitelné
vyslovnosti a schopnosti rozliSovat
sluchem prvky fonologického systému
jazyka

o pozdravy a zakladni fraze

e (CJ-5-1-02 rozumi slovim a jednoduchym
vétam, pokud jsou pronaseny pomalu a
zfetelné a tykaji se osvojovanych témat,
zejména pokud ma k dispozici vizualni

Miluvnice

o zaklady vyslovnosti — odliSné hlasky
o prejata slova

Tematické okruhy

oporu o barvy
o tfida a Skolni potteby
Zak:
e C)-5-1-03 rozumi  jednoduchému Zvukova a graficka podoba jazyka

poslechovému textu, pokud je pronasen
pomalu a zretelné a ma k dispozici
vizudlni oporu

o slovni a vétny ptizvuk
o intonace
o anglickad abeceda

Minimalni doporucena uUroven pro upravy
ocekavanych vystupd v ramci podpurnych
opatieni:

Osobnostni a socialni vychova
Rozvoj schopnosti poznavani
Sebepozndni a sebepojeti
Seberegulace a sebeorganizace
Poznavani lidi
Mezilidské vztahy
Komunikace
Kooperace a kompetice
Redeni problém{ a rozhodovaci
dovednosti

Vychova k mysleni v evropskych

a globalnich souvislostech
Evropa a svét nas zajima
Objevujeme Evropu a svét

Multikulturni vychova
Kulturni diference
Lidské vztahy
Multikulturalita
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CJ-5-1-01p rozumi jednoduchym
pokynlm ucitele, které jsou sdélovany
pomalu a s peclivou vyslovnosti

Zak:
CJ-5-1-02p rozumi sloviim a frazim, se
kterymi se v ramci tematickych okruht
opakované setkal (zejména ma-li k
dispozici vizualni oporu)
- rozumi vyrazdm pro pozdrav a
podékovani
Zak:
CJ-5-2-01 se zapoji do jednoduchych Slovni zasoba
rozhovoru o pokyny, pfikazy
o Cislovky
Mluvnice
o mnozné Cislo podstatnych jmen
Zak:

CJ-5-2-02 sdéli jednoduchym zplsobem
zakladni informace tykajici se jeho
samotného, rodiny, skoly, volného ¢asu a
dalSich osvojovanych témat

Slovni zasoba

o jména Ceska a anglicka
Tematické okruhy

o rodina

o volny ¢as — hudebni nastroje

o sporty
Mluvnice

o pridavna jména — popis osob

o sloveso — byt
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e (CJ-5-2-03 odpovidd na jednoduché
otazky tykajici se jeho samotného,
rodiny, Skoly, volného c¢asu a dalSich
osvojovanych témat a podobné otazky
poklada

Slovni zasoba

o prace se slovnikem

Tematické okruhy

O narozeniny

o dum, byt, mistnosti

o rozdilné svatky a jejich zplsob slaveni

Minimalni doporucena uUroven pro upravy
ocekavanych vystuptd v ramci podptirnych
opatreni:
Zak:
e (CJ-5-2-01p pozdravi a podékuje
ak:
CJ-5-2-02p sdéli své jméno a vék
ak:
CJ-5-2-03p vyjadfi souhlas ¢i nesouhlas,
reaguje na jednoduché otazky (zejména
pokud ma k dispozici vizualni oporu)

N< @ N«

Zak:

e (CJ-5-3-01 vyhleda potfebnou informaci v
jednoduchém textu, ktery se vztahuje k
osvojovanym tématim

Slovni zasoba
o rozvijeni dostacujici slovni zasoby

kuastni a pisemné komunikaci
vztahujici se k probiranym
tematickym okruhlm

o Cislovky

Tematické okruhy
o halloween
o redlie
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o jidlo

Zak:

CJ-5-3-02 rozumi jednoduchym kratkym
textim z bézného Zivota, zejména pokud
ma k dispozici vizualni oporu

Zvukova a graficka podoba jazyka
o zakladni fraze

Slovni zasoba

o Ceska republika

Mluvnice

o tvary slovesa

Tematické okruhy

o hracky

Minimalni doporucena uUroven pro Upravy
ocekavanych vystupd v ramci podpurnych
opatreni:

Z4k:

CJ-5-3-02p rozumi slovim, se kterymi se
v ramci tematickych okruhl opakované
setkal (zejména ma-li k dispozici vizualni
oporu)

CJ-5-4-01 napiSe kratky text s pouZzitim
jednoduchych vét a slovnich spojeni o
sobé, rodiné, ¢innostech a udalostech z
oblasti svych zajmO a kaZdodenniho
Zivota

Zvukova a graficka podoba jazyka

o ovladani pravopisu slov osvojené
slovni zasoby

o Vénoce

o Véanoce v ciziné

Miluvnice

o zakladni predlozky mista

o sloveso

Tematické okruhy
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o Casti obliceje
o Castitéla
o domaci zvirata

Zak:
e (CJ-5-4-02 vyplni osobni udaje do| e Zvukova a graficka podoba jazyka
formulare o vypliovani formulare

Minimalni doporucena uUroven pro Upravy

ocekavanych vystupd v ramci podpurnych

opatieni:

Zak:

- je seznamen s grafickou podobou ciziho
jazyka

110




Rocnikové ocekavané vystupy

Ucivo - obsah

Prufezova témata

5. rocnik

Zak:

e (J-5-1-01 rozumi jednoduchym pokynim
a otdazkam ucitele, které jsou sdélovany
pomalu a s peclivou vyslovnosti

Zvukova a graficka podoba jazyka

o vztah mezi zvukovou a grafickou
podobou slov

o zakladni fraze

e (J-5-1-02 rozumi sloviim a jednoduchym
vétam, pokud jsou pronaseny pomalu a
zfetelné a tykaji se osvojovanych témat,
zejména pokud ma k dispozici vizualni

Mluvnice

o anglickd abeceda
o predloZzky mista
Slovni zasoba

oporu o Cislovky
Tematické okruhy
o barvy
Zak:
e C)-5-1-03  rozumi  jednoduchému Zvukova a graficka podoba jazyka

poslechovému textu, pokud je pronasen
pomalu a zfetelné a ma k dispozici
vizudlni oporu

o slovni a vétny ptizvuk

o intonace

Mluvnice

o neurcity ¢len

o mnozné Cislo podstatnych jmen

Minimalni doporucena uUroven pro upravy
ocekavanych vystupd v ramci podpurnych
opatieni:

Osobnostni a socialni vychova
Rozvoj schopnosti poznavani
Sebepoznani a sebepojeti
Seberegulace a sebeorganizace
Poznavani lidi
Mezilidské vztahy
Komunikace
Kooperace a kompetice
Redeni problém( a rozhodovaci
dovednosti
Hodnoty, postoje, prakticka etika

Vychova k mysleni v evropskych

a globalnich souvislostech
Evropa a svét nas zajima
Objevujeme Evropu a svét

Multikulturni vychova
Kulturni diference
Etnicky plGvod
Multikulturalita
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CJ-5-1-01p rozumi jednoduchym
pokynlm ucitele, které jsou sdélovany
pomalu a s peclivou vyslovnosti

Zak:
CJ-5-1-02p rozumi sloviim a frazim, se
kterymi se v ramci tematickych okruht
opakované setkal (zejména ma-li k
dispozici vizualni oporu)
- rozumi vyrazdm pro pozdrav a
podékovani
Zak:
CJ-5-2-01 se zapoji do jednoduchych Slovni zasoba
rozhovoru o osobni udaje
o rodina
Mluvnice
o sloveso
Tematické okruhy
o zakladni fraze — nakupovani
o rozvrh hodin — dny vtydnu
predméty
Zak:

CJ-5-2-02 sdéli jednoduchym zplsobem
zakladni informace tykajici se jeho
samotného, rodiny, skoly, volného ¢asu a
dalSich osvojovanych témat

Slovni zasoba

o jména Ceska a anglicka
Tematické okruhy

o Vanoce

o hodiny — zakladni ¢asové vyrazy
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e  Mluvnice
o pfivlastiiovani zajmeno
o sloveso — mit

e (J-5-2-03 odpovidd na jednoduché
otazky tykajici se jeho samotného,
rodiny, Skoly, volného c¢asu a dalSich
osvojovanych témat a podobné otazky
poklada

e  Slovni zasoba

o prace se slovnikem
o dum, byt

e  Tematické okruhy

o dennireZzim

o cinnosti doma, ve skole a ve volném
Case

o Velikonoce

Minimalni doporucena uUroven pro upravy

ocekavanych vystuptd v ramci podptirnych

opatreni:

Zak:

e (CJ-5-2-01p pozdravi a podékuje

Zak:

e  (CJ-5-2-02p sdéli své jméno a vék

Zak:

e (CJ-5-2-03p vyjadfi souhlas ¢i nesouhlas,
reaguje na jednoduché otazky (zejména
pokud ma k dispozici vizualni oporu)

Zak:
CJ-5-3-01 vyhleda potrebnou informaci v
jednoduchém textu, ktery se vztahuje k
osvojovanym tématim

e  Mluvnice
o predlozky mista
o vazba
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o sloveso moci, umét ve
s vyznamovym slovesem
e Tematické okruhy
o mésto, doprava
o orientace ve mésté

spojeni

Zak:
CJ-5-3-02 rozumi jednoduchym kratkym
textim z bézného Zivota, zejména pokud
ma k dispozici vizualni oporu

e  Zvukova a graficka podoba jazyka
o zakladni fraze — v restauraci
e Slovni zasoba
o zakladni fraze - nakupovani
e  Mluvnice
o sloveso - muset
e Tematické okruhy
o oblicej

Minimalni doporucena uUroven pro Upravy
ocekavanych vystupld v ramci podpurnych
opatieni:

Zak:

e (CJ-5-3-02p rozumi slovlim, se kterymi se
v ramci tematickych okruhl opakované
setkal (zejména ma-li k dispozici vizualni
oporu)

CJ-5-4-01 napiSe kratky text s pouzitim
jednoduchych vét a slovnich spojeni o
sobé, rodiné, ¢innostech a udalostech z
oblasti svych zajmO a kaZdodenniho

e  Zvukova a graficka podoba jazyka

o ovladani pravopisu slov osvojené
slovni zasoby
o Vanoce
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Zivota

o Vanoce v ciziné

Mluvnice
o pfitomny cas pribéhovy
o srovnani pfitomného

pribéhového a prostého
Tematické okruhy
o Vanoce
o télo

¢asu

Zak:
CJ-5-4-02 vypIni osobni udaje do
formulare

Zvukova a graficka podoba jazyka
o vypliovani formulare

Minimalni doporucena uUroven pro upravy

ocekavanych vystuptd v ramci podptirnych

opatreni:

Zak:

- je seznamen s grafickou podobou ciziho
jazyka
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ANGLICKY JAZYK

Vychazi ze vzdélavaci oblasti JAZYK A JAZYKOVA KOMUNIKACE

Charakteristika a cile vzdélavaci oblasti (s ohledem na cizi jazyk):

Vzdélavani této vzdélavaci oblasti sméfuje k utvareni a rozvijeni klicovych kompetenci tim, Zze vede zaka (k):

rozvoji komunikacnich kompetenci

srozumitelnému vyjadrovani Ustni i pisemnou formou spisovného jazyka

rozvijeni fe¢ovych schopnosti, mysleni, emociondlniho i estetického vnimani

respektovani odliSnych kulturnich hodnot a tradic jiné jazykové oblasti

ziskavani sebedlvéry pfi cizojazy¢né komunikaci na verejnosti

pochopeni jazyka a jako dlleZitého nastroje celozZivotniho vzdélavani

rozvijeni pozitivniho vztahu k mnohojazycnosti a respektovani kulturni rozmanitosti

ke sdélovani nazor(i, dorozumivani v obvyklych komunikacnich situacich a porozuméni jednoduchym sdélenim
osvojeni potfebnych jazykovych znalosti a dovednosti a k aktivnimu vyuZiti u¢inné komunikace v cizim jazyce
ziskavani zadjmu o studium ciziho jazyka, k vytvoreni pozitivniho vztahu k tomuto jazyku

v oblasti zvukové a grafické podoby jazyka k rozvijeni dostatecné srozumitelné vyslovnosti a schopnosti rozliSovat sluchem prvky
fonologického systému jazyka, slovniho a vétného pfizvuku, intonace, ovladani pravopisu slov osvojené slovni zasoby

rozvijeni dostacujici slovni zasoby k Ustni i pisemné komunikaci vztahujici se k probiranym tematickym okruhlm a komunikaénim situacim;
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praci se slovnikem

e rozvijeni pouzivani gramatickych jevl k realizaci komunikaéniho zaméru zéka (jsou tolerovany elementarni chyby, které nenarusuji smysl

sdéleni a porozuméni)

Charakteristika a cile predmétu:

Znalost zakladt ciziho jazyka:

e pomahad zakim prekondvat jazykovou bariéru v zahranici
e zlepSuje postaveni zak( pfi prestupu do stfedniho vzdélavani i pfi uplatnéni na trhu prace
e umozZiuje rozvoj jazykovych komunikacnich schopnosti

Vyuka ciziho jazyka:

e je pfipravou k praktickému vyuzivani védomosti
e zahrnuje vSechna prlifezova témata a dalSi mezioborové vztahy

e rozviji schopnost aplikovat védomosti a dovednosti spisovné podoby anglického jazyka a schopnost uzivat jazyka i jako ndstroje ziskavani

informaci

e vede k osvojeni a rozvijeni spravné techniky ¢teni, psani a ¢teni s porozuménim
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Tydenni ¢asova dotace:

e 6. roc¢nik—3 hodiny
7. roénik — 3 hodiny
e 8. rocnik —3 hodiny
e 9. rocnik — 3 hodiny
V tomto obdobi je diraz kladen na Ustni komunikaci a vytvareni zakladu (zejména ve fonetice a syntaxi) pro dalsi osvojovani jazyka. Rovnéi je
cilem rozvoj jazykového povédomi ve vztahu k matefskému a pripadné dalSim jazykdm.
Vzdélavani v Cizim jazyce predpokladd dosazeni Urovné A2, vzdélavani v DalSim cizim jazyce predpokladd dosazeni urovné Al (podle Spole¢ného
evropského referen¢niho ramce pro jazyky).
b) Uroven A2: Z4k — rozumi vétam a ¢asto pouzivanym vyrazm vztahujicim se k oblastem, které se ho bezprostfedné tykaji (napft. zakladni
informace o ném/ni a jeho/jeji rodiné, o nakupovani, mistopisu a zaméstnani). Komunikuje prostfednictvim jednoduchych a béznych
uloh, jez vyzaduji jednoduchou a pfimou vyménu informaci o znamych a béznych skute¢nostech. Popise jednoduchym zplsobem svou

vlastni rodinu, bezprostfedni okoli a zaleZitosti tykajici se jeho nejnaléhavéjsich potreb.
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Klicové kompetence:

1. Kompetence k uceni:

Zak je veden k (ke):
o volbé vhodnych metod a zpUsob( uceni, organizaci vlastniho uceni
o pochopeni vyznamu celoZivotniho vzdéldvani, smyslu a cile u¢eni
o vytvoreni pozitivniho vztahu k uceni
o schopnosti operovat s obecné uzivanymi terminy, znaky a symboly, uvadét véci do souvislosti
o vytvoreni komplexniho pohledu na spolecenské a kulturni jevy
o samostatnému experimentovani a pozorovani, porovnavani a kritickému posuzovani vysledki
o dovednosti vyvozovat z vysledk(l zavéry pro vyuZiti v budoucnosti

o schopnosti kriticky zhodnotit vysledky svého uceni

N

Kompetence k fe$eni problému:

Zak je veden k (ke):
o vnimani raznych problémovych situaci ve Skole i mimo ni
o uzivani vlastniho usudku i zkuSenosti pfi reSeni problému
o dovednosti vyhledavat informace vhodné k feseni problémové situace, ziskané védomosti vyuzivat k objevovani rliznych variant reseni
o schopnosti nenechat se odradit nezdarem
o praktickému ovérovani spravnosti reseni, samostatnému reseni probléma
o kritickému mysleni, uvazlivému rozhodovani

o schopnosti uvédomit si disledky svého jednani
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3. Kompetence komunikativni:

Zak je veden k (ke):

(@]

©)

(@]

o

o

srozumitelnému a vystiznému vyjadrovani, ke kultivovanému ustnimu i pisemnému projevu

dovednosti vyuZivat ziskané komunikativni dovednosti k vytvareni vztah(i nezbytnych pro plnohodnotné soufZiti s ostatnimi lidmi
schopnosti naslouchat druhym lidem, vhodné reagovat, zapojit se do diskuze a obhdjit sviij nazor

porozumeéni riznym typlm text( ¢i obrazovych materidld a jinych informacnich a komunikacénich prostredk(

vyuziti informacnich a komunikacnich prostredkl a technologii pro ucinnou komunikaci s okolim

4. Kompetence socialni a personalni:

Zak je veden k (ke):

o

o

o

o

vytvareni sebedlveéry, ovladani svého jednani tak, aby dosahl pocitu sebelcty a sebeuspokojeni
efektivni spolupraci s druhymi pfi feseni Ukolu, pfijimani zkuSenosti jinych lidi

schopnosti zapojit se do diskuze ve skupiné

dovednosti poskytnout pomoc, vytvaret pratelskou atmosféru ve skupiné

ucinné spolupréci ve skupiné

schopnosti za pomoci pedagogu vytvaret pravidla tymové prace
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5. Kompetence obcanské:

Zak je veden k (ke):
o pochopeni zdkladnich princip(, z nichZ vychazeji zdkony a spole¢enské normy
o respektovani presvédceni jinych lidi, schopnosti postavit se psychickému i fyzickému nasili
o zodpovédnému rozhodovani pfimérenému situaci
o osvojeni prav i povinnosti ve Skole i mimo ni

6. Kompetence pracovni:

Zak je veden k (ke):
o dodrZovani vymezenych pravidel, pInéni zdvazkd a povinnosti

o pochopeni vyznamu ciziho jazyka pro budouci profesni uplatnéni
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Rocnikové ocekavané vystupy

Ucivo - obsah

Prufezova témata

6. rocnik

Zak:
CJ)-9-1-01 rozumi  informacim v
jednoduchych poslechovych textech,
jsou-li pronaseny pomalu a zietelné

Zvukova a graficka podoba jazyka

O pojmenovani svétovych stran

o popis zemékoule, jeji clenéni na
svétadily a oceany

o rok a misto narozeni

o pojmenovani nejvyznamnéjsich
evropskych statd

Zak:

e (CJ-9-1-02 rozumi obsahu jednoduché a
zfetelné  vyslovované promluvy i
konverzace, ktery se tykd osvojovanych
témat

Zvukova a graficka podoba jazyka

Slovni zasoba

o pojmenovani evropskych jazykd a
narodnosti

o priprava slavnosti Halloween

Tematické okruhy

o popis osoby

o stav pocasi

Minimalni doporucena troven pro Upravy
ocekavanych vystupt v rdmci podpirnych
opatfeni:

Zak:

e (CJ-9-1-01p rozumi zakladnim informacim
v kratkych poslechovych textech, které
se tykaji osvojenych tematickych okruh

e (CJ-9-1-02p rozumi jednoduchym
otazkam, které se tykaji jeho osoby

Osobnostni a socialni vychova

e Rozvoj schopnosti pozndvani

e Sebepoznani a sebepojeti

e Seberegulace a sebeorganizace

e Poznavaci schopnosti

o Mezilidské vztahy

e Komunikace

e Spoluprace a soutézivost

e ReSeni problémO a
dovednosti

e Hodnoty, postoje, prakticka etika

rozhodovaci

Vychova demokratického obcana

e Obcanska spoleénost a skola

Vychova k mysleni v evropskych
a globalnich souvislostech

e Evropa a svét nas zajima
e Objevujeme Evropu a svét

Multikulturni vychova
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Z3k:

CJ-9-2-01 zeptd se na zakladni informace
a adekvatné reaguje v béinych
formalnich i neformalnich situacich

Slovni zasoba
o frazova
s oblékanim
o zdvofily pozdrav
o popis pohybU ¢asti téla
o nasobné Cislovky
Mluvnice
o kladnd otazka podmétnd s Who
o pfitomny ¢as prabéhovy
o minuly cas prosty, déje a stavy
v minulosti
o pfivlastiovaci pad

slovesa v souvislosti

Zak:

CJ-9-2-02 mluvi o své roding,
kamaradech, Skole, volném case a
dalSich osvojovanych tématech

Tematické okruhy

o zaliby a povinnosti

o zaméstnani rodicu

o popis svého obydli

Mluvnice

o pfivlastiovaci zajmena samostatna

o pravopis pluralu substantiv

Slovni zasoba

o prlbéh vyucovaci hodiny v jazykové
ucebné

o charakteristika Uzemi CR s vyuZitim

mapy
o urcity ¢len v zemépisnych nazvech

Kulturni rozdily
Lidské vztahy
Etnicky plGvod
Multikulturalita

Environmentalni vychova

Ekosystémy
Vztah ¢lovéka k prostredi
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Z3k:

e (CJ-9-2-03 vypravi jednoduchy pfibéh ¢i
udalost; popiSe osoby, mista a véci ze
svého kazdodenniho Zivota

Zvukova a graficka podoba jazyka

©)

Cteni a hrani pohadky Liny Honza

Tematické okruhy

©)

©)
©)
©)
©)

vanoéni zvyky v CR, Velké Britanii a
USA

orientace v kalendafi

vyjadreni svého problému, strachu
uvedeni vysky, vahy

popis situace u lékare

Mluvnice

@)
@)

©)
©)

zména rodu v trpném rodu

triddy probranych nepravidelnych
sloves

neurcita a zaporna zadjmena

vétny zapor

Slovni zasoba

o

©)
@)
@)

vypravéni pribéhu

zakladni geometrické tvary

recitace fikanky

popis cesty dopravnim prostfedkem

Minimalni doporucena uroven pro Upravy

ocekavanych vystupt v ramci podpirnych

opatreni:

Zak:

e (CJ-9-2-01p odpovi na jednoduché otazky,
které se tykaji jeho osoby
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Zak:

e (CJ-9-3-01 vyhleda poZadované informace
v jednoduchych kazdodennich
autentickych materialech

Zvukova a graficka podoba jazyka

©)

@)
@)
@)

O

(@]

Cteni dat

Cteni staleti

jednotky mény v USA

vyjadieni zamyslené budoucnosti
vazbou going to + infinitiv

dotaz na smér, popis cesty k objektu
oblibend knizka - dé& knihy,
charakteristika hlavnich postav
povidky Sest posetilych

Mluvnice

©)
©)

vyjadreni prednosti prefer
spojeni look + predloZka

~

Z3k:
CJ-9-3-02 rozumi kratkym a
jednoduchym textlim, vyhledd v nich
pozadované informace

Zvukova a graficka podoba jazyka

o

©)
©)
©)
©)

vyjadfeni potfeby a ucelu

vypravéni pfibéhu v minulosti
vyjadreni pfilezitosti

popis zvirete a jeho zpUsobu Zivota
pojmenovani nejznaméjsich micovych
her a atletickych disciplin

Tematické okruhy

©)
@)
@)

objednani jidla, dotaz na cenu
rozliSeni zdravé vyzZivy
symbolika olympijskych her

Minimalni doporucena uroven pro Upravy
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ocekavanych vystupt v rdmci podpirnych

opatfeni:

Zak:

e (CJ-9-3-01p rozumi sloviim a
jednoduchym vétam, které se tykaji
osvojenych tematickych okruht

(zejména ma-li k dispozici vizualni oporu)

Z3k:
CJ-9-4-03 reaguje na jednoduché
pisemné sdéleni

Zvukova a graficka podoba jazyka
o jednoduché pisemné sdéleni

Minimalni doporucena uroven pro Upravy

ocekavanych vystupt v rdmci podpuirnych

opatfeni:

Zak:

e (CJ-9-4-03p reaguje na jednoducha
pisemna sdéleni, ktera se tykaji jeho
osoby

Rocnikové ocekavané vystupy

Ucivo - obsah

Priufezova témata
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7. rocnik

Z3k:
CJ-9-1-01 rozumi  informacim v
jednoduchych poslechovych textech,
jsou-li pronaseny pomalu a zretelné

Have you ever been to...?

o predpfitomny ¢as v otdzce Have you
ever... ?

o ndzvy morskych Zivocichu

Save mother Earth

o vyjadreni ekologickych postoju

o modalni sloveso mustn’t

e (CJ-9-1-02 rozumi obsahu jednoduché a
zfetelné  vyslovované promluvy i
konverzace, ktery se tykd osvojovanych
témat

At school

Five senses

o popis lidskych smyslt

o vyjadreni postoje k postizenym lidem
An accident

o popis nehody a Urazu

o Zadost o radu, vyjadreni rady
Revision

o souhrnné opakovani uciva

Minimalni doporucena Groven pro Upravy
ocekavanych vystupd v ramci podpurnych
opatfeni:

Zak:

e (CJ-9-1-01p rozumi zdkladnim informacim
v kratkych poslechovych textech, které
se tykaji osvojenych tematickych okruh

Zak:

Osobnostni a socialni vychova

Rozvoj schopnosti poznavani
Sebepoznani a sebepojeti
Seberegulace a sebeorganizace
Poznavaci schopnosti

Mezilidské vztahy

Komunikace

Spoluprace a soutézivost

Reseni problém0 a rozhodovaci
dovednosti

Hodnoty, postoje, prakticka etika

Vychova k mysleni v evropskych
a globalnich souvislostech

Evropa a svét nds zajima
Objevujeme Evropu a svét

Multikulturni vychova

Kulturni rozdily
Lidské vztahy
Multikulturalita

Environmentalni vychova
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CJ-9-1-02p rozumi jednoduchym
otazkam, které se tykaji jeho osoby

Z3k:
CJ-9-2-01 se zeptd na zakladni informace Solar systém
a adekvatné reaguje v béinych o vyjadreni také ne not...either, ani...ani
formalnich i neformalnich situacich neither...nor
Let’s learn history
o udani letopoctu
o zajmena neurcita others / the others
Z4k: Your health
e DCJ-9-2-02 sdéli jednoduchym o funkce télesnych organu
zpusobem zdkladni informace tykajici se o zasady osobni hygieny
jeho samotného
Z4k: At the station

CJ-9-2-03 vypravi jednoduchy pfibéh di
udalost; popiSe osoby, mista a véci ze
svého kazdodenniho Zivota

o orientace na nadrazi
o zakoupeni jizdenky

o otazka Shall l... ?
Friends

o otdzka na pficinu

o telefonovani

o charakteristika osoby

Minimalni doporucena troven pro Upravy
ocekavanych vystupt v ramci podpirnych
opatieni:

Zak:

Ekosystémy
Vztah ¢lovéka k prostredi
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CJ-9-2-01p odpovi na jednoduché
otdzky, které se tykaji jeho osoby

CJ-9-3-01 vyhleda poZadované
informace v jednoduchych kazdodennich
autentickych materialech

Gullivers travels

o charakteristika hlavniho hrdiny lit.
dila

Ali-baba

o Cteni a vypravéni pohadky

CJ-9-3-02 rozumi kratkym a
jednoduchym text(im, vyhledd v nich
pozadované informace

Enjoy your meal

o vyjadreni mnozstvi a little / a few

o minuly ¢as prlbéhovy

Food of the gods

o zastupné one /ones

o popis vyrobniho procesu

The British

o historicky plivod obyvatel Britanie

Scotland

o vyjadreni stejné miry vlastnosti as...as

o zakladni udaje o Skotsku

Ireland

o pojmenovani zlomk

o zakladni udaje o Irsku

The Vikings

o Zivot a kulturni dédictvi Vikingl

Canada

o zvyky a tradice plvodnich obyvatel
Severni Ameriky
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Pocahontas

o vypravéni pfibéhu
princezny Pocahontas

Colonial times

o as/ like ve vyznamu jako

o zakladni udaje o koloniich v USA

New York

o orientace v planku mésta

o historicky plivod obyvatel New Yorku

Australia

o zdakladni Udaje o osidlovani a
kulturnich tradicich Australie

Revision

o souhrnné opakovani uciva

o opakovani realii

indidanské

Minimalni doporucena troven pro Upravy
ocekavanych vystupt v rdmci podpirnych

opatfeni:

Zak:

e (CJ-9-3-01p rozumi sloviim a
jednoduchym vétam, které se tykaji
osvojenych tematickych okruht

(zejména ma-li k dispozici vizualni oporu)

Zak:
e  (CJ-9-4-01 vypIni zakladni tdaje o sobé ve
formulafi

Psani

Summer course

o vyplnéni osobniho dotazniku
o all ve vyznamu vsechen
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e (CJ-9-4-02 napiSe jednoduché texty
tykajici se jeho samotného, rodiny, Skoly,
volného casu adalSich osvojovanych
témat

In the woods
o soukromy dopis z prazdnin
o lesni plody a zvifata

Minimalni doporucena uroven pro Upravy

ocekavanych vystupt v rdmci podpirnych

opatfeni:

Zak:

e (CJ-9-4-03p reaguje na jednoducha
pisemna sdéleni, ktera se tykaji jeho
osoby
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Rocnikové ocekavané vystupy

Ucivo - obsah

Prufezova témata

8. rocnik

Zak:

e (J9-1-01 rozumi informacim v
jednoduchych poslechovych textech,
jsou-li pronaseny pomalu a zfetelné

Talking about language

o vymezeni slovnich druh(

o interpunkce

Let’s revise nouns

o plurdl substantiv

o vztaind zajmena who a which

Let’s revise verbs — the present

o vazby svyrazy make / do / take /
have

o tvary novych nepravidelnych sloves

e (CJ-9-1-02 rozumi obsahu jednoduché a
zfetelné  vyslovované promluvy (i
konverzace, ktery se tyka osvojovanych
témat

Let’s revise verbs — from the past to the

present

o vedlejsi véta ucelova

o adjektiva s opacnym vyznamem

Let’s revise verbs — the past

o tvary osvojenych sloves v minulém
Case

o minuly ¢as prosty

Let’s revise verbs — the future

o vazba How soon will you... ?

o véta podminkova skutecna

Let’s revise modal verbs

o have to / must

o opisna konstrukce be allowed to...

Revision

Osobnostni a socialni vychova

Rozvoj schopnosti pozndvani
Sebepoznani a sebepojeti
Seberegulace a sebeorganizace
Poznavaci schopnosti
Mezilidské vztahy
Komunikace

Spoluprace a soutézivost
Redeni  problémd a
dovednosti

Hodnoty, postoje, prakticka etika

rozhodovaci

Vychova k mysleni v evropskych
a globalnich souvislostech

Evropa a svét nas zajima
Objevujeme Evropu a svét

Multikulturni vychova

Kulturni rozdily
Etnicky plvod
Multikulturalita
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o souhrnné opakovani uciva

Minimalni doporucend uroven pro Upravy

ocekavanych vystupl v ramci podpiirnych

opatfeni:

Zak:

e (J-9-1-01p rozumi zakladnim informacim
v kratkych poslechovych textech, které
se tykaji osvojenych tematickych okruh

CJ-9-1-02p rozumi jednoduchym
otdazkam, které se tykaji jeho osoby

e (J-9-2-01 se zepta na zakladni informace
a adekvatné reaguje v béinych
formalnich i neformalnich situacich

You should be good

o vyjadfeni zahodnosti You should

o vyjadfeni nevhodnosti You shouldn’t
o vyjadreni varovani Don’t you dare
Let’s be friends

o fraze Itis said to be...

o slovni zasoba pro prezdivky

e (CJ9-2-02 mluvi o své
kamaradech, skole, volném
dalSich osvojovanych tématech

rodiné,
cdase a

A world-famous book
o trpny rod
o dé&j zndmé knihy, hlavni postavy

e (CJ-9-2-03 vypravi jednoduchy pribéh ¢i
udalost; popiSe osoby, mista a véci ze
svého kazdodenniho Zivota

Aliens
o vyjadfeni nazoru It can’t be.. / It
must be...

Environmentalni vychova

Ekosystémy
Vztah ¢lovéka k prostredi
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o vybaveni pro cestovani

Minimalni doporucend uroven pro Upravy

ocekavanych vystupl v ramci podpiirnych

opatfeni:

Zak:

e (J-9-2-01p odpovi na jednoduché
otazky, které se tykaji jeho osoby

Zak:

e (J9-3-01 vyhleda poZadované Written in the stars
informace v jednoduchych kazdodennich o vyjadreni postoje / like / don’t mind /
autentickych materialech hate being / | would like to be...

Zak:

CJ-9-3-02 rozumi kratkym a
jednoduchym textlim, vyhledd v nich
poZadované informace

British history

o vyznamni britSti panovnici

o aristokratické tituly

The national symbols of the UK

o zakladni realie Velké Britanie

o Cteni a zapis desetinnych Cisel

London

o nejznaméjsi mista v Londyné

Shopping in London

o vazba It used to be...

Shop till you drop

o vyraz where ve vété vztainé

o slovni zasoba k tematickému okruhu
Nakupovani

American Revolution

o vyznamni americti prezidenti
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o slovni zasoba vymezena tematickym
okruhem

The national symbols of the USA

o statni hymna USA

o americkd ména

o narodni symboly

The American civil war

o tvorba pfislovci z pfidavnych jmen

o slovni zdsoba vymezend tematickym
okruhem

As american as apple pie

o kucharsky recept

o slovni zasoba vymezena tematickym
okruhem

Fast food restaurants

o slovni zasoba vymezena tematickym
okruhem

The Ugly Duckling

o Cteni a reprodukce pohadky Osklivé
kacatko

The Bear Family

o Cteni a reprodukce textu

Revision
o souhrnné opakovani uciva

Minimalni doporucend uroven pro uUpravy
ocekavanych vystupl v ramci podpirnych
opatreni:
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Zak:

CJ-9-3-01p rozumi sloviim a
jednoduchym vétam, které se tykaji
osvojenych tematickych okruh

(zejména ma-li k dispozici vizualni oporu)

Zak:
CJ-9-4-03 reaguje na jednoduché
pisemné sdéleni

Travelling

o slovni zasoba k tématu Cestovani
In a hotel

o hotelové sluzby (slovni zasoba)

o vyznam rlznych vefejnych napis(

Minimalni doporucena uroven pro Upravy

ocekavanych vystupl v ramci podpirnych

opatfeni:

Zak:

e (CJ-9-4-03p reaguje na jednoduchd
pisemna sdéleni, ktera se tykaji jeho
osoby
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Rocnikové ocekavané vystupy

Ucivo - obsah

Prufezova témata

9. rocnik

Zak:

e (J9-1-01 rozumi informacim v
jednoduchych poslechovych textech,
jsou-li pronaseny pomalu a zfetelné

Elizabethan age

o historickd fakta zobdobi vlady
kralovny AlZbéty I.

Victorian period

o historickd fakta zobdobi vlady

kralovny Viktorie

The industrial revolution

o zakladni fakta o primyslové revoluci
ve Velké Britanii

In war

o zakladni fakta o nejvyznamnéjsich
bitvach v britské historii

The wild west

o historicka fakta o divokém zdpadu a
,Zlaté horecce” v Kalifornii

CJ-9-1-02 rozumi obsahu jednoduché a
zfetelné  vyslovované promluvy i
konverzace, ktery se tykda osvojovanych
témat

Summer holidays are over

o vyjadreni ¢eského prijet

o souvéti pri¢inné a ucelové
An open story

o pravidla poradi adjektiv

o tvoreni adjektiv pfiponami
Are you good at Maths?

o tvoreni pfislovci pfiponami
o pravidla stupfiovani pfislovci

Osobnostni a socialni vychova

e Rozvoj schopnosti poznavani

e Sebepoznani a sebepojeti

e Seberegulace a sebeorganizace

e Poznavaci schopnosti

o Mezilidské vztahy

e Spoluprace a soutéZivost

e Redeni problémd a
dovednosti

e Hodnoty, postoje, prakticka etika

rozhodovaci

Vychova demokratického obcana

e Obcanska spole¢nost a skola

Vychova k mysleni v evropskych
a globalnich souvislostech

e Evropa a svét nds zajima
e Objevujeme Evropu a svét

Multikulturni vychova
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Invitations

o nabidka, pozvani

o popis pracovniho postupu
Revision

o souhrnné opakovani uciva

Minimalni doporucena uroven pro Upravy

ocekavanych vystupl v ramci podpulrnych

opatfeni:

Zak:

e (CJ-9-1-01p rozumi zdkladnim informacim
v kratkych poslechovych textech, které
se tykaji osvojenych tematickych okruh(

Zak:
CJ-9-1-02p rozumi jednoduchym
otdzkam, které se tykaji jeho osoby
Zak:
CJ-9-2-01 se zepta na zakladni informace Friends will be friends
a adekvatné reaguje v béinych o charakteristika osobnosti, postojq,
formalnich i neformalnich situacich pocitd
Zak:

e (CJ9-2-02 mluvi o své roding,
kamaradech, Skole, volném case a
dalSich osvojovanych tématech

My family

o pribuzenské vztahy

o zavisla véta tazaci

What would you like to be?

o vyjadreni  vlastnich zajmi a
dovednosti sohledem na volbu
povolani

Kulturni rozdily
Etnicky plvod
Multikulturalita

Medialni vychova

Kritické ¢teni a vnimdni medidlnich
sdéleni
Interpretace vztahu medidlnich sdéleni a
reality
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Zak:

e  (CJ-9-2-03 vypravi jednoduchy pfibéh ci
udalost; popiSe osoby, mista a véci ze
svého kazdodenniho Zivota

Sports
o vypravéni o oblibeném sportu
O popis véci

Minimalni doporucena uroven pro Upravy

ocekavanych vystupl v ramci podpulrnych

opatfeni:

e (CJ-9-2-01p odpovi na jednoduché
otdazky, které se tykaji jeho osoby

Zak:

e (J-9-3-01 vyhleda pozadované
informace v jednoduchych kazdodennich
autentickych materialech

Learning languages

o dopis hostitelské rodiné

o predstaveni se

Travelling

0 pozadani o informaci

o orientace v casech podle
rada

Will you help me, please?

o Zzadost o svoleni, sluzbu, pomoc

The way we look

o rada, doporuceni
problému

zpUsobu

jizdnich

reseni

Zak:

e (J-9-3-02 rozumi kratkym a
jednoduchym textlim, vyhledd v nich
pozadované informace

Plans for Halloween

o vedlejsi véty prislovecné Casové
Chores

o vedlejsi véty prislovecné mistni
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Going to places

o vedlejsi véty prislovecné ucelové

Experiments

o vedlejsi véty prislove¢né podminkové
v pfitomném i budoucim ¢ase

Let’s make an exhibition

o vedlejsi véty vztainé

The baby-sitters club

o charakteristika hlavniho hrdiny knihy

J.R.R.Tolkien

o charakteristika tvorby J. R. R.
Tolkiena

Revision

o souhrnné opakovani uciva Il. okruhu

Minimalni doporucend uroven pro uUpravy
ocekavanych vystupl v ramci podpirnych

opatreni:

Zak:

e (CJ-9-3-01p rozumi sloviim a
jednoduchym vétam, které se tykaji
osvojenych tematickych okruht

(zejména ma-li k dispozici vizualni oporu)

Z3k:

e (J-9-4-02 napise jednoduché texty
tykajici se jeho samotného, rodiny, skoly,
volného c¢asu adalsich osvojovanych
témat

Trip to south Bohemia

o podstatné momenty ze spolecného
zajezdu

o vedeni deniku

Visit to Prague
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o orientace v programu
zajezdu

vyménného

Zak:
CJ-9-4-03 reaguje na jednoduché
pisemné sdéleni

Learning languages

o dopis hostitelské rodiné

o predstaveni se

Revision

o souhrnné opakovani uciva

Minimalni doporucend uroven pro uUpravy

ocekavanych vystupl v ramci podpirnych

opatfeni:

e (J-9-4-03p reaguje na jednoduchd
pisemna sdéleni, ktera se tykaji jeho
osoby
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DALSI CIZi JAZYK — RUSKY JAZYK

Vychazi ze vzdélavaci oblasti JAZYK A JAZYKOVA KOMUNIKACE

Charakteristika a cile vzdélavaci oblasti (s ohledem na cizi jazyk):

Vzdélavaci oblast Jazyk a jazykova komunikace zaujima ve vzdélavacim procesu stézejni postaveni.
Vzdélavaci obsah vyucovaciho predmétu Rusky jazyk je rozdélen do dvou slozek, tj. receptivni a produktivni feCové dovednosti. Ve vyuce se
obsah obou slozZek prolina.
Receptivni re¢ové dovednosti rozvijeji poslech a ¢teni s porozuménim, mezi produktivni feCové dovednosti patfi hovor a pisemny projev. V
jazykové vychové Z4ci ziskdvaji védomosti a dovednosti potfebné ke komunikaci.
Vyucovaci predmét obsahuje tematické okruhy vychazejici z kazdodennich situaci a zajm0 dospivajiciho Zaka, seznamuje ho se zdkladnimi
redliemi této jazykové oblasti.
Jazykova vyuka, jejimz cilem je zejména podpora rozvoje komunikacnich kompetenci, vybavuje Zaka takovymi znalostmi a dovednostmi,
které mu umoznuji spravné vnimat rtzna jazykova sdéleni, rozumét jim, vhodné se vyjadiovat a ucinné uplatfiovat i prosazovat vysledky
svého poznavani
V tomto obdobi je dlraz kladen na Ustni komunikaci a vytvareni zakladu (zejména ve fonetice a syntaxi) pro dalsi osvojovani jazyka. Rovnéz
je cilem rozvoj jazykového povédomi ve vztahu k materskému a pripadné dalSim jazykam.
Vzdélavani v DalSim cizim jazyce predpokladd dosazeni trovné Al (podle Spolec¢ného evropského referenéniho rdmce pro jazyky).

o Uroven Al: 74k — rozumi zndmym kaZdodennim vyrazim a zcela zakladnim frazim, jejichZ cilem je vyhovét konkrétnim potfebam,

a tyto vyrazy a fraze pouziva. Predstavi sebe a ostatni a klade jednoduché otazky tykajici se informaci osobniho razu, napt. o
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misté, kde Zije, o lidech, které znd, a vécech, které vlastni, a na podobné otazky odpovida. Jednoduchym zplsobem se domluvi,
mluvi-li partner pomalu a jasné a je ochoten mu pomoci.

Vzdélavani této vzdélavaci oblasti smérfuje k utvareni a rozvijeni kliCovych kompetenci tim, ze vede zaka k (ke):

e ziskavani sebedlvéry pfi cizojazytné komunikaci na verejnosti

e vytvoreni prfedpokladli pro Uspésnou komunikaci v cizim jazyce

e ziskani kvalitniho jazykového vzdélavani v mluvené i psané podobé

e pochopenijazyka a jako dullezitého ndstroje celoZivotniho vzdélavani

e rozvijeni pozitivniho vztahu k mnohojazyénosti a respektovani kulturni rozmanitosti

e rozvijeni feCovych schopnosti, mysleni, emocionalniho i estetického vnimani

e vyhledani nejdllezitéjsich informaci o zemich studovaného jazyka a k praci s nimi

e osvojeni potfebnych jazykovych znalosti a dovednosti a k aktivnimu vyuziti uc¢inné komunikace v cizim jazyce
e ziskavani zajmu o studium ciziho jazyka, k vytvoreni pozitivniho vztahu k tomuto jazyku

e respektovani odliSnych kulturnich hodnot a tradic jiné jazykové oblasti

e ke sdélovani nazorl, dorozumivani v obvyklych komunikacnich situacich a porozuméni jednoduchym sdélenim

e Tydenni ¢asova dotace:

o 7.rocnik — 2 hodiny
o 8.rocnik -2 hodiny
o 9. rocnik — 2 hodiny
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Klicové kompetence:

1. Kompetence k uceni:

Zak je veden k (ke):
o ke kultivované a ucinné komunikaci
o zodpovédnosti za své vzdélavani — je pfipravovan na celoZivotni uceni

2. Kompetence k reseni problému:

Zak je veden k (ke):
o teSeni praktickych a problémovych uloh
o schopnosti zapojit se do diskuse
o dovednosti zaujmout k problému stanovisko

3. Kompetence komunikativni:

Zak je veden k (ke):
o naslouchani a vyjadfovani se v Ustnich a pisemnych projevech
o pouzivani jazyka v kazdodennich situacich

4. Kompetence socialni a personalni:

Zak je veden k (ke):
o respektovani spole¢né dohodnutych pravidel

o udrzovani dobrych vztah ve Skole i mimo ni
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5. Kompetence obcéanské:

Zak je veden k (ke):
o schopnosti aktivné se zapojit do déni pfi vyuce
o znalosti tradic, kulturniho a historického dédictvi

6. Kompetence pracovni:

Zak je veden k (ke):
o rozvijeni pracovnich navykud pri samostatné i skupinové praci
o dodrZovani danych pravidel

o schopnosti pfistupovat ke svym pracovnim ¢innostem z rdznych hledisek
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Rocnikové oCekavané vystupy

Ucivo — obsah

Prafezova témata

7. rocnik

Zak:

e DCJ-9-1-01 rozumi jednoduchym
pokynim a otdzkdm ucitele, které jsou
prondseny pomalu a s peclivou
vyslovnosti a reaguje na né

Vstupni foneticky kurz

o zaciname s rustinou

Kak 1ebsa 30ByT?

o véty typu: Kmo amo? / 3mo mos
mama. / 3mo He AH a AKy6.

o zdakladni pouceni o pfizvuku

o rozliSovani pfizvucnych a
neprizvucnych slabik

O pismena: m, a, K, 0, M, 6,3, 3,H,8,Y,
e A

Minimalni doporucena Uroven pro Upravy
ocekavanych vystupld v ramci podplrnych
opatieni:

Zak:

e DCJ-9-1-01p je seznamen se zvukovou
podobou ciziho jazyka

Zak:

e DCJ9-1-02p rozumi
pozdrav a podékovani

Zak:

e DCJ-9-1-03p rozumi  jednoduchym
slovim, se kterymi se v rdmci
tematickych okruhl opakované setkal
(zejména ma-li k dispozici vizudlni oporu)

vyrazm  pro

Osobnostni a socialni vychova

e Komunikace

e Poznavaci schopnosti

e Mezilidské vztahy

e Spoluprdce a soutézivost

e Redeni problém a rozhodovaci
dovednosti

e Rozvoj schopnosti poznavani

e Hodnoty, postoje, prakticka etika

e Sebepoznani a sebepojeti

e Seberegulace a sebeorganizace

Vychova demokratického obcana

Obcanska spole¢nost a skola

Multikulturni vychova

o Kulturni rozdily
Lidské vztahy
Multikulturalita
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Z3k:

DCJ-9-2-01 se zapoji do jednoduchych
rozhovoru

e [lo3HakombTecb!

©)

@)
@)
@)

O

pad podstatnych jmen v osloveni
oficidlni a neoficialni osloveni

Cislovky 1 —10v 1. padé

rozliSovani pfizvucnych a
neprizvucnych slabik

intonace tazacich a oznamovacich vét
pismena: e, 0, u, U, n1, 11, 4, W, bl, p, C,
b

Zak:
DCJ-9-2-02 sdéli jednoduchym | ¢ Hawa cembsa.
zpusobem zdkladni informace tykajici se o podstatna jména po cislovkach 2, 3, 4
jeho samotného o véty typu: Mana —epay. / OH epauy.

o Vvéty typu: Y mebsa ecmov 6pam? /Y
mMeHA ecmb bpam. / Y meHAa Hem
bpama

Zak:

DCJ-9-2-03 odpovidd na jednoduché
otdazky tykajici se jeho samotného

e Bbl roBopuUTE NO-PYCCKMU?

@)
@)

O O O O

pad Cislovek 11 - 20

spojeni 0sa (mpu, 4yemoipe) u4aca,
200a / name... yacos, s1em
casovani sloves xumbo,
2os8opums v pritomném case
upozornéni na pohyblivy pfizvuk
intonace oznamovacich a tazacich vét
pismena: #, ¢, U, W, x, €, 10, b
poradi pismen azbuky

3Hame,
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o pouceni o funkci jotovanych pismen
o psani He u sloves
o pravopis jmen pfislusnikd narodu

Minimalni doporucena uUroven pro Upravy
ocekavanych vystupd v ramci podplrnych
opatieni:
Zak:
e DCJ-9-2-01p pozdravi a podékuje, vyjadri
souhlas a nesouhlas
Zak:
DCJ-9-2-02p sdéli své jméno a vék

Zak:
DCJ-9-3-02 rozumi sloviim a
jednoduchym vétam, které se vztahuji k
béZnym tématim

Y Ovmbl B rocTax.

o pad Cislovek 30 —90 a 100 — 900

o podstatna jména po Cislovkach

o podstatna jména 6pam, mama v 1. —
3. p. jednotného Cisla

o osobnizajmenav1.a3.p.

o Casovani sloves 380HUMb, 6bIms,
nocmompeme

Minimalni doporucena uUroven pro upravy

ocekavanych vystupld v ramci podpurnych

opatieni:

Zak:

e DCJ-9-3-02p rozumi  jednoduchym
slovim, se kterymi se v ramci
tematickych okruhl opakované setkal
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(zejména ma-li k dispozici vizualni oporu)

Zak:
e (CJ-9-4-01 vyplni zakladni udaje o sobé ve Hawa cembs.
formulafi o osobnizajmenav 1.-3.p.
o pfrivlastiovaci zajmena v 1. p. j. i mn.
Cisla
o Casovani sloves pabomame, yyuumecsa
o pohyblivy ptizvuk slovesa yyumesca
o zmény intonace otazek podle jejich
smyslu
Zak:

e (CJ-9-4-02 napiSe jednoduché texty
tykajici se jeho samotného, rodiny, skoly,
volného c¢asu adalSich osvojovanych
témat

Y Ovmbl B rocTax.

o nepfizvuéné o, a

o pohyblivy ptizvuk sloves yuyume,
nocmompeme

o intonace zvolacich vét

o porovnani intonace tazacich a
zvolacich vét

o souhrnné opakovani azbuky

Minimalni doporucena uUroven pro upravy

ocekavanych vystupld v ramci podpurnych

opatieni:

Zak:

e DCJ-9-4-03p reaguje na jednoduchd
pisemna sdéleni, ktera se tykaji jeho
osoby
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Rocnikové ocekavané vystupy

Ucivo - obsah

Prufezova témata

8. rocnik

Zak:

e DCJ-9-1-01 rozumi jednoduchym
pokynim a otdzkdm ucitele, které jsou

Mpodeccua. UHTepsbIO.
o véty typu: lMana pabomaem spayom.
o 7.p.j. €. vybranych podstatnych jmen

prondseny pomalu a s peclivou
vyslovnosti a reaguje na né o nazvy profesi muzd a Zen
o 4.p. osobnich zajmen
Zak:
DCJ-9-1-02 rozumi slovim a MNpodeccua. UHTepBbIO.
jednoduchym  vétam, které jsou o cCasovani slovesa xomemeo
prondseny pomalu a zfetelné a tykaji se o rozliSovani slovesnych tvard
osvojovanych témat, zejména pokud ma Hpasumcsa / Hpasamcs, uHmepecyem
k dispozici vizualni oporu / UHMepecyrom
o vyslovnost de, me, He v prejatych
slovech
o intonace otazek
Zak:

e DCJ-9-1-03 rozumi zakladnim informacim
v kratkych  poslechovych textech
tykajicich se kazdodennich témat

Kak T1ypa nonactb? Ha uyém mbl

noegem? B meTpo, Ha yauue.

o cCasovani sloves exams, (no)mous

o infinitivni véty typu Kak npolmu
(nonacme, npoexams) K.. / Komy
nozgoHuUmMs? / Ymo kynums? / [Oe
sbiimu?

o lMucemo CoHu Haode

Minimalni doporucena droven pro Upravy

Osobnostni a socialni vychova

e Komunikace

e Pozndvaci schopnosti

e Mezilidské vztahy

e Spoluprdce a soutézivost

e Redeni problémG a
dovednosti

e Rozvoj schopnosti poznavani

e Hodnoty, postoje, prakticka etika

e Sebepoznani a sebepojeti

e Seberegulace a sebeorganizace

rozhodovaci

Vychova demokratického obcana

e Obcanska spolecnost a sSkola

Multikulturni vychova

Kulturni rozdily
Lidské vztahy
Multikulturalita
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ocekavanych vystupl v ramci podptirnych
opatreni:

Z4ak:

DCJ-9-1-01p je seznamen se zvukovou
podobou ciziho jazyka

Zak:
DCJ-9-1-02p rozumi vyrazUm  pro
pozdrav a podékovani

Zak:
DCJ-9-1-03p rozumi  jednoduchym
slovim, se kterymi se v ramci
tematickych okruhG opakované setkal
(zejména ma-li k dispozici vizudlni oporu)

- rozumi otazkam, které se tykaji
zdkladnich osobnich udaji (zejména
jména a véku)

- rozumijednoduchym pokynim ucitele

Zak:

DCJ-9-2-01 se zapoji do jednoduchych
rozhovoru

B ToproBom ueHTpe.

o cCasovani sloves Kynume, cnpocums ,
83AMob

o 1. a 2. p. mn. ¢ substantiv typu
Ma2a3uH, nopmeesns, WKoAa

o pohyblivé o, e u podstatnych jmen

o p. mn. ¢ neZivotnych a Zivotnych
podstatnych jmen
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Zak:

e DCJ-9-2-02 sdéli jednoduchym
zplUsobem zakladni informace tykajici se
jeho samotného, rodiny, Skoly

B wkKone.

@)
@)

fadové Cislovky v 1. a 6. p.

vyjadreni data (v odpovédi na otdzku
Kakoe ce2o0Hsa 4ucno?)

minuly ¢as

vyjadreni vykani

Zak:
DCJ-9-2-03 odpovidd na jednoduché
otazky tykajici se jeho samotného,
rodiny, Skoly a podobné otazky poklada

3HakomcTBO. O6bABNEHMUA.

o

slovesa se zménou
souhldsek (pokracovani)
zvratna slovesa (pokracovani)
slovesné vazby uHmepecosameocs
uem / yenekamsca yem

kmenovych

sklofiovani osobnich zajmen
opakovani — intonace otazek a
odpovédi

vyslovnost zakonceni zvratnych sloves

—mbcA, -mca

Minimalni doporucena uroven pro Upravy

ocekavanych vystupl v ramci podptirnych

opatieni:

Zak:

e DCJ-9-2-01p pozdravi a podékuje, vyjadri
souhlas a nesouhlas

Zak:

e DCJ-9-2-02p sdéli své jméno a vék
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Zak:
e DCJ-9-3-01 rozumi jednoduchym
informac¢nim napisim a orienta¢nim

Kak T1yaa nonactb? Ha uyém mbl
noegem? B meTpo, Ha yauue.

pokynim o Casovani sloves exams, (no)moys
o infinitivni véty typu Kak npolmu
(nonacme, npoexams) k.. / Komy
nozgoHuUms? / Ymo kynums? / [Oe
sbitimu?
o lMucemo CoHu Haoe.
Z3k:
e DCJ-9-3-02 rozumi slovim a Ha 3aHATMAX M nocne 3aHATUKA, Ha

jednoduchym vétam, které se vztahuji k
béZznym tématim

nepemexe.

o predloZkové vazby odliSné od cestiny
no, nocne

o sklofiovani zajmen kmo, ymo

Zak:
e DCJ-9-3-03 rozumi kratkému
jednoduchému textu zejména, pokud ma
k dispozici vizualni oporu, avyhleda v
ném pozadovanou informaci

Ha 3aHAatMax u nocne 33HF|TME;1, Ha

nepemeHxe.
o skloiovani podstatnych jmen typl
MQ2a3UH, nopmeens, wkKona,

Hedens, pomoepaghus v j. C.

Minimalni doporucena uroven pro Upravy

ocekavanych vystupl v ramci podptirnych

opatieni:

Zak:

e DCJ-9-3-02p rozumi jednoduchym
slovim, se kterymi se v ramci
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tematickych okruhlG opakované setkal
(zejména ma-li k dispozici vizualni oporu)

Zak:
DCJ-9-4-01 vyplni zakladni udaje o sobé
ve formulafi

B wkone.

o radové Cislovky v 1. a 6. p.

o vyjadreni data (v odpovédi na otdzku
Kakoe ce200H# 4ucno?)

o minuly ¢as

O vyjadreni vykani

Zak:
DCJ-9-4-02 napiSe jednoduché texty
tykajici se jeho samotného, rodiny, skoly,
volného c¢asu adalSich osvojovanych

B wkone.
o radové ¢islovky v 1.a 6. p.
o vyjadreni data (v odpovédi na otdzku

témat Kakoe ce200HA Yucno?)
o minuly ¢as
O vyjadreni vykani
Zak:
DCJ-9-4-03 strucné reaguje na Mucemo CoHu Hade.

jednoduché pisemné sdéleni

Minimalni doporucena uroven pro Upravy

ocekavanych vystupl v ramci podptirnych

opatieni:

Zak:

e DCJ-9-4-03p reaguje na jednoducha
pisemna sdéleni, kterd se tykaji jeho
osoby
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Rocnikové ocekavané vystupy

Ucivo - obsah

Prufezova témata

9. rocnik

Zak:

e DCJ-9-1-01 rozumi jednoduchym
pokynim a otdzkdm ucitele, které jsou

BcTpeua. Kak TBom gena?
o Casovani slovesa sepHymoca
o véty typu Mwue npudémca [/

prondseny pomalu a s peclivou
vyslovnosti a reaguje na né npuwnocs udmu newkom. 30ecs Hem
/ He 6bl710 meampa.
Z3k:
DCJ-9-1-02 rozumi sloviim a Ase cronuubl. NMoegem B CaHKT-
jednoduchym  vétam, které jsou Metepbypr. Mocksa.

prondseny pomalu a zfetelné a tykaji se
osvojovanych témat, zejména pokud m3a
k dispozici vizudlni oporu

o sklonovani substantiv typll mecmo a
30aHue v j. C.
o nesklonna substantiva

Zak:
DCJ-9-1-03 rozumi zakladnim informacim
v kratkych  poslechovych  textech
tykajicich se kazdodennich témat

Ase cronnubl. MNoegem B CaHKT-
MNetepbypr. Mocksa.
o vazby s predlozkami

(shrnuti)

rocrie, rno

Minimalni doporucena uroven pro Upravy

ocekavanych vystupl v ramci podptirnych

opatieni:

Zak:

e DCJ-9-1-01p je seznamen se zvukovou
podobou ciziho jazyka

Vychova k mysleni v evropskych
a globalnich souvislostech

Objevujeme Evropu a svét
Evropa a svét nas zajima

Osobnostni a socialni vychova

Rozvoj schopnosti poznavani
Sebepoznani a sebepojeti
Komunikace

Poznavaci schopnosti

Mezilidské vztahy

Seberegulace a sebeorganizace
Hodnoty, postoje, prakticka etika
Spoluprace a soutézivost

Reeni problém0 a rozhodovaci
dovednosti

Vychova demokratického obcana

e Obcanska spole¢nost a Skola

Environmentalni vychova
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DCJ-9-1-02p rozumi vyrazlm  pro
pozdrav a podékovani
DCJ-9-1-03p rozumi  jednoduchym

sloviim, se kterymi se v ramci

tematickych okruhl opakované setkal

(zejména ma-li k dispozici vizualni oporu)
rozumi otazkam, které se tykaji

zdkladnich osobnich udaji (zejména

jména a véku)

rozumi jednoduchym pokynim ucitele

DCJ-9-2-01 se zapoji do jednoduchych
rozhovoru

Mpuesxaitre B Mpary!
o 1. a. 2. p. mn. €. substantiv typl

Hedensa,  ¢omoepaghus,  mecmo,
30aHue
o sklonovani podstatnych jmen

v mnozném Cisle (shrnuti)

DCJ-9-2-02 sdéli jednoduchym
zplUsobem zakladni informace tykajici se
jeho samotného, rodiny, skoly

Bctpeua. Kak TBou gena?

o Casovani slovesa sepHymoca

o véty typu Mmue npudémca /
npuwnoce udému newxkom. 30ece Hem
/ He 6bl710 meampa.

Ekosystémy
Vztah ¢lovéka k prostredi

Multikulturni vychova

Multikulturalita
Kulturni rozdily
Lidské vztahy
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Zak:

e DCJ-9-2-03 odpovidda na jednoduché
otazky tykajici se jeho samotného,
rodiny, Skoly a podobné otazky poklada

Bctpeua. Kak TBou gena?

o Casovani slovesa sepHymoca

o véty typu Mwue npudémca /
npuwnocs udému newxkom. 30ece Hem
/ He 6bl710 meampa.

Minimalni doporucena uroven pro Upravy

ocekavanych vystupl v ramci podptirnych

opatieni:

Zak:

e DCJ-9-2-01p pozdravi a podékuje, vyjadri
souhlas a nesouhlas

Zak:
DCJ-9-2-02p sdéli své jméno a vék
Zak:
DCJ-9-3-01 rozumi jednoduchym | e  Kak Kto Bbirnagut? KoHKypc.
informacnim ndpisim a orientacnim o vyjadreni podobnosti noxox Ha Kozo
pokynlim o sklonovani adjektiv podle vzoru
Hoebll
o sklofiovani fadovych cislovek (kromé
mpemudi)
Zak:
e DCIJ-9-3-02 rozumi slovim a | o KakKro Bbirnagut? KoHKypc.

jednoduchym vétam, které se vztahuji k
béZnym tématim

o Vyjadfeni data KoHKypc cocmoumca
8mopozo0 mapma.
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Zak:

e DCJ-9-3-03 rozumi kratkému
jednoduchému textu zejména, pokud ma
k dispozici vizudlni oporu, avyhleda v
ném pozadovanou informaci

Opexpa.

o vazba yyumecs Ha Ko2o

vyjadreni vzajemnosti dpye opyay
pouziti zdjmen Kakol, komopeoll
véty typu Ha Heli (6bina) KogpmouKa.
casovani sloves odemeobcs, Hademe,
CHAMb

pouziti predlozky ds4

véty typu MHe HyHbl 0YKU.
PYCCKUll HAUUOHAbHbIU KOCMIOM
06b14au U NPaA3oHUKU

o O O O

o O O O

Minimalni doporucena uroven pro Upravy
ocekavanych vystupl v ramci podptirnych
opatieni:

Zak:

e DCJ-9-3-02p rozumi jednoduchym
slovim, se kterymi se v ramci
tematickych okruhlG opakované setkal
(zejména ma-li k dispozici vizudlni oporu)

Zak:
DCJ-9-4-01 vypIni zakladni Udaje o sobé
ve formulafi

Kak KkT1o Bbirnagut? KoHKypc.

o vyjadreni podobnosti noxox« Ha Koeo

o sklonovani adjektiv podle vzoru
Hoe8bll

o sklonovani fadovych cislovek (kromé
mpemuli)
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DCJ-9-4-02 napiSe jednoduché texty
tykajici se jeho samotného, rodiny, Skoly,
volného casu a dalSich osvojovanych

Mbl pasHble. Uucbmo B pepakuuio
raserbl.
o slovesné vazby mdame Koeo, ymo

témat (4e2o), noHUMams Koz2o, Ymo
o psani data
Zak:
DCJ-9-4-03 struéné reaguje na Moroaa, npupoaa.

jednoduché pisemné sdéleni

o sklofovani pridavnych jmen podle
vzoru siemHuli
o vyjadreni data a letopoctu

Minimalni doporucena uroven pro Upravy

ocekavanych vystupl v ramci podptirnych

opatieni:

Zak:

e DCJ-9-4-03p reaguje na jednoduchd
pisemna sdéleni, ktera se tykaji jeho
osoby
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MATEMATIKA

Vychazi ze vzdélavaci oblasti MATEMATIKA A JEJI APLIKACE

Charakteristika a cile vzdélavaci oblasti:

Vzdélavani této vzdélavaci oblasti sméfuje k utvareni a rozvijeni klicovych kompetenci tim, Ze vede Zaka k:

ziskavani védomosti potiebnych v praktickém Zivoté a k matematické gramotnosti

postupnému osvojovani nékterych pojmu, terminologie, symboliky a mozZnosti jejich uziti

rozvoji paméti pomoci numerickych vypoctli a osvojovanim si nezbytnych matematickych algoritmu a vzorc(

schopnosti provést rozbor problému, planovat feseni, volit spravny postup k vyfeseni problému a vyhodnotit spravnost vysledku
rozvoji kombinatorického, logického, exaktniho i abstraktniho mysleni

presnému a struénému vyjadrovani prostrednictvim matematického jazyka

rozvoji dlivéry ve vlastni schopnosti, systematicnosti a presnosti, k rozvoji spoluprace pfti reseni tloh

dovednosti vyslovovat hypotézy na zakladé zkusenosti nebo pokusu a k jejich ovérovani nebo vyvraceni na zakladé protiprikladu

vnimani sloZitosti redlného svéta a jeho porozuméni
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Matematika a jeji aplikace na 1. stupni je zaloZena na rozvijeni vlastnich zkuSenosti Zaka a vychazi z pfirozené touhy déti mladsiho
$kolniho véku pocitat a kreslit. Zaci se v matematice uéi Fedenim uloh a ¢innostmi. Matematika tak rozviji poctarské dovednosti, ale neni jen
pocitanim. Hlavni roli zde hraje otdzka smyslu, problémy porozuméni a moznosti pouziti prislusnych védomosti a dovednosti. Matematika by
méla Zaka vybavit tak, aby ji mohl bez obtizi ddle pouZivat v praktickém Zivoté i v dalSim vzdélavani. Smyslem je naucit chapat zadka matematiku

jako prostiedek reseni uloh.

M3 ditéti otevrit cestu k feSeni mnoha uloh a situaci, které Zivot pfinasi. Jeji nerozlu¢né spojeni s jazykovym vyucovanim vede zaky

k pfesnému logickému mysleni. Svyym obsahem umozZnuje matematika zaclenéni vétsiny priifezovych témat.

Vzdélavani v této vzdélavaci oblasti:

e prolind se celym zakladnim vzdélavanim

e klade dliraz na dikladné porozuméni zakladnim myslenkovym postuplim a pojmim matematiky i jejich vzajemnym vztahim

Charakteristika a cile predmétu:

e Vyucovaci predmét matematika a jeji aplikace na prvnim stupni je zarfazen samostatné v 1. — 5. ro¢niku.

e Vzdélavaci obsah vyucovaciho predmétu Matematika ma komplexni charakter, ale pro prehlednost je rozdélen na Ctyfi tematické okruhy:
Cislo a proménna, Zavislosti, vztahy a prace s daty, Geometrie v roviné a v prostoru, Nestandardni aplika¢ni Glohy a problémy. Ve vyuce se

vSak vzdélavaci obsah jednotlivych specifickych sloZzek vzajemné prolina.
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Charakteristika jednotlivych tematickych okruht:

o Cislo a pocetni operace
Zaci osvojuji pojem ¢isla jako urcitého poctu véci, dale dovednost provadét aritmetické operace a uéi se propojovat operaci s redlnou
situaci.

o Zavislosti, vztahy a prdce s daty
Zaci uvédomuji zmény a zavislosti znamych jevi, dochazeji k pochopeni, Ze zménou mize byt rdst i pokles a Ze zmé&na mize mit také
nulovou hodnotu. Orientuji se a sami dokaZou vytvaret tabulky a grafy.

o Geometrie v roviné a prostoru
Zaci uréuji, modeluji a zndzorfuji geometrické Utvary. Hledaji podobnosti a odlidnosti tvar(, které se vyskytuiji v jejich okoli. U&i se
porovnavat, odhadovat, mérit délku, obvod a obsah. Zdokonaluji sv(j graficky projev.

o Nestandardni aplikacni ulohy a problémy

Zaci se ugi fedit problémové situace a Ulohy z béZného Zivota, pochopit a analyzovat problém, utfidit Gdaje a podminky.
K upeviiovani a procvi¢ovani ucebnich témat budou vyuzivany pocitatové programy a poznatky ziskané v predmétu Informacni
a komunikaéni technologie.

Tydenni ¢asova dotace:

o 1. rocnik: 5 hodin
o 2. rocnik: 5 hodin
o 3.rocnik: 5 hodin
o 4. rocnik: 5 hodin

o 5. roc¢nik: 5 hodin
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Klicové kompetence:

1. Kompetence k uceni:

Zak je veden k (ke):
o osvojovani zakladnich matematickych pojmu a vztah
o utvareni zdsoby matematickych nastroja (pojm( a vztahd, algoritmi, metod feseni tloh)
o vyhleddvani a tfidéni informaci a jejich vyuzivani v procesu uceni i praktickém Zivoté
o schopnosti samostatné pozorovat i experimentovat a ziskané vysledky kriticky porovnavat i posuzovat
o vytvoreni pozitivniho vztahu k uceni, k pochopeni jeho smyslu i cile

2. Kompetence k Feseni problému:

Zak je veden k (ke):
o Treseni praktickych a problémovych uloh, k ovérovani vysledka
o provadéni rozboru problému, planovani feseni i odhadovani vysledk
o kritickému mysleni, uvazlivému rozhodovani, ke schopnosti uvédomit si zodpovédnost za sva rozhodnuti

3. Kompetence komunikativni:

Zak je veden k (ke):
o uzivani vhodné terminologie a symboliky
o schopnosti zdlivodnit matematické postupy
o vystiznému a logickému vyjadfovani, kultivovanému Ustnimu i pisemnému projevu

o vyuzivani osvojenych komunikativnich dovednosti k vytvareni vztaht potrfebnych k plnohodnotnému souziti
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4. Kompetence socidlni a personalni:

Zak je veden k (ke):
o vytvareni a obhajeni svého nazoru a ke vzajemnému respektovani
o spolupraci pfi feSeni problému
o schopnosti pracovat v tymu, zapojit se do diskuze

5. Kompetence obcéanské:

Zak je veden k (ke):
o dovednosti respektovat ndzory jinych lidi
o rozvoji volnich i charakterovych rys
o dodrZovani stanovenych pravidel a povinnosti, odmitani nezdvofilého, hrubého a vulgarniho chovani

6. Kompetence pracovni:

73k je veden k (ke):
o dodrZovani dohodnuté kvality, postupl a termin(
o Uhlednému grafickému projevu

o utvareni a rozvijeni pracovnich ndvyk( pfi samostatné i skupinové praci
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Rocnikové ocekavané vystupy

Ucivo - obsah

Prufezova témata

1.rocnik

Zak:

e M-3-1-01 pouZiva prirozenda Cisla
k modelovani redlnych situaci, pocita
predméty vdaném souboru, vytvari

soubory s danym poctem prvku

Cislo a pocetni operace

Pfirozena cisla

M-3-1-02 cte, zapisuje a porovnava
pfirozena Cisla do 5

Pfirozena cisla

M-3-1-03 uzivd linearni
zobrazi ¢islo na ciselné ose

usporadani;

Zapis Cisla v desitkové soustavé a jeho
znazornéni (Ciselna osa)

M-3-1-04 provadi zpaméti jednoduché
pocetni operace s pfirozenymi Cisly

Vlastnosti pocetnich operaci s Cisly

M-3-1-05 fesi a tvofi ulohy, ve kterych
aplikuje a modeluje osvojené pocetni
operace

Vlastnosti pocetnich operaci s Cisly

Minimalni doporucena uUroven pro upravy
ocekavanych vystupl vramci podptirnych
opatieni:

Osobnostni a socialni vychova

Rozvoj schopnosti poznavani
Kooperace a kompetice
Komunikace
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M-3-1-02p cCte, piSe a pouZiva Cislice
v oboru do 20, numerace do 100

e M-3-1-04p scita a odcita s uzitim nazoru
v oboru do 20

e M-3-2-02 popisuje jednoduché zavislosti
z praktického Zivota

Zavislosti, vztahy a prace s daty
Zavislosti a jejich vlastnosti

Zak:
e  M-3-2-03 doplnuje tabulky, schémata

Tabulky, schémata

Minimalni doporucena uUroven pro Upravy

ocekavanych vystupl vramci podptirnych

opatieni:

Zak:

e M-3-2-02p modeluje jednoduché situace
podle pokynu a s vyuzitim pomucek

Zak:
M-3-3-01 rozeznd a pojmenuje zakladni
rovinné Utvary a jednoducha télesa

Geometrie v roviné a v prostoru
Zakladni utvary v roviné

o Ctverec, obdélnik, trojuhelnik
Jednoducha télesa

Minimalni doporucena uUroven pro upravy
ocekavanych vystupl vramci podptirnych
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opatieni:

Zak:
M-3-3-02p pouziva pravitko
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Rocnikové ocekavané vystupy

Ucivo - obsah

Prufezova témata

2. rocnik

Zak:

M-3-1-01 pouzZiva prirozend Cisla
k modelovani redlnych situaci, pocita
predméty vdaném souboru, vytvari

soubory s danym poctem prvku

Cislo a pocetni operace

Prirozena cisla

pocitani v oboru do 10
odcitani bez prechodu pres 10
od¢itani od 10

od¢itani s prechodem pres 10

(@]

o O O

Zak:

M-3-1-02 cCte,
pfirozena Cisla

zapisuje a porovnava

7z

Pfirozena Cisla

pocitani do 20 bez prechodu pres 10
pocitani do 20 s prechodem pres 10
s¢itani v oboru do 20

od¢itani od 20

sCitani a od¢itani v oboru do 100
s pfechodem desitek

o scitani a odcitani dvojcifernych cisel

(@]

O O O O

Zak:

M-3-1-03 uziva linedrni
zobrazi ¢islo na Ciselné ose

usporadani;

Zapis cCisla v desitkové soustavé a jeho

znazornéni (Ciselna osa)

o Ukoly pro kazdého

o méfime délku
metrech

v centimetrech,

M-3-1-04 provadi zpaméti jednoduché
pocetni operace s pfirozenymi Cisly

Vlastnosti pocetnich operaci s Cisly
o pri¢itamek¢islu 9, 8,7,6,5,4a3

Osobnostni a socialni vychova

Komunikace

Rozvoj schopnosti poznavani
Kreativita

Kooperace a kompetice
Reeni  problémd a
dovednosti

rozhodovaci
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O O O O O

dopocitdvani do daného cisla
s¢itani a odcitani dvojcifernych Cisel
nasobilka 2, 5, 10

nasobilka 4, 3

déleni 2, 10, 5, 4, 3

Z3k:
M-3-1-05 fesi a tvofi ulohy, ve kterych
aplikuje a modeluje osvojené pocetni
operace

Vlastnosti pocetnich operaci s Cisly

@)
@)
@)

slovni ulohy v oboru do 10

slovni ulohy v oboru do 20

slovni  ulohy voboru do 20
s prechodem pres 10

slovni ulohy v oboru do 100

Minimalni doporucena uroven pro Upravy

ocekavanych vystupl vramci podptirnych

opatieni:

Zak:

e M-3-1-01p porovndva mnozstvi a vytvari
soubory prvklli podle danych kritérii
v oboru do 20

Zak:
M-3-1-02p znd matematické operatory
+,-,=,<,>aumije zapsat

Zak:
M-3-2-01 orientuje se v case, provadi
jednoduché prevody jednotek ¢asu

Zavislosti, vztahy a prace s daty

©)
©)

orientovani se v Case
prevody jednotek ¢asu
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Zak:
e M-3-2-02 popisuje jednoduché zdvislosti
z praktického Zivota

Zavislosti z praktického Zivota a jejich
vlastnosti

Minimalni doporucena uUroven pro upravy

ocekavanych vystupt vramci podpuirnych

opatieni:

Zak:

e M-3-2-02p modeluje jednoduché situace
podle pokynu a s vyuzitim pomUcek

e M-3-3-01 rozezna, pojmenuje,
vymodeluje a popiSe zdkladni rovinné
utvary a jednoduchd télesa; nachazi
v realité jejich reprezentaci

Geometrie v roviné a v prostoru
Zakladni utvary v roviné

o Ctverec, kruh, obdélnik, trojuhelniky
o krychle, kvadr, valec, koule

Zak:
M-3-3-02 porovna velikost Utvarl, méfi a
odhaduje délku usecky

Zakladni utvary v roviné
o velikost utvar(
o méreni a odhad délky usecky

Zak:
e M-3-3-03 rozezna a modeluje
jednoduché soumérné utvary v roviné

Jednoduché soumérné utvary v roviné
o jejich rozliSovani a modelovani

Minimalni doporucena uroven pro Upravy
ocekavanych vystupl vramci podptirnych
opatreni:
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e M-3-3-01p poznd a pojmenuje zakladni
geometrické tvary a umi je graficky
znazornit

e M-3-3-01p rozeznda primku a uUsecku,
narysuje je a vi, jak se oznacuiji
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Rocnikové ocekavané vystupy

Ucivo - obsah

Prufezova témata

3. rocnik

Zak:

M-3-1-01 pouzZiva prirozend Cisla
k modelovani redlnych situaci, pocita
predméty vdaném souboru, vytvari

soubory s danym poctem prvku

Cislo a pocetni operace

Pfirozena cisla

o pocitani do 100

o nasobeni a déleni Cisel Cisly 6, 7, 8, 9

o scitani a odcitani dvojcifernych cisel
s prechodem pres zdklad 10

M-3-1-02 cCte,
pfirozena Cisla

zapisuje a porovnava

Pfirozena Cisla

s¢itani a od¢itani v oboru do 1000
nasobeni a déleni ¢islem 10, 100
porovnavani Cisel

s¢itani a odcitani stovek
pisemné s¢itani a
trojcifernych Cisel

o déleni se zbytkem

(@]

o O O O

odcitani

M-3-1-03 uziva linedrni
zobrazi ¢islo na ciselné ose

usporadani;

Zapis Cisla v desitkové soustavé a jeho
znazornéni (Ciselna osa)

M-3-1-04 provadi zpaméti jednoduché
pocetni operace s pfirozenymi Cisly

Vlastnosti pocetnich operaci s Cisly

Osobnostni a socialni vychova

Rozvoj schopnosti poznavani
Kreativita
Kooperace a kompetice

Reseni

problému a

dovednosti
Komunikace

rozhodovaci
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Zak:

e M-3-1-05 fesi a tvofi ulohy, ve kterych
aplikuje a modeluje osvojené pocetni
operace

Vlastnosti pocetnich operaci s Cisly

o slovni tlohy v oboru do 1000

Minimalni doporucena uUroven pro Upravy

ocekavanych vystupl vramci podptirnych

opatreni:

Zak:

e M-3-1-01p porovnava mnozstvi a vytvari
soubory prvklli podle danych kritérii
v oboru do 20

e M-3-1-02p znd matematické operatory
+,-,=,<,>aumije zapsat

M-3-1-02p cte, piSe a pouziva Cislice
v oboru do 20, numerace do 100

Zak:
M-3-1-04p scita a odcitd s uzitim ndzoru
v oboru do 20

Zak:
M-3-1-05p resi jednoduché slovni ulohy
na scitani a od¢itani v oboru do 20

e umirozklad ¢&isel v oboru do 20

Zak:
M-3-2-01 orientuje se v case, provadi
jednoduché prevody jednotek ¢asu

Zavislosti, vztahy a prace s daty

Orientovani se v case,
jednotek €asu
o hodiny s rucickami a digitalni

prevody
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Zak:
e M-3-2-02 popisuje jednoduché zdvislosti
z praktického Zivota

Jednotky objemu a hmotnosti
Jednotky délky

Zak:
M-3-2-03 dopliuje tabulky, schémata,
posloupnosti Cisel

Dopliiovani ¢isel do tabulky, schémat
Dopliovani posloupnosti Cisel

Minimalni doporucena uroven pro Upravy

ocekavanych vystupl vramci podptirnych

opatieni:

Zak:

e M-3-2-02p modeluje jednoduché situace
podle pokynu a s vyuzitim pomUcek

Zak:
M-3-2-03p dopliiuje jednoduché tabulky,
schémata a posloupnosti ¢isel v oboru
do 20

e zvladd orientaci vprostoru a pouzivd
vyrazy vpravo, vlevo, pod, nad, pred, za,
nahore, dole, vpredu, vzadu

e uplatiuje matematické znalosti pfi
manipulaci s drobnymi mincemi

e M-3-3-01 rozezna, pojmenuje,
vymodeluje a popiSe zakladni rovinné
Utvary a jednoduchd télesa; nachazi
v realité jejich reprezentaci

Geometrie v roviné a v prostoru

Zakladni utvary v roviné

o Ctverec, obdélnik, trojuhelnik,
¢tyruhelnik, pétidhelnik Sestiuhelnik,
kruh, kruznice, uhel
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Zakladni utvary v prostoru
o krychle, kvadr, koule, valec, jehlan,
kuzel

Zak:
e M-3-3-02 porovna velikost Utvar(i, méfi a
odhaduje délku usecky

Zakladni atvary v prostoru

o Cary, pfimka, riznobézky a
rovnobézky, polopfimka, rovina

o Usecka, méreni a odhad délky usecky

o jednoduché  konstrukce  pomoci
kruzitka (usecky, kolmice, trojuhelnik)

Zak:
e M-3-3-03 rozezna a modeluje
jednoduché soumérné utvary v roviné

Zakladni utvary v roviné
O 0sové soumérné utvary
o prostorovd geometrie

Minimalni doporucena uroven pro upravy

ocekavanych vystupl vramci podptirnych

opatreni:

Zak:

e M-3-3-01p poznd a pojmenuje zakladni
geometrické tvary a umi je graficky
znazornit
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Rocnikové ocekavané vystupy

Ucivo - obsah

Prufezova témata

4. rocnik

Zak:

e M-5-1-01 wvyuZiva pfi pamétném i
pisemném pocitani komunikativnost a
asociativnost scitani a nasobeni

Cislo a pocetni operace

Aplikovani komunikativnosti a
asociativnosti pfi s¢itani a nasobeni
Ciselny obor 0-10 000

pamétné scitani a odditani

pisemné scitani a od¢itani

vyvozeni Ciselného oboru 0-100 000
vyvozeni Ciselného oboru 0-1 000 000
pamétné nasobeni pomoci rozkladu
pamétné déleni pomoci rozkladu

O O O O O O O

Zak:
M-5-1-02 provadi pisemné pocetni
operace v oboru pfirozenych Cisel

Nasobilka
o pisemné

Cinitelem
o pisemné

Cinitelem
o pisemné

délitelem
o pisemné scitani vice scitancl
O rovnice

nasobeni jednocifernym
nasobeni  dvojcifernym

déleni jednocifernym

e M-5-1-03 zaokrouhluje pfirozena Cdisla,
provadi odhady a kontroluje vysledky
pocetnich operaci v oboru pfirozenych
Cisel

Pfirozena Cisla

o zaokrouhlovani na desitky, stovky,
tisice, desetitisice, statisice

o odhad vysledku

Osobnostni a socialni vychova

Komunikace

Rozvoj schopnosti poznavani
Kreativita

Redeni problém( a rozhodovaci
dovednosti

Kooperace a kompetice
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Zak:

e M-5-1-04 fesi a tvofi ulohy, ve kterych
aplikuje osvojené pocetni operace
v celém oboru pfirozenych Cisel

Vlastnosti pocetnich operaci s Cisly
o reSeni jednoduché a sloZené slovni
ulohy

Zak:
e M-5-1-05 modeluje a uréi cast celku,
pouziva zapis ve formé zlomku

Zlomky
o vypocet Casti z celku

Minimalni doporucena uUroven pro upravy

ocekavanych vystupG vramci podpuirnych

opatreni:

Zak:

e M-5-1-02p scitd a odcitd zpaméti i
pisemné dvouciferna Cisla

Zak:

e M-5-1-02p zvladne snazorem fady
nasobk cisel 2 az 10 do 100

Zak:

e M-5-1-04p zapiSe a fesSi jednoduché
slovni ulohy

Zak:

e  M-5-2-01 vyhledava, sbira a tfidi data

Zavislosti, vztahy a prace s daty

Zavislosti a jejich vlastnosti

o ziskavani a tridéni dat ztabulek a
grafu

Zak:
M-5-2-02 c¢te a sestavuje jednoduché
tabulky a diagramy

Tabulky, diagramy a grafy
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Minimalni doporucena uUroven pro Upravy
ocekavanych vystupl vramci podptirnych
opatreni:

Z3k:

M-5-2-01p vyhleda a roztfidi jednoducha
data (udaje, pojmy apod.) podle navodu

M-5-3-01 narysuje a znazorni zakladni
rovinné Utvary (Ctverec, obdélnik,
trojuhelnik a kruZznici); uZiva jednoduché
konstrukce

Geometrie v roviné a v prostoru

Zakladni utvary v roviné

o znazornéni a narysovani zakladnich
rovinnych Utvar(

o konstrukce  zakladnich
atvard

rovinnych

Z3k:

M-5-3-02 scitd a odcita graficky usecky;
ur¢i délku lomené ¢ary, obvod
mnohouhelniku seétenim délek jeho
stran

Zakladni utvary v roviné

o graficky soucet a rozdil Usecek

o délka lomené cary

o vypocet obvodu mnohouhelniku

M-5-3-03 sestroji rovnobézky a kolmice

Zakladni utvary v roviné

o konstrukce kolmice
trojuhelniku  sryskou a
kruzitka

o konstrukce rovnobéziné primky

pomoci
pomoci
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o N«
[N
e

M-5-3-04 urci obsah obrazce pomoci
Ctvercové sité a uZiva zakladni jednotky
obsahu

Zakladni utvary v roviné

o obsah obrazce (Ctverce, obdélniku,
mnohouhelniku, trojuahelniku)

Geometricka télesa

o sit a povrch krychle

o sit a povrch kvadru

o N«
[ON
~

M-5-3-05 rozpoznd a zndazorni ve
Ctvercové  siti jednoduché  osové
soumérné Utvary a urci osu soumeérnosti
utvaru predkladanim papiru

Zakladni atvary v prostoru
O 0sové soumérné utvary

Minimalni doporucena uUroven pro upravy

ocekavanych vystupl vramci podptirnych

opatreni:

Zak:

e M-5-3-01p zndzorni, narysuje a oznaci
zakladni rovinné atvary

Zak:

e M-5-3-02p méri a porovnava délku

usecky
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Rocnikové ocekavané vystupy

Ucivo - obsah

Prufezova témata

5. rocnik

Zak:

e M-5-1-01 wvyuZiva pfi pamétném i
pisemném pocitani komunikativnost a
asociativnost scitani a nasobeni

Cislo a poéetni operace

Aplikovani komunikativnosti a
asociativnosti pfi s¢itani a nasobeni
Ciselny obor 0-10 000

pamétné scitani a odditani

pisemné scitani a od¢itani

vyvozeni Ciselného oboru 0-100 000
vyvozeni Ciselného oboru 0-1 000 000
pamétné nasobeni pomoci rozkladu
pamétné déleni pomoci rozkladu

O O O O O O O

Zak:
e M-5-1-02 provadi pisemné pocetni
operace v oboru pfirozenych cisel

Nasobilka

o pisemné nasobeni jednocifernym
Cislem

o pisemné ndsobeni dvojcifernym
Cislem

o pisemné déleni jednocifernym cislem

o pisemné déleni dvojcifernym cislem

o pisemné scitani vice scitancl

O rovnice

Zak:

e M-5-1-03 zaokrouhluje pfirozena Cdisla,
provadi odhady a kontroluje vysledky
pocetnich operaci v oboru pfirozenych

Pfirozena Cisla
o zaokrouhlovani na desitky, stovky,
tisice, desetitisice, statisice

Osobnostni a socialni vychova

Komunikace

Rozvoj schopnosti poznavani
Kreativita

Kooperace a kompetice

Reseni problém0 a rozhodovaci
dovednosti
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o odhad vysledku
o aritmeticky primér

o N«
[N
e

M-5-1-04 tesi a tvofi ulohy, ve kterych
aplikuje osvojené pocetni operace
v celém oboru pfirozenych Cisel

Vlastnosti pocetnich operaci s Cisly
o rteSeni jednoduché a sloZené slovni
ulohy (finan¢ni gramotnost)

o N«
[N
e

M-5-1-05 modeluje a urci ¢ast celku,
pouziva zapis ve formé zlomku

Zlomky
o vypocet Casti z celku

o N«
[N
N

M-5-1-06 porovna, s€itd a odcita zlomky
se stejnym jmenovatelem v oboru
kladnych Cisel

Zlomky
o scéitani a odcitani zlomkd

o N«
[ON
~

M-5-1-07 precte zapis desetinného Cisla
a vyznadi na Ciselné ose desetinné cislo
dané hodnoty

Desetinna cisla

o zapisovani a ¢teni desetinnych Cisel
o desetinné Cislo na Ciselné ose

o scitani a odcitani desetinnych Cisel

o N«
[ON
~

M-5-1-08 porozumi vyznamu znaku ,, —,,
pro zapis celého zaporného dCisla a toto
¢islo vyznaci na Ciselné ose

Zapis celého zaporného c¢isla a jeho
znazornéni na Ciselné ose

Minimalni doporucena uUroven pro Upravy
ocekdvanych vystupd vramci podpurnych
opatreni:
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Z3k:

Z3k:
Z3k:

Z3k:
[ ]
[ ]

M-5-1-02p cCte, piSe a porovnava Cisla
voboru do 100 i na Cciselné ose,
numerace do 1000

M-5-1-02p scitda a odcita zpaméti i
pisemné dvouciferna &isla

M-5-1-02p zvladne s nazorem
nasobk cisel 2 az 10 do 100

fady
M-5-1-03p zaokrouhluje ¢isla na desitky i
na stovky s vyuzitim ve slovnich dlohach

M-5-1-03p tvofi a zapisuje pfiklady na
nasobeni a déleni v oboru do 100

M-5-1-04p rozezndva suda a licha Cisla
pouziva kalkulator

Zak:

M-5-2-01 vyhledav3, sbira a tfidi data

Zavislosti, vztahy a prace s daty

Zavislosti a jejich vlastnosti

o vyhledavani a tfidéni dat z tabulek a
grafu

o prevody jednotek (jednotky délky,
hmotnosti, objemu, teploty, ¢asu)

Z4ak:
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e M-5-2-02 c(te a sestavuje jednoduché
tabulky a diagramy

Tabulky, diagramy a grafy
Konstrukce diagramt

Minimalni doporucena uUroven pro upravy

ocekavanych vystupt vramci podpuarnych

opatieni:

Z4ak:

e M-5-2-02p orientuje se a C(te
v jednoduché tabulce

e uréi c¢as spresnosti na
prevadi  jednotky casu
situacich

e provadi jednoduché prevody jednotek
délky, hmotnosti a ¢asu

e uplatiuje matematické
manipulaci s penézi

Ctvrthodiny,
v béZnych

znalosti  pfi

Zak: Geometrie v roviné a v prostoru
e M-5-3-01 narysuje a znazorni zakladni | ¢  zakladni dtvary v roviné
rovinné utvary (Ctverec, obdélnik, o znazornéni a narysovani zakladnich
trojuhelnik a kruznici); uziva jednoduché rovinnych Gtvard
konstrukce o konstrukce  zakladnich  rovinnych
utvard
Zak:
M-5-3-02 scitd a odcitd graficky usecky; | o  Zakladni ttvary v roviné
ur¢i délku lomené cary, obvod o graficky soucet a rozdil usecek
mnohouhelniku sectenim délek jeho o délka lomené cary
stran o vypocet obvodu mnohouhelniku
Zak:
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e M-5-3-03 sestroji rovnobézky a kolmice

Zakladni utvary v roviné

o konstrukce kolmice pomoci
trojuhelniku  sryskou a pomoci
kruZitka

o konstrukce rovnobéziné primky

Zak:
M-5-3-04 urci obsah obrazce pomoci
Ctvercové sité a uziva zakladni jednotky
obsahu

Zakladni utvary v prostoru

o obsah a obvod obrazce (Ctverce,
obdélniku, mnohouhelniku,
trojuhelniku)

Geometricka télesa

o sit a povrch krychle

o sit a povrch kvadru

e M-5-3-05 rozpoznd a znazorni ve
Ctvercové  siti jednoduché  osové
soumérné Utvary a urci osu soumeérnosti
utvaru predkladanim papiru

Zakladni atvary v prostoru
O 0sové soumérné Utvary
o konstrukce osové soumérnych Utvaru

Minimalni doporucena uroven pro upravy
ocekavanych vystupl vramci podptirnych

opatreni:

Zak:

e M-5-3-02p vypocita obvod
mnohouhelniku seétenim délek jeho
stran

Zak:

M-5-3-03 sestroji rovnobézky a kolmice

184




Zak:
M-5-3-05p uréi osu  soumeérnosti
prekladanim papiru

e pozna zakladni télesa

Zak:

e M-5-4-01 tesSi jednoduché praktické
slovni Ulohy a problémy, jejichz feseni je
do znacné miry nezavislé na obvyklych
postupech a algoritmech  $kolské
matematiky

Nestandardni aplikacni ulohy a
problémy

Slovni ulohy

o uziti matematickych védomosti

Minimalni doporucena uroven pro uUpravy

ocekavanych vystupl vramci podptirnych

opatreni:

Zak:

e M-5-4-01p fteSi jednoduché praktické
slovni ulohy, jejichz feSeni nemusi byt
zavislé na matematickych postupech
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MATEMATIKA

Vychazi ze vzdélavaci oblasti MATEMATIKA A JEJI APLIKACE

Charakteristika a cile vzdélavaci oblasti:

Vzdélavani této vzdélavaci oblasti sméfuje k utvareni a rozvijeni klicovych kompetenci tim, Ze vede Zaka k:

ziskavani védomosti potfebnych v praktickém Zivoté a k matematické gramotnosti a tim k dalSimu UspéSnému studiu
postupnému osvojovani nékterych pojm, terminologie, symboliky, algoritm( a moznosti jejich uziti

rozvoji paméti pomoci numerickych vypoctli a osvojovanim si nezbytnych matematickych algoritmu a vzorc(

schopnosti provést rozbor problému, planovat feseni, volit spravny postup k vyfeseni problému a vyhodnotit spravnost vysledku
rozvoji kombinatorického, logického, exaktniho i abstraktniho mysleni

presnému a struénému vyjadrovani prostrednictvim matematického jazyka

rozvoji dlivéry ve vlastni schopnosti, systematicnosti a presnosti, k rozvoji spoluprace pfti reseni uloh

dovednosti vyslovovat hypotézy na zakladé zkusenosti nebo pokusu a k jejich ovérovani nebo vyvraceni na zakladé protiprikladu

vnimani sloZitosti redlného svéta a jeho porozuméni

Vzdélavani v této vzdélavaci oblasti:

prolina se celym zédkladnim vzdélavanim

klade ddraz na dikladné porozuméni zakladnim myslenkovym postupim a pojmim matematiky i jejich vzajemnym vztah(m
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Charakteristika a cile predmétu:

e Vzdélavaci obsah vyucovaciho predmétu Matematika ma komplexni charakter, ale pro prehlednost je rozdélen na Ctyfi tematické okruhy:
Cislo a proménna, Zavislosti, vztahy a prace s daty, Geometrie v roviné a v prostoru, Nestandardni aplika¢ni Glohy a problémy. Ve vyuce se
vSak vzdéldvaci obsah jednotlivych specifickych sloZzek vzajemné prolina.

e Charakteristika jednotlivych tematickych okruhi:

o Cislo a proménnd
Zaci si osvojuji aritmetické operace v jejich tfech slozkach: dovednost provadét operaci, algoritmické porozuméni a vyznamové
porozumeéni. UCi se ziskdvat Ciselné udaje mérenim, odhadovanim, vypoctem a zaokrouhlovanim. Seznamuiji se s pojmem proménna.

o Zavislosti, vztahy a prdce s daty
ZAci rozpoznavaji urdité typy zmén a zavislosti, které jsou projevem béznych jevil redlného svéta. Dochézeji k pochopeni, e zménou
muzZe byt rGst i pokles a Zze zména m(ize mit také nulovou hodnotu. Tyto zmény a zavislosti Zaci analyzuji z tabulek, diagram( a grafu.
Zkoumani téchto zavislosti smérfuje k pochopeni pojmu funkce.

o Geometrie v roviné a prostoru
Zaci urduji a znazorfuji geometrické Gtvary a geometricky modeluji realné situace, hledaji podobnosti i odli$nosti Gtvart, které se
vyskytuji v redlném svété, uvédomuiji si vzadjemné polohy objektll v roviné i v prostoru), uci se porovnavat, odhadovat, mérit délku,

velikost uhlu, obvod a obsah (povrch a objem), zdokonalovat svij graficky projev.
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o Nestandardni aplikacni ulohy a problémy
Zaci se setkavaiji s priklady, které miZou byt do znaéné miry nezavislé na znalostech $kolské matematiky, ale pfFi kterém je nezbytné uzit
logické mysleni. Tyto Glohy se prolinaji véemi tematickymi okruhy v priib&hu celého zakladniho vzd&lavani. Zaci se ugi Fesit problémové
situace a uUlohy z béZného Zivota, pochopit a analyzovat problém, utfidit idaje a podminky, provadét situacni nacrty, resit optimalizacni
ulohy.

e Tydenni ¢asovd dotace:

o 6. roc¢nik: 4 hodiny
o 7.rocnik: 4 hodiny
o 8. rocnik: 4 hodiny

9

o 9. rocnik: 4 hodiny

Klicové kompetence:

1. Kompetence k uceni:

Zak je veden k (ke):
o osvojovani zakladnich matematickych pojmu a vztah(
o utvdreni zdsoby matematickych ndstroju (pojmu a vztah(, algoritmd, metod feseni uloh)
o vyhledavani a tfidéni informaci a jejich vyuZivani v procesu uceni i praktickém Zivoté
o schopnosti samostatné pozorovat i experimentovat a ziskané vysledky kriticky porovnavat i posuzovat

o vytvoreni pozitivniho vztahu k uceni, k pochopeni jeho smyslu i cile
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2. Kompetence k Feseni problému:

Zak je veden k (ke):
o feSeni praktickych a problémovych uloh, k ovérovani vysledki
o provadénirozboru problému, planovani feSeni i odhadovani vysledki
o kritickému mysleni, uvazlivému rozhodovani, ke schopnosti uvédomit si zodpovédnost za sva rozhodnuti

3. Kompetence komunikativni:

Zak je veden k (ke):
o uzivani vhodné terminologie a symboliky
o schopnosti zdGvodnit matematické postupy
o vystiznému a logickému vyjadfovani, kultivovanému Ustnimu i pisemnému projevu

o vyuzivani osvojenych komunikativnich dovednosti k vytvareni vztahl potrebnych k plnohodnotnému souziti

4. Kompetence socialni a personalni:

Zak je veden k (ke):
o vytvareni a obhajeni svého ndzoru a ke vzajemnému respektovani
o spolupraci pfi feseni problému

o schopnosti pracovat v tymu, zapojit se do diskuze
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5. Kompetence obcanské:

Zak je veden k (ke):
o dovednosti respektovat nazory jinych lidi
o rozvoji volnich i charakterovych rysa
o dodrzovani stanovenych pravidel a povinnosti, odmitani nezdvofilého, hrubého a vulgdrniho chovani

6. Kompetence pracovni:

Zak je veden k (ke):
o dodrzovani dohodnuté kvality, postuptd a termin(
o Uuhlednému grafickému projevu

o utvdreni a rozvijeni pracovnich navykd pfi samostatné i skupinové praci
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Rocnikové ocekavané vystupy

Ucivo - obsah

Prufezova témata

6.rocnik

Zak:

pouziva S porozuménim ucivo

pfedchoziho ro¢niku

Opakovani

o pfrirozena Cisla

o pocitani s pfirozenymi Cisly
o zlomky

Zak:

M-9-1-02 zaokrouhluje a provadi odhady

Cislo a proménna
Desetinna cisla

sdanou presnosti, ucelné wvyuziva o zapis desetinnych Cisel
kalkulator o porovnavani desetinnych Cisel
o zaokrouhlovani desetinnych Cisel
o scitani a odc¢itani desetinnych cisel
o vyuzivani kalkuldtoru
Zak:
e M-9-1-03 modeluje a fteSi situace Délitelnost pfirozenych cisel
s vyuZitim délitelnosti v oboru nasobek

pfirozenych Cisel

o)

o délitel

o délitelnost deseti, péti a dvéma

o délitelnost tfeni a deviti

o prvocislo, ¢islo slozené

Nasobeni a déleni desetinnych cisel

o nasobeni a déleni desetinného Cisla
pfirozenym Cislem

o nasobeni a déleni desetinného Cisla
desetinnym Cislem

Jednotky délky, hmotnosti a obsahu

o ndsobeni a déleni desetinného Ccisla

Vychova demokratického obcana

Obcanska spole¢nost a Skola

Osobnostni a socialni vychova

Rozvoj schopnosti poznavani
Kreativita

Spoluprace a soutézivost
Komunikace

Redeni problém( a rozhodovaci
dovednosti

Environmentalni vychova

Vztah ¢lovéka a prostredi
Zakladni podminky Zivota
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deseti, stem a tisicem
o jednotky délky
o jednotky hmotnosti
o jednotky obsahu

Minimalni doporucena uUroven pro Upravy
ocekavanych vystupl vramci podptirnych
opatreni:
Zak:
e M-9-1-01p pisemné scitd, odcita, nasobi
a déli vicecifernad Cisla, déli se zbytkem
Zak:
M-9-1-02p provadi odhad vysledku,
zaokrouhluje Cisla

Zak:
M-9-3-02 charakterizuje a tridi zakladni
rovinné Utvary

Geometrie v roviné a v prostoru
Prostor a jeho zobrazeni

Rovinné utvary

pfimka, polopfimka

usecka

rznobézky, rovnobézky

kruznice

Ctverec, obdélnik

trojuhelnik

Uhel

O O O O O O O

Zak:
e M-9-3-03 urcuje velikost uhlu méfenim a
vypocétem

Metrické vlastnosti v roviné
o Uhel (pfendseni uhlu, velikost uhlu,
grafické scitani a odc¢itani uhla)
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Z3k:

M-9-3-04 odhaduje a vypocitd obsah a
obvod zékladnich rovinnych atvar(

Rovinné utvary
o Ctverec a obdélnik (obvod ctverce a
obdélniku, obsah ¢tverce a obdélniku)

Z3k:
M-9-3-06 nacrtne a sestroji rovinné Rovinné utvary
Utvary o bod, pfimka, Uusecka, Ctverec,
obdélnik
Trojuhelnik
Zak:
e M-9-3-08 nacrtne a sestroji obraz Konstrukéni tlohy
rovinného Utvaru ve stfedové a osové o osova soumérnost (shodné atvary,
soumeérnosti, uréi osové a stredoveé osova soumeérnost, osové soumeérné
soumeérny Utvar utvary)
o Ctverec, obdélnik, kruh, usecka
Zak:
e M-9-3-09 urduje a charakterizuje Prostorové Utvary
zakladni prostorové atvary (télesa), o krychle a kvadr
analyzuje jejich vlastnosti o zobrazeni krychle a kvadru
Zak:
e M-9-3-10 odhaduje a vypocitd objem a Prostorové utvary
povrch téles o vypocet objemu a povrchu téles
(povrch krychle a kvadru, objem
krychle a kvadru, jednotky objemu)
Z3k:
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e M-9-3-11 nacrtne a sité

zakladnich téles

sestroji

Prostorové utvary
o sité krychle
o sité kvadru

Minimalni doporucena uroven pro Upravy

ocekavanych vystupt vramci podpuarnych

opatieni:

Z3k:

e  M-9-3-03p vyznacuje, rysuje a méfi uhly,
provadi jednoduché konstrukce

e M-9-3-05p
konstrukce

provadi jednoduché

e M-9-3-06p rozeznava a rysuje zakladni
rovinné uUtvary

M9-3-08p sestroji zakladni rovinné
Utvary ve stfedové a osové soumérnosti

M-9-3-12p odhaduje délku usecky, urci
délku lomené cary, graficky scitad a odcita
usecky

e umi zachazet s rysovacimi pomulckami a
potifebami
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Rocnikové ocekavané vystupy

Ucivo - obsah

Prufezova témata

7. rocnik
Zak: Opakovani
® pouzZiva S porozumeénim ucivo o pfirozena Cisla
pFedchoziho rocniku o Ciselna osa
o délitelnost
o sCitani, odcitani, nasobeni a déleni
desetinnych cisel
o jednotky délky, hmotnosti, obsahu a
objemu
Zak: Cislo a proménna
M-9-1-01 provadi pocetni operace Cela &isla
v oboru celych a racionalnich &isel o porovnavani celych &isel
o absolutni hodnota celého ¢Cisla
o sCitani a odcitani celych cisel
o nasobeni a déleni celych Cisel
Racionalni Cisla
o zaporna desetinnd Cisla a zaporné
desetinné zlomky
o porovnavani racionalnich Cisel
o scitani a odcitani racionalnich Cisel
o nasobeni a déleni racionalnich Cisel
Zak:
M-9-1-04 uziva razné zpusoby Zlomky
kvantitativniho vyjadreni vztahu celek — o déleni zlomku, zlomek
¢ast (pfirozenym cCislem, pomérem, o scitani a odcitani zlomka
zlomkem, desetinnym Cislem, o nasobeni a déleni zlomku

Osobnostni a socialni vychova

e Komunikace

e Rozvoj schopnosti poznavani

e Kreativita

e Spoluprdce a soutézivost

e Redeni problém a rozhodovaci
dovednosti

Environmentalni vychova

e Vztah ¢lovéka a prostredi
e Zakladni podminky Zivota

Vychova demokratického obcana

e Obcanska spoleénost a Skola
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procentem) o slozené zlomky

o porovnavani zlomkd

o rozsifovani a kraceni zlomki
e Procenta

o zaklad (celek)

o vypocet procentové Casti

o vypocet zdkladu
o vypocet poctu procent
o Ulohy s procenty feSené trojclenkou
o jednoduché urokovani
o promile

Zak:
e M-9-1-05 feSi modelovanim a vypocétem | © Pomér

situace vyjadiené pomérem; pracuje uréeni poméru

s méritky map a planu kraceni a rozsifovani poméru
rozdéleni celku vdaném poméru
prevraceny pomeér

zména v daném poméru

postupny pomér

méritko mapy a planu

Uméra

pravouhla soustava souradnic
v roviné

0O O O O O O O O O

Minimalni doporucena Uroven pro upravy
ocekavanych vystupl vramci podptirnych
opatieni:

Z4k:

e M-9-1-01p pisemné scitd, odcita, ndsobi
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a déli viceciferna Cisla

M-9-1-02p piSe, Cte, porovndva a
zaokrouhluje ¢isla v oboru do 1 000 000

M-9-1-06p zvlddd orientaci na ciselné
ose

M-9-2-03 urcuje vztah pfimé anebo
nepfrimé umérnosti

Zavislosti, vztahy a prace s daty
Funkce

o prima umérnost

o nepfimda umérnost

o trojclenka

Z4k: Opakovani
® pouZiva s porozumeénim ucivo o velikost Uhlu
predchoziho rocniku o séitani a od¢itani Ghl{
o druhy a velikost uhll
O 0sova soumeérnost
o trojuhelnik
o krychle a kvadr
Zak: Geometrie v roviné a v prostoru
M-9-3-01  zd(ivodriuje a  vyuZiva Rovinné Gtvary
polohové a metrické vlastnosti o ¢tyfahelniky (zakladni pojmy,

zédkladnich rovinnych utvard pfi reSeni
uloh a jednoduchych praktickych
problému

rozdéleni ¢tyruhelnikd, rovnobézniky,
lichobézniky)
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Zak:

M-9-3-07 uzivd kargumentaci a pfi
vypoctech véty o shodnosti a podobnosti
trojuhelnikd

Rovinné utvary

o shodnost a podobnost (zakladni
Utvary a jejich shodnost, shodnost
trojuhelnikt)

O Vvéta sss

véta sus

o véta usu

(@]

M-9-3-08 nacrtne a sestroji obraz
rovinného Utvaru ve stfedové a osové

Konstrukéni alohy
o stfedova soumeérnost

soumérnosti, uré¢i osové a stredové o opakovani osové soumérnosti
soumeérny Utvar o stfedové soumérné utvary
Zak:
e M-9-3-09 urCuje a charakterizuje Prostorové utvary
zdkladni prostorové Gtvary (télesa), o hranoly

analyzuje jejich vlastnosti

o doplnéni uciva o krychli a kvadru
o kolmé hranoly

M-9-3-10 odhaduje a vypocita objem a
povrch téles

Prostorové utvary
o vypoCet objemu a povrchu téles
(objem a povrch hranolu)

Z3k:
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e M-9-3-11 nacrtne a sestroji sité
zakladnich téles

Prostorové utvary

o sité hranolu

Minimalni doporucena uroven pro Upravy

ocekavanych vystupt vramci podpuarnych

opatieni:

Z3k:

e M-9-3-03p vyznacuje, rysuje a méfi uhly,
provadi jednoduché konstrukce

Zak:

e M-9-3-04p vypocita obvod trojuhelnika,
¢tverce, obdélnika

Zak:

e M-9-3-06p rozezndva a rysuje zakladni
rovinné Utvary

Zak:

e M-9-3-12p umi zachazet s rysovacimi
pomUckami a potfebami
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Rocnikové ocekavané vystupy

Ucivo - obsah

Prufezova témata

8. rocnik

Zak:

pouziva S porozuménim ucivo

predchoziho roéniku

Opakovani

o zlomky

o pocetni operace s celymi Cisly
O pomeér a postupny pomér

o Uméra a troj¢lenka

o procenta a uroky

Z3k:

M-9-1-01 uZivda ve vypoctech druhou
mochinu a odmochninu

Cislo a proménna
e  Mocniny a odmocniny
o druha mocnina
o urcovani druhych mocnin pomoci
Tabulek a kalkulacky
o druha odmocnina
o uréovani druhych odmocnin pomoci
Tabulek a kalkulacky
¢ Mocnina s pfirozenym mocnitelem
o trfeti mocnina
O mocnina s pfirozenym mocnitelem
o pravidla pro pocitani s mocninami
o zapis Cisla v desitkové soustaveé
e Pythagorova véta a jeji uziti
o Pythagorova véta
o vypocet délek
trojuhelniku
o obrdacena Pythagorova véta

stran pravouhlého

Environmentalni vychova

Vztah ¢lovéka a prostredi
Zakladni podminky Zivota

Osobnostni a socialni vychova

e Rozvoj schopnosti pozndvani

e Kreativita

e Spolupréce a soutézZivost

e Komunikace

e Redeni problém( a rozhodovaci
dovednosti

Vychova demokratického obcana

e Obcanska spole¢nost a Skola
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o N«
[N
e

M-9-1-07 matematizuje jednoduché
redlné situace svyuzitim proménnych;
ur¢i hodnotu vyrazu, scitd a nasobi
mnohocleny, provadi rozklad
mnohoclenu na soucin pomoci vzorcl a

vytykanim

Vyrazy

o Ciselny vyraz a jeho hodnota

O vyrazy s proménnymi

O promeénna

Mnohocleny

o jednoclen a mnohoclen

o scitani a od¢itani mnohoclent
o ndsobeni mnohoclent

o rozklad mnohodélenu na soucin

o N«
[ON
~

M-9-1-08 formuluje a fesi redlnou situaci
pomoci rovnic a jejich soustav

Rovnice

o linearni rovnice

o soustava dvou linearnich rovnic se
dvéma neznamymi

Minimalni doporucena uroven pro upravy
ocekavanych vystupl vramci podptirnych
opatreni:

Zak:

M-9-1-01p pisemné déli viceciferna Cisla
Zak:

M-9-1-01p pracuje se zlomky a
smiSenymi Cisly, pouZivda vyjadreni
vztahu celek-Cast (zlomek, desetinné
¢islo)

Zak:

M-9-1-01p cte desetinnd Cisla, znd jejich
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zapis a provadi s nimi zdkladni pocetni
operace

Zak:
M-9-2-01 vyhledavd, vyhodnocuje a
zpracovava data

Zavislosti, vztahy a prace s daty
Zavislosti a data

o aritmeticky primér

o tabulky, grafy, diagramy

o schémata

Zak:
M-9-2-02 porovnava soubory dat

Zavislosti a data

zaklady statistiky

o cetnost a relativni ¢etnost
o grafické zndzornéni

o porovnavani ¢etnosti

(@]

Minimalni doporucena uUroven pro Upravy

ocekavanych vystupl vramci podptirnych

opatieni:

Zak:

e M-9-2-01p vyhledava a tfidi data

Zak:

e M-9-2-02p porovnava data

Zak:

e M-9-2-04p uZivda a ovlada prevody
jednotek hmotnosti, ¢asu a obsahu

Zak:
e pouziva s porozuménim ucivo
predchoziho roéniku

Opakovani
o uhly
o shodnost
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o Ctyfuhelniky
o soumérnost
o hranoly

M-9-3-05 vyuZiva pojem mnoZina vsech
bod( dané vlastnosti k charakteristice
utvaru a kteSeni polohovych a
nepolohovych konstrukénich uloh

Geometrie v roviné a v prostoru

Konstrukéni alohy

o jednoduché konstrukéni ulohy

o mnoziny bod{ dané vlastnosti

o konstrukéni ulohy feSené pomoci
mnoZzin bodl dané vlastnosti

o Thaletova kruznice

Z3k:

M-9-3-06 nacrtne a sestroji rovinné
Utvary

Rovinné utvary

kruznice a kruh

zobrazeni kruznice a kruhu
kruZnice a pfimka

vzajemna poloha dvou kruznic
obvod kruhu

obsah kruhu

o O O O O O

Z3k:

M-9-3-09 urcuje a charakterizuje
zakladni prostorové Utvary (télesa),
analyzuje jejich vlastnosti

Prostorové utvary
o valec (zakladni pojmy, valcova télesa
kolem nas)

Z3k:

M-9-3-10 odhaduje a vypocita objem a
povrch téles

Prostorové utvary
o povrch a objem valce

Z3k:
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e M-9-3-11 nacrtne a sestroji sité
zakladnich téles

Prostorové utvary
o sit valce

Zak:
M-9-3-13 analyzuje a feSi aplikacni
geometrické ulohy s vyuzitim
osvojeného matematického aparatu

Rovinné utvary
o shodnost a podobnost (véty o
shodnosti a podobnosti trojuhelniki)

Minimalni doporucena uroven pro Upravy
ocekavanych vystupl vramci podptirnych
opatieni:
Zak:
e M-9-3-04p vypoclitd obvod a obsah
trojuhelnika, ¢tverce, obdélnika, kruhu
Zak:
M-9-3-06p rozezndva a rysuje zakladni
rovinné obrazce

M-9-3-10p vypocitd povrch a objem
kvadru a krychle

M-9-3-11p sestroji sité zakladnich téles

o N @ N

M-9-3-12p nacrtne zakladni télesa
M-9-3-12p zobrazuje jednoduchd télesa
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Rocnikové ocekavané vystupy

Ucivo - obsah

Prufezova témata

9. rocnik

Zak:

e pouZiva s porozuménim
predchoziho roéniku

ucivo

Opakovani z nizsich rocnika

O O O OO O O

o

pocetni operace s celymi Cisla a zlomky
pomér a procenta

mocniny a odmocniny

uziti Pythagorovy véty

vyrazy

linearni rovnice

statistika

M-9-1-06 resSi aplikacni ulohy na
procenta (i pro pfipad, Ze procentova
Cast je vétsi nez celek)

Cislo a proménna

Procenta

o

procento, promile, zaklad, procentova
¢ast, pocet procent

Finanéni matematika

o

©)
©)
@)

inflace a urok

trh zboZzi a prace

finanéni trh

firma — vynosy, naklady a zisky

Zak:

e M-9-1-09 analyzuje a feSi jednoduché
problémy, modeluje konkrétni situace,
v nichz wvyuZivd matematicky aparat

Celd a racionalni cisla

o

soustava dvou rovnic se dvéma

neznamymi

Osobnostni a socidlni vychova

e Komunikace

e Rozvoj schopnosti pozndvani

e Kreativita

e Redeni problém( a rozhodovaci
dovednosti

e Spolupréce a soutézZivost

Vychova demokratického obcana
e Obcanska spole€nost a Skola
Environmentalni vychova

e Zakladni podminky Zivota
e Vztah ¢lovéka a prostredi
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v oboru celych a raciondlnich Cisel

o jedna rovnice se dvéma neznamymi
soustava dvou lineadrnich rovnic se
dvéma neznamymi

dosazovaci metoda

sCitaci metoda

ulohy o pohybu

ulohy o spolecné praci a vykonech lidi
a strojl

o Uulohy o smésich
Vyrazy

vyrazy s promeénnymi
CO jsou vyrazy
rovnost vyraz(
Upravy  lomenych
vyraz(

sCitani a odcitani
nasobeni a déleni
umocnovani

rovnice s nezndmou ve jmenovateli

(@]

o O O O

(@]

o O O

algebraickych

o O O O

Minimalni doporucena uUroven pro Upravy
ocekavanych vystupl vramci podptirnych
opatreni:

Zak:

e M-9-1-01p Cte desetinnad Cisla, znd jejich
zapis a provadi s nimi zakladni pocetni
operace

Zak:

e M-9-1-05p pouzivda méfitko mapy a

planu
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M-9-1-06p fresSi jednoduché ulohy na
procenta

Zak: Zavislosti, vztahy a prace s daty
M-9-2-03  urcuje  vztah  nepfimé Funkce
umernosti O nepfimd umérnost (pojem nepiima
umérnost, graf funkce nepfima
Uumeérnost)
Zak:
M-9-2-04 vyjadfi funkéni vztah tabulkou, Funkce
rovnici, grafem o pojem funkce
o soufadnice bodu v pravouhlé

soustave souradnic

Z3k:

M-9-2-05 matematizuje jednoduché
redlné situace svyuZitim funkcnich
vztah(

Funkce

linedrni funkce

pojem linedrni funkce
linedrni funkce a jeji graf
linedrni funkce
konstantni funkce
rostouci a klesajici funkce
kvadraticka funkce
kvadraticka funkce

grafy kvadratickych funkci
goniometrické funkce

O OO0 O O O O O O ©°
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o goniometrické funkce ostrého uhlu
pravouhlého trojuhelniku

o grafy hodnot funkci sinus a, kosinus a

o graf hodnot funkce tangens a

Minimalni doporucenad uUroven pro Upravy

ocekavanych vystupl vramci podptirnych

opatieni:

Zak:

e M-9-2-04p vypracuje jednoduchou
tabulku

Zak:
M-9-2-04p wuzivda a ovlada prevody
jednotek objemu

Zak:
M-9-02-04p zvlada pocetni ukony
s penézi

e pouziva s porozuménim ucivo
predchoziho roéniku

Opakovani z nizsich ro¢nika
uhly, trojuhelniky, shodnost
soumeérnost

Ctyruhelniky, a trojuhelniky
kruznice, kruh

konstrukéni ulohy

hranoly a valce

o O O O O O

M-9-3-07 uziva kargumentaci a pfi
vypoctech véty o shodnosti a podobnosti
trojuhelnikd

Geometrie v roviné a v prostoru

Rovinné utvary

o podobnost geometrickych  Utvaru
Vv roviné

o podobnost trojuhelnikd
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pomeéry délek usecek

véty o podobnosti trojuhelniki
déleni usecek vdaném poméru
postupny pomér

redukéni dhel

O O O O O

Zak:
M-9-3-09 urCuje a charakterizuje Prostorové utvary
zakladni prostorové utvary (télesa), o jehlan (zdkladni pojmy, vyska jehlanu,
analyzuje jejich vlastnosti povrch jehlanu, objem jehlanu)
o kuzel (zakladni pojmy, povrch kuZelu,
objem kuzelu)
o koule (povrch a objem koule)
Z3k:
M-9-3-11 nacrtne a sestroji sité Prostorové utvary
zadkladnich téles o sité jehlanu
o sité kuzelu
Zak:

e M-9-3-12 nadértne a sestroji obraz
jednoduchych téles v roviné

Prostorové utvary
o obraz kuzelu
o obraz jehlanu

Minimalni doporucena uUroven pro Upravy

ocekavanych vystupl vramci podptirnych

opatieni:

Zak:

e M-9-3-04p vypocitda obvod trojuhelnika,
¢tverce, obdélnika, kruhu
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M-9-3-06p rozeznava a rysuje zakladni
rovinné Utvary

M-9-3-10p vypocitd povrch a objem
krychle, kvadru, valce

M-9-3-11p sestroji sité zakladnich téles
M-9-3-12p pouziva technické pismo

e (te a rozumi jednoduchym technickym
vykresiim

e M-9-4-01 uzivd logickou udvahu a
kombinacni usudek pfi feSeni uloh a
problém0 a nalézd rGznd teSeni
predpokladanych nebo zkoumanych
situaci

Nestandardni aplikacni ulohy a
problémy

Ciselné a logické fady

e M-9-4-02 ftesSi ulohy na prostorovou
predstavivost, aplikuje a kombinuje
poznatky a dovednosti zrlznych
tematickych a vzdéldvacich oblasti

Ciselné a obrazkové analogie
Logické a netradi¢ni geometrické ulohy

Minimalni doporucena uroven pro Upravy
ocekavanych vystupl vramci podptirnych
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opatieni:

Z4ak:

M-9-4-01p samostatné resSi praktické
ulohy

M-9-4-01p hleda rdzna reseni
predlozenych situaci

M-9-4-02p aplikuje poznatky a
dovednosti z jinych vzdélavacich oblasti
vyuziva prostfedky vypocetni techniky
pfi feseni uloh
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INFORMATIKA

Vychazi ze vzdélavaci oblasti INFORMACNI A KOMUNIKACNI TECHNOLOGIE

Charakteristika a cile vzdélavaci oblasti:

Vzdélavani této vzdélavaci oblasti sméruje k utvareni a rozvijeni kliCovych kompetenci tim, 7Ze vede 7aka k:

e dosaZeni zakladni urovné informacni gramotnosti, k ziskani elementarni dovednosti v ovladani vypocetni techniky a modernich informacnich
technologii

e porozuméni toku informaci, orientaci v jejich svété, k tvofivé praci s informacemi a jejich vyuziti pfi dalSim vzdéldvani i v praktickém Zivoté

e lepSimu uplatnéni na trhu prace a k efektivnimu rozvijeni profesni i zajmové Cinnosti

e schopnosti rychlého vyhleddvani a zpracovavani informaci pomoci Internetu a jinych digitdlnich médii, ¢imZz umoznuje realizovat metodu
Luceni kdekoliv a kdykoliv“, porovnavani ziskanych poznatku a tim k dosazeni vétsi vérohodnosti vyhledanych informaci

e Setrné praci s vypocetni technikou

e respektovani prav k duSevnimu vlastnictvi pfi vyuzivani SW a k vytvoreni etického pfistupu k nevhodnym obsahlm vyskytujicich se na
Internetu ¢i jinych médiich

e tvorfivému uZivani vypocetni techniky pri prezentaci vysledk(l své prace
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Charakteristika a cile predmétu

e \Vyucovaci predmét Informacni a komunikaéni technologie je zafazen na 1. stupni v 5. ro¢niku.

e S praci na pocitaci se Zaci seznami jiz v predchozich rocnicich a budou je vyuzivat v pfimérfené mire pfi vyuce.

e Dduraz je kladen na ziskani zakladnich dovednosti pfi praci s informaénimi a komunikacnimi technologiemi, zejména pfi vyuZiti vypocetni
techniky a internetu. Zaci se postupné seznamuji a osvojuji si spravné zasady pfi praci s poéitaéem — dodrzuji zakladni hygienicka pravidla.
Postupné rozeznavaji zakladni hardwarové prvky pocitacové sestavy, osvojuji si zaklady prace s kldvesnici a mysi pomoci jednoduchych
textovych editorl a vyukovych her. U¢i se ovladat zakladni funkce grafického a textového editoru a internetového prohlizece. Pracuji
s internetem jako informacénim a komunikacnim médiem.

e Ziskané vzdélani umoznuje Zzakiim aplikovat vypocetni techniku s dalSim vzdélavacim softwarem a informacnimi zdroji

e ve vSech vzdéldvacich oblastech celého zakladniho vzdélavani.

e Zvladnuti rychlého vyhledavani a zpracovdvani dat pomoci Internetu vede k vyuZiti mnohem vétSiho poctu dat, nez tomu bylo dfive,

k rychlejsSimu aktualizovani poznatku a je vhodnym doplrikem klasickych uc¢ebnich textu a pomucek.

e Tydenni &asovd dotace:

e 5. rocnik: 1 hodina
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Klicové kompetence:

1. Kompetence k uceni:

Zak je veden k (ke):
o poznavani ulohy informaci a informacnich Cinnosti, k vyuZivani informacnich a komunikacnich technologii
o porozuméni toku informaci, vyhledavani a tfidéni informaci, pochopeni funkce vypocetni techniky jako prostfedku simulace a
modelovani prirodnich i socidlnich procest a jevi
o prdci s obecné uzivanymi znaky, symboly a terminy, propojeni poznatki z rliznych vzdélavacich oblasti
o vytvoreni pozitivniho vztahu k uc¢eni
o schopnosti kriticky své uceni zhodnotit a posoudit vlastni pokrok, dovednosti diskutovat o vysledcich svého uceni
o vyvozovani zavérd vyuzitelnych v budoucnosti
o volbé vhodnych ucebnich zplisobU, metod a strategii

2. Kompetence k Fe$eni problému:

Zak je veden k (ke):
o schopnosti nebat se problému, uzivani techniky za pomoci prikladu
o samostatnému, tvorivému a logickému mysleni a k samostatnému reseni probléma

o nachdazeni netradi¢nich zplsobU feseni problémi
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3. Kompetence komunikativni:

Zak je veden k (ke):

(@]

©)

(@]

S

kultivovanému projevu

dovednosti publikovat a prezentovat své myslenky a nazory

spravnému uzivani ¢eského i ciziho jazyka s ohledem na gramatiku i syntax

porozumeéni rdznych typl textl a zaznamu, k jejich tvorivému vyuZivani ke svému rozvoji a k aktivnimu zapojeni se do spolec¢enského
Zivota

schopnosti vyuzivat informacni a komunikacéni prostfedky a technologie ke kvalitni komunikaci s okolnim svétem

. Kompetence socidlni a personalni:

Zak je veden k (ke):

o

o

o

o

v

vzajemné pomoci zaku, ke spolupraci ve skupiné, k pozitivnimu ovliviiovani kvality spolecné prace
odpovédnému pristupu k nevhodnym obsahlim, jez se mohou vyskytovat na Internetu a v jinych médiich
dodrzovani spole¢né dohodnutych pravidel chovani, aby nedochazelo k narusovani tvorivé prace

schopnosti svou préci kriticky zhodnotit

Kompetence obéanské:

Zak je veden k (ke):

o

©)

(@]

odmitani informaci, jez by mohly vést k socidlné patologickym jeviim
rozumnému a zodpovédnému vyuzivani informacnich zdroja s ohledem na jejich ucéinnost a vliv na osobnost jedince

zodpovédnému rozhodovani, k chdpani zdkladnich princip(, na nichZ spocivaji spole¢enské normy a zakony

215



6. Kompetence pracovni:

Zak je veden k (ke):
o vyuzivani vypocetni techniky, aplika¢niho i vyukového softwaru ke zvySeni efektivnosti uebni ¢innosti a k racionalnéjsi organizaci prace
o dodrZovani bezpecnostnich zdsad pfi praci s technikou napojenou na elektrickou sit
o dovednosti provadét zakladni udrzbu hardwarového zafizeni, Setrnému zachazeni s vypocetni technikou

o vyuZivani ziskanych znalosti v zajmu vlastniho rozvoje i budouciho profesniho uplatnéni
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Rocnikové ocekavané vystupy

Ucivo - obsah

Prufezova témata

5. rocnik

ICT-5-1-01 vyuzivd zdkladni standardni
funkce pocitate a jeho nejbéznéjsi

Zaklady prace s pocitacem
Zakladni pojmy informacni €innosti
o informace

periferie o informacni zdroje
o informacni instituce
Struktura, funkce a popis pocitace a
pridavnych zafizeni
Operacni systémy a jejich zakladni
funkce
Seznameni s formaty soubori (doc, gif)
Multimedialni vyuziti pocitace

Zak:

ICT-5-1-02 respektuje pravidla bezpecné

prace shardwarem i softwarem a
postupuje poucené v pfipadé jejich
zavady

Jednoducha udrzba pocitace

Postupy pfi béinych problémech
s hardwarem a softwarem

Zasady bezpecnosti prace a prevence
zdravotnich rizik spojenych
s dlouhodobym vyuZivanim vypocetni
techniky

Software

Operacni systém (druhy OS)
Komprimace a dekomprimace dat

OS Windows

o usporadani dat na disku

o hlavni panel

o spusténi programu

o prepinani mezi programy

Vychova k mysleni v evropskych

a globalnich souvislostech
e Evropa a svét nas zajima

Multikulturni vychova
e Etnicky plvod
e Kulturni rozdily

Environmentalni vychova
e Vztah ¢lovéka k prostredi

Medialni vychova
e Kritické ¢teni a vnimani medialnich
sdéleni
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o operace s adresafi a soubory

Zak:
ICT-5-1-03 chrani data pred poskozenim,
ztrdtou a zneuzitim

Ochrana dat pred zni¢enim, ztratou

o pravidelné zalohovani

o zalozni kopie

o fyzickd ochrana dat — opravnény x
neopravnény uZivatel

Ochrana dat pred zneuzitim

o kédovani a dekddovani dat

o autentizace — ovéfeni identity
uZivatele

o elektronicky podpis

o antivirovy hardware, program

o heslo

Z3k:

e ICT-5-2-01 pfi vyhledavani informaci na
internetu pouziva jednoduché a vhodné
cesty

Vyhledavani informaci a
komunikace

Metody a nastroje  vyhledavani
informaci

Vyhledavaci atributy

Spolecny tok informaci

o vznik, prenos, transformace,
zpracovani, distribuce informaci

Zak:
ICT-5-2-02 vyhledava informace na
portalech, v knihovnach a databazich

Formulace pozadavku pri vyhledavani
na internetu, vyhledavaci atributy
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e |ICT-5-2-03 komunikuje pomoci internetu
¢i jinych béznych komunikacnich zafizeni

Zakladni zptsoby komunikace
o e-mail, chat, telefonovani

e ICT-5-3-01 pracuje s textem a obrazkem
v textovém a grafickém editoru

Zpracovani a vyuziti informaci

Zakladni funkce textového a grafického

editoru

MS WORD

editace textu

formatovani textu

styly

prace se soubory

pravitko, tabulky, odrazky, ¢islovani
format pisma a odstavce
matematické symboly a rovnice
obrazky

grafika

program Malovani a jeho funkce
prohlizece obrazku

0O 0O O O O O o0 O o o0 o

Minimalni doporucena uroven pro Upravy

ocekavanych vystupl vramci podptirnych

opatieni:

Zak:

e ICT-5-1-01p ovlada zakladni obsluhu
pocitace

Zak:
ICT-5-1-02p dodrzuje pravidla bezpecné
a zdravotné nezdvadné prace s vypocetni
technikou
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ICT 5-2-03 komunikuje pomoci internetu
¢i jinych béznych komunikacnich zafizeni

ICT-5-3-01p pracuje svyukovymi a
zabavnimi programy podle pokynu
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INFORMATIKA

Vychazi ze vzdélavaci oblasti INFORMACNI A KOMUNIKACNI TECHNOLOGIE

Charakteristika a cile vzdélavaci oblasti:

Vzdélavani této vzdélavaci oblasti sméfuje k utvareni a rozvijeni klicovych kompetenci tim, Ze vede 7aka k:

e dosaZeni zakladni Urovné informacni gramotnosti, k ziskani elementdrni dovednosti v ovladani vypocetni techniky a modernich informacnich
technologii

e porozuméni toku informaci, orientaci v jejich svété, k tvorivé praci s informacemi a jejich vyuziti pfi dalSim vzdélavani i v praktickém Zivoté

e lepSimu uplatnéni na trhu prace a k efektivnimu rozvijeni profesni i zajmové Cinnosti

e schopnosti rychlého vyhleddvani a zpracovdvani informaci pomoci Internetu a jinych digitdlnich médii, ¢imZz umoznuje realizovat metodu
»uceni kdekoliv a kdykoliv”, porovndvani ziskanych poznatku a tim k dosazeni vétsi vérohodnosti vyhledanych informaci

e Setrné praci s vypocetni technikou

e respektovani prav k duSevnimu vlastnictvi pfi vyuzivani SW a k vytvoreni etického pfistupu k nevhodnym obsahlm vyskytujicich se na
Internetu ¢i jinych médiich

e tvofivému uZivani vypocetni techniky pti prezentaci vysledki své prace

Charakteristika a cile predmétu:

e ziskané vzdélani umoznuje zakim aplikovat vypocetni techniku s dalSim vzdélavacim softwarem a informacnimi zdroji

e ve vSech vzdélavacich oblastech celého zakladniho vzdélavani
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e zvladnuti rychlého vyhleddvani a zpracovavani dat pomoci Internetu vede k vyuziti mnohem vétsSiho poctu dat, nez tomu bylo dfive,
k rychlejSimu aktualizovani poznatkd a je vhodnym dopliikem klasickych ucebnich textu a pomucek

e Tydenni ¢asova dotace:

e 6. rocnik: 1 hodina
e 7.rocnik: 1 hodina
e 8.rocnik: 1 hodina

e 9. rocnik: 1 hodina

Klicové kompetence:

1. Kompetence k uéeni:

Zak je veden k (ke):
o poznavani ulohy informaci a informacnich Cinnosti, k vyuzivani informacnich a komunikacnich technologii
o porozuméni toku informaci, vyhleddvani a tridéni informaci, pochopeni funkce vypocetni techniky jako prostfedku simulace a
modelovani pfirodnich i socidlnich proces( a jevi
o pracis obecné uzivanymi znaky, symboly a terminy, propojeni poznatk( z rlznych vzdélavacich oblasti
o vytvoreni pozitivniho vztahu k uceni
o schopnosti kriticky své uceni zhodnotit a posoudit vlastni pokrok, dovednosti diskutovat o vysledcich svého uceni
o vyvozovani zavéru vyuzitelnych v budoucnosti

o volbé vhodnych uéebnich zplsob(i, metod a strategii
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2. Kompetence k fe$eni problému:

Zak je veden k (ke):
o schopnosti nebat se problému, uzivani techniky za pomoci ptikladu
o samostatnému, tvofivému a logickému mysleni a k samostatnému reSeni problém

o nachdazeni netradi¢nich zplsobU feseni problémi

3. Kompetence komunikativni:

Zak je veden k (ke):
o kultivovanému projevu
o dovednosti publikovat a prezentovat své myslenky a nazory

’

o spravnému uzivani ¢eského i ciziho jazyka s ohledem na gramatiku i syntax
o porozuméni rlznych typu textd a zaznamd, k jejich tvorivému vyuZivani ke svému rozvoji a k aktivnimu zapojeni se do spolecenského
Zivota

o schopnosti vyuzivat informacni a komunikaéni prostiedky a technologie ke kvalitni komunikaci s okolnim svétem

4. Kompetence socidlni a persondlni:

Zak je veden k (ke):
o vzajemné pomoci Zaku, ke spolupraci ve skupiné, k pozitivnimu ovliviiovani kvality spolecné prace
o odpovédnému pfistupu k nevhodnym obsahim, jeZ se mohou vyskytovat na Internetu a v jinych médiich
o dodrzovani spolec¢né dohodnutych pravidel chovani, aby nedochazelo k narusovani tvofivé prace

o schopnosti svou praci kriticky zhodnotit
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5. Kompetence obéanské:

Zak je veden k (ke):
o odmitani informaci, jez by mohly vést k socidlné patologickym jeviim
o rozumnému a zodpovédnému vyuzivani informacnich zdroj s ohledem na jejich Ucinnost a vliv na osobnost jedince
o zodpovédnému rozhodovani, k chapdni zakladnich princip(, na nichz spocivaji spole¢enské normy a zdkony

6. Kompetence pracovni:

Zak je veden k (ke):
o vyuZivani vypocetni techniky, aplikacniho i vyukového softwaru ke zvyseni efektivnosti ucebni ¢innosti a k racionalnéjsi organizaci prace
o dodrZovani bezpeénostnich zasad pfi praci s technikou napojenou na elektrickou sit
o dovednosti provadét zakladni udrzbu hardwarového zafizeni, Setrnému zachazeni s vypocetni technikou

7

o vyuzivani ziskanych znalosti v zajmu vlastniho rozvoje i budouciho profesniho uplatnéni
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Rocnikové ocekavané vystupy

Ucivo - obsah

Prufezova témata

6.rocnik

Zak:

e ICT-9-2-01 ovladdd praci stextovymi a
grafickymi editory i tabulkovymi editory
a vyuziva vhodnych aplikaci

Zpracovani a vyuziti informaci

Textové a grafické editory

MS Power Point

o tabulkovy editor

o vytvareni tabulek

o porovnavani dat

o jednoduché vzorce

MS Excel

zdkladni operace s burikami
graficka Uprava bunky
format buriky

vzorce a prace s nimi

grafy — vytvareni a prace s grafy
prace se souborem

dalsi funkce

O 0 O O O 0O O

Zak:

e |CT-9-2-02 uplatriuje zakladni estetickd a
typograficka pravidla pro praci s textem
a obrazem

Zakladni

pravidla

o clenéni dokumentu

o pouzivani a kombinovani
barev

o umisténi titulkl a obrazkl na strance

o vytvafi texty v souladu se zakladnimi
typografickymi pravidly

o vyuziva styly a Sablony

estetickd a typograficka

pisem,

Multikulturni vychova
e Etnicky plvod
e Kulturni rozdily

Vychova k mysleni v evropskych

a globalnich souvislostech
e Evropa a svét nas zajima

Environmentalni vychova
e Vztah ¢lovéka k prostredi

Medialni vychova
e Kritické ¢teni a vnimani medialnich
sdéleni
e Interpretace vztahu medialnich sdéleni a
reality
e Fungovani a vliv médii ve spoleCnosti
e Tvorba medialniho sdéleni

Osobnostni a socialni vychova
e Rozvoj schopnosti poznavani
e Spolupréce a soutézZivost
e Reseni probléma a rozhodovaci
dovednosti
e Kreativita
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Zak:

e |CT-9-2-03 pracuje s informacemi
vsouladu se zdkony o duSevnim
vlastnictvi

Ochrana prav k dusevnimu vlastnictvi
Rozdil mezi vlastnim dilem a plagiatem

Autorska prava
Copyright
Informacni etika

Zak:
ICT-9-2-05 zpracuje a prezentuje na
uzivatelské uUrovni informace v textové,
grafické a multimedidlni formé

Prezentace informaci
o webové stranky,
programy, multimédia

prezentacni

Minimalni doporucena uroven pro uUpravy
ocekavanych vystupt vramci podpuarnych
opatreni:

Zak:

e ICT-9-2-01p, ICT 9-2-02p ovlada zakladni
psani na klavesnici, na uZivatelské urovni
praci stextovym editorem; vyuZiva
vhodné aplikace; zvlada praci
s vyukovymi programy
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Rocnikové ocekavané vystupy

Ucivo - obsah

Prufezova témata

7. rocnik

Z3k:

ICT-9-1-01 ovéruje vérohodnost
informaci a  informacnich  zdroj(,
posuzuje jejich zdvainost a vzdjemnou
navaznost

Vyhledavani informaci a
komunikace

Vyvojové trendy informacnich
technologii

Hodnota a relevance informaci a

informacnich zdroji, metody a nastroje
jejich ovérovani
Internet

ICT-9-2-01 ovlddd praci stextovymi a
grafickymi editory i tabulkovymi editory
a vyuziva vhodnych aplikaci

Zpracovani a vyuziti informaci
Textové a grafické editory

MS Power Point

tabulkovy editor

vytvareni tabulek

porovnavani dat

jednoduché vzorce

MS Excel

zakladni operace s burikami
grafickd uprava bunky

format burky

vzorce a prace s nimi

grafy — vytvareni a prace s grafy
prace se souborem

dalsi funkce

0 O O O O O O O O o0 o o o

Multikulturni vychova
e Etnicky plvod
e Kulturni rozdily

Vychova k mysleni v evropskych

a globalnich souvislostech
e Evropa a svét nas zajima

Environmentalni vychova
e Vztah ¢lovéka k prostredi

Medialni vychova
e Kritické ¢teni a vnimani medialnich
sdéleni
e Interpretace vztahu medialnich sdéleni a
reality
e Fungovani a vliv médii ve spoleCnosti
e Tvorba medialniho sdéleni

Osobnostni a socialni vychova
e Rozvoj schopnosti poznavani
e Spolupréce a soutézZivost
e Reseni probléma a rozhodovaci
dovednosti
e Kreativita
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Z3k:

ICT-9-2-02 uplatiiuje zdkladni estetickd a
typografickd pravidla pro praci s textem
a obrazem

Zakladni esteticka a typograficka
pravidla

o Clenéni dokumentu

o pouzivani a kombinovani pisem,

barev
o umisténi titulkd a obrazkd na strance
o vytvafi texty v souladu se zakladnimi
typografickymi pravidly
o vyuZiva styly a Sablony

Zak:
ICT-9-2-03  pracuje s informacemi Ochrana prav k dusevnimu vlastnictvi
vsouladu se zakony o duSevnim Rozdil mezi vlastnim dilem a plagidtem
vlastnictvi Autorska prava
Copyright
Informacni etika
Zak:
ICT-9-2-04 pouziva informace zrlznych Prezentace informaci
informacnich  zdroji a vyhodnocuje o webové stranky
jednoduché vztahy mezi udaji o prezentaéni programy
o multimédia
Zak:

ICT-9-2-05 zpracuje a prezentuje na
uZivatelské urovni informace v textové,
grafické a multimedidlni formé

Prezentace informaci
webové stranky
prezentacni programy
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e multimédia
e grafika
e prohlizece obrazk

Minimalni doporucena uroven pro Upravy
ocekavanych vystupl vramci podptirnych
opatreni:

Z3k:

e ICT-9-1-01p vyhledava potiebné
informace na internetu; dodrzuje
pravidla zachazeni s vypocetni technikou;
osvoji Si zaklady elektronické
komunikace

ICT-9-2-01p, ICT 9-2-02p ovlada zakladni
psani na klavesnici, na uZivatelské Urovni
praci stextovym editorem; vyuZiva
vhodné aplikace; zvlada praci
s vyukovymi programy

229




Rocnikové ocekavané vystupy

Ucivo - obsah

Prufezova témata

8. rocnik

Z3k:

ICT-9-1-01 ovéruje vérohodnost
informaci a  informacnich  zdroj(,
posuzuje jejich zdvainost a vzdjemnou
navaznost

Vyhledavani informaci a
komunikace

Vyvojové trendy informacnich
technologii

Hodnota a relevance informaci a

informacnich zdroji, metody a nastroje
jejich ovérovani
Internet

Z3k:

ICT-9-2-01 ovlada praci stextovymi a
grafickymi editory i tabulkovymi editory
a vyuziva vhodnych aplikaci

Zpracovani a vyuziti informaci
Textové a grafické editory

MS Power Point

tabulkovy editor

vytvareni tabulek

porovnavani dat

jednoduché vzorce

MS Excel

zadkladni operace s burikami
grafickd uprava bunky

format burky

vzorce a prace s nimi

grafy — vytvareni a prace s grafy
prace se souborem

dalsi funkce

0O O O O O O O O O o0 O o0 O

Osobnostni a socialni vychova
Rozvoj schopnosti poznavani
Kreativita
Spoluprace a soutézivost
Redeni problém( a rozhodovaci
dovednosti

Multikulturni vychova
Kulturni rozdily
Etnicky pGvod

Vychova k mysleni v evropskych

a globalnich souvislostech
Evropa a svét nas zajima

Environmentalni vychova
Vztah ¢Elovéka k prostredi

Medialni vychova
Kritické ¢teni a vnimani medialnich
sdéleni
Interpretace vztahu medidlnich sdéleni a
reality
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Zak:

ICT-9-2-02 uplatiuje zakladni esteticka a
typografickd pravidla pro praci s textem
a obrazem

Zakladni esteticka a typograficka
pravidla

o Clenéni dokumentu

o pouzivani a kombinovani pisem,

barev
o umisténi titulk( a obrazkd na strance
o vytvafi texty v souladu se zakladnimi
typografickymi pravidly
O vyuZiva styly a Sablony

Zak:

e ICT-9-2-03  pracuje  sinformacemi Ochrana prav k dusevnimu vlastnictvi
vsouladu se zdkony o duSevnim Rozdil mezi vlastnim dilem a plagidtem
vlastnictvi Autorska prava

Copyright
Informacni etika
Zak:
ICT-9-2-04 pouZiva informace z rGznych Prezentace informaci
informacnich  zdroji a vyhodnocuje o webové stranky
jednoduché vztahy mezi udaji o prezentaéni programy
o multimédia
Zak:

ICT-9-2-05 zpracuje a prezentuje na
uzivatelské urovni informace v textové,

Prezentace informaci
o webové stranky

231




grafické a multimedidlni formé

o O O O

prezentacni programy
multimédia

grafika

prohlize¢ obrazka

Minimalni doporucena uroven pro Upravy
ocekavanych vystupl vramci podptirnych
opatieni:

Zak:

ICT-9-1-01p vyhledava potiebné
informace na internetu; dodrzuje
pravidla zachazeni s vypocetni technikou;
osvoji Si zaklady elektronické
komunikace

ICT-9-2-01p, ICT 9-2-02p ovlada zakladni
psani na klavesnici, na uZivatelské urovni
praci stextovym editorem; vyuZiva
vhodné aplikace; zvlada praci
s vyukovymi programy
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Rocnikové ocekavané vystupy

Ucivo - obsah

Prufezova témata

9. rocnik

Zak:

e |CT-9-1-01 ovéruje vérohodnost
informaci a informacnich  zdroj(,

posuzuje jejich zdvazinost a vzdjemnou
navaznost

Vyhledavani informaci a
komunikace

Vyvojové trendy informacnich
technologii

Hodnota a relevance informaci a

informacnich zdrojli, metody a nastroje
jejich ovérovani
Internet

Zak:

ICT-9-2-01 ovlddd praci stextovymi a
grafickymi editory i tabulkovymi editory
a vyuziva vhodnych aplikaci

Zpracovani a vyuziti informaci
Textové a grafické editory

MS Power Point

tabulkovy editor

vytvareni tabulek

porovnavani dat

jednoduché vzorce

MS Excel

zakladni operace s burikami
grafickd uprava bunky

format burky

vzorce a prace s nimi

grafy — vytvareni a prace s grafy
prace se souborem

dalsi funkce

0 O O O O O O O O o0 O o o

Vychova k mysleni v evropskych

a globalnich souvislostech
Evropa a svét nas zajima

Osobnostni a socidlni vychova
Rozvoj schopnosti poznavani
Spoluprace a soutézivost
Reseni problém0 a rozhodovaci
dovednosti
Kreativita

Multikulturni vychova
Etnicky pavod
Kulturni rozdily

Environmentalni vychova
Vztah ¢lovéka k prostredi

Medialni vychova
Kritické ¢teni a vnimani medialnich
sdéleni
Interpretace vztahu medialnich sdéleni a
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Zak:

ICT-9-2-02 uplatiiuje zakladni esteticka a
typografickd pravidla pro praci s textem
a obrazem

Zakladni

pravidla

o Clenéni dokumentu

o pouzivani a kombinovani
barev

o umisténi titulk( a obrazkd na strance

o vytvafi texty v souladu se zakladnimi
typografickymi pravidly

o vyuZiva styly a Sablony

esteticka a typograficka

pisem,

Z3k:

ICT-9-2-03
vsouladu se
vlastnictvi

pracuje s informacemi
zdkony o duSevnim

Ochrana prav k dusevnimu vlastnictvi
Rozdil mezi vlastnim dilem a plagiatem
Autorska prava

Copyright

Informacni etika

Z3k:

ICT-9-2-04 pouziva informace z rGznych
informacnich zdroji a vyhodnocuje
jednoduché vztahy mezi udaji

Prezentace informaci

o webové stranky

o prezentacni programy
o multimédia

reality
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ICT-9-2-05 zpracuje a prezentuje na
uZivatelské urovni informace v textové,
grafické a multimedidlni formé

Prezentace informaci

o

©)
@)
@)
@)

webové stranky
prezentacni programy
multimédia

grafika

prohlize¢ obrazka

Minimalni doporucena uroven pro Upravy
ocekavanych vystupl vramci podptirnych
opatieni:

Zak:

ICT-9-1-01p vyhledava potiebné
informace na internetu; dodrzuje
pravidla zachazeni s vypocetni technikou;
osvoji Si zaklady elektronické
komunikace

ICT-9-2-01p, ICT 9-2-02p ovlada zakladni
psani na klavesnici, na uZivatelské urovni
praci stextovym editorem; vyuZiva
vhodné aplikace; zvlada praci
s vyukovymi programy

ICT-9-2-03p, ICT-9-2-04p, ICT-9-2-05p
vyhledavd potrebné informace na
internetu

dodrzuje pravidla bezpecného zachazeni
s vypocetni technikou
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PRVOUKA

Vychdzi ze vzdélavaci oblasti ELOVEK A JEHO SVET

Charakteristika a cile vzdélavaci oblasti:

Vzdélavani této vzdélavaci oblasti sméruje k utvareni a rozvijeni klicovych kompetenci tim, Ze vede Zaka k (ke):

rozvijeni poznatk(, dovednosti a prvotnich zkusenosti ziskanych ve vychové v rodiné a v predskolnim vzdélavani

schopnosti pozorovat a pojmenovavat véci jevy a déje, jejich vzajemné vztahy a souvislosti

utvareni prvotniho uceleného obrazu svéta

pozndvani sebe i svého nejblizSiho okoli a postupnému seznamovani s mistné i Casové vzdalenéjSimi osobami i jevy a se sloZitéjSimi déji
dovednosti vnimat lidi, vztahy mezi nimi, vSimat si podstatnych vécnych stranek i krasy lidskych vytvord a prirodnich jev(, soustfedéné je
pozorovat, premyslet o nich a chranit je

schopnosti vnimat zakladni vztahy ve spolecnosti, porozumét soudobému zplsobu Zivota, jeho prednostem i problémim (véetné situaci
ohrozeni), a to na zakladé poznani sebe, svych potfeb a porozuméni svétu kolem sebe

dovednosti vnimat souéasnost jako vysledek minulosti a vychodisko do budoucnosti
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e schopnosti vyjadfovat své myslenky, poznatky a dojmy, reagovat na myslenky, ndzory a podnéty jinych
e Vzdélavaci oblast Clovék a jeho svét je koncipovana pouze pro 1. stupefi zékladniho vzdélavani.
e Vymezuje vzdélavaci obsah tykajici se ¢lovéka, rodiny, spolecnosti, vlasti, pfirody, kultury, techniky, zdravi, bezpeci a dalSich témat.

e Uplatiuje pohled do historie i soucasnosti a sméruje k dovednostem pro prakticky Zivot.

Charakteristika a cile predmétu:

e svym komplexnim pojetim vymezuje vzdéldvaci obsah, ktery se tyka ¢lovéka, rodiny, spole¢nosti, historie, vlasti, prirody, kultury, techniky a
zdravi.
e rozviji poznatky, dovednosti a prvotni zkuSenosti zak( ziskané ve vychové v rodiné a v predskolnim vzdélavani a sméruje k dovednostem pro
prakticky Zivot
e vyuZivd metod a forem prace zaloZenych predevsim na Zakovské spolupraci (prace ve dvojicich a mensich pracovnich skupinach), vzajemného
uceni na zakladé prezentaci zaku, které vychazeji ze schopnosti orientovat se v informacnich zdrojich, z projektd, projektovych dn(, exkurzi a
cviceni
e vzdélavaci obsah predmétu Prvouka je ¢lenén do péti tematickych okruht
o Misto, kde Zijjeme
= 74ci se uci na zakladé poznavani svého okoli, vztah( a souvislosti v ném chapat organizaci Zivota v rodiné, ve skole, v obci a ve
spolecnosti. Praktickymi ¢innostmi a Ukoly ziskavaji Zaci kladny vztah k mistu jejich bydlisté a nasi zemi
o Lidé kolem nds
= 7aci si postupné osvojuji a upevnuji zaklady vhodného chovani a jednani mezi lidmi

=  seznamuji se se zakladnimi pravy a povinnostmi a zaroven i s problémy, které provazeji souziti lidi
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o Lidé acas
=  74ci se uci orientovat v déjich a ¢ase
= hlavnim cilem tohoto okruhu je vyvolat u zak( zajem o minulost, o kulturni bohatstvi regionu i celé zemé

= d(raz je kladen na samostatné vyhledavani, ziskavani a zkoumani informaci z dostupnych zdroji
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o Rozmanitost prirody
=  74ci poznavaji Zemi jako planetu slunecni soustavy, poznavaji velkou rozmanitost i proménlivost Zivé i nezZivé pfirody nasi vlasti
= na zadkladé praktického poznavani okolni krajiny i ziskanych informaci se Zaci uci hledat dlikazy o proméndch pfirody,
o vlivu lidské ¢innosti na pfirodu a pfispivat k ochrané pfirody
o Clovék a jeho zdravi
=  74ci poznavaji sebe, a to na zakladé poznavani ¢lovéka jako Zivé bytosti.
= pozndvaji, jak se ¢lovék vyviji a méni od narozeni do dospélosti
= ziskavaji zakladni pouceni o zdravi a nemocech, o zdravotni prevenci i prvni pomoci a o bezpe¢ném chovani v rliznych Zivotnich
situacich, véetné mimoradnych udalosti, které ohrozuji zdravi ¢lovéka

Tydenni ¢asova dotace:

o 1.rocnik: 3 hodiny
o 2.rocnik: 3 hodiny
o 3. rocnik: 3 hodiny

239



Klicové kompetence:

1. Kompetence k uceni:

Zak je veden k (ke):
o schopnosti vyhledavat, zpracovavat a pouZivat potfebné informace v literatufe na Internetu
o vytvoreni pozitivniho vztahu k uceni, k trpélivosti
o vyuZivani vypocetni techniky
o dovednosti zpracovdvat informace z hlediska dulezZitosti a objektivity a vyuZivat je k dalSimu uceni

2. Kompetence k re$eni problému:

Zak je veden k (ke):
o schopnosti prakticky fesit problémy vytvarenim praktickych problémovych uloh a situaci
o dovednosti objevovat a formulovat problém a hledat rizné varianty feseni
o samostatnému, tvofivému a logickému mysleni
o zobecrfovani poznatk( a jejich aplikaci v riznych oblastech Zivota
o dovednosti vyuzZivat moderni techniku a technologie pfti feseni problému

o logickému vyvozovani a predvidani specifickych zavéra z pfirodovédnych zakond
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3. Kompetence komunikativni:

Zak je veden k (ke):
o presnému a logicky usporadanému vyjadiovani ¢i argumentaci
o schopnosti struéné, prehledné i objektivné sdélovat (Ustné i pisemné) postup a vysledky svych pozorovani a experimentu
o pouzivani vypocetni techniky
o ktomu, aby oteviené vyjadfoval sviij ndzor podporeny logickymi argumenty
o schopnosti vyjadrit kritiku a sebekritiku

o pratelské komunikaci mezi Zaky a vyucujicim a mezi Zaky navzajem

P

Kompetence sociadlni a personalni:

Zak je veden k (ke):
o schopnosti vzajemné pomoci
o upevnovani a vytvareni védomi, Ze ve spolupraci lze |épe naplfovat osobni i spoleéné cile
o netolerovani projevi rasismu, xenofobie a nacionalismu
o odmitavému postoji ke vSemu, co narusuje dobré vztahy mezi Zaky, (mezi Zaky a uciteli)

o dodrzovani spole¢né dohodnutych pravidel chovani

241



5. Kompetence obcanské:

Zak je veden k (ke):
o odpovédnosti za jejich zdravi a za zachovani Zivotniho prostiedi
o aktivni ochrané jejich zdravi a Zivotniho prostredi
o odmitani nekamaradského, agresivniho, hrubého, vulgarniho chovani a jinych nezdvofilych projevi
o dovednosti preventivné pfedchazet nemocem a uUrazlim
o dodrZovani stanovenych pravidel a pracovnich postupl

6. Kompetence pracovni:

Zak je veden k (ke):
o vytvoreni pozitivniho vztahu k praci
o schopnosti optimalné planovat a provadét soustavna pozorovani a experimenty a ziskana data zpracovavat a vyhodnocovat
o dovednosti vyuzivat moderni technologie, postupy, pomucky a techniku
o vyuzivani vypocetni techniky a Internetu
o dodrZovani a plnéni svych povinnosti a zavazku

o schopnosti adaptace na nové pracovni podminky
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Rocnikové ocekavané vystupy

Ucivo - obsah

Prufezova témata

1. rocnik

Zak:

e (CJS-3-1-01 vyznadi v jednoduchém planu
misto svého bydlisté a Skoly, cestu na
uréené misto a rozliSi mozna nebezpedi
v nejbliz§im okoli

Misto, kde zijeme

Domov

o prostfedi domova, orientace v misté
bydlisté

Skola

o prostredi Skoly, okoli Skoly, bezpecnd
cesta do Skoly

o rizikova mista a situace

e (JS-3-1-02 zacleni svou obec (mésto) do
pfislusného kraje a obsluzného centra
CR, pozoruje a popise zmény v nejbliz$im
okoli, obci (mésté)

Obec (mésto), mistni krajina

o jeji ¢asti, poloha v krajiné, minulost a
soucasnost obce (mésta), vyznacné
budovy, dopravni sit

Minimalni doporucena uUroven pro uUpravy

ocekavanych vystupl vramci podptirnych

opatieni:

Zak:

e (CJS-3-1-01p orientuje se v okoli svého
bydlisté a v okoli Skoly

Zak:

e (JS-3-1-01p popise a zvladne cestu do
Skoly

Zak:

e (JS-3-1-03p uvede nejvyznamné;si

mista v okoli svého bydlisté a Skoly

Environmentalni vychova

Vztah ¢lovéka k prostredi

Osobni a socialni vychova

Rozvoj schopnosti pozndvani
Sebepoznani a sebepojeti
Seberegulace a sebeorganizace
Pozndvani lidi

Mezilidské vztahy

Komunikace

Kooperace a kompetice

Multikulturni vychova

Lidské vztahy
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o N«
Q-
)

€JS-3-2-01 rozliduje blizké piibuzenské

vztahy  vroding, role  rodinnych
prislusnik( a vztahy mezi nimi, projevuje
toleranci  k pfirozenym  odliSnostem
spoluzakd i jinych lidi, jejich pfednostem
i nedostatkiim

Lidé kolem nas

Rodina

o postaveni jedince v roding, role ¢lend
rodiny, pribuzenské a mezigeneracni
vztahy, Zivot a funkce rodiny

Souziti lidi

o mezilidské vztahy, komunikace

Chovani lidi

o vlastnosti lidi

o pravidla slusného
(ohleduplnost, etické zasady)

chovani

Minimalni doporucena uroven pro Upravy

ocekavanych vystupl vramci podptirnych

opatieni:

Zak:

e (JS-3-2-01p rozliduje role rodinnych
prislusnikti a vztahy mezi nimi, rozlisSuje
blizké pribuzenské vztahy

Zak:

e (IS-3-2-01p dodriuje zakladni pravidla
spolecenského chovani

Zak:

e (IS-3-2-01p pfi setkdni s neznamymi

lidmi se chova adekvatné
Zak:
e (IS-3-2-01p projevuje toleranci
k odliSnostem spoluzaku, jejich
prednostem i nedostatkiim
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o N«
Q-
)

€JS-3-3-01 vyuzivda casové Udaje pfi
feSeni rliznych situaci vdennim Zivoté,
rozliSuje déj v minulosti, pfitomnosti a
budoucnosti

Lidé a cas

Orientace v ¢ase a casovy rad

o uréovani ¢asu, déjiny jako casovy sled
udalosti, kalendare, letopocet, rocni
obdobi, denni rezim

Minimalni doporucena Uroven pro upravy

ocekavanych vystupl vramci podptirnych

opatieni:

Zak:

e C(JS-3-3-01p pozn3,
orientuje se v Case

kolik je hodin;

Zak:
e (JS-3-3-01p zn4 rozvrieni svych dennich
cinnosti
Zak:
o (IS-3-3-02p, CJS-3-3-03p rozliSuje déj
v minulosti, pfitomnosti a budoucnosti
Zak: Rozmanitost pfirody
e (CJS-3-4-01 pozoruje, popise a porovnd | e Rizika v pFirodé
viditeIné promeény v pfirodé o rizika spojend sro&nimi obdobimi a
v jednotlivych ro¢nich obdobi sezénnimi ¢innostmi
Zak:

o (JS-3-4-02 roztfidi nékteré pfirodniny
podle napadnych urcéujicich znaku, uvede
priklady vyskytu organismli ve znamé
lokalité

Rostliny, houby, Zivocichové

o znaky zZivota, zZivotni potreby a
projevy, vyZiva, stavba téla u
nékterych nejznaméjsich druh
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Minimalni doporucena uUroven pro Upravy

ocekavanych vystupl vramci podptirnych

opatieni:

Zak:

e (IS-3-4-01p pozoruje a na zakladé toho
popiSe nékteré viditelné promény

v pfrirodé v jednotlivych rocnich
obdobich
Zak:
e (CJS-3-4-02p pozna nejbéindjsi druhy
domacich a volné Zijicich zvirat
Zak:
e (IS-3-4-02p pojmenuje zakladni druhy
ovoce a zeleniny a poznd rozdily mezi
drevinami a bylinami
Zak: Clovék a jeho zdravi
e  (JS-3-5-01 uplatiuje zakladni hygienické, Péce o zdravi
reZimové a jiné zdravotné preventivni o zdravy Zivotni styl, spravna vyZiva,
navyky s vyuzitim elementarnich znalosti vhodna skladba stravy
o lidském téle; projevuje vhodnym o osobni, intimni a dudevni hygiena
chovanim a Cinnostmi vztah ke zdravi Lidské télo
o stavba téla, zakladni funkce a projevy,
Zivotni potfeby ¢lovéka
Zak:
e (JS-3-5-02 rozeznad nebezpedi riizného Osobni bezpei, krizové situace

charakteru, vyuziva bezpecna mista pro
hru a traveni volného ¢asu

o vhodna a nevhodna mista pro hru

246




Zak:
e (JS-3-5-03 chovd se obezfetné pfi
setkani s neznamymi jedinci, odmitne
komunikaci, ktera mu je nepfijemn3;
v pfipadé potieby pozadd o pomoc pro
sebe i pro jiné; ovldda zpusoby
komunikace s operatory tisnovych linek

Osobni bezpeci, krizové situace

o bezpecné chovani v rizikovém
prostredi

Pfivolani pomoci v pripadé ohrozeni

fyzického a dusevniho zdravi

o sluzby odborné pomoci, disla
tisnového volani, spravny zplsob
volani na tisnovou linku

Zak:
o (JS-3-5-04 reaguje adekvatné na pokyny
dospélych pfi mimoradnych uddlostech

Mimoradné udalosti a rizika ohroZeni

s nimi spojena

o postup v pfipadé ohroZeni (varovny
signal, evakuace)

o pozary (ochrana a evakuace pfi
pozaru)

o integrovany zachranny systém

Minimalni doporucena uroven pro upravy
ocekavanych vystupl vramci podptirnych
opatieni:

Zak:

e (IS-3-5-01p  uplatiiuje  hygienické
navyky a zvlada sebeobsluhu; popiSe
své zdravotni potize a pocity; zvlada
oSetreni drobnych poranéni

Zak:

e (CIS-3-5-01p pojmenuje hlavni ¢&asti

lidského téla
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€Js-3-5-02p rozezna nebezpedi;
dodrzuje zasady bezpecného chovani;
neohroZuje své zdravi a zdravi jinych

CJS-3-5-03p chova se obezietné pfi
setkani s neznamymi jedinci; v pfipadé
potieby pozada o pomoc pro sebe i pro

jiné; ovlada zplsoby komunikace
s operatory tisnovych linek

Zak:

e (IS-3-5-04 reaguje adekvatné na

pokyny dospélych pfi
udalostech

mimoradnych

Rocnikové ocekavané vystupy

Ucivo - obsah

Prufezova témata

2. rocnik

Zak:
€JS-3-1-01 vyznadi v jednoduchém planu
misto svého bydlisté a Skoly, cestu na
urcené misto a rozlisi mozna nebezpedi
v nejblizsim okoli

Misto, kde zijeme

Domov

o prostfredi domova, orientace v misté
bydlisté

Skola

o prostredi Skoly, okoli Skoly, bezpecnd
cesta do Skoly

o rizikova mista a situace

Environmentalni vychova

Vztah ¢lovéka k prostredi

Multikulturni vychova

Lidské vztahy
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€JS-3-1-02 zacleni svou obec (mésto) do
pfislusného kraje a obsluzného centra
CR, pozoruje a popise zmény v nejblizéim
okoli, obci (méste)

Obec (mésto), mistni krajina

o jeji ¢asti, poloha v krajiné, minulost a
soucasnost obce (mésta), vyznacné
budovy, dopravni sit

Minimalni doporucena uUroven pro Upravy

ocekavanych vystupl vramci podptirnych

opatieni:

Zak:

e (JS-3-1-01p orientuje se v okoli svého
bydlisté a v okoli skoly

Zak:
e (JS-3-1-01p popise a zvladne cestu do
Skoly
Zak:
e (JS-3-1-03p uvede nejvyznamné;si
mista v okoli svého bydlisté a Skoly
Zak: Lidé kolem nas
e (JS-3-2-01 rozliduje blizké pFibuzenské | ¢ Rodina

vztahy  vroding, role rodinnych
pfislusnik( a vztahy mezi nimi, projevuje
toleranci  k pfirozenym  odliSnostem
spoluzakd i jinych lidi, jejich pfednostem
i nedostatkiim

o postaveni jedince v rodiné, role ¢len(
rodiny, pribuzenské a mezigeneracni
vztahy, Zivot a funkce rodiny

Souziti lidi

o mezilidské vztahy, komunikace

Chovani lidi

o vlastnosti lidi

o pravidla slusného
(ohleduplnost, etické zasady)

chovani

Osobni a socialni vychova

Pozndvani lidi

Rozvoj schopnosti pozndvani
Mezilidské vztahy

Redeni problém( a rozhodovaci
dovednosti

Komunikace

Kooperace a kompetice
Hodnoty, postoje, prakticka etika
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Minimalni doporucena uroven pro Upravy

ocekavanych vystupl vramci podptirnych

opatreni:

Zak:

e (IS-3-2-01p rozlisuje role rodinnych
prislusnikli a vztahy mezi nimi, rozlisuje
blizké pfibuzenské vztahy

Zak:
e (JS-3-2-01p dodrzuje zakladni pravidla
spolecenského chovani
Zak:
o (IS-3-2-01p pii setkani s neznamymi
lidmi se chova adekvatné
Zak:
o (IS-3-2-01p projevuje toleranci
k odliSnostem spoluzaka, jejich
prednostem i nedostatklim
Zak: Lidé a ¢as
o (J5-3-3-01 vyuZiva Casové Udaje pfi Orientace v ¢ase a ¢asovy Fad

reSeni rliznych situaci vdennim Zivoté,
rozliSuje déj v minulosti, pfitomnosti a
budoucnosti

o urcovani ¢asu, déjiny jako casovy sled
uddlosti, kalendare, letopocet, rocni
obdobi, denni rezim

Minimalni doporucena uroveni pro Upravy
ocekavanych vystupl vramci podptirnych
opatreni:

Zak:

e (IS-3-3-01p pozna, kolik je hodin;
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orientuje se v Case

Zak:

e (€IS-3-3-01p zna rozvrieni svych dennich
cinnosti

Zak:

o (CIS-3-3-02p, CJS-3-3-03p rozliduje dé&j

v minulosti, pfitomnosti a budoucnosti

€JS-3-4-01 pozoruje, popise a porovnd
viditelné promény v pfirodé
v jednotlivych ro¢nich obdobi

Rozmanitost prirody

Rizika v ptirodé

o rizika spojend srocnimi obdobimi a
sezénnimi ¢innostmi

CJS-3-4-02 roztfidi nékteré pfirodniny
podle napadnych urcéujicich znaku, uvede
priklady vyskytu organismld ve zndmé
lokalité

Rostliny, houby, Zivocichové

o znaky Zivota, Zivotni potfeby a
projevy, vyZiva, stavba téla u
nékterych nejznaméjsich druh

Minimalni doporucena uroven pro upravy

ocekavanych vystupl vramci podptirnych

opatreni:

Zak:

e (JS-3-4-01p pozoruje a na zakladé toho
popiSe nékteré viditelné promény

v pfirodé v jednotlivych ro¢nich
obdobich

Zak:

o (JS-3-4-02p poznd nejbéinéjsi druhy

domacich a volné Zijicich zvirat
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CJS-3-4-02p pojmenuje zakladni druhy
ovoce a zeleniny a pozna rozdily mezi
dievinami a bylinami

o N«
D
)

€JS-3-5-01 uplatiiuje zakladni hygienické,
reZimové a jiné zdravotné preventivni
navyky s vyuzitim elementarnich znalosti
o lidském téle; projevuje vhodnym
chovanim a ¢innostmi vztah ke zdravi

Clovék a jeho zdravi

Péce o zdravi

o zdravy Zivotni styl, spravna vyziva,
vhodna skladba stravy

o osobni, intimni a dusevni hygiena

Lidské télo

o stavba téla, zakladni funkce a projevy,
Zivotni potieby ¢lovéka

o NN
m\
)

€JS-3-5-02 rozeznd nebezpeéi rGzného
charakteru, vyuziva bezpecéna mista pro
hru a traveni volného Casu

Osobni bezpeci, krizové situace
vhodna a nevhodna mista pro hru

o NN
m\
x

€Js-3-5-03 chovd se obezietné pfi
setkdni s neznamymi jedinci, odmitne
komunikaci, kterda mu je nepfijemn3;
v pfipadé potfeby pozada o pomoc pro
sebe i pro jiné; ovldda zpusoby
komunikace s operatory tisfnovych linek

Osobni bezpedi, krizové situace

o bezpecné chovani v rizikovém
prostredi

Privolani pomoci v pripadé ohrozeni

fyzického a dusevniho zdravi

o sluzby odborné pomoci, disla
tisnového volani, spravny zplsob
voldni na tisnovou linku
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o N«
Q-
&

CJs-3-5-04 reaguje adekvatné na | ¢ Mimoradné udalosti a rizika ohroZeni

pokyny dospélych pfi mimoradnych s nimi spojena

udalostech o postup v pripadé ohroZeni (varovny
signal, evakuace)

o pozary (ochrana a evakuace pfi
pozaru)

o integrovany zachranny systém

Minimalni doporucena uroven pro Upravy
ocekavanych vystupl vramci podptirnych
opatieni:

Zak:

e (IS-3-5-01p  uplatiiuje  hygienické
navyky a zvlada sebeobsluhu; popiSe
své zdravotni potize a pocity; zvlada
oSetreni drobnych poranéni

Zak:

e (JS-3-5-01p pojmenuje hlavni ¢&asti

lidského téla

Zak:

o (JS-3-5-02p rozezna nebezpedi;

dodrzuje zasady bezpecného chovani;

neohrozuje své zdravi a zdravi jinych

ak:

€JS-3-5-03p chova se obezietné pfi
setkdni s neznamymi jedinci; v pfipadé
potieby pozada o pomoc pro sebe i pro
jiné; ovlada zplsoby komunikace
s operatory tisnovych linek

® N«
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CJS-3-5-04 reaguje adekvatné na
pokyny dospélych pfi mimoradnych
udalostech

Rocnikové ocekavané vystupy

Ucivo - obsah

Prufrezova témata

. roc¢nik

ak:
€JS-3-1-01 vyznadi v jednoduchém planu
misto svého bydlisté a Skoly, cestu na
uréené misto a rozlisi moznd nebezpedi
v nejblizs§im okoli

o NCW

Misto, kde zijeme

Domov

o prostifedi domova, orientace v misté
bydlisté

Skola

o prostredi Skoly, okoli Skoly, bezpecnd
cesta do Skoly

o rizikova mista a situace

o NN
m\
x

€JS-3-1-02 zaéleni svou obec (mésto) do
pfislusného kraje a obsluzného centra
CR, pozoruje a popise zmény v nejblizsim
okoli, obci (mésté)

Obec (mésto), mistni krajina

o jeji ¢asti, poloha v krajiné, minulost a
soucasnost obce (mésta), vyznacné
budovy, dopravni sit

o N
m\
&

€JS-3-1-03 rozlisi prirodni a umélé prvky
vokolni krajiné a wvyjadfi rlznymi

Okolni krajina (mistni oblast, region)
o vliv krajiny na Zivot lidi, plsobeni lidi

Medialni vychova

Kritické ¢teni a vnimani medidlnich
sdéleni

Environmentalni vychova

Vztah ¢lovéka k prostredi

Lidské aktivity a problémy Zivotniho
prostredi

Zakladni podminky Zivota

Osobni a socidlni vychova

Komunikace
Hodnoty, postoje, prakticka etika
Rozvoj schopnosti poznavani
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zplUsoby jeji estetické hodnoty a
rozmanitosti

na krajinu a Zivotni prostredi
o orientacni body a linie, svétové strany

Minimalni doporucena uUroven pro Upravy

ocekavanych vystupl vramci podptirnych

opatreni:

Zak:

e (IS-3-1-01p orientuje se v okoli svého
bydlisté a v okoli Skoly

Zak:

e (JS-3-1-01p popise a zvladne cestu do

Skoly

Zak:

e (JS-3-1-03p uvede nejvyznamné;si

mista v okoli svého bydlisté a Skoly

ak:
€JS-3-2-01 rozliduje blizké p¥ibuzenské
vztahy  vroding, role rodinnych
pfislusnik a vztahy mezi nimi, projevuje
toleranci  k pfirozenym  odliSnostem
spoluzaka i jinych lidi, jejich pfednostem
i nedostatkiim

o N«

Lidé kolem nas

Rodina

o postaveni jedince v rodiné, role ¢len(
rodiny, pribuzenské a mezigeneracni
vztahy, Zivot a funkce rodiny

Souziti lidi

mezilidské vztahy, komunikace

Chovani lidi

o vlastnosti lidi

o pravidla slusného
(ohleduplnost, etické zasady)

chovani

Zak:
e (JS-3-2-02 odvodi vyznam a potrebu

Rodina

Sebepoznani a sebepojeti
Psychohygiena

Kreativita

Pozndvani lidi

Mezilidské vztahy

Kooperace a kompetice

Redeni problém( a rozhodovaci
dovednosti

Multikulturni vychova

Lidské vztahy
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rtznych povolani a pracovnich ¢innosti

o fyzicka a dusevni prace, zaméstnani

Minimalni doporucena uroven pro Upravy
ocekavanych vystupl vramci podptirnych
opatieni:

Zak:

e (IS-3-2-01p rozlisuje role rodinnych
prislusnikli a vztahy mezi nimi, rozlisSuje
blizké pribuzenské vztahy

Zak:

e (JS-3-2-01p dodrzuje zakladni pravidla

spolecenského chovani

Zak:

o (CIS-3-2-01p pii setkani s neznamymi

lidmi se chova adekvatné

Zak:

o (IS-3-2-01p projevuje toleranci
k odliSnostem spoluzaka, jejich
prednostem i nedostatklim

Zak:

e (IS-3-2-02p pojmenuje  nejbéznéjsi
povolani a pracovni ¢innosti

Zak:

o (JS-3-3-01 vyuzivda casové Udaje pfi
reseni rliznych situaci vdennim Zivotég,
rozliSuje déj v minulosti, pfitomnosti a
budoucnosti

Lidé a cas

Orientace v ¢ase a ¢asovy fad

o urcovani ¢asu, déjiny jako casovy sled
uddlosti, kalendare, letopocet, rocni
obdobi, denni rezim

Zak:
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e (JS-3-3-02 pojmenuje nékteré rodaky,
kulturni ¢i historické pamatky, vyznamné
udalosti regionu, interpretuje nékteré
povésti nebo baje spjaté s mistem,
v némzi Zije

Regiondlni pamatky

Baje, myty, povésti

o minulost kraje a predk(, domoy,
vlast, rodny kraj

Zak:

e (JS-3-3-03  uplatiiuje  elementarni
poznatky o sobé, o rodiné a ¢innostech
Clovéka, o lidské spole¢nosti, souziti,
zvycich a o préci lidi; na prikladech
porovnava minulost a souc¢asnost

Soucasnost a minulost v nasem Zivoté

o promény zplsobu Zivota, bydleni,
pfedméty, denni potreby, pribéh
lidského Zivota, statni svatky a
vyznamné dny

Minimalni doporucena uUroven pro upravy

ocekavanych vystupl vramci podptirnych

opatieni:

Zak:

e (IS-3-3-01p pozna, kolik je hodin;
orientuje se v ¢ase

Zak:

e (JS-3-3-01p zn4 rozvrieni svych dennich
cinnosti

Zak:

o (IS-3-3-02p, CJS-3-3-03p rozliSuje déj
v minulosti, pfitomnosti a budoucnosti

Zak:

e (IS-3-3-03p poznava razné lidské
¢innosti

Zak:

Rozmanitost prirody
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e (JS-3-4-01 pozoruje, popise a porovnd
viditelné promény v pfirodé
v jednotlivych ro¢nich obdobi

Promény ptirody
o promény v pfirodé v jednotlivych
ro¢nich obdobich

o (JS-3-4-02 roztfidi nékteré pfirodniny
podle napadnych uréujicich znaku, uvede
priklady vyskytu organismi ve zndmé
lokalité

Rostliny, houby, Zivocichové

o znaky Zivota, Zivotni potfeby a
projevy, vyziva, stavba téla u
nékterych nejznaméjsich druh

o NN
m\
)

€JS-3-4-03 provadi jednoduché pokusy u
skupiny znamych latek, urcuje jejich
spole¢né a rozdilné vlastnosti a zméri
zadkladni veli¢iny pomoci jednoduchych
nastrojli a pristroju

Latky a jejich vlastnosti

o tfidéni Ilatek, zmény latek a
skupenstvi, vlastnosti, porovnavani
latek a méreni velicin s praktickym
uzivanim zakladnich jednotek

Minimalni doporucena uroven pro upravy

ocekavanych vystupl vramci podptirnych

opatreni:

Zak:

e (CJS-3-4-01p pozoruje a na zakladé toho
popiSe nékteré viditelné promény

v pfirodé v jednotlivych rocnich
obdobich

Zak:

o (JS-3-4-02p poznd nejbéinéjsi druhy

domadcich a volné Zijicich zvirat
Zak:
e (IS-3-4-02p pojmenuje zakladni druhy
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ovoce a zeleniny a pozna rozdily mezi
dfevinami a bylinami

CJS-3-4-03p provede jednoduchy pokus
podle navodu

€JS-3-5-01 uplatriuje zakladni hygienické,
reZimové a jiné zdravotné preventivni
navyky s vyuzitim elementarnich znalosti
o lidském téle; projevuje vhodnym
chovanim a ¢innostmi vztah ke zdravi

Clovék a jeho zdravi

Péce o zdravi

o zdravy Zivotni styl, sprdvna wvyZiva,
vhodna skladba stravy

o osobni, intimni a dusevni hygiena

Lidské télo

o stavba téla, zakladni funkce a projevy,
Zivotni potieby ¢lovéka

o NN
m\
)

€JS-3-5-02 rozeznd nebezpeéi rGzného
charakteru, vyuziva bezpecna mista pro
hru a traveni volného casu; uplatiuje
zakladni pravidla bezpecného chovani
Ucastnika silniéniho provozu, jedna tak,
aby neohroZoval zdravi své a zdravi jinych

Osobni bezpeci, krizové situace
o vhodna a nevhodna mista pro hru

o bezpecné chovani v silniénim
provozu, dopravni znacky
o predchazeni  rizikovym  situacim

v dopravé a v dopravnich
prostiedcich (bezpecnostni prvky)

o N«

CJS-3-5-03 chovd se obezfetné pfi
setkdni s nezndmymi jedinci, odmitne
komunikaci, kterd mu je nepfijemn3;
v pfipadé potfeby pozada o pomoc pro
sebe i pro jiné; ovldda zpusoby

Osobni bezpedi, krizové situace

o bezpecné chovani v rizikovém
prostredi

Privolani pomoci v pripadé ohrozeni

fyzického a dusevniho zdravi
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komunikace s operatory tisfnovych linek

o

sluzby odborné pomoci, Cdisla
tisnového volani, spravny zplsob
voldni na tisfnovou linku

Zak:
e (JS-3-5-04 reaguje adekvatné na pokyny
dospélych pfi mimoradnych udalostech

Mimoradné udalosti a rizika ohrozeni
s nimi spojena

(@]

postup v pfipadé ohroZzeni (varovny
signal, evakuace)

pozdry (ochrana a evakuace pfi
pozaru)

integrovany zachranny systém

Minimalni doporucena uUroven pro Upravy
ocekavanych vystupl vramci podptirnych
opatieni:

Zak:

e (IS-3-5-01p  uplatiiuje  hygienické
navyky a zvlada sebeobsluhu; popiSe
své zdravotni potize a pocity; zvlada
oSetreni drobnych poranéni

Zak:

e (JS-3-5-01p pojmenuje hlavni ¢&asti

lidského téla

Zak:

o (IS-3-5-02p rozezna nebezpedi;

dodrzuje zasady bezpecného chovani;

neohroZuje své zdravi a zdravi jinych

Zak:

e (CJS-3-5-02p uplatiiuje zakladni pravidla
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bezpecného chovani; neohroZuje své
zdravi a zdravi jinych

ak:
€Js-3-5-03p chova se obezietné pfi
setkani s neznamymi jedinci; v pfipadé
potieby pozada o pomoc pro sebe i pro
jiné; ovlada zplusoby komunikace
s operatory tisiovych linek

ak:
CJS-3-5-04 reaguje adekvatné na
pokyny dospélych pfi mimoradnych
udalostech

o N«

® N

PRIRODOVEDA
Vychazi ze vzdélavaci oblasti CLOVEK A JEHO SVET

Charakteristika a cile vzdélavaci oblasti:

Vzdélavani této vzdélavaci oblasti sméfuje k utvareni a rozvijeni klicovych kompetenci tim, Ze vede Zaka k (ke):

e rozvijeni poznatkl, dovednosti a prvotnich zkusenosti ziskanych ve vychové v rodiné a v predskolnim vzdélavani
e schopnosti pozorovat a pojmenovavat véci jevy a déje, jejich vzdjemné vztahy a souvislosti
e utvareni prvotniho uceleného obrazu svéta

e poznavani sebe i svého nejblizsiho okoli a postupnému seznamovani s mistné i éasové vzdalenéjsimi osobami i jevy a se sloZitéjSimi déji
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e dovednosti vnimat lidi, vztahy mezi nimi, vS§imat si podstatnych vécnych stranek i krasy lidskych vytvora a pfirodnich jevl, soustfedéné je
pozorovat, premyslet o nich a chranit je

e schopnosti vnimat zékladni vztahy ve spolecnosti, porozumét soudobému zplsobu Zivota, jeho prednostem i problémUim (véetné situaci
ohroZeni), a to na zakladé poznani sebe, svych potfeb a porozuméni svétu kolem sebe

e dovednosti vnimat soucasnost jako vysledek minulosti a vychodisko do budoucnosti

e schopnosti vyjadiovat své myslenky, poznatky a dojmy, reagovat na myslenky, ndzory a podnéty jinych

e Vzdélavaci oblast Clovék a jeho svét je koncipovana pouze pro 1. stupeni zakladniho vzdé&lavani.

e Vymezuje vzdélavaci obsah tykajici se ¢lovéka, rodiny, spolecnosti, vlasti, prirody, kultury, techniky, zdravi, bezpeci a dalSich témat.

e Uplatnuje pohled do historie i sou¢asnosti a sméfuje k dovednostem pro prakticky Zivot.

Charakteristika a cile predmétu:

e témata jsou ¢lenéna do dvou tematickych okruh(:

o Rozmanitost prirody
=  7aci zde poznavaji Zemi jako planetu slunecni soustavy
= poznavaji velkou rozmanitost i proménlivost Zivé i nezivé prirody nasi vlasti
= na zakladé praktického pozndavani okolni krajiny i ziskanych informaci se Zaci uci hledat dikazy o proménach ptirody,

o vlivu lidské ¢innosti na pfirodu a prispivat k ochrané pfirody

o Clovék a jeho zdravi
= 7aci zde poznavaji sebe, a to na zakladé poznavani ¢lovéka jako Zivé bytosti
= poznavaji, jak se ¢lovék vyviji a méni od narozeni do dospélosti
=  ziskavaji zakladni pouceni o zdravi a nemocech, o zdravotni prevenci i prvni pomoci a o bezpecném chovani v rdznych
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e predmét vyuZivd metod a forem prace zaloZenych predevSim na Zakovské spoluprdci (prace ve dvojicich a menSich pracovnich
skupindach), vzdjemného uceni na zakladé prezentaci zaku, které vychazeji ze schopnosti orientovat se v informacnich zdrojich, z projekt(,

projektovych dn(, exkurzi a cviceni

Tydenni ¢asova dotace:

o 4.rocnik: 1 hodiny
o 5.rocnik: 2 hodiny
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Klicové kompetence:

1. Kompetence k uceni:

Zak je veden k (ke):
o schopnosti vyhledavat, zpracovavat a pouzivat potfebné informace v literatufe na Internetu
o vytvoreni pozitivniho vztahu k uceni, k trpélivosti
o vyuzivani vypocetni techniky
o dovednosti zpracovdvat informace z hlediska dulezZitosti a objektivity a vyuZivat je k dalSimu uceni

2. Kompetence k feseni problému:

Zak je veden k (ke):
o schopnosti prakticky fesit problémy vytvarenim praktickych problémovych uloh a situaci
o dovednosti objevovat a formulovat problém a hledat rizné varianty reseni
o samostatnému, tvofivému a logickému mysleni
o zobecriovani poznatkUl a jejich aplikaci v rliznych oblastech Zivota
o dovednosti vyuZzivat moderni techniku a technologie pfi feSeni problém{

o logickému vyvozovani a predvidani specifickych zavérl z prirodovédnych zakond
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3. Kompetence komunikativni:

Zak je veden k (ke):
o presnému a logicky usporadanému vyjadiovani ¢i argumentaci
o schopnosti stru¢né, prehledné i objektivné sdélovat (Ustné i pisemné) postup a vysledky svych pozorovani a experimentu
o kultivovanému mluvenému i pisemnému projevu
o pouzivani vypocetni techniky
o ktomu, aby oteviené vyjadioval svij nazor podporeny logickymi argumenty
o schopnosti vyjadfit kritiku a sebekritiku
o dovednosti publikovat a prezentovat své nazory a myslenky
o pratelské komunikaci mezi Zaky a vyucujicim a mezi Zaky navzajem

4. Kompetence sociadlni a personalni:

73k je veden k (ke):
o schopnosti vzajemné pomoci
o upevnovani a vytvareni védomi, Ze ve spolupraci lze [épe naplfiovat osobni i spole¢né cile
o netolerovani projevill rasismu, xenofobie a nacionalismu
o odmitavému postoji ke vSemu, co narusuje dobré vztahy mezi Zaky, (mezi Zaky a uciteli)

o dodrzovani spole¢né dohodnutych pravidel chovani
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5. Kompetence obcéanské:

Zak je veden k (ke):
o poznani moZnosti rozvoje i zneuZiti biologie
o odpovédnosti za jejich zdravi a za zachovani Zivotniho prostredi
o aktivni ochrané jejich zdravi a Zivotniho prostredi
o odmitavému postoji k drogdm, alkoholu, koufeni, zneuZivani (a nadmérnému uzivani) [ék
o odmitani nekamaradského, agresivniho, hrubého, vulgarniho chovani a jinych nezdvofilych projevi
o dovednosti preventivné pfedchazet nemocem a uraziim
o dodrZovani stanovenych pravidel a pracovnich postupl

6. Kompetence pracovni:

Zak je veden k (ke):
o vytvoreni pozitivniho vztahu k praci
o schopnosti optimalné planovat a provadét soustavna pozorovani a experimenty a ziskana data zpracovavat a vyhodnocovat
o dovednosti vyuZivat moderni technologie, postupy, pomcky a techniku
o vyuzivani vypocetni techniky a Internetu
o dodrZovani a plnéni svych povinnosti a zavazk(

o schopnosti adaptace na nové pracovni podminky
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Rocnikové oCekavané vystupy

Ucivo - obsah

Prufezova témata

4. rocnik

Zak:

CJS-5-4-01 objevuje a  zjistuje
propojenost prvkd Zivé a neZivé
pfirody, princip rovnovahy pfirody a
nachazi souvislosti mezi konecnym
vzhledem pfirody a Cinnosti ¢lovéka

Rozmanitost prirody

Priroda a lidé

Pfiroda Ziva a neiiva

Neziva pfiroda

o soucdsti nezivé prirody

o mineraly (nerosty) a horniny
o vlastnosti latek

€Js-5-4-03 zkouma zakladni
spoleCenstva ve vybranych lokalitach
regionu, zdGvodni podstatné vzdjemné
vztahy mezi organismy a nachazi shody
a rozdily v pfizplsobeni organism(
prostredi

Ziva pfiroda

o rozdéleni organism(

o houby, rostliny

o Zivocichové

o potravni vztahy organism{

€JS-5-4-04 porovnavd na zakladé
pozorovani  zakladni projevy na
konkrétnich organismech, prakticky
tfidi organismy do znamych skupin,
vyuziva ktomu i jednoduché klice a
atlasy

Organismy v ekosystémech
les

louka a pastvina

pole

parky a méstska zelen
okoli lidskych obydli
rybnik

potok a reka

© O O O 0O O O

Environmentalni vychova

Ekosystémy

Lidské  aktivity a
Zivotniho prostredi
Vztah ¢lovéka k prostredi

Osobni a socialni vychova

Rozvoj schopnosti poznavani
Sebepoznani a sebepojeti
Seberegulace a sebeorganizace
Kreativita

Poznavani lidi

Komunikace

Kooperace a kompetice

Redeni problém( a rozhodovaci
dovednosti

Hodnoty, postoje, prakticka etika

Multikulturni vychova

Lidské vztahy
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€JS-5-4-05 zhodnoti nékteré konkrétni
Cinnosti Clovéka v pfirodé a rozliSuje
aktivity, které mohou prostredi i zdravi
Clovéka podporovat nebo poskozovat

Ochrana pfirody

Zak:

€JS-5-4-06  stru¢né charakterizuje
specifické pfirodni jevy a znich
vyplyvajici rizika vzniku mimoradnych
udalosti; v modelové situaci prokaze
schopnost se ucinné branit

Mimoradné udalosti v pfirodé

Zak:

€JS-5-4-07 zaloii jednoduchy pokus,
naplanuje a  zdOvodni  postup,
vyhodnoti a vysvétli vysledky pokusu

Vychazky do pfirody

o podzim - vychdzka do lesa nebo
parku

o zima —vychdazka do blizkého okoli

o jaro — vychazka na louku, pole nebo
zahradu

o léto — vychdazka k potoku, fece nebo
rybniku

Minimalni doporucena uroven pro tpravy
ocekavanych vystupli v ramci podptirnych
opatieni:

Zak:

€JS-5-4-01p na jednotlivych pfikladech
poznava propojenost Zivé a nezivé
pfirody
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o (IS-5-4-03p zkoumd zakladni
spolecenstva vyskytujici se
v nejblizsSim okoli a pozoruje
pfizpGsobeni organismU prostiredi

CJS-5-4-05p chova se podle zasad
ochrany pfirody a Zivotniho prostredi

€JS-5-4-05p popisuje vliv ¢innosti lidi
na prirodu a jmenuje nékteré ¢innosti,
které prirodnimu prostiedi pomahaji a
které ho poskozuji

e (IS-5-4-06p reaguje vhodnym
zpisobem na pokyny dospélych pfi
mimoradnych uddlostech

CJS-5-4-07p  provadi  jednoduché
pokusy se znamymi latkami
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Rocnikové oCekavané vystupy

Ucivo - obsah

Prafezova témata

5. rocnik
Zak:
e (IS-5-4-01 objevuje a  zjistuje

propojenost prvkd Zivé a neZivé
pfirody, princip rovnovahy pfirody a
nachazi souvislosti mezi konecnym
vzhledem pfirody a Cinnosti ¢lovéka

Rozmanitost prirody

lovék a neziva priroda
teplo, svétlo
vzduch
voda
nerosty a horniny
plda
Clovék a ziva priroda
o zivot v rliznych podnebnych pasech
Chranime pfirodu
o Clovék vyuziva krajinu
o pomahame prirodé

O O O O O €fx

<

Zak:
€JS-5-4-02  wvysvétli na  zakladé
elementarnich poznatkll o Zemi jako
soucasti vesmiru souvislost

s rozdélenim c¢asu a stridanim rocnich
obdobi

Vesmir a Zemé

o Meésic

o Slunce a slunecni soustava
o hvézdy, galaxie a vesmir

o ro¢ni obdobi

Minimalni doporucena uroven pro tpravy

ocekavanych vystupli v ramci podptirnych

opatieni:

Zak:

e (CJS-5-4-01p na jednotlivych pfikladech
poznava propojenost Zivé a nezivé
prirody

Environmentalni vychova

e Ekosystémy

e Zakladni podminky Zivota

e Lidské aktivity a
zivotniho prostredi

e Vztah ¢lovéka k prostredi

problémy

Multikulturni vychova
o Lidské vztahy

Osobni a socidlni vychova

e Poznavani lidi

e Rozvoj schopnosti pozndvani

e Sebepoznani a sebepojeti

e Seberegulace a sebeorganizace

e Kreativita

e Mezilidské vztahy

e Redeni probléma a rozhodovaci
dovednosti

e Komunikace

e Kooperace a kompetice

e Hodnoty, postoje, prakticka etika
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o (IS-5-4-02p popise st¥idani rocnich
obdobi

o (JS-5-4-05p zvladd pé&i o pokojové
rostliny a zna zplsob péce o drobnd
domdci zvifata

e (CIS-5-4-05pchova se podle zasad
ochrany pfirody a Zivotniho prostredi

e (JS-5-4-06p reaguje vhodnym
zpUsobem na pokyny dospélych pfi
mimoradnych udalostech

Zak:

o  (JS-5-5-01 vyuziva poznatkl o lidském
téle kvysvétleni zdkladnich funkci
jednotlivych orgdnovych soustav a
k podpore vlastniho zdravého zpUsobu
Zivota

Clovék a jeho zdravi
Clovék — soucast prirody
Stavba lidského téla
Organové soustavy

Zak:

e (JS-5-5-02 rozlisuje jednotlivé etapy
lidského Zivota a orientuje se ve vyvoji
ditéte pred a po jeho narozeni

Obdobi lidského Zivota

o (JS-5-5-03 ucelné planuje svij &as pro
uceni, praci, zabavu a odpocinek podle

Péce o zdravi
o osobni a duSevni hygiena
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vlastnich  potfeb sohledem na
opravnén naroky jinych osob

o vyvazenost pracovnich a
odpocinkovych aktivit

€JS-5-5-04 uplatriuje Ucelné zplsoby
chovani v situacich ohrozujicich zdravi
a v modelovych situacich simulujicich
mimoradné uddlosti; vnima dopravni
situaci, spravné ji vyhodnoti a vyvodi
odpovidajici zavéry pro své chovani
jako chodec a cyklista

Osobni bezpeci
Mimoradné udalosti a rizika ohrozeni
s nimi spojena

€JS-5-5-05 predvede v modelovych
situacich osvojené jednoduché
zpusoby odmitani navykovych latek

Navykové latky, zavislosti a zdravi
o navykové latky, zavislost, odmitani
navykovych latek

€JS-5-5-06 uplatfiuje zakladni
dovednosti a ndvyky souvisejici
s podporou zdravi a jeho preventivni
ochranou

Péce o zdravi

zdravy Zivotni styl
spravna vyZiva
vhodna skladba stravy
pitny rezim

o

o O O

€JS-5-5-07 rozpozna Zivot ohroZujici
zranéni; oSetfi drobna poranéni a
zajisti lékarskou pomoc

Zivot ohrozujici zranéni
o Urazy, zlomeniny
o krvaceni
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o bezvédomi, zastava dechu
krevniho obéhu

o omrzliny, popaleniny

Pfivolani odborné pomoci

Péce o zdravi

o drobné urazy a poranéni

o prvni pomoc pti drobnych poranéni

a

Z3k:

e (JS-5-5-08 uplatiuje  ohleduplné
chovani k druhému pohlavi a orientuje
se v bezpecnych zpusobech sexualniho
chovani mezi chlapci a dévcaty
v daném véku

lovék ve spolecnosti
rodina
souziti mezi lidmi
Sikana, tyrani a sexudlni zneuzivani

O O O €x

Minimalni doporucena uroven pro tpravy
ocekavanych vystupli v ramci podptirnych

opatieni:

Zak:

o (IS-5-5-01p  uplatiuje  zakladni
znalosti, dovednosti a  ndvyky
souvisejici s preventivni  ochranou

zdravi a zdravého Zivotniho stylu

e (CJS-5-5-02p rozliduje jednotlivé etapy
lidského Zivota

e (CJS-5-5-04p uplatriuje U€elné zplisoby
chovani v situacich ohroZujicich zdravi
a v modelovych situacich simulujicich
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mimoradné udalosti

€JS-5-5-04p  uplatiiuje  zékladni
pravidla  silnicniho  provozu pro
cyklisty; spravné vyhodnoti
jednoduchou dopravni situaci na hfisti

€JS-5-5-05p odmita navykové latky

o N< @ N

€JS-5-5-07p osetfi drobna poranéni a
v pfipadé nutnosti zajisti Iékarskou
pomoc

€JS-5-5-08  uplatiuje  ohleduplné
chovani k druhému pohlavi a orientuje
se vbéinych zplsobech sexualniho
chovani mezi chlapci a dévcaty
v daném véku
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VLASTIVEDA

Vychazi ze vzdélavaci oblasti CLOVEK A JEHO SVET

Charakteristika a cile vzdélavaci oblasti:

Vzdélavani této vzdélavaci oblasti sméfuje k utvareni a rozvijeni klicovych kompetenci tim, Ze vede Zaka k (ke):

rozvijeni poznatk(, dovednosti a prvotnich zkusenosti ziskanych ve vychové v rodiné a v predskolnim vzdélavani

schopnosti pozorovat a pojmenovavat véci jevy a déje, jejich vzajemné vztahy a souvislosti

utvareni prvotniho uceleného obrazu svéta

pozndvani sebe i svého nejblizsiho okoli a postupnému seznamovani s mistné i Casové vzdalenéjSimi osobami i jevy a se sloZitéjSimi déji
dovednosti vnimat lidi, vztahy mezi nimi, vSimat si podstatnych vécnych stranek i krasy lidskych vytvord a ptirodnich jev(, soustfedéné je
pozorovat, premyslet o nich a chranit je

schopnosti vnimat zakladni vztahy ve spolecnosti, porozumét soudobému zplsobu Zivota, jeho prednostem i problémim (véetné situaci
ohroZeni), a to na zakladé poznani sebe, svych potieb a porozuméni svétu kolem sebe

dovednosti vnimat soucasnost jako vysledek minulosti a vychodisko do budoucnosti

schopnosti vyjadiovat své myslenky, poznatky a dojmy, reagovat na myslenky, nazory a podnéty jinych

Vzdélavaci oblast Clovék a jeho svét je koncipovana pouze pro 1. stuperi zékladniho vzdélavani.

Vymezuje vzdélavaci obsah tykajici se ¢lovéka, rodiny, spoleénosti, vlasti, pfirody, kultury, techniky, zdravi, bezpedi a dalSich témat.

Uplatnuje pohled do historie i soucasnosti a sméruje k dovednostem pro prakticky Zivot.
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Charakteristika a cile predmétu:

e vlastivéda vymezuje vzdélavaci obsah tykajici se ¢lovéka, rodiny, spole¢nosti, historie, vlasti, kultury
e navazuje na zdkovské vystupy vzdélavaci oblasti Clovék a jeho svét v 1. — 3. roéniku
e vlastivédnd témata jsou ¢lenéna do tfi tematickych okruhi:

o Misto, kde Zijeme

Zaci se uci na zakladé poznavani svého okoli, vztaht a souvislosti v ném chdpat organizaci Zivota v rodiné, ve $kole, v obci a

ve spolecnosti

.7

= praktickymi ¢innostmi a Ukoly ziskavaji Zaci kladny vztah k mistu jejich bydlisté a nasi zemi
o Lidé kolem nds

= 73ci si postupné osvojuji a upevnuji zaklady vhodného chovani a jednani mezi lidmi

= seznamuji se se zakladnimi pravy a povinnostmi a zaroven i s problémy, které provazeji souziti lidi
o Lidéacas

= 7aci se uli orientovat v dé&jich a ¢ase

= hlavnim cilem tohoto okruhu je vyvolat u zZak( zajem o minulost, o kulturni bohatstvi regionu i celé zemé

= d(raz je kladen na samostatné vyhledavani, ziskavani a zkoumani informaci z dostupnych zdroji
vlastivéda vyuZivda metod a forem prace zaloZenych predevsim na Zakovské spoluprdci (prace ve dvojicich a mensich pracovnich skupindach),

vzajemného uceni na zakladé prezentaci zak(, které vychazeji ze schopnosti orientovat se v informacnich zdrojich, z projektd, projektovych

dna, exkurzi a cviceni.
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e Tydenni ¢asova dotace:

o 4. rocnik: 1 hodina

o 5. rocnik: 2 hodiny

Klicové kompetence:

1. Kompetence k uceni:

Zak je veden k (ke):
o schopnosti vyhledavat, zpracovavat a pouzivat potfebné informace v literatufe na Internetu
o vytvoreni pozitivniho vztahu k uceni, k trpélivosti
o vyuZzivani vypocetni techniky
o dovednosti zpracovdvat informace z hlediska duleZitosti a objektivity a vyuZivat je k dalSimu uceni

2. Kompetence k feseni problému:

Zak je veden k (ke):
o schopnosti prakticky resit problémy vytvarenim praktickych problémovych uloh a situaci
o dovednosti objevovat a formulovat problém a hledat rlizné varianty feseni
o samostatnému, tvofivému a logickému mysleni
o zobecnovani poznatkl a jejich aplikaci v rliznych oblastech Zivota

o dovednosti vyuZzivat moderni techniku a technologie pfi feSeni problém{
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o logickému vyvozovani a predvidani specifickych zavérl z pfirodovédnych zakon(
3. Kompetence komunikativni:

74k je veden k (ke):

o presnému a logicky uspofaddanému vyjadrovani ¢i argumentaci

o schopnosti stru¢né, prehledné i objektivné sdélovat (Ustné i pisemné) postup a vysledky svych pozorovani a experiment
o kultivovanému mluvenému i pisemnému projevu

o pouzivani vypocetni techniky

o ktomu, aby oteviené vyjadfoval sviij ndzor podporeny logickymi argumenty

o schopnosti vyjadrit kritiku a sebekritiku

o dovednosti publikovat a prezentovat své ndzory a myslenky

o pratelské komunikaci mezi Zaky a vyucujicim a mezi Zaky navzajem

H

. Kompetence socialni a personalni:

Zak je veden k (ke):
o schopnosti vzajemné pomoci
o upeviovani a vytvareni védomi, Ze ve spolupraci Ize Iépe napliovat osobni i spolecné cile
o netolerovani projevl rasismu, xenofobie a nacionalismu
o odmitavému postoji ke vSemu, co narusuje dobré vztahy mezi zaky, (mezi Zaky a uciteli)

o dodrzovani spolec¢né dohodnutych pravidel chovani
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5. Kompetence obcanské:

Zak je veden k (ke):
o poznani moznosti rozvoje i zneuZiti biologie
o odpovédnosti za jejich zdravi a za zachovani Zivotniho prostredi
o aktivni ochrané jejich zdravi a Zivotniho prostredi
o odmitavému postoji k drogdm, alkoholu, koufeni, zneuZivani (a nadmérnému uzivani) [ék
o odmitani nekamaradského, agresivniho, hrubého, vulgarniho chovani a jinych nezdvofilych projevi
o dovednosti preventivné pfedchazet nemocem a uraziim
o dodrZovani stanovenych pravidel a pracovnich postupl

6. Kompetence pracovni:

Zak je veden k (ke):
o vytvoreni pozitivniho vztahu k praci
o schopnosti optimalné planovat a provadét soustavna pozorovani a experimenty a ziskana data zpracovavat a vyhodnocovat
o dovednosti vyuZivat moderni technologie, postupy, pomcky a techniku
o vyuzivani vypocetni techniky a Internetu
o dodrZovani a pInéni svych povinnosti a zavazk(

o schopnosti adaptace na nové pracovni podminky
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Rocnikové ocekavané vystupy

Ucivo - obsah

Prufezova témata

4. rocnik

Zak:

€JS-5-1-01 uréi a vysvétli polohu svého
bydlisté nebo pobytu vzhledem ke
krajiné a statu

Misto, kde zijeme

Domov
o prostfedi domova, orientace v misté
bydlisté

Z3k:

€JS-5-1-02 urdi svétové strany v piirodé i
podle mapy, orientuje se podle nich a
fidi se podle zasad bezpecného pohybu a
pobytu v pfirodé

Okolni krajina (mistni oblast, region)

o orientacni body a linie, svétové strany

o orientace vkrajiné a na mapé,
méritko mapy, plany a mapy

o zasady bezpecného pohybu a pobytu
v pfirodé

€Js- 5-1-03 rozlisuje mezi nacrty, plany a
zakladnimi  typy map; vyhledava
jednoduché udaje o pfirodnich
podminkach a sidliStich lidi na mapach
nasi republiky, Evropy a polokouli

Mapy obecné zemépisné a tematické
o obsah, grafika, vysvétlivky

Regiony CR

povrch CR

vodstvo CR

plda a zemédélstvi CR

doprava v CR

obyvatelstvo nasi vlasti

Nase vlast — domoy, krajina

o O O O O

CJS-5-1-04 vyhledd typické regionalni
zvlastnosti prirody, osidleni,

Regiony CR
o Praha a vybrané oblasti CR

Osobni a socidlni vychova

Rozvoj schopnosti poznavani
Sebepoznani a sebepojeti
Seberegulace a sebeorganizace
Kreativita

Pozndvani lidi

Komunikace

Kooperace a kompetice

Reeni probléma a rozhodovaci
dovednosti

Hodnoty, postoje, prakticka etika

Multikulturni vychova

Lidské vztahy
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hospodarstvi a kultury, jednoduchym
zpUsobem  posoudi jejich  vyznam
z hlediska prirodniho,  historického,
politického, spravniho a vlastnického

o surovinové zdroje, vyroba, sluzby a
obchod
o pocasi a podnebi

Zak:
€JS-5-1-05  zprostiedkuje  ostatnim Nase vlast
zkuSenosti, zazitky a  zajimavosti o cestujeme po kulturnich pamatkach a
z vlastnich cest a porovna zpusob Zivota pfirodnich zajimavostech
a pfirodu v nasi vlasti i v jinych zemich Evropa a svét
o cestovani
Zak:

e (JS-5-1-06 rozlisuje hlavni organy stétni
moci a nékteré jejich zastupce, symboly
naseho statu a jejich vyznam

Nase vlast

o Ceska republika — demokraticky stét

o narod, zdklady statniho zafizeni a
politického systému CR

o statni sprava a samosprava

statni symboly

o armada CR

O

Minimalni doporucena uroven pro Upravy

ocekavanych vystupl vramci podptirnych

opatieni:

Zak:

e (IS-5-1-01p popise polohu svého
bydlisté na mapé, zacleni svou obec
(mésto) do prislusného kraje
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€Js-5-1-01p, €JS-5-1-02p orientuje se na
mapé Ceské republiky, urdi svétové
strany

€JS-5-1-02p Fidi se zdsadami bezpeéného
pohybu a pobytu v prirodé

€JS-5-1-03p ma zékladni znalosti o Ceské
republice a jeji zemépisné poloze
v Evropé

CJS-5-1-04p uvede pamétihodnosti,
zvlastnosti a zajimavosti regionu, ve
kterém bydli

CJS-5-1-05p sdéli poznatky a zaZitky
z vlastnich cest

€JS-5-1-06p pozna statni symboly Ceské
republiky

Zak:

€JS-5-2-01 vyjadfi na zikladé vlastnich
zkuSenosti zdkladni vztahy mezi lidmi,
vyvodi a dodrZuje pravidla pro souziti ve
Skole, mezi chlapci a divkami, v roding,
v obci (mésté)

Lidé kolem nas

Rodina

o postaveni jedince v rodiné

o role ¢lend rodiny

o pFibuzenské a mezigeneracni vztahy
o zivot a funkce rodiny

Souziti lidi

o mezilidské vztahy
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@)
@)

komunikace
principy demokracie

Chovani lidi

@)
@)

vlastnosti lidi
pravidla  slusného  chovani
ohleduplnost, etické zasady

o (JS-5-2-03 rozpoznd ve svém okoli
jedndani a chovani, ktera se uz nemohou
tolerovat a ktera porusuji zakladni lidska
prava nebo demokratické principy

Chovani lidi

©)
©)
@)

rizikové situace
rizikové chovani
predchazeni konflikt{im

Minimalni doporucena uUroven pro upravy

ocekavanych vystupl vramci podptirnych

opatieni:

Zak:

e (IS-5-2-01p, CIS-5-2-02p  dodriuje
pravidla pro souZiti ve Skole, v roding,
v obci (mésté)

Zak:

e (JS-5-2-03p rozpozna nevhodné jedndni
a chovani vrstevnik( a dospélych

Zak:

e (IS-5-3-01 pracuje scasovymi Udaji a
vyuziva zjisténych udaju k pochopeni
vztahU mezi déji a mezi jevy

Lidé a cas
Orientace v Case a ¢asovy fad

o

@)
@)
@)

ur¢ovani casu

Cas jako fyzikdlni veli¢ina

déjiny jako casovy sled udalosti
kalendare
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o letopocet

e (JS-5-3-02 vyuZivd archivd, knihoven,
sbirek muzei a galerii jako informacnich
zdrojit  pro  pochopeni  minulosti;
zdUvodni zdkladni vyznam chranénych
Casti prirody, nemovitych i movitych
kulturnich pamatek

Regionalni pamatky
o péce o pamatky
o lidé a obory zkoumajici minulost

Z3k:
€JS-5-3-03 rozeznava soucasné a minulé
a orientuje se vhlavnich redliich
minulosti a soucasnosti nasi vlasti
s vyuzitim regiondlnich specifik

Soucasnost a minulost v nasem Zivoté
o promény zpusobu Zivota

bydleni

pfedméty denni potreby

prabéh lidského Zivota

o
o
o
o statni svatky a vyznamné dny

e (JS-5-3-04 srovnavd a hodnoti na
vybranych ukazkach zplsob Zivota a
prace predkd na nasem Uzemi
v minulosti a soucasnosti s vyuzitim
regionalnich specifik

Soucasnost a minulost v nasem Zivoté

o nejstarsi déjiny nasi zemé do 18.
stoleti

Baje, myty, povésti

o poveésti o pocatcich nasich déjin

Minimalni doporucena uUroven pro upravy

ocekavanych vystupl vramci podptirnych

opatieni:

Zak:

e (IS-5-3-03p, CIS-5-3-04p rozezndva
rozdil mezi Zivotem dnes a Zivotem
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v ddvnych dobach

Zak:
€Js-5-3-03p, €Js-5-3-04p uvede
vyznamné udalosti, které se vztahuji
k regionu a kraji

Zak:
CJS-5-3-03p, CJS-5-3-04p  vyjmenuje
nejvyznamnéjsi  kulturni, historické a
prirodni pamatky v okoli svého bydlisté
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Rocnikové ocekavané vystupy

Ucivo - obsah

Prufezova témata

5. rocnik

Z3k:

€JS-5-1-03 vyhledava jednoduché udaje
o pfirodnich podminkach a sidlistich lidi
na mapdach nasi republiky, Evropy a
polokouli

Misto, kde zijeme

Evropa a svét

o kontinenty

o evropskeé staty

o Ceska republika jako soucdst Evropy

o Evropa (poloha a povrch, podnebi a
vodstvo Evropy)

o rostliny a ZivoCichové
oblastech

o nejblizsi sousedé

v rlznych

€JS-5-1-04 vyhledd typické regiondlni
zvlastnosti prirody, osidlent,
hospodarstvi a kultury, jednoduchym
zpUsobem posoudi jejich  vyznam
z hlediska prirodniho,  historického,
politického, spravniho a vlastnického

Regiony CR

o Ceska republika

o vybrané oblasti CR

o surovinové zdroje, vyroba, sluzby a
obchod

o pocasi a podnebi

€Js-5-1-05  zprostfedkuje  ostatnim
zkuSenosti, zazitky a  zajimavosti
z vlastnich cest a porovna zplsob Zivota
a pfirodu v nasi vlasti i v jinych zemich

Evropa a svét
o cestujeme po Evropé

Minimalni doporucena uroven pro Upravy

Multikulturni vychova
e Lidské vztahy

Osobni a socidlni vychova
e Poznavani lidi
e Rozvoj schopnosti pozndvani
e Sebepoznani a sebepojeti
e Seberegulace a sebeorganizace
e Kreativita
o Mezilidské vztahy
e Redeni probléma a rozhodovaci
dovednosti
e Komunikace
e Kooperace a kompetice
e Hodnoty, postoje, prakticka etika
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ocekavanych vystupl vramci podptirnych

opatreni:

Zak:

e (IS-5-1-03p ma zakladni znalosti o Ceské
republice a jeji zemépisné poloze
v Evropeé

o (JS-5-1-05p sdé&li poznatky a zazitky
z vlastnich cest

e (JS-5-2-02 rozliduje zékladni rozdily mezi
lidmi, obhaji a odlvodni své nazory,
pfipusti svij omyl a dohodne se na
spole¢ném postupu reseni

Lidé kolem nas
Souziti lidi

o mezilidské vztahy
zdjmové spolky
obchod, firmy
politické strany, cirkve

o
o
o
o pomoc nemocnym, socialné slabym

Zak:
€JS-5-2-03 rozpozna ve své okoli jednani
a chovani, kterd& se uz nemohou
tolerovat a ktera porusuji zakladni lidska
prava nebo demokratické principy

Pravo a spravedinost

o zakladni lidska prava a prava ditéte

o prava a povinnosti Zakd skoly

o protipravni jednani a korupce

o pravni ochrana obcdanl a majetku
vcetné naroku na reklamaci,
soukromého vlastnictvi, dusSevnich
hodnot

CJS-5-2-04 orientuje se v zakladnich

Vlastnictvi
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formach vlastnictvi; pouziva penize
v béZnych situacich, odhadne a
zkontroluje cenu ndkupu a vracené
penize, na pfikladu ukaZze nemoznost
realizace vSech chténych vydaju, vysvétli,
proc¢ sporit, kdy si pljcovat a jak vracet
dluhy

soukromé, verejné, osobni, spolecné
hmotny a nehmotny majetek
rozpocet, pfijmy a vydaje domacnosti
hotovostni a bezhotovostni forma
penéz, zplUsoby placeni

o banka jako spravce penéz, uspory,
pGjcky

o O O O

Zak:
€Js-5-2-05 poukaze v nejblizsim
spole¢enském a ptirodnim prostfedi na
zmény a nékteré problémy a navrhne
moznosti zlepSeni Zivotniho prostredi
obce (mésto)

Kultura

o podoby a projevy kultury

o kulturni instituce

o masova kultura a subkultura
Zakladni globalni problémy
vyznamné socialni problémy
problémy konzumni spole¢nosti
nesnasenlivost mezi lidmi
globalni problémy
prostredi

O

o O O

pfirodniho

Minimalni doporucena uUroven pro upravy

ocekavanych vystupl vramci podptirnych

opatieni:

Zak:

e (IS-5-2-01p, CIS-5-2-02p  dodriuje
pravidla pro souziti ve Skole, v roding,
v obci (mésté)

Zak:
€JS-5-2-03p rozpoznd nevhodné jednéni
a chovani vrstevnik( a dospélych
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€JS-5-2-03p uvede zakladni prava ditéte,
prava a povinnosti Zaka skoly

Z4ak:
CJS-5-2-04p pouiivd penize v b&inych
situacich, odhadne a zkontroluje cenu
jednoduchého nakupu a vracené penize

e (CJS-5-2-04p porovna sva prani a potfeby
se svymi finan¢nimi moZnostmi, uvede
priklady rizik ptjcovani penéz

o (JS-5-2-04p sestavi jednoduchy
osobni/rodinny rozpocet, uvede priklady
zakladnich pfijmu a vydaja

Z4k: Lidé a cas
CJ$-5-3-01 pracuje s &asovymi Udaji a Orientace v ¢ase a asovy rad
vyuZiva zjisténych ddaji  k pochopeni o d&jiny jako ¢asovy sled udalosti
vztahU mezi déji a mezi jevy
Zak:
€JS-5-3-03 rozeznava soucasné a minulé Soucasnost a minulost v nasem Zivoté
a orientuje se vhlavnich redliich o prtbéh lidského Zivota od narodniho
minulosti a soucasnosti naSi vlasti obrozeni do roku 1989
s vyuzitim regionalnich specifik
Zak:
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e (JS-5-3-04 srovnavd a hodnoti na
vybranych ukazkach zplsob Zivota a
prace predkl na nasem Uzemi
v minulosti a soucasnosti s vyuZitim
regionalnich specifik

Soucasnost a minulost v nasem Zivoté
o promény  zplUsobu  Zivota od
narodniho obrozeni do roku 1989

Zak:
€JS-5-3-05 objasni historické diivody pro
zarazeni statnich svatk( a vyznamnych
dni

Soucasnost a minulost v nasem Zivoté
o statni svatky a vyznamné dny

Minimalni doporucena uroven pro Upravy

ocekavanych vystupl vramci podptirnych

opatreni:

Zak:

e (CIS-5-3-03p, CIS-5-3-04p rozezndva
rozdil mezi Zivotem dnes a Zivotem
v davnych dobach

Zak:

o (JS-5-3-03p, €Js-5-3-04p uvede
vyznamné udalosti, které se vztahuji
k regionu a kraji

Zak:
€Js-5-3-03p, CJS-5-3-04p  vyjmenuje
nejvyznamnéjsi  kulturni, historické a
pfirodni pamatky v okoli svého bydlisté
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DEJEPIS
Vychazi ze vzdélavaci oblasti CLOVEK A SPOLECNOST

Charakteristika a cile vzdélavaci oblasti:

Vzdélavani této vzdélavaci oblasti sméfuje k utvareni a rozvijeni klicovych kompetenci tim, Ze vede zaka k:

e osvojeni znalosti potfebnych pro jeho aktivni zapojeni do Zivota demokratické spole¢nosti

e pochopeni déjinnych a kulturné historickych aspektt Zivota lidi v jejich proménlivosti a vzajemnych souvislostech

e kucté ke kulturnimu prostfedi i k ochrané uméleckych a kulturnich hodnot

e pochopeni dulezitych spolecenskych jevl a procest, které se promitaji do kazdodenniho Zivota a maiji vliv na utvareni spole¢enského klimatu

e utvareni pozitivnich obcanskych postojll, rozvoji védomi prindlezZitosti k evropskému civilizaénimu a kulturnimu okruhu a podpore pfijeti
hodnot, na nichz je soucasna demokraticka Evropa budovéana, véetné kolektivni obrany

e pochopeniiformulovani spolecenskych problémi v minulosti i soucasnosti

Charakteristika a cile predmétu:

e pfinasi zakladni poznatky o kondani ¢lovéka v minulosti

e kultivuje historické védomi ¢lovéka a uchovava kontinuitu historické paméti ve smyslu pfedavani historickych zkusenosti
e vede k poznavani déjq, jeva a skutkd, jez mély vliv na vyvoj spolecnosti a promitly se do soucasnosti

e klade dliraz zejména na déjiny 19. a 20. stoleti, kde leZi koreny vétsiny soucasnych spolecenskych jevi
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uplatnuje zfetel k zakladnim hodnotam evropské civilizace
objasnuje historické problémy zafazovanim déjin regionu i mistnich déjin
vede k poznani, Ze historie neni uzavienou minulosti ani shlukem fakt( a definitivnich zavér(, ale je kladenim otazek, jimiz se sou¢asnost

prostiednictvim minulosti pta po svém vlastnim charakteru a své mozné budoucnosti

Tydenni ¢asova dotace:

o 6. rocnik: 2 hodiny
o 7.rocnik: 1 hodina
o 8. rocnik: 1 hodina

o 9. rocnik: 1 hodina
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Klicové kompetence:

1. Kompetence k uceni:

Zak je veden k (ke):
o vytvoreni aktivniho zajmu o poznani minulosti vlasti, Evropy i svéta
o vyhledavani, zpracovavani i vyuZivani informaci v literatufe i na Internetu
o zpracovavani informaci z hlediska dulezitosti a objektivity a jejich vyuzivani k dalSimu uceni
o pochopeni vyznamu uceni

vytvoreni komplexnéjsiho pohledu na spolecenské a kulturni jevy

(@]

N

. Kompetence k fe$eni problému:

Zak je veden k (ke):
o zobecrniovani a aplikovani poznatkd v rznych oblastech Zivota
o schopnosti objevovat a formulovat problém a vyhleddvat rlizné moznosti reSeni
o samostatnému, logickému a tvofivému mysleni
o tymové spolupraci pfi reSeni problému
o dovednosti prechazet od smyslového pozndvani zalozeného na pojmech, prvcich teorii a modelech k uvazovani a kfeseni chépat
vzajemné souvislosti a zakonitosti historickych faktl

o vyuZivani moderni techniky a technologii pfi feSeni problém{

w

Kompetence komunikativni:

73k je veden k (ke):
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o vhodné prezentaci myslenek a nazoru

o otevienému vyjadiovani ndzort podporenych logickymi argumenty

o schopnosti vést pratelskou komunikaci v kolektivu, popf. jinymi lidmi v obtiznych a ohroZujicich situacich
o souvislému kultivovanému Ustnimu i pisemnému projevu

o schopnosti zapojit se do diskuze, obhajit svij nazor, vhodné argumentovat

=Y

. Kompetence socidlni a personalni:

Zak je veden k (ke):
o dovednosti pracovat v tymu, vnimat vzajemné odlisnosti jako podminku efektivni spoluprace
o schopnosti zhodnotit vyznam tymové prace, v niz se Iépe napliuji osobni i spole¢né cile
o odmitavému postoji ke vSemu, co narusuje dobré vztahy mezi zaky, popt. mezi Zzaky a uciteli
o dodrzovani dohodnutych pravidel chovani

5. Kompetence obcanské:

Zak je veden k (ke):

o poznani moznosti praktického vyuziti znalosti historie pro soucasny Zivot

O

rozvoji zajmu o verejné zaleZitosti
o aktivnimu zapojeni do Zivota spolecnosti, poznani a ochrané vlastnich prav a respektovani prav jinych lidi

o odmitani agresivniho, hrubého a vulgarniho chovani

()}

. Kompetence pracovni:

Zak je veden k (ke):

o pozitivnimu vztahu k praci
o schopnosti planovat a provadét pracovni Cinnosti a ziskand data zpracovavat a vyhodnocovat
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o vyuzivani modernich technologii, postupl a pom{cek véetné vypocetni techniky a Internetu

Rocnikové ocekavané vystupy

Ucivo - obsah

Prufezova témata

6. rocnik

Zak: Clovék v déjinach

e D-9-1-01 uvede konkrétni priklady Vyznam zkoumani dé&jin
dlleZitosti a potiebnosti déjepisnych
poznatkd

Z4k:

D-9-1-02 uvede pfiklady zdrojl informaci
o minulosti, kde jsou tyto zdroje
shromazdovany

Ziskavani informaci o déjinach
Historické prameny

e D-9-1-03 orientuje se na casové ose a
v historické mapé, fadi hlavni historické
epochy v chronologickém sledu

Historicky ¢as a prostor

Minimalni doporucena uroven pro upravy

ocekavanych vystupt vramci podpuarnych

opatreni:

Zak:

e D-9-1-01p chdpe vyznam déjin
moznost poucit se z minulosti

jako

Z3k:

e D-9-2-01 charakterizuje Zivot pravékych
sbéraci a lovch, jejich materidlni a
duchovni kulturu

Pocatky lidské spolecnosti

Clovék a lidska spoleénost v pravéku

o pravék (déleni pravéku, lovci a sbéraci
v dobé kamenné)

Osobnostni a socialni vychova

Rozvoj schopnosti poznavani
Multikulturni vychova

Multikulturalita

Environmentalni vychova

Zakladni podminky Zivota
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Zak:

e D-9-2-02 objasni vyznam zemédélstvi,
dobytkdrstvi a zpracovani kovl pro
lidskou spole¢nost

Clovék a lidska spole¢nost v pravéku
o pravék (zemédélci vdobé kamenné,
zpracovatelé kov()

~

Zak:
D-9-2-03 uvede ptiklady archeologickych

Clovék a lidska spole¢nost v pravéku

kultur na nasem Uzemi o pravék vceskych zemich (Keltové,
Germani, Slované)
Minimalni doporucena uroven pro Upravy
ocekavanych vystupl vramci podptirnych
opatieni:
Zak:
e D-9-2-01p rozlisi zakladni rozdily ve
zpUsobu Zivota pravékych a soucasnych
lidi
Zak:
e D-9-2-01p podle obrazkl popise pravéka
zvitata, zpUsob jejich lovu, zbrané,
predméty denni potfeby a kultovni
predmeéty
Zak: Nejstarsi civilizace. Koreny
evropské kultury
e D-9-3-01 rozpozna souvislost mezi | e  Nejstar$i starovéké civilizace a jejich
pfirodnimi  podminkami a vznikem kulturni odkaz

prvnich velkych zemédélskych civilizaci

o starovék - predpoklady vzniku statu,
pismo, zemédélstvi — Mezopotamie,
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Egypt, Recko, Rim, Indie a Cina

e D-9-3-02 uvede nejvyznamnéjsi typy
pamatek, které se staly soucdsti
svétového kulturniho dédictvi

Nejstarsi starovéké civilizace a jejich

kulturni odkaz

o starovéké pamdtky — Mezopotamie,
Egypta, Indie a Ciny

D-9-3-03 demonstruje na konkrétnich
pfikladech pfinos antické kultury a uvede
osobnosti antiky dalezZité pro evropskou
civilizaci, zrod krestanstvi a souvislost
s judaismem

Antické Recko a Rim

D-9-3-04 porovnda formy vilddy a
postaveni spoleéenskych skupin
v jednotlivych statech a vysvétli podstatu
antické demokracie

Antické Recko a Rim

Minimalni doporucena uroven pro Upravy
ocekavanych vystupl vramci podptirnych
opatieni:

Zak:

e D-9-3-01p uvédomuje si souvislosti mezi
pfirodnimi podminkami a vyvojem
starovékych statud

Zak:

e D-9-3-03p, D-9-3-04p popiSe Zivot
v dobé nejstarsich civilizaci
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Rocnikové ocekavané vystupy

Ucivo - obsah

Prufezova témata

7. rocnik
Z4ak:

D-9-4-01 popiSe podstathnou zménu

evropské situace, kterd nastala v disledku

pfichodu novych etnik, christianizace a

vznik statd

Kfestanstvi a stfedovéka Evropa

Novy etnicky obraz Evropy

Utvareni statd ve vychodoevropském a
zapadoevropském kulturnim okruhu a
jejich specificky vyvoj

Zak:

e D-9-4-02 porovnd  zakladni  rysy Kultura raného stiredovéku, islam a
zapadoevropské, byzantsko-slovanské a islamska fise
islamské kulturni oblasti

Zak:
D-9-4-03 objasni situaci Velkomoravské Velka Morava a Cesky stat, jejich vnitini
fiSe a vnitfni vyvoj ceského statu a vyvoj a postaveni v Evropé
postaveni téchto statnich  utvar( o déjiny ceskych zemi - Samova fise,
v evropskych souvislostech Velka Morava

Zak:

D-9-4-04 vymezi Ulohu krestanstvi a viry
v Zivoté stfedovékého clovéka, konflikty
mezi svétskou a cirkevni moci, vztah
kfestanstvi ke kacifstvi a jinym véroukam

Kfestanstvi, papeistvi, cisafstvi, kfizové
vypravy

Cechy v dobé knizeci

o povesti

Bofivoj a Ludmila

Véclav a Boleslav

Boleslav Il.

o)
o)
o)
o Oldfich a Bretislav

Osobnostni a socialni vychova

Rozvoj schopnosti poznavani

Multikulturni vychova

Kulturni rozdily
Princip socialniho smiru a solidarity
Lidské vztahy

Environmentalni vychova

Zakladni podminky Zivota
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Prvni Cesti kralové

o kral Vratislav

o kral Vladislav

o krdl Pfemysl| Otakar I.

Zak:

e D-9-4-05 ilustruje postaveni jednotlivych
vrstev stfedovéké spolecnosti, uvede
priklady romanské a gotické kultury

Struktura stfredovéké spolecnosti
Funkce jednotlivych vrstev

o déleni stredovéké spolecnosti
o panovnik, Slechta a rytifi
o duchovenstvo

o pracuijici lidé

Kultura  vrcholného a
stiredovéku

o architektura

o vytvarné uméni

o vzdélanost a literatura

o hudba

pozdniho

Minimalni doporucena uroven pro uUpravy

ocekavanych vystupl vramci podptirnych

opatreni:

Zak:

e D-9-4-03p uvede prvni statni atvary na
nasem Uzemi

Zak:

e D-9-4-03p uvede zakladni informace
z obdobi pocatkl ¢eského statu

Zak:

e D-9-4-04p popise ulohu a postaveni

299




cirkve ve stfedovéké spolecnosti

Zak:
e D-9-4-04p charakterizuje priciny, prabéh
a dasledky husitského hnuti
Zak:
e D-9-4-05p rozeznava obdobi rozkvétu
Ceského statu vdobé premyslovské a
lucemburské
Zak:
D-9-4-05p uvede nejvyraznéjsi osobnosti
premyslovského a lucemburského statu
Zak: Objevy a dobyvani. Pocatky nové
doby
e D-9-5-01 vysvetli znovuobjeveni Reformace a jejich $ifeni Evropou
antického idealu ¢lovéka, nové myslenky o vrcholny a pozdni stiedovék (venkov,
Zadajici reformu cirkve véetné reakce mésto)
cirkve na tyto pozadavky Déjiny vyznamnych statl a narodu
v Evropé
o zapadni Evropa
o vychodni a stfedni Evropa
o jizni Evropa
Zak:

D-9-5-02 vymezi vyznam husitské tradice
pro Cesky politicky a kulturni Zivot

Husitstvi

o mistr Jan Hus

o husité

o prubéh husitskych valek
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Zak:

e D-9-5-03 popise a demonstruje prabéh
zamorskych objevl, jejich pficin a
disledky

Zamoriské objevy a pocatky dobyvani
svéta

o pfric¢iny objevnych plaveb

o objevovani novych kon¢in

o dusledky objevnych plaveb

Zak:

e D-9-5-04 objasni postaveni ¢eského statu
v podminkdch Evropy rozdélené do fady
mocenskych a naboZenskych center a
jeho  postaveni uvnitf  habsburské
monarchie

Cesky stat a velmoci v 15. — 18. stoleti

Déjiny ceskych zemi

posledni Pfemyslovci

Lucemburkové na ceském triiné

doba podébradska a Jagellonci

Ceské zemé za vlady Ferdinanda I.

Maxmilidn II. a Ceska konfese

Rudolf II.

Rany novovék

o spoleénost

o reformace a jeji disledky

O VYVOj v dalSich
evropskych statech

Kultura na pocatku novovéku

o renesance a humanismus

architektura

vytvarné umeéni

vzdélanost a literatura

hudba

O 0O O O O O

vyznamnych

@)
©)
©)
©)
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Zak:

e D-9-5-05 objasni priciny a dUsledky
vzniku tricetileté valky a posoudi jeji
disledky

Cesky stat a velmoci v 15- - 18. stoleti
Tricetileta valka

predpoklady, pfi¢iny a zdminka valky
o Ceské stavovské povstani

o prubéh tricetileté valky

o dusledky tficetileté valky

O

Minimalni doporucena uroven pro Upravy
ocekavanych vystupl vramci podptirnych
opatieni:

Zak:

e D-9-5-03p popise dlsledky objevnych
cest a poznavani novych civilizaci pro
Evropu

Zak:

e D-9-5-04p, D-9-5-05p uvede zasadni
historické udalosti v nasi zemi v daném
obdobi

Zak:

e D-9-5-04p, D-9-5-05p pojmenuje
nejvyraznéjsi osobnosti ceskych déjin
v novoveéku
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Rocnikové ocekavané vystupy

Ucivo - obsah

Prufezova témata

8. rocnik

Zak:

D-9-5-06 na pftikladech evropskych déjin

Objevy a dobyvani. Pocatky nové
doby

Mezi tricetiletou valkou a francouzskou

konkretizuje absolutismus, konstitu¢ni revoluci
monarchie, parlamentarismus o spolecnost
o déjiny vyznamnych evropskych statl
Z4k:
e D-9-5-07 rozpoznd zakladni  znaky Kultura v 17. a 18. stoleti

jednotlivych kulturnich styl a uvede
jejich predstavitele a priklady
vyznamnych kulturnich pamatek

o baroko

o rokoko

o klasicismus

o vzdélanost, literatura a hudba 18.
stoleti

D-9-6-01 vysvétli podstatné ekonomické,
socialni, politické a kulturni zmény ve
vybranych zemich a u nas, které
charakterizuji modernizaci spoleénosti

Modernizace spolecnosti

Déjiny ceskych zemi a habsburské
monarchie

o rekatolizace

o robota a nevolnictvi

o Marie Terezie

o Josefll.
Zak:
e D-9-6-02 objasni souvislosti mezi Velka francouzska revoluce a
udalostmi  francouzské revoluce a napoleonské obdobi, jejich vliv na

napoleonskych vdlek na jedné strané a
rozbitim starych spolecenskych struktur

Evropu a svét
o pfFiciny revoluce

Osobnostni a socialni vychova

Rozvoj schopnosti poznavani

Multikulturni vychova

Kulturni rozdily
Multikulturalita
Princip socialniho smiru a solidaritu

Environmentalni vychova

Zakladni podminky Zivota
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v Evropé na strané druhé

o prlbéh revoluce
o Napoleon Bonaparte
o Viderisky kongres

D-9-6-03 porovna jednotlivé faze
utvareni novodobého ceského ndroda
v souvislosti s narodnimi hnutimi
vybranych evropskych narod(

Utvareni novodobého ceského naroda

Narodni hnuti velkych a malych narodt

o déjiny ceskych zemi a habsburské
monarchie

o Metternichovsky absolutismus

o ndrodni obrozeni

Kultura prvni poloviny 19. stoleti

o romantismus

o Biedermeier

Déjiny vyznamnych statli v Evropé

o zapadni Evropa

o vychodni Evropa a Balkan

D-9-6-04 charakterizuje emancipacni
asili - vyznamnych socidlnich  skupin;
uvede pozadavky formulované ve
vybranych evropskych revolucich

Industrializace a jeji dulsledky pro
spolecnost

Revoluce 19. stoleti jako prostiedek
reSeni  politickych, socidlnich a
narodnostnich problému

Mezi videriskym kongresem a revoluci
1848

o emancipace narod(

o prlmyslova revoluce

Revoluce 1848

o revoluce ve Francii
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o revoluce v Italii
o revoluce v Némecku
o revoluce v habsburské monarchii

D-9-6-05 na vybranych pfrikladech
demonstruje zakladni politické proudy

Politické proudy

o konzervatismus, liberalismus,
demokratismus, socialismus

Ustava, politické strany, obéanska prava

D-9-6-06 vysvétli rozdilné tempo
modernizace a prohloubeni
nerovnomérnosti vyvoje jednotlivych

¢asti Evropy a svéta vcetné duasledkd, ke
kterym tato nerovnomérnost vedla;
charakterizuje soupereni mezi
velmocemi a vymezi vyznam kolonii

Konflikty mezi velmocemi,

kolonialismus

Mezi revoluci 1848 a prvni svétovou

valkou

O emancipace zen

o technicky a védecky pokrok

o imperialismus a kolonialismus

Déjiny vyznamnych statt v Evropé i ve

svété

o sjednocovaci procesy v Evropé

Déjiny ceskych zemi a habsburské

monarchie

o Bach(v absolutismus

o vznik Rakouska-Uherska

o formovani cCeské moderni obcanské
spole¢nosti

Kultura druhé poloviny 19. a pocatku

20. stoleti

o architektura a vytvarné uméni

305




literatura
hudba

o O O O

vyznamné evropské staty
vyznamné staty mimo Evropu

Minimalni doporucena Uroven pro uUpravy

ocekavanych vystupl vramci podptirnych

opatreni:

Zak:

e D-9-6-03p uvede zakladni historické
udalosti v nasi zemi v 19. stoleti

Zak:

e D-9-6-03p vyjmenuje nejvyznamnéjsi
osobnosti ¢eskych déjin 19. stoleti

Zak:
e D-9-6-04p rozlisuje rozdily ve zplsobu
Zivota spoleénosti jednotlivych
historickych etap
Zak: Moderni doba

D-9-7-01 na prikladech demonstruje
zneuziti techniky ve svétovych valkach a
jeho dlsledky

Prvni svétova valka a jeji politické,

socialni a kulturni dusledky
Vznik Ceskoslovenska,

jeho

hospodarsko—politicky vyvoj, socialni a

narodnostni problémy

Minimalni doporucena uUroven pro Upravy
ocekavanych vystupl vramci podptirnych
opatreni:
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D-9-7-01p, D-9-7-03p, D-9-7-04p uvede
pri¢iny a politické, socidlni a kulturni
dusledky 1. svétové valky

D-9-7-01p, D-9-7-05p uvede zdakladni
informace o  vzniku samostatné
Ceskoslovenské republiky
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Rocnikové ocekavané vystupy

Ucivo - obsah

Prufezova témata

9. rocnik

Zak:

e D-9-7-02 rozpoznd klady a nedostatky
demokratickych systém

Mezi svétovymi valkami
Parizska mirova konference

o vitézové a porazeni

o mirové smlouvy

o spoleénost narodl
Ceskoslovenska republika mezi valkami
o formovani republiky

o Slovensko a Podkarpatska Rus
o hospodafstvi v Ceskoslovensku
o zahranicni politika

o rozbiti Ceskoslovenska
Kultura a véda mezi valkami

o vytvarné uméni

architektura

literatura a divadlo

film a hudba

o
o
o
o veéda a technicky pokrok

e D-9-7-03 charakterizuje  jednotlivé
totalitni systémy, pficiny jejich nastoleni
v SirSich  ekonomickych a politickych
souvislostech a dusledky jejich existence
pro svét; rozpozna destruktivni silu
totalitarismu a vypjatého nacionalismu

Totalitni rezimy

o charakteristika totalitnich rezim(

o komunismus v Sovétském svazu

o fasismus v Italii

o nacismus v Némecku

O hacismus - dasledky pro
Ceskoslovensko a svét

Osobnostni a socialni vychova

e Rozvoj schopnosti pozndvani
e Mezilidské vztahy
e Hodnoty, postoje, prakticka etika

Multikulturni vychova

e Kulturni rozdily

e Lidské vztahy

e Etnicky plvod

e Multikulturalita

e Princip socidlniho smiru a solidarity

Vychova demokratického obcana

e Principy demokracie jako formy vlady a
zpUsobu rozhodovani

Vychova k mysleni v evropskych
a globalnich souvislostech

e Jsme Evropané
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Z3k:

D-9-7-04 na prikladech vyloZi
antisemitismus, rasismus a jejich
neprijatelnost z hlediska lidskych prav

Druha svétova valka

o prubéh druhé svétové valky

vdlka v Tichomofi

dlsledky druhé svétové valky

holocaust

situace v nasich zemich, domaci a

zahranic¢ni odboj

o politické, mocenské a ekonomické
dlsledky valky

@)
@)
@)
@)

Z3k:

D-9-7-05 zhodnoti postaveni
Ceskoslovenska v evropskych
souvislostech a jeho wvnitfni socialni,
politické,  hospodarské a  kulturni

prostredi

Ceskoslovensko za druhé svétové valky
o protektorat Cechy a Morava

o domdci odboj

o zahraniéni odboj

o osvobozovani tzemi CSR

o Zidé v protektoratu

Povalecné usporadani

o Postupimska konference

o vznik OSN

Kultura a véda v povalecném obdobi

o socialisticky realismus

o kultura v povaleéném Ceskoslovensku
o sveétova kultura

o véda a technicky pokrok
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Z3k:

D-9-8-01 vysvétli priciny a dusledky
vzniku bipoldrniho svéta; uvede priklady
stfetdvani obou blok

Rozdéleny a integrujici se svét

Studena valka, rozdéleni svéta do
vojenskych bloki reprezentovanych
supervelmocemi
Politické, hospodarské,
ideologické soupereni

o vznik studené valky

o 1.faze (1946-1953)

o 2.faze (1953-1960)

o 3. faze (60. léta)

o 4. faze (70. a 80. léta)

socialni a

D-9-8-02 vysvétli a na prikladech doloZi
mocenské a politické dlvody
euroatlantické hospodarské a vojenské
spoluprace

Vnitini situace vzemich vychodniho

bloku

o staty a organizace vychodniho bloku

o déni uvnitf vychodniho bloku

Ceskoslovensko po druhé svétové valce

o Ceskoslovensko v letech 1945 — 1948

o komunisticky prevrat a upeviovani
moci komunismu

o Zivot
Ceskoslovensku

o pokus o zménu v roce 1968

o obdobi normalizace

o Sametova revoluce v roce 1989

Evropska integrace

v komunistickém
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Zak:
e D-9-8-03 posoudi postaveni rozvojovych
zemi

Rozpad kolonialniho
mimoevropsky svét

o osamostatfiovani kolonii
o treti svét a rozvojové zemé

systému,

Zak:
D-9-8-04 prokaze zakladni orientaci
v problémech soucasného svéta

Problémy soucasnosti
Balkansky poloostrov
Izrael

Blizky vychod
terorismus
hospodarska krize

O

©)
©)
©)
©)

Minimalni doporucena uUroven pro Upravy
ocekavanych vystupl vramci podptirnych
opatieni:

Zak:

e D-9-8-01p, D-9-8-02p popiSe pribéh a
disledky 2. svétové valky a politicky a
hospodarsky vyvoj v povalecné Evropé

Zak:

e D-9-8-04p chdpe vyznam udalosti v roce
1989 a vitézstvi demokracie v nasi vlasti

311




OBCANSKA VYCHOVA

Vychazi ze vzdélavaci oblasti CLOVEK A SPOLEENOST

Charakteristika a cile vzdélavaci oblasti:

Vzdélavani této vzdélavaci oblasti sméruje k utvareni a rozvijeni kliCovych kompetenci tim, 7ze vede 7aka k:

e vytvareni kvalit, které souviseji s orientaci Zaka v socidlni realité a s jeho zacleriovanim do rliznych spolecenskych vztah(i a vazeb

e seberealistickému poznani a pozndvani osobnosti druhych lidi

e pochopeni vlastniho jednani i jednani jinych lidi v kontextu rlznych Zivotnich situaci

e poznani vztah( v rodiné i Sirsim spolecenstvi, hospodarského Zivota, Cinnosti dalezitych politickych instituci a orgdni a moznych zpusobl
zapojeni jedince do obc¢anského Zivota

e respektovani a uplatiovani mravnich principd a pravidel spole¢enského souziti, k prebirani odpovédnosti za vlastni nazory, chovani a jednani
i jejich dasledky

e rozvoji ob¢anského a pravniho védomi, smyslu jednotlivce pro osobni a ob¢anskou odpovédnost

e aktivni Ucasti na Zivoté v demokratické spoleénosti
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Charakteristika a cile predmétu:

Vzdélavani v tomto predmétu sméruje k utvareni a rozvijeni kliCovych kompetenci tim, Ze vede Zaka k:

rozvoji zajmu o soucasnost vlastniho naroda i jinych kulturnich spolecenstvi, k utvareni i upeviiovani védomi soundlezitosti k evropské
kulture

utvareni pozitivniho hodnotového systému

rozvoji Ucty ke svému narodu i k jinym narodiim a etniklim, ke kulturnim &i jinym odliSnostem

ziskavani orientace v aktualnim déni v CR, EU a ve svété, k rozvoji zajmu o vefejné zéleZitosti

uplatfiovani vhodnych prostifedkd komunikace k vyjadrovani vlastnich myslenek, citd, nazor( i postoju, k pfimérené obhajobé vlastnich prav
zvySovani odolnosti k myslenkové manipulaci, rozpoznani nazorli a postoji ohrozZujicich lidskou dustojnost nebo odporujicich zakladnim
principim demokracie

vnimani predsudk( v nazirani na roli Zen ve spolecnosti

vyuzivani rznych verbalnich i neverbalnich textl spolecenského i spolecenskovédniho charakteru jako zdrojd informaci

rozvoji orientace v mnohotvarnosti sociokulturnich, etickych, pravnich, politickych a ekonomickych faktor( tvoficich rdmec kazdodenniho
Zivota

poznavani a posuzovani kazdodennich situaci ve vzajemnych vazbach a SirSich souvislostech véetné souvislosti mezinarodnich a globdlnich

Tydenni ¢asova dotace:

o 6. rocnik: 2 hodiny
o 7.rocnik: 2 hodiny

o 8.rocnik: 1 hodina
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o 9. roc¢nik: 1 hodina

Klicové kompetence:
1. Kompetence k uceni:

74k je veden k (ke):

o zodpovédnosti za vlastni vzdélani a budoucnost, k pochopeni nutnosti celoZivotniho vzdélavani

o samostatnosti, tvorivosti a trpélivosti

o pochopeni smyslu a cile uéeni za pomoci praktickych pfikladd, vytvoreni pozitivniho vztahu k uéeni
o planovani, organizovani a vyhodnocovani jeho Cinnosti

o tomu, Ze dllezitéjsi jsou ziskané znalosti a dovednosti, nez znadmky na vysvédceni

o zfetelnému rozliseni zakladniho uciva od uciva rozsifujiciho

o vyhledavani, zpracovavani a vyuZivani potfebnych informaci v literature a za pomoci Internetu

N

Kompetence komunikativni:

Zak je veden k (ke):

o rozvoji komunikacnich dovednosti v matefském jazyce

o kultivované a pratelské komunikaci mezi zaky z rdznych tfid, ro¢nik( i vékovych kategorii
o odmitani agresivnich, hrubych a nezdvofrilych projevi

o otevienému vyjadiovani vlastniho nazoru podporeného logickymi argumenty

o pozitivnimu vnimani své Skoly, obce, sebe i jinych lidi

o zvladani komunikace s druhymi lidmi v obtiznych a ohroZujicich situacich
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o dodrZovani stanovenych pravidel
o schopnosti naslouchat druhym jako nezbytny prvek Gc¢inné mezilidské komunikace

3. Kompetence k fe$eni problému:

Zak je veden k (ke):
o vnimani rlznych problémovych situaci ve Skole i mimo ni, rozpoznani a pochopeni problému, k premysleni o nesrovnalostech a
pric¢inach, naplanovani zplsobu feseni problému za pomoci vlastniho Usudku a zkuSenosti, k samostatnému reSeni problému
o vyhledavani informaci nezbytnych k feseni problému
o schopnosti Cinit uvazliva rozhodnuti, sva rozhodnuti obhajit a uvédomit si odpovédnost za sva rozhodnuti

4. Kompetence socialni a personalni:

Zak je veden k (ke):
o schopnosti pracovat v tymu, zastavat v tymu rlizné role, vnimani vzajemnych odlisnosti jako podminky efektivni spoluprace
o dovednosti kriticky zhodnotit praci tymu, svou praci v tymu i praci ostatnich ¢lend skupiny
o vzdjemné pomoci
o schopnosti odmitat vSe, co narusuje dobré vztahy mezi Zaky, popf. mezi zaky a uciteli, k odmitani projevli rasismu, xenofobie a
nacionalismu

5. Kompetence obcanské:

Zak je veden k (ke):
o vytvoreni odmitavého postoje k socidlné patologickym jeviim, projeviim rasismu, xenofobie a nacionalismu, k agresivnimu, hrubému a
nezdvorilému chovani

o kamaradskému chovani a schopnosti podat pomocnou ruku druhym
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o sebelcté a k ucté k jinym lidem
o rlznym zplsoblm spoluprace s obci, policii, slozkami IZS aj.
o aktivni ochrané vlastniho zdravi a k ochrané Zivotniho prostredi

6. Kompetence pracovni:

Zak je veden k (ke):
o pozitivnimu vztahu k prdci, adaptaci na ménici se pracovni podminky
o dodrzovani vymezenych pravidel, k ochrané zdravi a pInéni vlastnich povinnosti a zavazku

o orientaci v rliznych profesich a tim vytvareni pfedstavy o jeho budoucim povolani a dalSiho studia
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Rocnikové ocekavané vystupy

Ucivo - obsah

Prufezova témata

6. rocnik
e Uvod do pfedmétu

Zivot v ¢ase
¢as

méreni ¢asu
kalendar

o
o
o
o Cas svatku

Zak:

e VO0-9-1-01 objasni ucel duleZitych
symboll naseho statu a zplsoby jejich
pouzivani

Clovék ve spoleénosti

Nase vlast

o pojem vlasti a vlastenectvi

Ziji ve staté

o jak vznikl stat

o stat, statni symboly Ceské republiky
Zili a 7iji tu s nami

o narodnost

o statni ob&anstvi

Zak:

e VO0-9-1-03 zdlvodni  nepfijatelnost
vandalského chovani a aktivné proti
nému vystupuje

Nase skola

o zivot ve Skole, prava a povinnosti
zakli, vyznam a Ccinnost Zdkovské
samospravy, spoleénd pravidla a
normy

o vklad vzdélani pro Zivot

Zasady lidského souziti

Osobnostni a socialni vychova

e Rozvoj schopnosti pozndvani

o Mezilidské vztahy

e Hodnoty, postoje, prakticka etika
e Poznavani lidi

Vychova demokratického obcana

e Obcanska spoleénost a Skola

Multikulturni vychova

e Kulturni rozdily

e Lidské vztahy

e Etnicky plvod

e Multikulturalita

e Princip socialniho smiru a solidarity

Medialni vychova

e Interpretace vztahu medidlnich sdéleni a
reality
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o pravidla chovani, vandalismus

V0-9-1-06 zhodnoti a na prikladech
doloZi vyznam vzajemné solidarity mezi
lidmi, vyjadfi své mozZnosti, jak muze
v pfipadé potfreby pomahat lidem
v nouzi a jak pomoci v situacich ohrozeni
a obrany statu

Lidska setkani

o lidska solidarita

o pomoc lidem v nouzi

o potrebnilidé ve spole¢nosti

VO0-9-1-07 uplatiuje vhodné zplsoby
chovani a  komunikace v rlznych
Zivotnich situacich, ptipadné neshody di
konflikty s druhymi lidmi feSi nendsilnym
zplUsobem

Vztahy mezi lidmi

o osobni a neosobni vztahy, mezilidska
komunikace

o konflikty v mezilidskych vztazich

Rodina

o rodina md mnoho ¢lend

o rodina ma mnoho podob

o rodina ma své zvyklosti

o irodina se nékdy neshodne

Zivot mezi lidmi

o pravidla pomahaji zit spolu

o pravidla pomahaji chranit

o kdyz se pravidla nerespektuji

Zak:

VO-9-1-10 posoudi a na prikladech
doloZi pfinos spoluprace lidi pfi reSeni
konkrétnich  Ukoll a  dosahovani

Nase obec, region, kraj
o misto, kde Ziji — domov, Ziji v obci, Ziji
v kraji

Environmentalni vychova

Zakladni podminky Zivota
Lidské aktivity a problémy Zivotniho
prostredi
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nékterych cili v rodiné, ve Skole, v obci

Minimalni doporucena uUroven pro Upravy
ocekavanych vystupl vramci podptirnych
opatieni:

Zak:

e VO0-9-1-06p v modelové situaci uplatni
dovednosti potiebné k ochrané osob za
mimoradnych uddlosti

Zak:

VO-9-1-07p uplatiiuje vhodné zplsoby
chovani a  komunikace v rlznych
Zivotnich situacich a rozliSuje projevy
nepfiméreného chovani a porusovani
spolecenskych norem

Minimalni doporucena uUroven pro Upravy

ocekavanych vystupl vramci podptirnych

opatieni:

Zak:

e VO0-9-4-02p uvede symboly naseho statu
a zna zpusoby jejich uzivani

Zak:
VO-9-5-02 uvede nékteré vyznamné
mezindrodni organizace a spoleéenstvi,
knim? ma vztah CR, posoudi jejich
vyznam ve svétovém déni a popiSe
vyhody spoluprdce mezi staty, vcetné
zajistovani obrany statu a Ucasti

Mezinarodni vztahy, globalni svét
Evropska integrace

o Podstata, vyznam, vyhody

o Evropska unie a CR

o Organizace spojenych narodu
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v zahranic¢nich misich

Zak:

V0-9-5-05 objasni souvislosti globalnich
a lokalnich problém(, uvede pfiklady
moznych projevll a zplsobl feSeni
globalnich problém( na lokalni drovni —
v obci, regionu

Globalizace

@)
@)

(@]

projevy, klady a zapory

vyznamné globalni problémy vcetné
valek a terorismu

moznosti jejich feSeni

konzumni zpUsob Zivota

ekologicky zplsob Zivota

320




Rocnikové ocekavané vystupy

Ucivo - obsah

Prufezova témata

7. roénik Clovék ve spoleénosti
Zak:
e VO0-9-1-02 rozliSuje projevy vlastenectvi Nase vlast
od projevid nacionalismu o pojem vlasti a vlastenectvi
o nacionalismus
Zak:
VO-9-1-04 zhodnoti nabidku kulturnich Kulturni Zivot
instituci a cilené z ni vybira akce, které o kulturni instituce
ho zajimaji o kulturni tradice
o kultura a uméni
o kultura v nasem Zivoté
o kulturni bohatstvi
o zajimava a pamatna mista
o ochrana kulturnich pamatek,
pfirodnich objektd a majetku
Zak:
VO-9-1-05 kriticky pfistupuje Kulturni Zivot
k medialnim informacim, vyjadfi sv{j o rozmanitost  kulturnich  projevd,
postoj k pusobeni propagandy a reklamy kulturni hodnoty a tradice
na verejné minéni a chovani lidi o kulturni instituce
o masova kultura, prostfedky masové
komunikace, masmédia
Zak:

VO-9-1-07 uplatfiuje vhodné zplsoby

Vztahy mezi lidmi

Osobnostni a socialni vychova

e Rozvoj schopnosti pozndvani

o Mezilidské vztahy

e Hodnoty, postoje, prakticka etika
e Poznavani lidi

Multikulturni vychova

e Kulturni rozdily

e Lidské vztahy

e Etnicky plvod

e Multikulturalita

e Princip socialniho smiru a solidarity

Medialni vychova

e Interpretace vztahu medidlnich sdéleni a
reality

Vychova demokratického obcana

e Obcanska spoleénost a skola
e Obcan, obcanska spolecnost a stat
e Formy participace ob¢ana v politickém
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chovani a  komunikace v rlznych o ja adospivani
Zivotnich situacich, pfipadné neshody ¢i o Zijeme ve spolecenstvi lidi
konflikty s druhymi lidmi feSi nendsilnym o ve Skolnich lavicich
zpusobem o komunikace
Zasady lidského souziti
o pravidla chovani
Zak:

e VO0-9-1-08 objasni potrebu tolerance ve
spolecnosti, respektuje kulturni
zvldstnosti i odliSné nazory, zajmy,
zplUsoby chovani a mysleni lidi, zaujima
tolerantni postoje k mensindm

Kulturni Zivot

o rozmanitost kulturnich projevu
o narodnostni mensiny

o rasova nesnasenlivost

Zasady lidského souziti

o tolerance k mensindm

Minimalni doporucena uUroven pro upravy
ocekavanych vystupl vramci podptirnych

opatreni:

Zak:

e VO0-9-1-03p pfistupuje kriticky
k projeviim vandalismus

Zak:

V0-9-1-07p respektuje mravni principy a
pravidla spolecenského souziti
Zak:

VO-9-1-07p uplatiiuje vhodné zplsoby
chovani a  komunikace v rlznych
Zivotnich situacich a rozliSuje projevy
nepfiméreného chovani a porusovani
spolecenskych norem

zivoté

Environmentalni vychova

Zakladni podminky Zivota
Vztah k prostiedi

Vychova k mysleni v evropskych
a globalnich souvislostech

Jsme Evropané
Evropa a svét nas zajima
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V-9-1-08p respektuje kulturni
zvlastnosti, nazory a zajmy minoritnich
skupin ve spolec¢nosti

Zak:
e V-9-1-08p rozpozndva hodnoty pratelstvi
a vztahl mezi lidmi a je ohleduplny ke
starym, nemocnym a postizenym lidem
Zak: Clovék, stat a hospodarstvi
L] V0-9-3-01 rOZIiéuje a porovnéVé rljzné Majetekavlastnictvi
formy vlastnictvi, véetné dusevniho o formy vlastnictvi
vlastnictvi, a zpUsoby jejich ochrany, o hmotné a dusevni vlastnictvi, jejich
uvede pfriklady ochrana
Zak:

VO-9-3-02 sestavi jednoduchy rozpocet
domacnosti, uvede hlavni pfijmy a
vydaje, rozlisi pravidelné a jednorazové

pfijmy a vydaje, zvaii nezbytnost
jednotlivych vydajl v hospodareni
domacnosti, objasni princip
vyrovnaného, schodkového a
prebytkového rozpoétu domacnosti,

dodrzuje zasady hospoddarnosti a vyhyba
se riziklim pfi hospodareni s penézi

Hospodareni

O penize

rozpocet domacnosti
pfijmy a vydaje
uspory, investice

o
o
o
o splatkovy prodej
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Minimalni doporucena uUroven pro Upravy
ocekavanych vystupl vramci podptirnych
opatieni:

Zak:

VO-9-3-02p struc¢né popiSe socialni,
pravni a ekonomické otazky rodinného
Zivota a rozliSuje postaveni a role
rodinnych pfrislusnik(

VO-9-3-02p sestavi jednoduchy rozpocet
domacnosti, uvede hlavni pfijmy a
vydaje, rozlisi pravidelné a jednorazové

pfijmy a vydaje, zvaii nezbytnost
jednotlivych  vydajii v  hospodareni
domdcnosti, vyhyba se rizikim pfi

hospodareni s penézi

Zak:

V0-9-4-02 rozliSuje a porovnava ukoly
jednotlivych slozek statni moci CR i jejich
orgdnll a instituci, uvede priklady
instituci a organl, které se podileji na
spravé obci, krajd a statu

Clovék, stat a pravo

Pravni zaklady statu

o Ceska republika — stat, ve kterém Ziji

o slozky statni moci, jejich organy a
instituce

Z3k:

VO-9-4-05 primérené uplatiuje sva
prava vietné prav spotiebitele a
respektuje prava a opravnéné zajmy
druhych lidi, posoudi vyznam ochrany
lidskych  prav  a svobod, rozumi

Lidska prava

o zakladni lidska prava, prava ditéte,
jejich ochrana

Pravni zaklady statu

o obrana statu
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povinnostem obcana pfi zajistovani
obrany statu

o povinnosti obcana

Zak: Mezinarodni vztahy, globalni svét
VO-9-5-03 uvede priklady nékterych Globalizace
projevl globalizace, porovna jejich klady o projevy, klady a zapory
a zapory o globalni ekologické problémy
o globalni spolecenské problémy
o cesty k napravé
Zak:
e VO-9-5-06 uvede pFiklady Mezinarodni spoluprace

mezindrodniho terorismu a zaujme
vlastni postoj ke zplsobdm jeho potirani,
objasni roli ozbrojenych sil CR pfi
zajistovani obrany statu a pti reseni krizi
nevojenského charakteru

o ekonomickd, politickd a bezpecnostni
spoluprace mezi staty

o mezindrodni terorismus

Obrana statu

o ozbrojené sily, armada CR

o NATO - Severoatlanticka aliance

o zahraniéni mise

Minimalni doporucena uUroven pro upravy
ocekavanych vystupl vramci podptirnych
opatieni:

Zak:

e VO0-9-5-01p uvede pfriklady zdakladnich
prav obcand CR vramci EU a zplsoby
jejich uplatnovani

Zak:

VO-9-5-06p uvede
mezindrodniho terorismu

priklady
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Rocnikové ocekavané vystupy

Ucivo - obsah

Prufezova témata

8. rocnik Clovék jako jedinec
Zak:
V0-9-2-01 objasni, jak mlze realisticté;si Podobnost a odlisnost lidi
pozndni a hodnoceni vlastni osobnosti a o osobni vlastnosti, dovednosti a
potencidlu  pozitivné ovlivnit jeho schopnosti
rozhodovani, vztahy sdruhymi lidmi i o vrozené predpoklady, osobni
kvalitu Zivota potencial
Clovék mezi lidmi
o vztahy mezi lidmi
Clovék, laska a manzelstvi
o laska, vznik lidského Zivota
o metody antikoncepce
o nebezpedi sexualniho Zivota
Zak:
VO-9-2-02 posoudi vliv osobnich Podobnost a odliSnost lidi
vlastnosti na dosahovani individudlnich a o rozdily v prozivani, mysleni a jednani
spole¢nych cill, objasni vyznam vile pfi o vlle
dosahovani cili a pfekonavani prekazek Osobni rozvoj
o Zivotni cile a plany
Zak:

VO-9-2-03 rozpozndva projevy zapornych
charakterovych vlastnosti u sebe i u
druhych lidi, kriticky hodnoti a vhodné
koriguje své chovani a jednani

Vnitini svét ¢lovéka
o Clovék jako osobnost — charakter
o stereotypy v posuzovani druhych lidi

o vnimani, prozivani, poznavani a
posuzovani skute¢nosti, sebe i
druhych lidi

Osobnostni a socialni vychova

e Mezilidské vztahy

e Komunikace

e Spoluprace a soutéZivost

e Hodnoty, postoje, prakticka etika
e Rozvoj schopnosti pozndvani

e Poznavaci schopnosti

e Sebepoznani a sebepojeti

e Poznavani lidi

Vychova demokratického obcana

e Obcan, obcéanska spolecnost a stat
e Formy participace ob¢ana v politickém

zivoté

e Principy demokracie jako formy vlady a

zpUsobu rozhodovani

Multikulturni vychova

e Kulturni rozdily

e Lidské vztahy

e Etnicky pavod

e Multikulturalita

e Princip socialniho smiru a solidarity
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o lidska setkani
o chovani v konfliktnich situacich
o jaa Zivotni styl

Z3k:

e VO0-9-2-04 popiSe, jak Ize usmérnovat a
kultivovat charakterové a volni
vlastnosti, rozvijet osobni prednosti,
prekonavat osobni nedostatky a péstovat
zdravou sebeduvéru

Osobni rozvoj

o potreby, zdjmy, hodnoty

o sebezména

o vyznam motivace, aktivity, vlle a
osobni kazné pfi seberozvoji

o jak mé vidi ostatni

Zak:
V0-9-4-01 rozlisuje nejcastéjsi typy a
formy statd a na prikladech porovna
jejich znaky

Clovék, stat a pravo
Pravni zaklady statu

o typy a formy statu

o znaky statu

Zak:

VO-9-4-03 objasni vyhody

Principy demokracie

demokratického zpUsobu fizeni statu pro o znaky  demokratického  zpUsobu
kaZdodenni Zivot obcanu rozhodovani a fizeni statu
Ja—obcan
Zak:
VO-9-4-04 vylozi smysl voleb do Principy demokracie
zastupitelstev v demokratickych statech o vyznam a formy voleb do

a uvede priklady, jak mohou vysledky
voleb ovliviiovat kaZzdodenni Zivot
obcan

zastupitelstev
o demokratické volby v Ceské republice
o politické strany

Vychova k mysleni v Evropskych a

Environmentalni vychova

Zakladni podminky Zivota
Vztah k prostiedi

globalnich souvislostech

Evropa a svét nas zajima
Objevujeme Evropu a svét
Jsme Evropané
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V0-9-4-06 objasni vyznam pravni Upravy
dilezitych vztah( — vlastnictvi, pracovni
pomér, manzelstvi

Pravni fad Ceské republiky

o vyznam a funkce pravniho fadu,
organy pravni ochrany obcand,
soustava soudu

o manzelstvi, vlastnictvi, pracovni

pomeér
o Ustava Ceské republiky

Zak:

e VO0-9-4-07 provadi jednoduché pravni Pravo v kazdodennim Zivoté
ukony a chape jejich vysledky, uvede o vyznam pravnich vztaht
priklady nékterych smluv upravujicich o ddlezité pravni vztahy a zévazky z nich
obclanskopravni  vztahy -  osobni vyplyvajici
preprava, koupg, oprava Ci pronajem véci o zakladni prava spottebitele

o styk s urady

Zak:
VO-9-4-08 dodrzuje pravni ustanoveni, Pravni Fad &eské republiky
kterd se na néj vztahuji, a uvédomuje si o pravni fad
rizika jejich poruSovani

Zak:

VO-9-4-09 rozliSuje a porovnava ukoly
organ( pravni ochrany obcan(, uvede
priklady jejich c¢innosti a spoluprace pfi
postihovani trestnych ¢in(

Pravni fad Ceské republiky
o organy pravni ochrany obcéan(
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Zak:

e V0-9-4-10 rozpozna protipravni jednani,
rozliSi prestupek a trestny cin, uvede
jejich priklady

Protipravni jednani

©)

©)
@)
@)

druhy a postihy protipravniho jednani
prestupek a trestny Cin

kriminalita

porusovani pravidel silni¢niho
provozu

porusovani prav k dusevnimu
vlastnictvi

Zak:
VO0-9-4-11 diskutuje o pfic¢inach a
dlsledcich korup¢niho jednani

Protipravni jednani

(@]

postihy protipravniho jedndani vcetné
korupce, trestni postizitelnost

Minimalni doporucena uUroven pro Upravy
ocekavanych vystupl vramci podptirnych

opatieni:

Zak:

e VO0-9-4-02p uvede zakladni prvky
fungovani demokratické spole¢nosti

Zak:

e VO0-9-4-02p chape statopravni
usporadani Ceské republiky,
zdkonodarnych organut a instituci statni
spravy

Zak:

VO-9-4-04p vyjmenuje zakladni prava a
povinnosti ob¢an(
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Z3k:

Z3k:

Z3k:

VO-9-4-05p na prikladu vysvétli, jak
reklamovat vyrobek nebo sluzbu

VO-9-4-05p uvede priklady, jak se branit
v pfipadé poruseni prav spotrebitele

VO-9-4-08p uvédomuje si  rizika
poruSovani pravnich ustanoveni a
disledky protipravniho jednani

V0-9-4-09p uvede zakladni informace o
socidlnich, pravnich a ekonomickych
otazkach rodinného Zivota a rozliSuje
postaveni a role rodinnych pfislusnikd

VO-9-4-09p  vyfizuje  své  osobni
zaleZitosti vCetné béiné komunikace
s Ufady; pozadd v pripadé potreby
vhodnym zplisobem o radu

VO-9-4-10p rozezna nebezpeci ohroZeni
socialné patologickymi jevy

VO-9-4-10p v krizovych situacich vyuziva
sluzby pomahajicich organizaci
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Rocnikové ocekavané vstupy

Ucivo - obsah

Prufezova témata

9. rocnik

Zak:

e VO0-9-1-09 rozpozndva netolerantni,
rasistické, xenofobni a extremistické
projevy v chovani lidi a zaujima aktivni
postoj proti vsem projevim lidské
nesndasenlivosti

Clovék ve spoleénosti

Vztahy mezi lidmi

o problémy lidské nesndsenlivosti
o nabozenstvi

o extremismus a fanatismus

o rasismus, xenofobie

Minimalni doporucena uroven pro upravy

ocekavanych vystupt vramci podpuarnych

opatreni:

Zak:

e VO0-9-1-09p je seznamen s nebezpelim
rasismu a xenofobie

Zak:
VO-9-2-02 posoudi vliv osobnich
vlastnosti na dosahovani individudlnich i
spolecnych cilli, objasni vyznam vle pfi
dosahovani cill a prekonavani prekazek

Clovék jako jedinec
Osobni rozvoj

Moje budoucnost

o osobnost, sny, zajmy
Volba povolani

Volba stfedni Skoly
Nastup do zaméstnani

Minimalni doporucena uUroven pro upravy
ocekavanych vystupl vramci podptirnych
opatieni:

Osobnostni a socialni vychova

Rozvoj schopnosti pozndvani
Sebepoznani a sebepojeti
Seberegulace a sebeorganizace
Poznavaci schopnosti

Mezilidské vztahy

Spolupréce a soutézivost

Redeni problém( a rozhodovaci
dovednosti

Hodnoty, postoje, prakticka etika

Multikulturni vychova

Kulturni rozdily
Etnicky plvod
Multikulturalita

Medialni vychova

Kritické ¢teni a vnimani medidlnich
sdéleni

Interpretace vztahu medidlnich sdéleni a
reality
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Zak:
VO-9-2-01p chdpe vyznam vzdélavani
v kontextu s profesnim uplatnénim

Zak:

e VO0-9-2-04p formuluje své nejblizsi plany

Zak:

e VO0-9-3-02 sestavi jednoduchy rozpocet
domadcnosti, uvede hlavni pfijmy a
vydaje, rozlisi pravidelné a jednorazové

Clovék, stat a hospodafistvi
Hospodareni
o finanéni gramotnost

o hospodareni domdcnosti
pfijmy a vydaje, zvazi nezbytnost o penize
jednotlivych  vydaji v hospodareni o rozpolet domacnosti
domacnosti, objasni princip o pfijmy a vydaje
vyrovnaného, schodkového a
pfebytkového rozpoctu domadcnosti,
dodrZuje zasady hospoddarnosti a vyhyba
se riziklim pfi hospodareni s penézi
Zak:
VO-9-3-03 na prikladech ukaze vhodné Penize
vyuziti rGznych ndstrojli hotovostniho a o funkce a podoby penéz
bezhotovostniho placeni, uvede priklady o meéna

pouziti debetni a kreditni platebni karty,
vysvétli jejich omezeni

o mozZnosti platby
o platebni karta, prikaz k uhradé

Zak:
VO-9-3-04 vysvétli, jakou funkci plni
banky a jaké sluzby obcanim nabizeji,
vysvétli vyznam droku placeného a

Banky a jejich sluzby
o aktivni a pasivni operace
o uroceni, pojisténi, uspory, uvéry

Vychova demokratického obcana

e Obcanska spolecnost a Skola

e Obcan, obcanska spolecnost a stat

e Formy participace ob¢anu v politickém
Zivoté

Vychova k mysleni v Evropskych a
globalnich souvislostech

e Evropa a svét nds zajima
e Objevujeme Evropu a svét
e Jsme Evropané
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pfijatého, uvede nejcastéjsi druhy o vybrané finanéni produkty
pojisténi a navrhne, kdy je vyuZit

Zak:
V0-9-3-05 uvede a porovna Penize
nejobvyklejsi zpUsoby nakladani o hotovostni platba
svolnymi prostfedky a zpUsoby kryti o deficit
deficitu

Zak:
V0-9-3-06 na prikladu chovani kupujicich Principy triniho hospodafstvi
a proddvajicich vylozi podstatu fungovani o nabidka a poptévka, trh
trhu, objasni vliv nabidky a poptavky na o tvorba ceny, inflace
tvorbu ceny a jeji zmény, na pfikladu o podstata fungovani trhu
ukaze tvorbu ceny jako soucet nakladq,
zisku a DPH, popise vliv inflace na
hodnotu penéz

Zak:

V0-9-3-07 rozliSuje, ze kterych zdroju
pochdzeji pfijmy statu a do kterych
oblasti stat sméruje své vydaje, uvede
priklady davek a prispévkl, které ze
statniho rozpoctu ziskavaji obcané

Hospodarstvi

o rozpocet statu, typy rozpoctu a jejich
odlisSnost

o vyznam dani

o trini a
ekonomika

o uroven narodniho hospodarstvi

o ukazatelé narodniho hospodarstvi

centrdlné pldanovana
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Zak:

e VO0-9-3-08 rozliSuje a porovnavd ulohy
vyroby, obchodu a sluzeb, uvede ptiklady
jejich soucinnosti

Vyroba, obchod, sluzby
o jejich funkce a ndvaznost

Minimalni doporucena uUroven pro Upravy
ocekavanych vystupl vramci podptirnych
opatieni:

Zak:

e VO0-9-3-03p ukaze na prikladech vhodné
vyuziti rdznych nastrojl hotovostniho a
bezhotovostniho placeni, vysvétli,
k ¢emu slouzi bankovni Ucet

e VO0-9-3-04p uvede priklady sluzeb, které
banky nabizeji ob¢anim

VO-9-3-07p uvédomuje si vyznam
socialni péce o potfebné obcéany

e V0-9-5-01 popise vliv za¢lenéni CR do EU
na kazdodenni zivot obcéand, uvede
priklady prav obéan@i CR vrdmci EU i
moznych zpUsobU jejich uplatnovani

Mezinarodni vztahy, globalni svét
Evropska integrace

o podstata, vyznam, vyhody

o Evropskd unie a CR

Z3k:
VO-9-5-02 uvede nékteré vyznamné
mezindrodni organizace a spolecenstvi,

Mezinarodni spoluprace
o ekonomicka, politicka a bezpecnostni
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knim? ma vztah CR, posoudi jejich
vyznam ve svétovém déni a popiSe
vyhody spoluprace mezi staty, vcetné
zajistovani obrany stdtu a  Ucasti
v zahranic¢nich misich

o

spoluprace mezi staty, jeji vyhody
vyznamné mezinarodni organizace
(Rada Evropy, NATO, OSN aj.)

VO-9-5-04 uvede nékteré globalni
problémy soucasnosti, vyjadfi na néj svij
osobni nazor a popiSe jejich hlavni
priciny i mozné dusledky pro Zivot lidstva

e Globalizace

@)
@)

projevy, klady a zapory

vyznamné globalni problémy vcetné
valek a terorismu

moznosti jejich reseni

Minimalni doporucena uUroven pro Upravy
ocekavanych vystupl vramci podptirnych
opatreni:

Zak:

e VO0-9-5-01p uvede priklady zdkladnich
prav ob&and CR vramci EU a zplsoby
jejich uplathovani

Zak:

VO-9-5-01p, VO-9-5-02p uvede nékteré
vyznamné mezindrodni organizace a
spoleéenstvi, k nimz ma CR vztah, a vi o
vyhodach spolupriace mezi staty
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FYZIKA

Vychazi ze vzdélavaci oblasti ELOVEK A PﬁiRODA

Charakteristika a cile vzdélavaci oblasti:

Vzdélavani této vzdélavaci oblasti sméruje k utvareni a rozvijeni klicovych kompetenci tim, Ze vede Zaka k:

pochopeni souvislosti mezi lidskou cinnosti a stavem Zivotniho prostfedi véetné zapojeni se do aktivit, které smétuji k Setrnému chovani
k ptirodnim systém(m, ke svému zdravi i ke zdravi jinych lidi

zkoumani pfirodnich faktd a jejich souvislosti za pomoci pozorovani, méreni, experimentu i riznych metod racionalniho uvazovani

ovérovani hypotéz o prirodnich faktech nékolika nezavislymi zplsoby

schopnosti posoudit duleZitost, spravnost a spolehlivost ziskanych prirodovédnych dat pro potvrzeni ¢i vyvraceni vyslovenych nazor( a
hypotéz

pochopeni dulezitosti udrzovani prirodni rovnovahy pro existenci Zivych soustav i ¢lovéka, véetné moznych ohroZeni plynoucich z prirodnich
procesu, z lidské ¢innosti a zdsah( ¢lovéka do pfirody

potfebé klast si otdzky o prlibéhu a pricinach rlznych pfirodnich proces(, které maji vliv i na ochranu zdravi, Zivot(, Zivotniho prostfedi a
majetku, spravné tyto otdzky formulovat a hledat na né adekvatni odpovédi

Vzdélavaci oblast Clovék a pFiroda navazuje na vzdélavaci oblast Clovék a jeho svét.
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Charakteristika a cile predmétu:

Vzdélavani v tomto predmétu smeéruje k utvareni a rozvijeni klicovych kompetenci tim, 7ze vede 7aka k:

e zkoumani prevazné prirodnich jevl v zavislosti se zménami probihajicimi v prostoru a ¢ase, napf. pohyb téles, elektromagnetické a svételné
jevy, ucinky sily a silovych poli, rozpoznani rliznych druhl energii a moznosti jejich vyuziti, utvareni uceleného pohledu na vesmir a jeho
VYVOj

e schopnosti uvédomit si souvislosti mezi jevy v pfirodé a moZnosti pozitivniho ovliviiovani, jez by vedlo k optimalnimu souZiti ¢lovéka
s pfirodou

e dovednosti ziskané védomosti a znalosti vhodné aplikovat

e rozvoji soustfedénosti, schopnosti samostatné i ve skupiné resit problém, podilet se na vysledku a ocenit ¢innost ostatnich

e dovednosti pracovat s rliznymi informacnimi zdroji, jako je napf. Internet nebo odborna literatura

e utvareni a rozvoji dovednosti vhodné se chovat pfi kontaktu se situacemi nebo objekty ohrozujicimi Zivot, zdravi, majetek ¢i Zivotni prostredi

e Tydenni ¢asova dotace:

o 6. rocnik: 1 hodina

o 7.roc¢nik: 1 hodina

. ro¢nik: 1 hodina

(@)
Xo} (o] ~N )]

. ro¢nik: 1 hodina
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Klicové kompetence:

1. Kompetence k uceni:

Zak je veden k (ke):
o osvojeni riznych metod pozndvani pfirodnich objektl, procesl, vlastnosti a jevi
o vyhledavani, zpracovavani a pouzivani potfebnych informaci z odborné literatury a Internetu
o schopnosti pozorovat, méfit a porovndvat vysledky a vyvozovat zavéry

2. Kompetence k Feseni problému:

Zak je veden k (ke):
o samostatnému feseni problémd, volbé vhodnych zpUsobl feSeni a uzivani matematickych, logickych a empirickych postupt
o zobecriovani osvojenych poznatkd a jejich aplikaci v riznych oblastech Zivota
o samostatnosti, tvorivosti a logickému mysleni
o osvojeni algoritmu feSeni problému za pomoci modelovych situaci
o schopnosti prakticky resit problémy

3. Kompetence komunikativni:

73k je veden k (ke):
o vhodné prezentaci vlastnich nazorl a myslenek
o kultivovanému ustnimu i pisemnému projevu

o schopnosti stru¢né, prehledné a objektivné sdélovat postup i vysledky svych pozorovani Ustni i pisemnou formou
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4. Kompetence socidlni a personalni:

Zak je veden k (ke):

(@]

©)

(@]

o

u

schopnosti pracovat v tymu, vnimat vzajemné odliSnosti jako podminku efektivni spoluprace
odmitani jevl, které narusuji dobré vztahy mezi Zaky a mezi zaky a uditeli
schopnosti vzajemné spoluprace

odmitani projevl rasizmu a xenofobie

. Kompetence obcanské:

Zak je veden k (ke):

o

o

o

o

o

pozndvani moznosti rozvoje i zneuziti fyziky
adekvatnimu jednani v situacich ohroZujicich Zivot
odpovédnosti za své zdravi i zdravi jinych lidi a k ochrané zZivotniho prostredi

odmitani agresivniho, hrubého a vulgarniho chovani

Kompetence pracovni:

Zak je veden k (ke):

o

o

o

vytvoreni pozitivniho vztahu k praci

schopnosti optimalné planovat a provadét pozorovani a experimenty véetné zpracovavani ziskanych dat
vyuzivani vypocetni techniky a Internetu, modernich pomuicek a technologii

dodrZovani a plnéni svych povinnosti a zavazku

sezndmeni s profesemi blizkymi k fyzice
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Rocnikové ocekavané vystupy

Ucivo - obsah

Prufezova témata

6. rocnik

Zak:

e F-9-1-01 :zméfi vhodné zvolenymi
méridly nékteré dllezité fyzikalni veliciny
charakterizujici latky a télesa

Latky a télesa

Mérené veliciny
Latky a télesa
o vlastnosti pevnych,
plynnych latek
elektrické vlastnosti latek
elektricky naboj
sila, méreni sily
atomy a molekuly
Veliciny a jejich méreni
méreni délky
méreni objemu
méreni hmotnosti

kapalnych

o O O O

méreni hustoty

porovnavani vlastnosti latek

méfici pristroje a prevody jednotek
roztaznost téles a latek

O 0O O0OO0OO0OO0OO0 OO0
3
D
-
(0]
3
—+
D
j=a
o)
—
<

a

Zak:

e F-9-1-02 uvede konkrétni pfiklad jev(
dokazujicich, Ze se Castice latek neustdle
pohybuji a vzajemné na sebe plsobi

Elektrické vlastnosti latek

o elektrické treni

o elektricky nadboj

o elektrické vodic¢e a nevodice
o elektrické pole

Osobnostni a socialni vychova

Rozvoj schopnosti poznavani
Komunikace

Spoluprace a soutézivost
Redeni problém( a rozhodovaci
dovednosti

Multikulturni vychova

Lidské vztahy

Environmentalni vychova

Vztah ¢lovéka k prostredi
Zakladni podminky Zivota

Medialni vychova

Kritické ¢teni a vnimani medialnich
sdéleni

Interpretace vztahu medialnich sdéleni a
reality
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o elektricky vyboj, blesk a ochrana proti
nému

Zak:

e F-9-1-03 predpovi, jak se méni délka ci
objem télesa pfi dané zméné jeho
teploty

Mérené veliciny
o zména objemu a délky télesa pfi
zahftivani nebo pfi ochlazovani

Zak:

e F-9-1-04 vyuZivd s porozuménim vztah
mezi hustotou, hmotnosti a objemem pfi
reSeni praktickych problému

Mérené veliciny
o vztah mezi hustotou, hmotnosti a
objemem

Minimalni doporucena uUroven pro Upravy
ocekavanych vystupl vramci podptirnych

opatieni:

Zak:

e F-9-1-01p zmeéri v jednoduchych
konkrétnich pfipadech vhodné
zvolenymi  meéfidly dualezité fyzikalni

veli¢iny charakterizujici latky a télesa —
délku, hmotnost, ¢as

Zak:
F-9-6-01 sestavi spravné podle schématu
elektricky obvod a analyzuje spravné
schéma redlného obvodu

Elektromagnetické a svételné déje
Elektricky obvod

elektricky proud

zdroje elektrického napéti

elektrické spotrebice

schéma elektrického obvodu

pristroje na méreni el. proudu

0O O O O O

Vychova k mysleni v evropskych

a globalnich souvislostech
Objevujeme svét a Evropu
Evropa a svét nas zajima
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vvvvvv

o zkrat
o bezpecénost pfi praci s elektfinou

Z3k:
e F-9-6-03 rozlisi vodic, izolant a polovodi¢ Elektricky obvod
na zakladé analyzy jejich vlastnosti o vodice elektrickeho proudu
o elektrické izolanty
o polovodice
Z3k:

F-9-6-05 vyuZiva prakticky poznatky o
pusobeni magnetického pole na magnet
a civku sproudem a o vlivu zmény
magnetického pole v okoli civky na vznik
indukovaného napéti v ni

Elektrické a magnetické pole
Magnetismus

o magnety a jejich vlastnosti
o plsobeni magnetu na télesa
o magnetickd indukce

o magnetické pole a
indukéni ¢ary
magnetické pole Zemé, kompas
magnetické pole civky

o elektromagnet

magnetické

o O

Minimalni doporucena uroven pro Upravy
ocekavanych vystupl vramci podptirnych
opatieni:

Zak:

F-9-6-01p sestavi podle schématu

jednoduchy elektricky obvod
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F-9-6-02p vyjmenuje zdroje elektrického
proudu

F-9-6-03p rozlisi vodi¢e od izolantll na
zakladé jejich vlastnosti

znd zasady bezpecCnosti pfi praci
s elektrickymi ptistroji a zafazenimi

zna druhy magnetl a jejich praktické
vyuziti
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Rocnikové ocekavané vystupy

Ucivo - obsah

Prufezova témata

7. rocnik

Zak:

pouziva S porozuménim ucivo

pfedchoziho ro¢niku

Opakovani uciva 6. rocniku

latky a télesa

méreni velicin a prevody jednotek
magnetismus

elektricky obvod

F-9-2-01 rozhodne, jaky druh pohybu
téleso kond vzhledem k jinému télesu

Pohyb téles; Sily

Pohyby téles

o co je pohyb

posuvny a otacivy pohyb

pohyb pfimocary a kfivocary
nerovnomeérny a rovnhomeérny pohyb

o
o
o
o prlmérnda a okamZita rychlost

F-9-2-02 vyuZivda s porozumeénim pfi
feSeni problém( a uloh vztah mezi
rychlosti,  drdhou a Casem u
rovhomérného pohybu téles

Pohyby téles

o rychlost rovhomeérného pohybu
o draha rovhomérného pohybu

o Cas pfi rovhomérném pohybu

F-9-2-03 zméfi velikost pUsobici sily

Tlakova sila a tlak

Treci sila

o sily a jejich vlastnosti

o sila

o skladani rovnobéznych

riznobéznych sil

Osobnostni a socialni vychova

Reseni problém0 a rozhodovaci
dovednosti

Rozvoj schopnosti poznavani
Komunikace

Spoluprace a soutézivost

Multikulturni vychova

Lidské vztahy

Environmentalni vychova

Zakladni podminky Zivota
Vztah ¢lovéka k prostredi

Vychova k mysleni v evropskych
a globalnich souvislostech

Evropa a svét nas zajima
Objevujeme svét a Evropu

Medialni vychova

Interpretace vztahu medialnich sdéleni a
reality
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setrvacnost
smykové treni
valivé treni
rovnovaha dvou sil
silomér

o O O O O O

Z4k:

F-9-2-04 urci v konkrétni jednoduché
situaci druhy sil plsobicich na téleso,
jejich velikost plsobici sily

Tlakova sila a tlak

Treci sila

o deformacni ucinky sily
tlakova sila

tlak

tihova sila

o
o
o
o trecisila

F-9-2-05 vyuZiva Newtonovy zakony pro
objasnovani ¢i predvidani zmén pohybu
téles pri plsobeni stalé vysledné sily
v jednoduchych situacich

Newtonovy zakony

o zdkon setrvacnosti
o zdkon akce a reakce
o zakon sily

Z3k:

F-9-2-06 aplikuje poznatky o otacivych
Ucincich  sily pfi  reSeni praktickych
problému

Rovnovaha na pace a pevné kladce
Otacivé ucinky sily

o paka

uziti paky

kladky — pevna, volnd
kladkostroj

o
o
o
o jejich vyuziti

Kritické ¢teni a vnimani medialnich
sdéleni
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Minimalni doporucena uUroven pro Upravy
ocekavanych vystupl vramci podptirnych
opatieni:

Zak:

e F-9-2-01p rozeznava, ze je téleso v klidu,
¢i pohybu vici jinému télesu

Zak:

e F-9-2-02p zna vztah mezi rychlosti,
drahou a <casem u rovnomérného
primocarého pohybu téles pfi feSeni
jednoduchych problému

e F-9-2-04p rozeznd, zda na téleso
v konkrétni situaci plsobi sila

Zak:

e F-9-2-05p predvidd zménu pohybu téles
pfi plsobeni sily

Zak:

e F-9-2-06p aplikuje poznatky o
jednoduchych  strojich  pfi  feSeni
jednoduchych praktickych problémi

~

Zak:
F-9-3-01 vyuziva poznatky o
zakonitostech tlaku v klidnych tekutinach
pro fteSeni konkrétnich praktickych
problému

Mechanické vlastnosti tekutin
Pascaliv zakon

Hydrostaticky a atmosféricky tlak
Archiméduv zakon

Kapaliny

o vlastnosti kapalin

o spojené nadoby

o plavani téles
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o Pascalllv zdkon — hydraulicka zatizeni
o hydrostaticky tlak

Plyny

vlastnosti plynu

atmosféricky tlak a jeho méreni
atmosféra Zemé

zdklady meteorologie

pretlak, podtlak, vakuum

proudéni vzduchu

O 0O O O O O

Z4ak:

e F-9-3-02 predpovi z analyzy sil plsobici
na téleso vklidné tekutiné chovani
télesa v ni

Archiméduv zakon

o potapéni, plovani a vznaseni se
v kapaliné

o vztlakova sila

Minimalni doporucena uUroven pro Upravy
ocekavanych vystupl vramci podptirnych
opatieni:

Zak:

e F-9-3-01p vyuziva poznatky o
zakonitostech tlaku v klidnych tekutinach
pro feSeni jednoduchych praktickych
problém

e F-9-6-07 vyuZiva zakona o pfimocarém
Sifeni svétla ve stejnorodém optickém
prostfedi a zakona odrazu svétla pfi
feSeni problémua a uloh

Elektromagnetické a svételné déje

Vlastnosti svétla

Svételné jevy

o pfimocaré Sifeni svétla, rychlost
svétla

o zatmeéni Slunce a Mésice
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o mésicni faze
o stin a polostin
o odraz svétla
o kulova zrcadla
Zak:
F-9-6-08 rozhodne ze znalosti rychlosti | ¢ Vlastnosti svétla
svétla ve dvou rlznych prostredich, zda o zobrazeni lomem tenkou spojkou a
se svétlo bude ldmat ke kolmici, ¢i od rozptylkou (kvalitativné)
kolmice, a vyuzivad této skutecnosti pfi o cocky

(@]

analyze prichodu svétla co¢kami oko, optické klamy

o rozklad svétla hranolem, barvy

Minimalni doporucena uUroven pro Upravy

ocekavanych vystupl vramci podptirnych

opatreni:

Zak:

e F-9-6-03p rozpozna, zda téleso je, ¢i neni
zdrojem svétla

Zak:

e F-9-6-07p znd zplsob Sifeni svétla ve
stejnorodém optickém prostredi

e  rozlisi spojnou Cocku od rozptylky a zna
jejich vyuziti
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Rocnikové ocekavané vystupy

Ucivo - obsah

Prufezova témata

8. rocnik

Z4ak:

opakuje a prohlubuje ucivo predesiého
roc¢niku

Opakovani uciva 7. rocniku

o pohyb télesa a sila
o kapaliny

o plyny

o svételné jevy

F-9-4-01 urci v jednoduchych pfipadech
praci vykonanou silou a z ni uréi zménu
energie télesa

Energie

Formy energie
Prace

o vypocet prace
o jednotka prace

F-9-4-02 vyuziva s porozuménim vztah
mezi vykonem, vykonanou praci a ¢asem

Formy energie
Vykon

o vypocet vykonu
o jednotka vykonu

Z3k:

F-9-4-03 vyuZiva poznatky o vzajemnych
pfeménach rdznych forem energie a
jejich prenosu pfi reSeni konkrétnich
problému a uloh

Formy energie

Pohybova a polohova energie
o formy energie

o pohybova energie télesa

o polohova energie télesa

o prfemény energie

Paka

Osobnostni a socialni vychova

Spoluprace a soutézivost
Rozvoj schopnosti poznavani
Redeni problém( a rozhodovaci
dovednosti

Komunikace

Environmentalni vychova

Vztah ¢lovéka k prostredi
Zakladni podminky Zivota

Multikulturni vychova

Lidské vztahy

Medialni vychova

Kritické ¢teni a vnimani medialnich
sdéleni

Interpretace vztahu medidlnich sdéleni a
reality
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Kladka a kolo na hrideli
Naklonéna rovina a Sroub

Zak:
F-9-4-04 urci v jednoduchych pfipadech
teplo pfijaté ¢i odevzdané télesem

Tepelné jevy

o vnitini energie télesa

o teplo, vedeni tepla

o Sireni tepla proudénim a zarenim
o tepelné motory

Pfemény skupenstvi

tani a tuhnuti

vyparovani a kapalnéni

var

sublimace a desublimace

(@]

o O O

Zak:

e F-9-4-05 zhodnoti vyhody a nevyhody
vyuzivani rdznych energetickych zdrojd
z hlediska vlivu na Zivotni prostredi

Obnovitelné a neobnovitelné zdroje
energie

Minimalni doporucena uroven pro Upravy
ocekavanych vystupl vramci podptirnych
opatieni:

Zak:

o F-9-4-02p uvede vzijemny vztah mezi
vykonem, vykonanou praci a ¢asem (bez
vzorcll)

Zak:

e F-9-4-03p rozpozna vzdjemné premeény
raznych forem energie, jejich prenosu a
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vyuziti

e F-9-4-04p rozezna v jednoduchych
prikladech teplo pfijaté ¢i odevzdané
télesem

e F-9-4-05p pojmenuje vyhody a nevyhody
vyuzivani raznych energetickych zdroju
z hlediska vlivu na Zivotni prostredi

Zak:

e F-9-5-01 rozpozna ve svém okoli zdroje
zvuku a kvalitativné analyzuje pfihodnost
daného prostiedi pro Sifeni zvuku

Zvukové déje
Vlastnosti zvuku
Zvukové jevy

o zvuk, zdroje zvuku

o rychlost Sifeni zvuku v rlznych

prosttedich

kmitavy pohyb, vinéni
ultrazvuk, infrazvuk
vnimani zvuku, hlasitost

O O O O

odraz zvuku na prekaice, ozvéna

Zak:

e F-9-5-02 posoudi moznosti zmenSovani
vlivu nadmérného hluku na Zivotni
prostredi

Vliv nadmérného hluku na
prostredi

Zivotni

Minimalni doporucena uUroven pro Upravy
ocekavanych vystupl vramci podptirnych
opatieni:
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e F-9-5-01p rozpoznd zdroje zvuku, jeho
Sifeni a odraz

e F-9-5-02p posoudi vliv nadmérného
hluku na Zivotni prostfedi a zdravi
Clovéka

Zak:
e F-9-6-04 vyuzivda Ohm(v zdkon pro Cast
obvodu pfi feseni praktickych problém{

Elektromagnetické a svételné déje
Elektricky proud

elektricky naboj

el. proud a jeho pficiny

tepelné ucinky elektrického proudu
elektricky odpor

Ohmuv zdkon

reostat

vykon elektrického proudu
elektricka energie

vyroba elektrické energie

O 0O O O O o0 O O O

Minimalni doporucena uUroven pro upravy

oCekdavanych vystupl vramci odpurnych

opatieni:

Zak:

e F-9-6-02p vyjmenuje zdroje elektrického
proudu
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Rocnikové ocekavané vystupy

Ucivo - obsah

Prufezova témata

9. rocnik Opakovani uciva 8. ro¢niku
Zak:
e opakuje a prohlubuje ucivo predeslého O prace al(_energle
rocniku o tepelné jevy
o zvukové jevy
o elektricky proud
zak: Energie

e F-9-4-05 zhodnoti vyhody a nevyhody
vyuzivani rdznych energetickych zdroju
z hlediska vlivu na Zivotni prostredi

Formy energie

jaderna energie, Stépna reakce
jadro atomu

jaderné sily
radioaktivita

ochrana pred zarenim
jaderna reakce
retézova reakce
jadernd elektrarna
termonuklearni reakce
ochrana lidi pred
zarenim

©)
©)
©)
©)
©)
©)
©)
@)
@)
@)

radioaktivnim

Minimalni doporucena uUroven pro upravy

ocekavanych vystupl vramci podptirnych

opatieni:

Zak:

e  F-9-4-05p pojmenuje vyhody a nevyhody
vyuzivani raznych energetickych zdroju

Multikulturni vychova

Lidské vztahy

Osobnostni a socidlni vychova

Rozvoj schopnosti poznavani
Redeni problém( a rozhodovaci
dovednosti

Komunikace

Spoluprace a soutézivost

Medialni vychova

Kritické ¢teni a vnimani medialnich
sdéleni

Interpretace vztahu medidlnich sdéleni a
reality

Environmentalni vychova

Vztah ¢lovéka k prostredi
Zakladni podminky Zivota
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z hlediska vlivu na Zivotni prostredi

Zak:

e F-9-6-02 rozlisi stejnosmérny proud od
stfidavého a zméfi elektricky proud a
napéti

Elektromagnetické a svételné déje
Elektrické a magnetické pole

Stridavy proud

vlastnosti stfidavého proudu
transformatory

rozvodna elektricka sit

kondenzator a civka

trifazové napéti

elektromotory

o O O O 0O O O

bezpecné chovani pri praci

s elektrickymi pfistroji a zafizenimi

Zak:

e F-9-6-05 vyuZivd prakticky poznatky o
pUsobeni magnetického pole v okoli
civky na vznik indukovaného napéti v ni

Elektrické a magnetické pole
Elektrodynamika

o magneticka indukce

o transformatory

o generatory elektrického napéti

o plsobeni magnetického pole na vodi¢
o elektromagneticka indukce

Zak:
e F-9-6-06 zapoji spravné polovodi¢ovou
diodu

Elektricky proud v polovodicich
o elektrony a diry

o diody a svétlo

o tranzistor jako zesilovac

o integrované obvody

Vychova k mysleni v evropskych
a globalnich souvislostech

Evropa a svét nas zajima
Objevujeme svét a Evropu
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o vyuZiti polovodi¢ovych soucastek

Minimalni doporucena uUroven pro Upravy

ocekavanych vystupl vramci podptirnych

opatreni:

Zak:

e F-9-6-03p zna zasady bezpecnosti pfi
praci s elektrickymi pfistroji a zarizenimi

Z4k: Vesmir
e F-9-7-01 objasni (kvalitativné) pomoci | © Slunecni soustava
poznatkll o gravitacnich sildch pohyb jeji hlavni slozky
planet kolem Slunce a mésicl planet mésicni faze
kolem planet Slunce
planety
Zemé jako planeta
mésice, planetky
komety a meteory
¢ Nase Galaxie
o souhvézdi
o hvézdy

o O O O 0O O O

Zak:
e F-9-7-02 odlisi hvézdu od planety na | e Hvézdy
zakladé jejich vlastnosti o jejich slozeni
o vznik a vyvoj hvézd
o zanik hvézd
e Planety
o kamenné planety
o plynné planety
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Minimalni doporucena uroven pro Upravy
ocekdvanych vystupl vramci podpurnych
opatieni:

Zak:

e F-9-7-01p objasni pohyb planety Zemé
kolem Slunce a pohyb Meésice kolem
Zemé

Zak:

e F-9-7-02 odlisi hvézdu od planety na
zakladé jejich vlastnosti

e zna planety slunecni soustavy a jejich
postaveni vzhledem ke Slunci

e 0svoji si zdkladni védomosti o Zemi jako
vesmirném télese a jejim postaveni ve
vesmiru
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CHEMIE

Vychazi ze vzdélavaci oblasti ELOVEK A PﬁiRODA

Charakteristika a cile vzdélavaci oblasti:

Vzdélavani této vzdélavaci oblasti sméruje k utvareni a rozvijeni klicovych kompetenci tim, Ze vede Zaka k:

pozndvani ptirody jako funkéniho systému z hlediska latkového sloZeni a probihajicich chemickych déju

uvédoméni si uzitecnosti prirodovédnych poznatkd a jejich aplikaci v praktickém Zivoté, rozvoiji, vytvareni a ovérovani hypotéz, vyvozovani z
nich zavéru a jejich nasledné interpretaci

rozliSovani pfic¢in chemickych déjd, souvislosti a vztah(l mezi nimi, jejich predvidani, popf. ovliviiovani, a to hlavné v souvislosti s feSenim
problémU bézného Zivota

rozvijeni zajmu o poznavani zdkladnich chemickych pojm( a zakonitosti, reSeni probléma a zdlvodnovani spravného jednani v praktickych
situacich

vytvareni potifeb objevovat a vysvétlovat chemické jevy, zdGvodriovat vyvozené zavéry a ziskané poznatky vyuzivat v praktickém Zivoté

Vzdélavaci oblast Clovék a pFiroda navazuje na vzdélavaci oblast Clovék a jeho svét.
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Charakteristika a cile predmétu:

Vzdélavani v tomto predmétu sméruje k utvareni a rozvijeni klicovych kompetenci tim, Ze vede 7aka ke schopnosti:

e aplikovat ziskané védomosti a dovednosti, hledat souvislosti a vztahy mezi nimi, predvidat je nebo je ovliviiovat

formulovat a obhajovat vlastni nazor

e vyuzZivat metody a formy prace zaloZzené na praktickém predvedeni jednoduchych chemickych déjd, reseni problémovych uloh, na
samostatné prezentaci informaci ziskanych z rliznych zdroj(

e dodrzovat zdsady bezpecnosti prace ve skole i béZzném Zivoté

e Kklast si otdzky o prlbéhu a pfic¢inach riznych ptirodnich procest, které maji vliv i na ochranu zdravi, Zivot(, Zivotniho prostredi a majetku,

spravné tyto otazky formulovat a hledat na né adekvatni odpovédi

e Tydenni ¢asova dotace:

o 8. roc¢nik: 1 hodina

o 9. rocnik: 1 hodina
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Klicové kompetence:

1. Kompetence k uceni:

Zak je veden k (ke):
o osvojeni riznych metod pozndvani pfirodnich objektl, procesl, vlastnosti a jevi
o schopnosti planovat, organizovat a vyhodnocovat své ¢innosti
o dovednosti vyhledavat, zpracovavat a pouzivat potfebné informace v literatufe a na Internetu
o zpracovavani informaci z hlediska duleZitosti a objektivity a jejich vyuzivani k dalSimu uceni
o pouzivani vypocetni techniky

2. Kompetence k feseni problému:

Zak je veden k (ke):
o schopnosti prakticky resit problémy vytvarenim praktickych problémovych uloh a situaci
o osvojeni algoritmu feSeni problému za pomoci modelovych pfikladu
o dovednosti pfechazet od smyslového pozndvani k poznavani zalozeném na pojmech, prvcich teorii a modelech a chapat vzdjemné
souvislosti ¢i zakonitosti pfirodnich fakt(
o zobecriovani a aplikaci poznatk( v rGznych oblastech Zivota
o osvojeni zakladl logického vyvozovani a predviddni specifickych zavérd z prirodovédnych zakon
o schopnosti objevovat a formulovat problém a hledat rizné varianty reseni
o samostatnosti, tvofivosti a logickému mysleni

o uzivani moderni techniky a modernich technologii pfi reseni probléma
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3. Kompetence komunikativni:

Zak je veden k (ke):

(@]

©)

(@]

o

o

presnému a logicky usporadanému vyjadrovani ¢i argumentaci
dovednosti kultivovaného mluveného i pisemného projevu

tomu, aby otevrené vyjadroval svlij nazor podporeny logickymi argumenty
publikovani a prezentaci svych nazor(i a myslenek

pratelské komunikaci mezi zaky a vyucujicim a mezi zaky navzajem

4. Kompetence socialni a personalni:

Zak je veden k (ke):

(@]

o

o

osvojovani dovednosti kooperace a spole¢ného hledani optimalnich feseni problém{
schopnosti vnimat vzajemné odlisnosti jako podminku efektivni spoluprace

dovednosti vzajemné pomoci

upeviovani védomi, Ze ve spolupraci lze Iépe napliovat osobni i spolecné cile

odmitani projevl rasismu, xenofobie a nacionalismu

odmitavému postoji ke viemu, co narusuje dobré vztahy mezi zaky, popt. mezi zaky a uciteli

dodrzovani spolec¢né dohodnutych pravidel chovani
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5. Kompetence obcéanské:
Zak je veden k (ke):

o poznani moznosti rozvoje i zneuZiti chemie

o odpovédnosti za své zdravi a za zachovani Zivotniho prostredi

o aktivni ochrané svého zdravi a Zivotniho prostredi

o odmitavému postoji k drogam, alkoholu, koufeni, zneuzivani (a nadmérnému uzivani) lékd
o odmitani nekamaradského, agresivniho, hrubého a vulgdrniho chovani

o schopnosti preventivné predchazet nemocem a Uraziim

6. Kompetence pracovni:
Zak je veden k (ke):

o vytvorfeni pozitivniho vztahu k praci

o vyuzivani modernich technologii, postupl, pomucek a techniky pfi praci (v rdmci moznosti a podminek skoly)
o vyuzivani vypocetni techniky a Internetu

o dodrZovani a pInéni svych povinnosti a zavazk(

o orientaci v rlznych profesich v oblasti chemické vyroby
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Rocnikové ocekavané vystupy

Ucivo - obsah

Prufezova témata

8. rocnik

Seznami se s ucivem

Uvod do chemie
Jak vznikla chemie
Co je chemie

Z3k:

CH-9-1-01 urdi rozdilné

vlastnosti latek

spolecné a

Pozorovani, pokus a bezpecnost

prace

Vlastnosti latek

o latky a télesa - rozdéleni latek

o zjistovani vlastnosti latek

o méreni vlastnosti latek — teplota tani,
varu, hustota

CH-9-1-02 pracuje bezpecéné s vybranymi
dostupnymi a béiné pouZivanymi
latkami a hodnoti jejich rizikovost;
posoudi nebezpecnost vybranych
dostupnych latek, se kterymi zatim
pracovat nesmi

Zasady bezpecné prace

o ve Skolni pracovné i v bézném Zivoté

Chemicky pokus (experiment)

o dodrzovani laboratorniho fadu a
pokynu vyucujiciho

Nebezpecné latky a pripravky

o H-véty

o P-véty

o piktogramy a jejich vyznam

CH-9-1-03 objasni nejefektivnéjsi jednani
v modelovych prikladech havarie
s Unikem nebezpecnych latek

Mimoradné udalosti
o havdrie chemickych provozu
o Uniky nebezpecnych latek

Multikulturni vychova

Kulturni rozdily

Lidské vztahy

Etnicky plavod

Multikulturalita

Princip socidlniho smiru a solidarity

Environmentalni vychova

Ekosystémy

Zakladni podminky Zivota

Lidské aktivity a problémy Zivotniho
prostredi

Vztah ¢lovéka k prostredi

Osobni a socialni vychova

Rozvoj schopnosti poznavani
Sebepoznani a sebepojeti
Seberegulace a sebeorganizace
Psychohygiena

Kreativita

Poznavaci schopnosti
Mezilidské vztahy

Komunikace
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Minimalni doporucena uUroven pro Upravy
ocekavanych vystupl vramci podptirnych
opatieni:

Zak:

Zak:

CH-9-1-01p rozlisi spolecné a rozdilné
vlastnosti latek

CH-9-1-02p pracuje bezpectné
s vybranymi béiné pouzivanymi
nebezpecnymi latkami

CH-9-1-03p reaguje na pripady uniku
nebezpecnych latek
rozpozna premény skupenstvi latek

CH-9-2-01 rozliSujeme smési a chemické
latky

Smési

Smési

o chemické latky a smési

o tridéni smési

o roztoky, rozpustnost latek

CH-9-2-02 vypocitd sloZeni roztokd,
pripravi prakticky roztok daného slozeni

Smeési
o hmotnostni zlomek
o koncentrace roztoku

Spoluprace a soutézivost

Redeni problém a rozhodovaci
dovednosti

Hodnoty, postoje, prakticka etika

Vychova k zamysleni
v evropskych a globalnich
souvislostech

Evropa a svét nas zajima
Objevujeme Evropu a svét
Jsme Evropané
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CH-9-2-03 vysvétli zakladni faktory
ovliviiujici rozpousténi pevnych latek

Vlastnosti latek

o rozpustnost latek

CH-9-2-04 navrhne postupy a prakticky
provede oddélovani slozek smési o
znamém  sloZeni; uvede  pfriklady
oddélovani sloZek v praxi

Smeési
o oddélovani
destilace,

krystalizace, sublimace

slozek
filtrace,

ze smési -
usazovani,

Zak:

CH-9-2-05 rozlisi rGzné druhy vody a
uvede pfriklady jejich vyskytu a pouZiti

Voda

o destilovand, pitnd, odpadni
o vyroba pitné vody

o Cistota vody
Vzduch

o slozeni, Cistota ovzdusi, ozonova

vrstva

CH-9-2-06 uvede priklady znedcistovani
vody a vzduchu v pracovnim prostredi a
domdcnosti, navrhne  nejvhodnéjsi
preventivni opatfeni a zpUsoby likvidace
znecisténi

Voda a vzduch

o slozeni, Cistota ovzdusi, ozonova

vrstva

o pfiklady znecistovani vody a vzduchu

v pracovnim prostfedi a domacnosti
o preventivni opatreni
o zpusob likvidace znecisténi

Minimalni doporucena uUroven pro Upravy
ocekdvanych vystupd vramci podpurnych
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opatieni:

Zak:

e (CH-9-2-01p poznd smeési a chemické
latky

Zak:

e CH-9-2-02p rozezna druhy roztokl a
jejich vyuziti v bézném Zivoté

e CH-9-2-05p rozlisi rGzné druhy vody a
uvede pfiklady jejich pouZiti

e (CH-9-2-06p uvede zdroje znecistovani
vody a vzduchu ve svém nejblizS§im okoli

e (CH-9-3-01 pouziva pojmy atom a
molekula ve spravnych souvislostech

Casticové slozeni latek a chemické

prvky

Casticové slozeni latek

o molekuly, atomy, atomové jadro,
protony, neutrony, elektronovy obal,
elektrony

e CH-9-3-02 rozliSuje chemické prvky a
chemické slouceniny a pojmy uziva ve
spravnych souvislostech

Prvky

o ndzvy, znacky, vlastnosti a pouziti
vybranych prvki

o protonové Cislo

Chemické slouceniny

o chemicka vazba

o chemické slouceniny
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CH-9-3-03 orientuje se v periodické
soustavé chemickych prvkl, rozpozna
vybrané kovy a nekovy a usuzuje na
jejich mozné vlastnosti

Prvky

o periodicka soustava prvka
o kovy

o nekovy

o polokovy

Minimalni doporucena uUroven pro Upravy
ocekavanych vystupl vramci podptirnych
opatieni:

Zak:

CH-9-3-02p uvede nejobvyklejsi
chemické prvky a jednoduché chemické
slouceniny a jejich znacky

CH-9-3-03p rozpozna vybrané kovy a
nekovy a jejich mozné vlastnosti

Zak:

CH-9-4-01 rozlisi vychozi latky a produkty
chemickych reakci, uvede pfiklady
prakticky dualezitych chemickych reakci,
provede jejich klasifikaci a zhodnoti
jejich vyuzivani

Chemické reakce

Chemické reakce

o rozdéleni chemickych reakci

Faktory ovliviiujici rychlost chemickych
reakci

o teplota, katalyza

o reakce exotermni a endotermni

CH-9-4-02 precte chemické rovnice a
s uzZitim zdkona zachovdni hmotnosti
vypocitd hmotnost vychozi latky nebo

Chemicka reakce
o zakon zachovani hmotnosti
o chemické rovnice
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produktu

o moldrni hmotnost
o vypocty z chemickych rovnic

Zak:
CH-9-4-03 aplikuje poznatky o faktorech
ovliviiujicich pribéh chemickych reakci
vpraxi a pfi predchazeni jejich
nebezpec¢nému pribéhu

Klasifikace chemickych reakci
o sluéovani, neutralizace, rozklad

Minimalni doporucena uUroven pro Upravy

ocekavanych vystupl vramci podptirnych

opatieni:

Zak:

e CH-9-4-01p pojmenuje vychozi latky a
produkty nejjednodussich chemickych
reakci

Zak:
CH-9-5-01 porovna vlastnosti a pouziti
vybranych prakticky vyznamnych oxidd,
kyselin, hydroxid( a soli a posoudi vliv
vyznamnych zastupcl téchto latek na
Zivotni prostredi

Anorganické slouceniny

Oxidy

o nazvoslovi

o vlastnosti a pouziti vybranych
vyznamnych oxidu

Hydroxidy a kyseliny

o nazvoslovi

o vlastnosti, vzorce, ndzvy a pouziti
vybranych vyznamnych kyselin a
hydroxidu

Soli kyslikaté a nekyslikaté

o nazvoslovi

o vlastnosti, pouziti vybranych soli,
oxidacni Cislo
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o vlastnosti a  pouziti
vyznamnych halogenidd

vybranych

Zak:
CH-9-5-02 vysvétli vznik kyselych dest, | e  Kyselé desté
uvede jejich vliv na Zivotni prostfedi a o pficina vzniku kyselych dest(
uvede opatrfeni, kterymi jim lze o vliv na Zivotni prostredi
predchazet o preventivni opatfeni

Zak:

CH-9-5-03 orientuje se na stupnici pH,
zméri reakci roztoku univerzalnim
indikdtorovym  papirkem a uvede
priklady uplatfiovani neutralizace v praxi

Hydroxidy a kyseliny

o kyselost a zasaditost roztokd
o indikatory

o neutralizace

Minimalni doporucena uroven pro Upravy
ocekavanych vystupl vramci podptirnych
opatieni:

Zak:

e CH-9-5-01p popise vlastnosti a pouziti
vybranych prakticky vyuzitelnych oxidd,
kyselin, hydroxidd a soli a zna vliv téchto
latek na Zivotni prostredi

Zak:

CH-9-5-03p orientuje se na stupnici pH,
zméfri pH roztoku univerzalnim
indikatorovym papirkem

e poskytne prvni pomoc pfi zasazeni
pokozky kyselinou nebo hydroxidem
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Rocnikové ocekavané vystupy

Ucivo - obsah

Prufezova témata

9. rocnik

Z3k:

Organické slouceniny
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e CH-9-6-01 rozlisi nejjednodussi Uhlovodiky
uhlovodiky, uvede jejich  zdroje, o nasycené — alkany, vlastnosti, zastupci
vlastnosti a pouziti o nenasycené — alkeny, vlastnosti,
zastupci
- alkyny, vlastnosti,
zastupci
o aromatické — areny, vlastnosti,
zastupci
Zak:
e CH-9-6-02 zhodnoti uzivani fosilnich Paliva

paliv a vyrabénych paliv jako zdrojh
energie a uvede priklady produktt
pramyslového zpracovani ropy

o ropa, uhli, zemni plyn, pramyslové
vyrabéna paliva

Z3k:

CH-9-6-03  rozlisi
uhlovodikd, uvede
vlastnosti a poutziti

vybrané
jejich

derivaty
zdroje,

Derivaty uhlovodik
o halogenderivaty

o dusikaté derivaty
o kyslikaté derivaty

CH-9-6-04 orientuje se ve vychozich
l[atkach a produktech fotosyntézy a
koncovych produktech biochemického
zpracovani, predevsim  bilkovinach,
tucich, sacharidech

Prirodni latky

o vlastnosti a priklady funkci sacharid(,
bilkovin, tukd a vitaminQ v lidském
téle

Z4ak:

CH-9-6-05 urci podminky postacujici pro
aktivni fotosyntézu

Prirodni latky
o fotosyntéza - sacharidy

Osobni a socialni vychova

Psychohygiena

Rozvoj schopnosti poznavani
Sebepoznani a sebepojeti
Seberegulace a sebeorganizace
Kreativita

Pozndvaci schopnosti

Hodnoty, postoje, prakticka etika
Mezilidské vztahy

Redeni problém( a rozhodovaci
dovednosti

Komunikace

Spoluprace a soutézivost

Multikulturni vychova

Princip socialniho smiru a solidarity
Kulturni rozdily

Multikulturalita

Lidské vztahy

Etnicky pGvod

Vychova k zamysleni
v evropskych a globalnich
souvislostech
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Zak:
CH-9-6-06 uvede priklady zdroja bilkovin,
tukd, sacharidli a vitamin(

Prirodni latky

o zdroje bilkovin, tukd, sacharidd a

vitaminQ

Chemie a spolecnost

Chemie a vyziva
o potraviny

o konzervace potravin

Minimalni doporucena uUroven pro Upravy

ocekavanych vystupl vramci podptirnych

opatieni:

Zak:

e CH-9-6-02p zhodnoti uzivani paliv jako
zdrojl energie

Zak:

e CH-9-6-02p vyjmenuje nékteré produkty
pramyslového zpracovani ropy

Zak:

e CH-9-6-06p uvede priklady bilkovin,
tuk, sacharidd a vitamin( v potravé
z hlediska obecné uzndvanych zasad
spravné vyzivy

Z3k:
CH-9-7-01 zhodnoti vyuZivani prvotnich

Chemie a spolecnost
Chemicky pramysl v CR

Jsme Evropané
Evropa a svét nas zajima
Objevujeme Evropu a svét

Environmentalni vychova

Vztah ¢lovéka k prostredi
Ekosystémy

Lidské aktivity a problémy Zivotniho
prostredi

Zakladni podminky Zivota
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a druhotnych surovin z hlediska trvale
udrZitelného rozvoje na Zemi

o vyrobky

o recyklace surovin
Redoxni reakce

o redoxni reakce kovu
o elektrolytické déje - koroze

Zak:

CH-9-7-02 aplikuje znalosti o principech
haseni pozarl na feSeni modelovych
situaci z praxe

Hoflaviny

o vyznam tfid nebezpecnosti

Zak:

CH-9-7-03 orientuje se v pfipravé a
vyuzivani rlznych latek v praxi a jejich
vlivech na Zivotni prostfedi a zdravi
Clovéka

Pramyslova hnojiva

o chemie a zemédélstvi

Detergenty, pesticidy a insekticidy

Léciva

o chemie a zdravi

Tepelné zpracované materialy

o cement, vapno, sadra, keramika

Plasty a synteticka vldkna

o chemie a prlimysl
Navykové latky
o nebezpedi chemie

Chemicky pramysl v CR

o rizika

v souvislosti

prostiedim
o chemie a Zivotni prostredi

se

zivotnim
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Minimalni doporucena uroven pro Upravy

ocekavanych vystupl vramci podptirnych

opatieni:

Zak:

e (CH-9-7-01p uvede priklady vyuzivani
prvotnich a druhotnych surovin

Zak:
CH-9-7-03p zhodnoti vyuzivani rGznych
l[atek vpraxi vzhledem k Zivotnimu
prostredi a zdravi ¢lovéka
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PRIRODOPIS

Vychazi ze vzdélavaci oblasti ELOVEK A PﬁiRODA

Charakteristika a cile vzdélavaci oblasti:

Vzdélavani této vzdélavaci oblasti sméfuje k utvareni a rozvijeni klicovych kompetenci tim, Ze vede zaka k:

pozndvani prirody jako funkéniho celku, chapani dlleZitosti udrzovani pfirodni rovnovahy pro zachovani Zivota na Zemi

rozvijeni dovednosti objektivné a spolehlivé pozorovat, experimentovat, vytvaret a ovérovat hypotézy, vyvozovat z nich zavéry a ty ustné i
pisemné interpretovat

schopnosti uvédomit si uzite¢nost prirodnich poznatkl a jejich aplikaci v praktickém Zivoté

poznavani a chapani vztahtd mezi jednotlivymi organismy a ¢astmi zivé a nezivé prirody, urcovani a porozuméni pricindm pfirodnich jeva
dovednosti predvidat a vyhledavat souvislosti a vztahy mezi ptirodnimi jevy, popt. je v rdmci moznosti ovliviiovat, napf. v souvislosti
s feSenim praktickych a ekologickych problém soucasné globalni lidské spole¢nosti

Setrnému chovani k pfirodnim systémm, svému zdravi i zdravi jinych lidi

pochopeni nezbytnosti co nejefektivnéjsiho vyuzivani zdrojli energie v praxi (véetné jejich obnovitelnych zdrojl, zejména slunecéniho zareni,
vody, vétru, biomasy)

Vzdélavaci oblast Clovék a pFiroda navazuje na vzdélavaci oblast Clovék a jeho svét.
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Charakteristika a cile predmétu:

e vyuka je ¢lenéna klasicky na botaniku, zoologii, biologii ¢lovéka, mineralogii a petrologii

Vzdélavani v tomto predmétu sméruje k utvareni a rozvijeni klicovych kompetenci tim, Zze vede Zaka k:

e pochopeni souvislosti a vztahli mezi organismy a neZivou pfirodou, mezi organismy navzajem v riznych ekosystémech

e osvojeni zakladl systému rostlin, pochopeni hospodarského, farmakologického a nutri¢niho vyznamu rostlin, hub a fas

e uvédomeéni si nezbytnosti ochrany pfirody a Zivotniho prostiredi v souvislosti s globalnimi problémy svéta

e ziskani osobniho vztahu k ptirodé a uvédoméni si vyznamu lesnich ekosystému pro celou planetu

e orientaci v systému Zivocich(, pochopeni ekologickych potreb lesnich Zivocich(

e schopnosti aplikovat poznatky, ziskané na pfikladech modelovych druh( Zivocicht pfi poznavani prirody blizkého okoli

e ochrané zivocichl v okoli lidskych sidel, aktivni ochrané volné Zijicich druht

e uvédomeéni si, Ze Clovék je soucasti prirody a je na ni existencné zavisly, ke schopnosti vazit si Zivota a zdravi svého i ostatnich lidi

e pochopeni vyznamu jednotlivych sloZzek zdravého Zivotniho stylu a na zakladé toho organizovani svého denniho rezimu a vyznamu vhodného
Zivotniho i pracovniho prostredi

e znalosti organovych soustay, jejich stavby, funkce a vyznamu pro Zivot ¢lovéka

e praktickému vyuzivani osvojenych poznatk( a dovednosti pro reSeni zdravotnich problému

e pochopeni vzniku vesmiru, Zemé, zakladnich podminek Zivota, zakladnich pfirodnich princip(i a zdkon(

e pozorovani prirodnin, odliseni nerostli a hornin podle charakteristickych znakd

e rozliSovani charakteristickych znakd hornin a jejich zarazovani do zakladnich skupin i blizsi uréovani podle klice

e poznavani vlivu tézby hornin na Zivotni prostredi

e vzbuzeni zajmu o krasy pfirody a odpovédnosti za jeji zachovani
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e poutzivani ziskanych poznatkl a dovednosti v praxi

e Tydenni ¢asova dotace:

o 6. rocnik: 2 hodiny
o 7.rocnik: 2 hodiny
o 8.rocnik: 2 hodina

o 9. rocnik: 2 hodiny

Klicové kompetence:

1. Kompetence k uceni:

Zak je veden k (ke):
o schopnosti vyhledavat, zpracovavat a pouZzivat potfebné informace v literature na Internetu
o vytvoreni pozitivniho vztahu k uceni, k trpélivosti
o vyuZzivani vypocetni techniky

o dovednosti zpracovdvat informace z hlediska dilezZitosti a objektivity a vyuZzivat je k dalSimu uceni
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2. Kompetence k Feseni problému:

Zak je veden k (ke):
o schopnosti prakticky fesit problémy vytvarenim praktickych problémovych uloh a situaci
o dovednosti objevovat a formulovat problém a hledat rizné varianty reSeni
o samostatnému, tvofivému a logickému mysleni
o zobecrniovani poznatk( a jejich aplikaci v rGznych oblastech Zivota
o dovednosti vyuzivat moderni techniku a technologie pfi feSeni problém{
o logickému vyvozovani a predvidani specifickych zavérl z pfirodovédnych zakond

3. Kompetence komunikativni:

Zak je veden k (ke):
o presnému a logicky usporadanému vyjadiovani ¢i argumentaci
o schopnosti struéné, prehledné i objektivné sdélovat (Ustné i pisemné) postup a vysledky svych pozorovani a experimentt
o kultivovanému mluvenému i pisemnému projevu
o pouzivani vypocetni techniky
o ktomu, aby otevifené vyjadfoval svlij ndzor podporeny logickymi argumenty
o schopnosti vyjadrit kritiku a sebekritiku
o dovednosti publikovat a prezentovat své nazory a myslenky

o pratelské komunikaci mezi zaky a vyucujicim a mezi zaky navzajem
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4. Kompetence socialni a persondlni:

Zak je veden k (ke):

(@]

©)

(@]

o

O

schopnosti vzajemné pomoci

upevnovani a vytvareni védomi, Ze ve spoluprdci Ize |épe naplfiovat osobni i spolecné cile
netolerovani projevl rasismu, xenofobie a nacionalismu

odmitavému postoji ke vSemu, co narusuje dobré vztahy mezi zaky, (mezi Zaky a uciteli)

dodrzovani spolec¢né dohodnutych pravidel chovani

5. Kompetence obcanské:

Zak je veden k (ke):

o

o

poznani moznosti rozvoje i zneuziti biologie

odpoveédnosti za jejich zdravi a za zachovani Zivotniho prostredi

aktivni ochrané jejich zdravi a Zivotniho prostredi

odmitavému postoji k drogdm, alkoholu, koureni, zneuzivani (a nadmérnému uzivani) [éku
odmitani nekamaradského, agresivniho, hrubého, vulgdrniho chovani a jinych nezdvotilych projevi
dovednosti preventivné predchazet nemocem a Grazdm

dodrZovani stanovenych pravidel a pracovnich postupl
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6. Kompetence pracovni

Zak je veden k (ke):
o vytvoreni pozitivniho vztahu k praci
o schopnosti optimalné pldnovat a provadét soustavna pozorovani a experimenty a ziskand data zpracovavat a vyhodnocovat
o dovednosti vyuzivat moderni technologie, postupy, pom{cky a techniku
o vyuZivani vypocetni techniky a Internetu
o dodrZovani a pInéni svych povinnosti a zavazk(

o schopnosti adaptace na nové pracovni podminky
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Rocnikové ocekavané vystupy

Ucivo - obsah

Prufezova témata

6. rocnik

Z4ak:

P-9-1-01 rozlisSi zakladni projevy a
podminky Zivota, orientuje se vdaném
prehledu vyvoje organismu

Obecna biologie a genetika
Vznik, vyvoj, rozmanitost,
zZivota a jeho vyznam

o planeta Zemé

projevy

o Zivot na Zemi (vyZiva, dychani, rust,

vyvin, projevy Zivota,

Zivota)

rozmanitost

P-9-1-02 popise zdakladni rozdily mezi
bunkou rostlin, zZivocich( a bakterii a
objasni funkci zakladnich organel

Zakladni struktura Zivota

o organismy jednobunécéné
mnohobunécéné

o buniky, pletiva, tkané

a

Zak:

P-9-1-03 rozpozna, porovna a objasni
funkci zdkladnich organu (organovych
soustav) rostlin a Zivocichu

Zakladni struktura Zivota

O organy a organové soustavy

o organy téla rostlin a jejich funkce

o organy téla Zivocich( a jejich funkce

P-9-1-04 tfidi organismy a zaradi vybrané
organismy do Fisi a nizsich
taxonomickych jednotek

Vyznam a zasady tfidéni organismua
o jednobunécéné organismy
o mnohobunécéné organismy

e Environmentalni vychova

Ekosystémy

Zakladni podminky Zivota

Lidské aktivity a problémy Zivotniho
prostredi

Vztah ¢lovéka k prostredi

e Osobni a socialni vychova

Rozvoj schopnosti pozndvani
Sebepoznani a sebepojeti
Seberegulace a sebeorganizace
Psychohygiena

Kreativita

Poznavaci schopnosti
Mezilidské vztahy

Komunikace

Spoluprace a soutézivost
Reseni problém( a rozhodovaci
dovednosti

Hodnoty, postoje, prakticka etika

e Multikulturni vychova

Lidské vztahy
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e P-9-1-07 uvede na prikladech z béZného
Zivota vyznam virQ a bakterii v pfirodé i
pro Clovéka

Viry a bakterie
o vyskyt, vyznam a praktické vyuZziti

Minimalni doporucena uroven pro Upravy
ocekavanych vystupt vramci podpuarnych
opatreni:

Zak:

e P-9-1-01p orientuje se v prehledu vyvoje
organismU a rozliSi zakladni projevy a
podminky Zivota

Zak:

e P-9-1-03p znd zadkladni funkce hlavnich
orgdnll a orgdnovych soustav rostlin a
zivocich(

Zak:

e P-9-1-04p rozpozna podil mezi
jednobunéénymi a mnohobunéénymi
organismy

Zak:

e P-9-1-07p uvede na prikladech vliv vird a
bakterii v pfirodé a na ¢lovéka

e ma zdkladni védomosti o pfirodé a
pfirodnich dé&jich

e poznd vyznam rostlin a Zivocichd
v pfirodé i pro ¢lovéka

e Medialni vychova

Kritické ¢teni a vnimani medidlnich
sdéleni
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Zak:

e P-9-2-01 rozpoznd nasSe nejznaméjsi
jedlé a jedovaté houby s plodnicemi a
porovna je podle charakteristickych
znaki

Biologie hub

Houby s plodnicemi

o zakladni charakteristika, pozitivni a
negativni vliv na C¢lovéka a Zivé
organismy

e P-9-2-02 vysvétli rizné zplsoby vyzZivy
hub a jejich vyznam v ekosystémech a
misto v potravnich retézcich

Zivé slozky Zivotniho prostredi
o jedinec a populace

o biocendza

o ekosystém

P-9-2-03 objasni funkci dvou organisml
ve stélce lisejnikd

LiSejniky
o stavba, symbidza
o vyskyt a vyznam

Minimalni doporucena uroven pro Upravy
ocekavanych vystupl vramci podptirnych
opatieni:

Zak:

e P-9-2-01p rozpoznd naSe nejznaméjsi
jedlé a jedovaté houby podle
charakteristickych znak

Zak:

e P-9-2-03p pozna liSejniky
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Zak:

e P-9-3-03 vysvétli princip zakladnich
rostlinnych fyziologickych procesli a
jejich vyuZiti pfi péstovani rostlin

Biologie rostlin

Fyziologie rostlin

o fotosyntéza a dychani, rozmnoZovani,
rast

Zak:
P-9-3-04 rozlisuje zakladni systematické | ®  Systém rostlin
skupiny rostlin a urc€uje jejich vyznaéné O poznavani a zafazovani danych
zastupce pomoci kli¢a a atlasu zastupcll  béZnych  druhl fas,
mechorostd, kapradorostd,
nahosemennych a krytosemennych
rostlin
Zak:

e P-9-3-05 odvodi na zakladé pozorovani
pfirody  zavislosti a  ptizpasobeni
nékterych rostlin podminkam prostredi

Vyznam rostlin a jejich ochrana
o pfizplsobeni  rostlin  podminkdm
prostredi

Minimalni doporucena uUroven pro Upravy

ocekavanych vystupl vramci podptirnych

opatieni:

Zak:

e P-9-3-03p rozliSuje zakladni rostlinné
fyziologické procesy a jejich vyuziti

Zak:

e P-9-3-04p rozlisi zakladni systematické
skupiny rostlin a zna jejich zastupce

Zak:

e P-9-3-05p popiSe prizpisobeni nékterych
rostlin podminkam prostredi
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Z3k:

P-9-4-01 porovna zakladni wvnéjsi a
vnitfni stavbu vybranych Zivocichli a
vysvétli funkci jednotlivych organ(

Biologie Zivocichu

Stavba téla, stavba a funkce
jednotlivych ¢asti téla
o ZivoCiSna bunka, tkané, organy,

orgdnové soustavy

P-9-4-02 rozliSuje a porovnava jednotlivé
skupiny  ZivoCichli, urcuje vybrané
Zivocichy, zarazuje je do hlavnich
taxonomickych skupin

Vyvoj, vyvin a systém Zivocicht
o vyznamni  zastupci  jednotlivych
skupin Zivocichl — prvoci, bezobratli

P-9-4-03 odvodi na zdkladé pozorovani
zdkladni projevy chovani Zivocichu
v pfirodé, na prikladech objasni jejich
zplUsob Zivota a prizplsobeni danému
prostredi

Projevy chovani ZivoCichi
Zplsob Zivota a prizpusobeni danému
prostredi

P-9-4-04 zhodnoti vyznam Zivocich(
v pfirodé i pro ¢lovéka; uplatiiuje zasady
bezpecného chovani ve styku se
ZivocCichy

Vyznam a ochrana Zivocicht

o hospodarsky a  epidemiologicky
vyznamné druhy

o péce o vybrané domdci zivocichy

o dodrzuje zédsady bezpecného chovani
ve styku se Zivocichy

Minimalni doporucena uUroven pro upravy
ocekavanych vystupl vramci podptirnych
opatieni:
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e  P-9-4-01p porovna vnéjsi a vnitfni stavbu
vybranych Zivocichl a wvysvétli funkci
jednotlivych organt

e P-9-4-02p rozlisi jednotlivé skupiny
zivocich( a znd jejich hlavni zastupce

e P-9-4-03 odvodi na zakladé vlastniho
pozorovani zakladni projevy chovani
zZivocich v prirodé, objasni jejich zplsob
Zivota a prizpUsobeni danému prostredi

P-9-4-04p vi o vyznamu zZivocichl
v pfirodé i pro Cclovéka a uplatiuje
zasady bezpecného chovani ve styku se
Zivocichy
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Rocnikové ocekavané vystupy

Ucivo - obsah

Prufezova témata

7. rocnik

Zak:

® pouZiva s porozuménim ucivo
predchozich ro¢niku

Opakovani
Obecna biologie
Biologie hub
Biologie rostlin

Zak:

e P-9-3-01 odvodi na zakladé pozorovani
usporadani rostlinného téla od bunky
pres pletiva aZ k jednotlivym organtim

Biologie rostlin

Anatomie a morfologie rostlin

o stavba a vyznam jednotlivych c&asti
téla vyssich rostlin (kofen, stonek, list,
kvét, semeno, plod)

Zak:

e P-9-3-02 porovna vnéjsi a vnitfni stavbu
jednotlivych organli a uvede praktické
priklady jejich funkci a vztaha v rostliné
jako celku

Anatomie a morfologie rostlin
o stavba a vyznam jednotlivych casti
téla vyssich rostlin

Zak:

e P-9-3-03 vysvétluje princip zdkladnich
rostlinnych fyziologickych procesti a
jejich vyuziti pti péstovani rostlin

Fyziologie rostlin
o fotosyntéza,
rozmnozovani

dychani, rast,

Z3k:

e P-9-3-04 rozliSuje zakladni systematické
skupiny rostlin a ur€uje jejich vyznacné
zastupce pomoci klica a atlasu

Krytosemenné rostliny
o rostliny dvoudélozné
o rostliny jednodélozné

Environmentalni vychova

Ekosystémy

Zakladni podminky Zivota

Lidské aktivity a problémy Zivotniho
prostredi

Vztah ¢lovéka k prostredi

Multikulturni vychova

Lidské vztahy

Osobni a socialni vychova

Poznavaci schopnosti

Rozvoj schopnosti poznavani
Sebepoznani a sebepojeti
Seberegulace a sebeorganizace
Kreativita

Mezilidské vztahy

Reseni problém( a rozhodovaci
dovednosti

Komunikace

Spoluprace a soutézZivost
Hodnoty, postoje, prakticka etika
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e P-9-3-05 odvodi na zakladé pozorovani | e Pfizpusobeni rostlin podminkam Medialni V\'(chova
pfirody  zavislost a  prizpGsobeni prostredi
nékterych rostlin podminkdm prostredi * Kritické cteni a vnimani medialnich
sdéleni

Minimalni doporucena uUroven pro Upravy

ocekavanych vystupl vramci podptirnych

opatieni:

Zak:

e P-9-3-02p porovna vnéjsi a vnitini stavbu
rostlinného téla a zna funkce
jednotlivych casti téla rostlin

e P-9-3-03p rozliSuje zakladni rostlinné
fyziologické procesy a jejich vyuziti

e P-9-3-03p uvede vyznam hospodarsky
dalezitych rostlin a zplsob jejich
péstovani

e P-9-3-04p rozlisi zakladni systematické
skupiny rostlin a zna jejich zastupce

e P-9-3-05p popiSe prizpusobeni nékterych
rostlin podminkam prostredi

Z4k: Obecna biologie a genetika
P-9-1-05 vysvétli podstatu pohlavniho a | ¢  vznik, vyvoj, rozmanitost, projevy
nepohlavniho rozmnozovani a jeho Zivota a jeho vyznam
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vyznam z hlediska dédi¢nosti

O rozmnozovani

pouziva s porozumeénim ucivo
predchozich ro¢niku

Opakovani

Viry, bakterie

Jednobunécné a mnohobunécné
organismy

Zak:

P-9-4-01 porovna zdakladni vnéjsi a
vnitfni stavbu vybranych Zivocichli a
vysvétli funkci jednotlivych organ(

Biologie Zivocichu

Stavba téla, stavba a funkce
jednotlivych c¢asti téla
o strunatci

o paryby, ryby, obojzivelnici
o plazi, ptaci, savci

P-9-4-02 rozliSuje a porovndva jednotlivé
skupiny  Zivocich(i, urcuje vybrané
ZivoCichy, zarazuje je do hlavnich
taxonomickych skupin

Vyvoj, vyvin a systém Zivocicht
o strunatci

o paryby, ryby, obojzivelnici

o plazi, ptaci, savci

P-9-4-03 odvodi na zdkladé pozorovani
zdkladni  projevy chovani Zivocichu
v pfirodé, na prikladech objasni jejich
zplUsob Zivota a pfizplsobeni danému
prostredi

Projevy chovani ZivoCichi v pfirodé
Pfizplisobeni zplUsobu Zivota danému
prostiredi

P-9-4-04 zhodnoti
v pfirodé i pro ¢lovéka
uplatiiuje zasady bezpecného chovani ve

vyznam zivocicha

Rozsifeni, vyznam a ochrana Zivocicht
o hospodarsky a  epidemiologicky
vyznamné druhy
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styku se Zivocichy

o dodrzovani zasad bezpecného
chovani ve styku se Zivocichy

Minimalni doporucena uUroven pro Upravy

ocekdvanych vystupl vramci podpurnych

opatreni:

Zak:

e  P-9-4-01p porovna vnéjsi a vnitfni stavbu
vybranych Zivoc¢ichi a wvysvétli funkci
jednotlivych organt

e P-9-4-02p rozlisi jednotlivé skupiny
zivocich( a znd jejich hlavni zastupce

e P-9-4-03 odvodi na zakladé vlastniho
pozorovani zakladni projevy chovani
zivocich( v prirodé, objasni jejich zplsob
Zivota a prizplGsobeni danému prostredi

P-9-4-04p vi o vyznamu ZivoCich(
v pfirodé i pro Cclovéka a uplatiuje
zasady bezpecného chovani ve styku se
ZivocCichy

e vyuzivd zkuSenosti s chovem vybranych
domacich Zivocichl k zajistovani jejich
Zivotnich potreb
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Zak:

e P-9-7-02 rozliSuje a uvede pfriklady
systémd  organism0 —  populace,
spolecenstva, ekosystémy

Zaklady ekologie

Organismy a prostredi

o spolecenstva rostlin, populace
o prirozené a umélé ekosystémy

Minimalni doporucena uUroven pro Upravy
ocekavanych vystupl vramci podptirnych
opatieni:

Zak:

e  P-9-7-02p rozlisi spolecenstva rostlin
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Rocnikové ocekavané vystupy

Ucivo - obsah

Prufezova témata

8. rocnik Opakovani
Zak:
e pouziva s  porozuménim  ucivo Tridéni organisma podle vnéjsi a vnitini
pFEdChOZI’Ch rocnikd stavby téla
Tridéni organisml podle vyskytu na
Zemi
Zak: Obecna biologie a genetika
e P-9-1-06 uvede pfiklady dédiCnosti Dédi¢nost a proménlivost organismi
v praktickém Zivoté a pfriklady vlivu o podstata dédi¢nosti a  prenos
prostfedi na utvafeni organismd dédiénych informaci, gen, kfizeni
Zak: Biologie ¢lovéka
P-9-5-01 urci polohu a objasni stavbu a Anatomie a fyziologie
funkci orgdni a organovych soustav o stavba a funkce jednotlivych &asti
lidského téla, vysvétli jejich vztahy lidského téla, orgdny, organové
soustavy
o vysSi nervova ¢innost
Zak:

P-9-5-02 orientuje se v zakladnich
vyvojovych stupnich fylogeneze ¢lovéka

Fylogeneze a ontogeneze clovéka
o rozmnozovani ¢lovéka

Zak:

P-9-5-03 objasni vznik a vyvin nového
jedince od poceti az do stari

Vyvin lidského jedince
o oplodnéni a nitrodélozni vyvin
o vyvin jedince po narozeni

Medialni vychova

Kritické ¢teni a vnimani medidlnich
sdéleni

Environmentalni vychova

Vztah ¢lovéka k prostredi

Ekosystémy

Lidské aktivity a problémy Zivotniho
prostredi

Zakladni podminky Zivota

Osobni a socidlni vychova

Komunikace

Hodnoty, postoje, prakticka etika
Rozvoj schopnosti poznavani
Sebepoznani a sebepojeti
Seberegulace a sebeorganizace
Psychohygiena

Kreativita

Poznavaci schopnosti
Mezilidské vztahy

Spoluprace a soutézivost
Redeni problém( a rozhodovaci
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e P-9-5-04 rozliSuje pfiCiny, pripadné
pfiznaky béZnych nemoci a uplatiuje
zadsady jejich prevence a |écby, objasni
vyznam zdravého zpusobu Zivota

Nemoci, Urazy

O 0O O O O O O O

zlomeniny

Zilni nebo tepelné krvaceni
nakazlivé nemoci
onemocnéni dychacich cest
zastava dechu

nebezpecné zavislosti
pohlavni choroby

epidemie

Prevence, lécba

<O O O O O O O O

urazl

odolnost organismu proti infekci
kapénkovych infekci
nezneuzivani navykovych latek
pohlavnich chorob

epidemie

zdrava vyziva

hygiena dusevni ¢innosti

Zivotni styl

o pozitivni a negativni dopad prostredi

a zivotniho stylu na zdravi ¢lovéka

Zak:
e P-9-5-05 aplikuje prvni pomoc pfi
poranéni a jiném poskozeni téla

Prvni pomoc

@)
@)
@)

pfi zlomenindach
pfi krvaceni
pfi zastavé dechu

Minimalni doporucena uUroven pro Upravy

dovednosti

Multikulturni vychova

Lidské vztahy
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ocekdvanych vystupl vramci podpurnych

opatreni:

Zak:

e P-9-5-01p popiSe stavbu orgdnl a
orgdnovych soustav lidského téla a jejich
funkce

e P-9-5-02p charakterizuje hlavni etapy
vyvoje Clovéka

e P-9-5-03p popiSe vznik a vyvin jedince
e P-9-5-04p rozlisi pfriciny, pripadné
pfiznaky béZnych nemoci a uplatiuje

zasady jejich prevence a léCby

e P-9-5-05p znd zdsady poskytovani prvni
pomoci pfi poranéni
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Rocnikové ocekavané vystupy

Ucivo - obsah

Prufezova témata

9. rocnik

Z4ak:

pouziva s porozumeénim ucivo

predchozich ro¢nikd

Opakovani

P-9-6-01 objasni vliv jednotlivych sfér
Zemé na vznik a trvani Zivota

Neziva priroda
Zemé
o vznik a stavba Zemé

Z3k:

P-9-6-02 rozpozna podle
charakteristickych  vlastnosti vybrané
nerosty a horniny s pouzitim uréovacich
pomUcek

Nerosty a horniny

o fyzikdlni vlastnosti nerostu

o chemické vlastnosti nerostu

o tfidéni nerostd podle chemického
sloZeni

Petrologie

o vyvrelé horniny

o usazené horniny

o preménéné horniny

P-9-6-03 rozliSuje dlsledky vnitfnich a
vnéjsich  geologickych déji, vcetné
geologického obéhu hornin i obéhu vody

Vnéjsi a vnitini geologické déje
o priciny a dasledky

Environmentalni vychova

Ekosystémy

Zakladni podminky Zivota

Vztah ¢lovéka k prostredi

Lidské aktivity a problémy Zivotniho
prostredi

Osobni a socidlni vychova

Rozvoj schopnosti pozndvani
Sebepoznani a sebepojeti
Kreativita

Poznavaci schopnosti

Mezilidské vztahy

Komunikace

Spoluprace a soutézivost

Redeni problém( a rozhodovaci
dovednosti

Hodnoty, postoje, prakticka etika

Medialni vychova

Kritické cteni a vnimani medidlnich
sdéleni
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P-9-6-04 porovna vyznam pudotvornych
Ciniteld pro vznik pady, rozliSuje hlavni
pladni typy a ptdni druhy v nasi pfirodé

Pady

o sloZeni, vlastnosti a vyznam pUldy pro
vyZivu rostlin

o jeji  hospodarsky
spole¢nost

o nebezpedi a priklady jeji devastace,
moznosti a priklady rekultivace

vyznam  pro

P-9-6-05 rozliSuje jednotlivd geologickd
obdobi podle charakteristickych znaki

Vyvoj zemské kdry a organisml na Zemi
o geologické zmény

o vznik Zivota
Geologicky vyvoj a
republiky

o Cesky masiv

o Zapadni Karpaty

stavba Ceské

P-9-6-06 uvede vyznam vlivu podnebi a
pocasi na rozvoj rlznych ekosystém( a
charakterizuje  mimoradné  udalosti
zplUsobené vykyvy pocasi a dalSimi
pfirodnimi jevy, jejich doprovodné jevy a
mozné dopady i ochranu pfed nimi

Podnebi a pocasi ve vztahu k Zivotu

o svétlo a teplo

o vzduch a voda

o mineralni latky

o stav zZivotniho prostredi

o vlivy  zneciSténého  ovzdusi a
klimatickych zmén na Zivé organismy
a na ¢lovéka

Mimoradné

ptirodnimi vlivy

o pfFic¢iny vzniku mimoradnych udalosti

udalosti zptisobené

Multikulturni vychova

Lidské vztahy
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pfirodni svétové katastrofy
povodné, vétrné boure
snéhové kalamity, laviny, naledi
ochrana pred nimi

o O O O

Minimalni doporucena uUroven pro Upravy

ocekavanych vystupl vramci podptirnych

opatreni:

Zak:

e P-9-6-01p popiSe jednotlivé vrstvy Zemé

Zak:

e P-9-6-02p pozna podle
charakteristickych  vlastnosti vybrané
nerosty a horniny

e P-9-6-03p rozlisi dasledky vnitfnich a
vnéjsich geologickych déjl
e P-9-6-04p rozezna nékteré druhy pud a

objasni jejich vznik

e P-9-6-06p na prikladech uvede vyznam
vlivu podnebi a pocasi na rozvoj a
udrzZeni zZivota na Zemi

e P-9-7-01 uvede priklady  vyskytu
organismuU v uréitém prostredi a vztahy
mezi nimi

Zaklady ekologie

Organismy a prostredi

o vzdjemné vztahy mezi organismy
O mezi organismy a prostiedim
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e P-9-7-02 rozliSuje a uvede pfriklady
systémd  organism0 —  populace,
spoleCenstva, ekosystémy; na pfrikladu
objasni zakladni princip existence Zivych
a nezivych slozek ekosystému

Organismy a prostredi

Zivé slozky Zivotniho prostredi
o jedinec, populace

o spolecenstvo

o ekosystém

Nezivé slozky Zivotniho prostredi
svétlo a teplo

svétlo a organismy

teplo a organismy

vzduch

voda

mineralni latky

O 0O 0O O O O

Zak:
e P-9-7-03 vysvétli podstatu jednoduchych
potravnich fetézcl v raznych

ekosystémech a zhodnoti jejich vyznam

Organismy a prostiedi
o potravni fetézce
o rovnovaha v ekosystému

Zak:
P-9-7-04 uvede pfriklady kladnych a
zapornych vlivii ¢lovéka na Zivotni
prostiedi a priklady naruseni rovnovahy
ekosystému

Ochrana pfirody a Zivotniho prostredi
o stav Zivotniho prostredi

o globalni problémy a jejich reseni

o chranénd uzemi

Minimalni doporucena uUroven pro Upravy
ocekdvanych vystupd vramci podpurnych
opatreni:
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Zak:

P-9-7-01 uvede priklady  vyskytu
organism{ v urcitém prostiedi a vztahy
mezi nimi

Zak:

e P-9-7-02p rozlisi populace, spolecenstva,
ekosystémy a objasni zakladni princip
nékterého ekosystému

Zak:

e P-9-7-03p vysvétli podstatu
jednoduchych potravnich fetézcd
v rlznych ekosystémech

Zak:

e P-9-7-04p popise zmény v pfirodé
vyvolané clovékem a objasni jejich
dasledky

Zak:

e P-9-7-04p pozna a kladny a zdporny vliv
Clovéka na Zivotni prostredi

Zak:

P-9-8-01 aplikuje praktické metody
poznavani pfirody

Praktické poznavani prirody

Praktické metody poznavani pfirody

o zjednodus$ené urcovaci klice a atlasy

o zaloZeni herbare

o jednoduché rozélenovani rostlina
ZivoCich(
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Zak:

e P-9-8-02 dodrzuje zakladni pravidla
bezpecnosti prace a chovani pfi
pozndvani Zivé a nezivé ptirody

Dodrzovani zakladnich pravidel
bezpecnosti prace

DodrZovani zakladnich pravidel chovani
pfi poznavani Zivé a nezivé prirody

Minimalni doporucena uUroven pro upravy

ocekavanych vystupl vramci podptirnych

opatieni:

Zak:

e P-9-8-01p vyuZiva metody poznavani
pfirody osvojované v pfirodopisu

Zak:

e P-9-8-02p dodrzuje zdkladni pravidla
bezpe¢ného chovani pfi poznavani
prirody
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ZEMEPIS
Vychazi ze vzdélavaci oblasti ELOVEK A PﬁiRODA

Charakteristika a cile vzdélavaci oblasti:

Vzdélavani této vzdélavaci oblasti sméfuje k utvareni a rozvijeni klicovych kompetenci tim, Zze vede 7aka k:

e poznavani pfirody jako systému, pochopeni nutnosti udrzovani ptirodni rovnovahy pro existenci Zivych soustav i ¢lovéka, v€etné moznych
ohrozZeni plynoucich z pfirodnich procesd, z lidské ¢innosti a zdsah( ¢lovéka do pfirody

e schopnosti uvédomit si uZite¢nost pfirodovédnych poznatku a jejich aplikaci v praktickém Zivoté

e rozvijeni dovednosti objektivné a spolehlivé pozorovat, experimentovat, utvaret i ovéfovat hypotézy, vyvozovat z nich zavéry a ty vhodné
ustné i pisemné interpretovat

e dovednosti rozliSovat priciny prirodnich jev(, které maji vliv i na ochranu zdravi, Zivotl,, Zivotniho prostfedi a majetku, souvislosti
i vztahy mezi nimi, predvidat je ¢i je vhodné ovliviiovat, a to prevazné v souvislosti s feSenim praktickych problému

e schopnosti orientovat se v hlavnich pfirodnich, hospodarskych a socidlnich podminkach a faktorech lidi v blizkém okoli mistni krajiny,
v blizkém regionu, na tzemi Ceské republiky, Evropé i dalsich svétadilech

e dovednosti orientovat se v soucasném svété a problémech soucasného lidstva, uvédomit si civiliza¢ni rizika a perspektivy lidské budoucnosti
i vlastni spoluzodpovédnost za kvalitu Zivota na Zemi

Vzdélavaci oblast Clovék a pFiroda navazuje na vzdélavaci oblast Clovék a jeho svét.
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Charakteristika a cile predmétu:

Vzdélavani v tomto predmétu sméruje k utvareni a rozvijeni klicovych kompetenci tim, Zze vede 7aka k:

e vytvoreni pozitivniho vztahu k sobé i svému okoli, tj. pfirodé a spole¢nosti

e pfipravé na Zivot v Evropé a souCasném svété

e mysleni v evropskych a globalnich souvislostech

e utvareni a rozvijeni zakladnich dovednosti, znalosti, postojd a hodnot v ramci jednotlivych vyucovacich témat

e schopnosti vyuzivat pfi vybéru a zpracovdvani informaci rizné informacni a komunikacni technologie

e ziskani tolerantniho postoje k lidem s odliSnou kulturou, naboZenstvim, politickym presvédcéenim aj.

e vytvofeni uceleného obrazu o pfirodnich, socidlnich a hospodarskych pomérech v nasi zemi, jejim postaveni v Evropé i ve svété véetné jejiho

dalsiho vyvoje a perspektiv

e Tydenni ¢asova dotace:

o 6. rocnik: 2 hodiny

o 7.rocnik: 2 hodiny

. ro¢nik: 2 hodiny

@)
Ye] 0o ~ ()}

. ro¢nik: 2 hodiny
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Klicové kompetence:

1. Kompetence k uceni:

Zak je veden k (ke):

(@]

©)

o

o

vytvoreni pozitivniho vztahu k uceni

dovednosti pozorovat a experimentovat, porovnavat vysledky a vyvozovat zavéry
schopnosti spravné zaznamenat a zdokumentovat experiment

zpracovavani informaci z hlediska dlleZitosti a objektivity a jejich uzivani k dalSimu uceni
schopnosti vyhledavat a zpracovdvat informace za pomoci literatury a Internetu
osvojeni riznych metod poznavani pfirodnich objektd a jev( i lidskych vytvor(

rozvoji zajmu o poznavani svého okoli, svého regionu, vlasti i cizich zemi

2. Kompetence k feseni problému:

Zak je veden k (ke):

o

o

(@]

©)

postupnému osvojovani algoritmu reseni problém{

hledani netradi¢nich zpUsob( reseni

schopnosti objevit a formulovat problém, hledat rizné varianty feseni
samostatnosti, tvofivosti a logickému mysleni

tymové spolupraci pfi feSeni problém, popf. uméni uréitym problémdm predchazet
pochopeni vzdjemnych souvislosti nebo zdkonitosti pfirodnich faktd

dovednosti vyuzivat moderni technologie

3. Kompetence komunikativni:
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Zak je veden k (ke):
o presnému a logicky usporfddanému vyjadrovani
o kultivovanému ustnimu i pisemnému projevu, vhodné prezentaci vlastnich myslenek a nazor podporenych logickymi argumenty
o dovednosti pratelské komunikace mezi sebou navzajem i mezi Zaky a uciteli
o vyuzivani vypocetni techniky
o schopnosti zvladnout komunikaci v obtiznych a ohroZujicich situacich

o struénému, prehlednému a objektivnimu sdélovani postupu a vysledkd svych pozorovani, experimentl, méreni aj.

4. Kompetence socialni a personalni:

Zak je veden k (ke):
o schopnosti spolecné hledat optimalni feSeni probléma
o dovednosti zastavat v tymu razné role, kriticky hodnotit vyznam tymové prace, vyznam své prace v tymu i vyznam prace ostatnich ¢lend
v tymu
o dodrzovani spole¢né dohodnutych pravidel chovani, vzajemné spolupraci a pomoci

o striktnimu odmitani vSech projevi rasismu, xenofobie a nacionalismu
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5. Kompetence obcanské:

Zak je veden k (ke):
o pozndvani moznosti praktického vyuziti geografickych dovednosti a znalosti
o aktivni ochrané kulturnich, duchovnich i materialnich vytvor( minulosti i sou¢asnosti
o dovednosti spravné reagovat v riznych ohroZujicich situacich
o ochrané vlastniho zdravi a k ochrané Zivotného prostredi
o schopnosti preventivné predchazet nemocem a Uraziim

o kamaradskému chovani, schopnosti pomoci druhému

()}

. Kompetence pracovni:

Zak je veden k (ke):
o osvojeni pozitivniho vztahu k préci
o uzivani modernich technologii, vypocetni techniky a Internetu
o dodrZovani vlastnich povinnosti, zavazk( véetné zasad bezpecnosti a ochrany zdravi pfi praci

o schopnosti adaptovat se na ménici pracovni podminky

o orientaci v podminkach a moznostech jejich pracovniho uplatnéni v ramci Evropské unie
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Rocnikové ocekavané vystupy

Ucivo - obsah

Prufezova témata

6. rocnik Geografické informace, zdroje

Zak: dat, kartografie a topografie

e Z-9-1-01 organizuje a pfimérené hodnoti Komunikaéni geograficky a
geografické informace a zdroje dat kartograficky jazyk
z dostupnych kartografickych produktt a o vybrané obecné pouzivané
elabordtd, z grafd, diagramda, geografické, topografické a
statistickych a dalSich informacnich kartografické pojmy
zdroju o zdkladni  informacni  geografickd

média a zdroje dat
Zak:
e Z-9-1-02 pouziva s porozuménim Geograficka kartografie a topografie

zdkladni geografickou, topografickou a
kartografickou terminologii

o glébus, méfitko glébusu

poledniky, rovnobézky

zemépisna sit

méritko a obsah planl a map
orientace pland a map vzhledem ke
svétovym strandam

©)
©)
©)
©)

Z-9-1-03 primérené hodnoti geografické
objekty, jevy a procesy v krajinné sfére,
jejich urcité pravidelnosti, zakonitosti a
odlisnosti, jejich vzajemnou souvislost a
podminénost, rozeznava hranice
(bariéry) mezi podstatnymi prostorovymi
slozkami v krajiné

Krajinna sféra
Litosféra - nitro planety Zemé, pod

hladinou svétového oceanu,
zemétreseni, sopecna cinnost, jak
vznikaji hory

Atmosféra — pocasi, podnebi, vétry,

uragany a hurikany
Hydrosféra — oceanska voda, vodstvo na

Environmentalni vychova

Vztah ¢lovéka k prostredi

Ekosystémy

Zakladni podminky Zivota

Lidské aktivity a problémy Zivotniho
prostredi

Osobni a socidlni vychova

Rozvoj schopnosti poznavani
Kreativita

Pozndvaci schopnosti
Mezilidské vztahy

Komunikace

Spoluprace a soutézivost
Redeni problém( a rozhodovaci
dovednosti
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pevninach, jezera, ledovce
Pedosféra
Biosféra

Z2-9-1-04 vytvafi a wvyuzZiva osobni
myslenkova (mentdlni) schémata a
myslenkové  (mentdlni) mapy pro

orientaci v konkrétnich regionech, pro
prostorové vnimani a hodnoceni mist,
objekt, jevi a procest vnich, pro
vytvareni postojl k okolnimu svétu

Komunikaéni geograficky a
kartograficky jazyk

o zdkladni  topografické utvary -
dilezité  body, vyrazné liniové

(Carové) utvary, plosné utvary a jejich
kombinace
o sité, povrchy ohniska — uzly

Minimalni doporucena uUroven pro upravy
ocekavanych vystupt vramci podpuarnych
opatreni:

Z3k:

Z3k:

Z-9-1-02p rozumi zakladni geografické,
topografické a kartografické terminologii

Z2-9-1-04p ziska osobni predstavu o
prostredi, které nas obklopuje, umi ho
popsat a urcit jednoduché vazby, vyjadri,
co mu prospiva a Skodi

Z-9-2-01 zhodnoti postaveni Zemé ve
vesmiru a srovnava podstatné vlastnosti
Zemé sostatnimi  télesy  slunedni
soustavy

Pfirodni obraz Zemé

Zemé jako vesmirné téleso

o Slunce a vesmir

o tvar, pohyby a velikost Zemé
O mistni a svétovy Cas
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Zak:
Z2-9-2-02 prokdze na  konkrétnich
pfikladech tvar planety Zemé, zhodnoti
dUsledky pohyb( Zemé na Zivot lidi a
organismu

Zemé jako vesmirné téleso

o mésic — pfirozena druzice Zemé
o stfidani dne a noci

o stfidani ro¢nich obdobi

e Z-9-2-03 rozliSuje a porovnava slozky a
prvky prirodni sféry, jejich vzdjemnou
souvislost a podminénost, rozeznava,
pojmenuje a klasifikuje tvary zemského
povrchu

Systém pfirodni sféry na planetarni
urovni

o geografické pasy

o geograficka (Sirkovd) pasma

o vyskové stupné

o tvary zemského povrchu

Zak:
Z-9-2-04 porovna pusobeni vnitfnich a
vnéjsich proces( v pfirodni sféfe a jejich
vliv na pfirodu a na lidskou spolec¢nost

Systém pftirodni sféry na regionalni
urovni

o pfirodni oblasti

Krajiny Zemé

Minimalni doporucena uUroven pro Upravy

ocekavanych vystupl vramci podptirnych

opatreni:

Zak:

e Z-9-2-02p objasni dusledky pohybl
Zemé

Zak:

e Z-9-2-04p uvede priklady pUsobeni
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Z3k:

vnitfnich a vnéjsich procest v prirodni
sféfe a jejich vlivu na pfirodu a na
lidskou spoleénost

Z2-9-2-04p uvede priklady pUsobeni
prirodnich vlivd na utvareni zemského
povrchu

Z3k:

Z2-9-7-01 ovladad zaklady
topografie a orientace v terénu

praktické

Terénni geograficka vyuka, praxe

a aplikace

Cviceni a pozorovani vterénu mistni

krajiny, geografické exkurze

o orientacni body, pomucky a pfistroje

o uréovani  hlavnich a vedlejsich
svétovych stran, pohyb podle mapy a
azimutu, odhad vzddlenosti a vysek
objektl v terénu

Zak:

Z2-9-7-02 aplikuje vterénu praktické
postupy pfi pozorovani, zobrazovani a
hodnoceni krajiny

Cvieni a pozorovani vterénu mistni

krajiny, geografické exkurze

o jednoduché panoramatické nacrtky
krajiny, situacni plany, schématické
nacrtky pochodové osy, hodnoceni
pfirodnich jevd a ukazatelQ

Z4ak:

Z-9-7-03 uplatfiuje v praxi zdsady
bezpecného pohybu a pobytu v krajing,
uplatiiuje v modelovych situacich zasady

Ochrana clovéka pfi ohroZeni zdravi a
Zivota
o Zivelni pohromy
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bezpecného chovani a jedndni pfi
mimoradnych uddlostech

o opatteni proti nim, chovani a jednani

pfi nebezpeci Zivelnich
v modelovych situacich

pohrom

Minimalni doporucena uroven pro Upravy

ocekavanych vystupl vramci podptirnych

opatieni:

Zak:

e Z-9-7-01 ovladd zaklady praktické
topografie a orientace v terénu

Zak:

e Z-9-7-03p uplathuje v praxi zasady
bezpec¢ného pohybu a pobytu ve volné
prirodé
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Rocnikové ocekavané vystupy

Ucivo - obsah

Prufezova témata

7. rocnik

Zak:

Z2-9-3-01 rozliSuje zasadni pfirodni a
spolecenské atributy jako kritéria pro
vymezeni, ohraniceni a lokalizaci region(
svéta

Regiony svéta

Svétadily, ocedny, makroregiony svéta

Polarni oblasti

o jejich  pfiméfend  charakteristika
z hlediska pfirodnich a
socioekonomickych pomeérl
sdlrazem na vazby a souvislosti
(pfirodni oblasti, podnebné oblasti,
sidelni oblasti, jazykové oblasti,
nabozenské oblasti, kulturni oblasti)

Zak:
Z-9-3-02 lokalizuje na mapach svétadily, Makroregiony svéta
ocedny a makroregiony svéta podle o Afrika
zvolenych  kritérii, srovnava jejich o Australie a Ocednie
postaveni, rozvojova jadra a periferni o Amerika
zény o Asie
o Evropa
Zak:
e Z-9-3-03 porovnava a pfimérené hodnoti Makroregiony svéta

polohu, rozlohu, pfirodni, kulturni,
spolecenské, politické a hospodarské

pomeéry, zvlastnosti a podobnosti,
potencidl a  bariéry  jednotlivych
svétadilQ, oceanu, vybranych
makroregionl svéta a  vybranych

(modelovych) statl

Modelové regiony svéta
o vybrané modelové pfirodni,
spolecenské, politické, hospodarské

Environmentalni vychova

Vztah ¢lovéka k prostredi

Ekosystémy

Zakladni podminky Zivota

Lidské aktivity a problémy Zivotniho
prostredi

Osobni a socidlni vychova

Rozvoj schopnosti poznavani
Kreativita

Pozndvaci schopnosti
Mezilidské vztahy

Komunikace

Spoluprace a soutézivost
Redeni problém( a rozhodovaci
dovednosti

Multikulturni vychova

e Lidské vztahy
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e Z-9-3-04 zvaiuje, jaké zmény ve
vybranych regionech svéta nastaly,
nastdvaji, mohou nastat a co je pfi¢inou
zdsadnich zmén v nich

Modelové regiony svéta
o enviromentdlni problémy, moZnosti
jejich reseni

Minimalni doporucena uroven pro Upravy

ocekavanych vystupl vramci podptirnych

opatieni:

Zak:

e Z-9-3-02p vyhleda na mapach jednotlivé
svetadily a oceany

Zak:

e Z-9-3-03p rozliSi zasadni pfirodni a
spolecenské znaky svétovych regiont

Zak:
Z-9-3-03p charakterizuje polohu,
rozlohu, pfirodni, kulturni, spolecenské,
politické a  hospodarské  poméry
vybranych svétadil, ocedn(i a vybranych
statl
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Rocnikové ocekavané vystupy

Ucivo - obsah

Prufezova témata

8. rocnik

Z3k:

e Z-9-4-01 posoudi na pfimérené urovni
prostorovou organizaci svétové

populace, jeji rozloZeni, strukturu, rast,
pohyby a dynamiku rlstu a pohybd,

Spolecenské a hospodarské prostredi
e  Obyvatelstvo svéta
o geografické,
hospodarské a
charakteristiky

demografické,
kulturni

zhodnoti na vybranych prikladech
mozaiku multikulturniho svéta

Zak:

e Z-9-4-02 posoudi, jak prirodni podminky | e Regionalni spolecenské, politické a
souviseji  sfunkci  lidského  sidla, hospodafiské utvary
pojmenuje obecné zakladni geografické o spolecné a odlisné znaky statl
znaky sidel

Zak:

e Z-9-4-03 zhodnoti primérené strukturu,
slozky a funkce svétového hospodafstvi,
lokalizuje na mapach hlavni svétové
surovinové a energetické zdroje

e  Svétové hospodaristvi
o sektorovd a odvétvova
Uzemni délba prace

struktura,

Z3k:
Z-9-4-04 porovnava predpoklady a hlavni
faktory pro uzemni rozmisténi
hospodarskych aktivit

e  Svétové hospodaristvi
o ukazatele hospodarského rozvoje a
Zivotni Urovné

Vychova demokratického obcana

e Obcan, obcanska spolecnost a stat

Osobnostni a socialni vychova

e Rozvoj schopnosti pozndvani

e Komunikace

e Redeni problém( a rozhodovaci
dovednosti

e Hodnoty, postoje, prakticka etika

Multikulturni vychova

e Lidské vztahy
e Princip socialniho smiru a solidarity

Vychova demokratického obcana

e Obcan, obcéanska spoleénost a Skola
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Zak:
e Z-9-4-05 porovnava staty svéta a Regiondlni spolecenské, politické a
zdjmové integrace statd na zakladé hospodafiské utvary
podobnych a odlisnych znaku o politickd, bezpecnostni a hospodarska
seskupeni (integrace) statu
Zak:
Z2-9-4-06 lokalizuje na mapdch Regiondlni spolecenské, politické a

jednotlivych svétadild hlavni aktudlni
geopolitické zmény a politické problémy
v konkrétnich svétovych regionech

hospodafiské utvary

o porovnavaci kritéria

o geopolitické procesy

o hlavni svétova konfliktni ohniska

Minimalni doporucena uUroven pro Upravy
ocekavanych vystupl vramci podptirnych

opatieni:

Zak:

o Z-9-4-02p uvede priklady, jak pfirodni
podminky souviseji s funkci a

rozmisténim lidskych sidel
e vyhledd na mapdach nejznaméjsi oblasti
cestovniho ruchu a rekreace

Zak:
7-9-5-01 porovnava ruzné krajiny jako
soucast pevninské ¢asti krajinné sféry,
rozliSuje na konkrétnich pfikladech
specifické znaky a funkce krajin

Zivotni prostredi

Krajina

o pfirodni a spolecenské prostredi
o typy krajin

o kulturni krajina

Vychova k mysleni v evropskych
a globalnich souvislostech

Jsme Evropané
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e Z-9-5-02 uvadi konkrétni pfriklady
pfirodnich a kulturnich krajinnych slozek
a prvk(, prostorové rozmisténi hlavnich
ekosystému (biomu)

Vztah prirody a spole¢nosti
o ekosystémy planety zemé
o ochrana pfirody a krajiny
o trvale udrzitelny Zivot a rozvoj

Z-9-5-03 uvadi na vybranych pfikladech
zdvazné dlsledky a rizika ptirodnich a
spolecenskych vlivli na Zivotni prostredi

Vztah prirody a spole¢nosti

o principy a zasady ochrany pfirody a
zivotniho prostredi, chranéna uzemi
pfirody

o globalni ekologické a enviromentalni
problémy lidstva

Minimalni doporucena uUroven pro Upravy
ocekavanych vystupl vramci podptirnych
opatieni:

Zak:

e Z-9-5-01p umi pojmenovat razné krajiny
jako soucdst pevninské ¢&asti krajinné
sféry, rozlisi na konkrétnich prikladech
specifické znaky a funkce krajin

e Z-9-5-02p uvede pfriklady pfirodnich a
kulturnich krajinnych sloZzek

Z-9-5-03 uvadi na vybranych prikladech
zdvazné dasledky a rizika ptirodnich a
spolecenskych vlivli na Zivotni prostredi
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Rocnikové ocekdvané vystupy

Ucivo - obsah

Prarezova témata

9. rocnik

Z3k:

Z-9-6-01 vymezi a lokalizuje mistni oblast
(region) podle bydlisté nebo skoly

Ceska republika

Mistni region

o zemépisna poloha

o kritéria pro vymezeni
regionu

mistniho

Zak:

Z-9-6-02 hodnoti na pfimérené urovni
pfirodni, hospodarské a kulturni pomeéry

Mistni region
o zakladni pfirodni a socioekonomické

mistniho regionu, mozZnosti dalSiho charakteristiky regionu
rozvoje, pfimérené analyzuje vazby o specifika regionu pro jeho dalsi rozvoj
mistniho regionu kvys$Sim Uzemnim
celkdm

Zak:

e Z-9-6-03 hodnoti a porovnava na Ceska republika
pfiméfené Urovni polohu, pfirodni o zemeépisna poloha, rozloha, Clenitost,
pomeéry, prirodni zdroje, lidsky a pfirodni poméry a zdroje

hospodarsky potencial Ceské republiky
v evropském a svétovém kontextu

o hospodafské a politické postaveni CR
v Evropé a ve svété

o obyvatelstvo a sidla

o hospodaftstvi Ceské republiky

o zakladni geografické, demografické a
hospodarské charakteristiky

o rozmisténi hospodarskych
sektorova a odvétvova

aktivit,
struktura

Multikulturni vychova

e Etnicky plvod
e Multikulturalita
e Kulturni rozdily
e Lidské vztahy

Osobnostni a socidlni vychova

Rozvoj schopnosti poznavani

Vychova k mysleni v evropskych
a globalnich souvislostech

e Evropa a svét nas zajima
e Objevujeme Evropu a svét
e Jsme Evropané

Environmentalni vychova

o Ekosystémy

e Zakladni podminky Zivota

e Vztah ¢lovéka k prostredi

e Lidské aktivity a problémy Zivotniho
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hospodarstvi

Zak:
Z-9-6-04 lokalizuje na mapach jednotlivé
kraje Ceské republiky a hlavni jadrové a
periferni oblasti z hlediska osidleni a
hospodarskych aktivit

Regiony Ceské republiky

o Uzemni jednotky statni
samospravy, krajské clenéni, kraj
mistniho regionu, preshranic¢ni
spoluprace se sousednimi staty
v euroregionech

spravy a

prostredi

Z2-9-6-05 uvadi priklady ucasti a
plGsobnosti Ceské republiky ve svétovych
mezindrodnich a nadnarodnich
institucich, organizacich a integracich
statd

Ceska republika

o pusobnost Ceské republiky v Evropé a
ve svété

o zapojeni do mezinarodni délby prace
a obchodu

Minimalni doporucena uUroven pro upravy

ocekavanych vystupl vramci podptirnych

opatieni:

Zak:

o Z-9-6-01p vymezi a lokalizuje uUzemi
mistni krajiny a oblasti (regionu) podle
bydlisté nebo Skoly

Zak:

e Z-9-6-02p charakterizuje pfirodni,
hospodarské a kulturni poméry mistniho
regionu

Zak:

e Z-9-6-03p urc¢i zemépisnou polohu a
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rozlohu Ceské republiky a jeji sousedni
staty

e Z-9-6-03p rozliSuje prirodni podminky
CR, popise povrch a jeho ¢lenitost

e 27Z-9-6-03p uvede hlavni udaje o
rozmisténi obyvatelstva

Z2-9-6-04p vyhleda na mapach jednotlivé
kraje Ceské republiky a charakterizuje
hospodarské poméry, prirodni zvlastnosti
a kulturni zajimavosti
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HUDEBNI VYCHOVA

Vychazi ze vzdélavaci oblasti UMENi A KULTURA

Charakteristika a cile vzdélavaci oblasti:

Vzdélavani této vzdélavaci oblasti sméruje k utvareni a rozvijeni kliCcovych kompetenci tim, Ze vede zaka k:

jinému neZ pouze raciondlnimu poznavani svéta

pochopeni uméni jako specifického zplsobu poznani a uzivani jazyka uméni jako svébytného prostiedku komunikace

chapani uméni a kultury v jejich vzajemné provazanosti jako neoddélitelné soucasti lidské existence

uceni se prostrednictvim vlastni tvorby opirajici se o subjektivni jedine¢né vnimani, citéni, predstavy a prozivani

rozvijeni tvaréiho potencionalu, kultivovani projevu a potreb a k utvareni hierarchie hodnot

spoluvytvareni vstticné a podnétné atmosféry pro tvorbu, pochopeni a poznani uméleckych hodnot v SirSich socidlnich a kulturnich
souvislostech, k tolerantnimu pfistupu k rdznorodym kulturnim hodnotdm soucasnosti a minulosti i kulturnim projeviim a potfebam
raznorodych skupin, narodl a narodnosti

uvédomovani si sebe samého jako svobodného jedince

k tvofivému pfistupu ke svétu, k mozZnosti aktivniho prekonavani Zivotnich stereotypl a k obohacovani emocionalniho Zivota, zaujimani
osobni Ucasti v procesu tvorby a k chdpani procesu tvorby jako zplsobu nalézani a vyjadiovani osobnich prozitkd i postoji k jevim

a vztahdm v mnohotvarném svété
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Vzdélavani v této oblasti pfindsi umélecké osvojovani svéta, tj. osvojovani s estetickym Gcinkem, pri¢emz odrdzi nezastupitelnou soucdst
lidské existence — uméni a kulturu.

Vzdélavaci oblast Uméni a kultura vypliuje dulezité postaveni v obsahu vzdélavaciho procesu.

Predstavuje umélecké vnimani a osvojovani svéta. Dochazi k rozvijeni tvofivosti a estetického citéni a k utvareni kladného vztahu ke

kulturnim hodnotam soucasnosti i minulosti.

Charakteristika a cile predmétu:

rozviji celkovou détskou hudebnost, détské schopnosti, které se projevuji sluchovymi, rytmickymi, péveckymi, intonacnimi,
instrumentalnimi, hudebné pohybovymi, hudebné tvofivymi a poslechovymi dovednostmi

vede k ziskavani zakladnich péveckych navyk( a dovednosti, Zaci se seznamuji s hrou na jednoduché hudebni ndstroje, reaguji na hudbu
pohybem a poznavaji hudbu v rlznych Zanrech a stylech

realizuje se prostfednictvim vokalnich, instrumentdlnich, hudebné pohybovych a poslechovych Cinnosti, které se vzajemné doplnuji
a propoijuji

tyto hudebni ¢innosti se stavaji v roviné produkce, recepce a reflexe obsahovymi doménami hudebni vychovy

o vokalni innosti - prace s hlasem, pfi niz dochazi ke kultivaci péveckého i mluvniho projevu v souvislosti s uplatfiovanim

a posilovanim spravnych péveckych navyki

o instrumentalni innosti - hra na hudebni nastroje a jejich vyuziti pfi hudebni reprodukci i produkci

o hudebné pohybové innosti - ztvariovani hudby a reagovani na ni pomoci pohybu, tance a gest
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o poslechové Cinnosti - aktivni vnimani znéjici hudby, pti niz Zak poznava hudbu ve vsech jejich Zanrovych, stylovych i funkénich

podobach, uci se hudbu analyzovat a interpretovat

e vyuzZivd metod a forem prace zaloZenych prevaziné na praci jednotlivce i kolektivu (prace ve dvojicich, malych tymech i celé tridy),
vzajemného uceni na zdkladé schopnosti prezentovat své umélecké dovednosti pred kolektivem, projektl (pfiprava vystoupeni),
projektovych dnli a navstév kulturnich akci

Vzdélavani v tomto predmétu smeéruje k utvareni a rozvijeni klicovych kompetenci tim, Ze vede zdka ke schopnosti:

e vyuzivat své individudlni hudebni schopnosti a dovednosti pti hudebnich aktivitach

e uplatfiovat ziskané pévecké dovednosti a ndvyky pfi zpévu i pfi mluvnim projevu v bézném Zivoté

e zpivat dle svych dispozic intonacné Cisté a rytmicky jednohlasné

e ocenit kvalitni vokalni projev druhého

e reprodukovat na zdkladé svych individudlnich hudebnich schopnosti a dovednosti rizné motivy, témata i ¢asti skladeb

e vytvaret a volit jednoduché doprovody, provadét jednoduché hudebni improvizace, orientovat se v zapise pisni a skladeb rGznych styl{

e a zanru, tyto pisné ¢i skladby na zakladé individudlnich schopnosti a ziskanych dovednosti svym zplsobem realizovat

e rozpoznat nékteré z tancl rGznych stylovych obdobi

e zvolit vhodny typ hudebné pohybovych prvki( k poslouchané hudbé a na zédkladé individudlnich hudebnich schopnosti a pohybové vyspélosti
predvést jednoduchou pohybovou vazbu

e zaradit na zakladé individudlnich schopnosti a ziskanych védomosti slySenou hudbu do stylového obdobi a porovnat ji z hlediska jeji slohové
a stylové prislusnosti s dalSimi skladbami

e vyhleddvat souvislosti mezi hudbou a jinymi druhy uméni

e Tydenni ¢asova dotace:
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o 1.roc¢nik: 1 hodina
o 2.roc¢nik: 1 hodina
o 3.rocnik: 1 hodina
o 4.roc¢nik: 1 hodina
o 5. rocnik: 1 hodina

Klicové kompetence:

1. Kompetence k uceni:

Zak je veden k (ke):
o kultivaci své hudebnosti v oblasti hudebniho sluchu, zpévniho hlasu, smyslu pro rytmus, melodického a harmonického citéni, hudebni
paméti, predstavivosti a fantazie
o rozvoji receptivni, reprodukéni a ¢aste¢né i produkéni schopnosti a dovednosti aktivitami vokalnimi, instrumentalnimi, poslechovymi
o ahudebné pohybovymi

2. Kompetence k re$eni problému:

Zak je veden k (ke):
o osvojeni riznych vyjadrovacich hudebnich technik a pouZiti vhodnych prostredk( k vyjadreni svého zaméru

o vyuzivani netradi¢nich zpUsobu feSeni hudebniho vyjadfovani
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3. Kompetence komunikativni:

Zak je veden k (ke):
o porozuméni hudebné vyjadiovacim prostfedkiim a spolecenskym funkcim hudby jednotlivych uméleckych epoch
o pochopeni uméni jako specifického zplisobu poznani a k uzivani jazyka uméni jako svébytného prostfedku komunikace
o schopnosti naslouchat hudbé a vnimat hudebni projevy druhych jako nezbytny prvek ucinné mezilidské komunikace

4. Kompetence socialni a persondlni:

Zak je veden k (ke):
o dovednosti ziskat vhled do hudebni kultury ceské i jinych narodu
o pochopeni emocionalniho pdsobeni hudby a jejim vlivem k vytvareni mostd mezi lidmi
o prohlubovani svého vztahu k hudebnimu uméni v celé oblasti hudebni kultury
o schopnosti kriticky hodnotit praci svou i ostatnich

5. Kompetence obcanské:

Zak je veden k (ke):
o zaujimani vhodnych postojid k hudbé ve vsech jejich oblastech
o chapani procesu umélecké tvorby jako zpUsobu nalézani a vyjadfovani osobnich prozitk( i postoji k jeviim a vztahm v mnohotvarném
svété
o sebeucté a k ucté k druhym lidem a toleranci k jejich hudebnim projevim

o schopnosti podat pomocnou ruku
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6. Kompetence pracovni:

Zak je veden k (ke):
o pozitivnimu vztahu k aktivnim hudebnim ¢innostem
o schopnosti vhodné vyuZivat psychologicky ucinek hudby
o spravnému zachdazeni s dostupnymi hudebnimi ndstroji, k jejich adrzbé

o seznameni s rliznymi profesemi hudebni oblasti
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Rocnikové ocekavané vystupy

Ucivo - obsah

Prufezova témata

1. - 3. rocnik

Zak:

e HV-3-1-01 zpiva na zdkladé svych
dispozic intonacné (Cisté a rytmicky
presné v jednohlase

Vokalni ¢innosti

Pévecky a mluvni projev

o pévecké dovednosti — dychani,
vyslovnost, nasazeni a tvorba ténu

o hlasova hygiena

o zpév lidovych a umélych pisni

Intonace, vokalni improvizace

o hudebni hry

o sjednocovani hlasového rozsahu

Hudebni rytmus

o realizace pisni ve 2/4, 3/4 a 4/ taktu

Zaznam vokalni hudby

o zachyceni melodie pisné pomoci
jednoduchého grafického vyjadreni
(linky), nota jako graficky znak pro
tén, zapis rytmu jednoduché pisnég,
notovy zdpis jako opora pfi realizaci
pisné (nota Ctvrtova, osminova,
palova, celd, pomlka Cctvrtovda a
osminova)

Zak:

e HV-3-1-02 rytmizuje a melodizuje
jednoduché texty, improvizuje vramci
nejjednodussich hudebnich forem

Instrumentalni ¢innosti

Rytmizace a melodizace

o hudebni doprovod

o hudebni hry (ozvéna, otdzka -
odpovéd)

o melodizace slov a kratkych vét

Osobnostni a socialni vychova

Rozvoj schopnosti pozndvani
Regeni problém( a rozhodovaci
dovednosti

Sebepoznani a sebepojeti
Seberegulace a sebeorganizace
Mezilidské vztahy

Komunikace

Kreativita
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o melodizace textu v rozsahu sexty

Zak:
e HV-3-1-03 vyuzZivd jednoduché hudebni
nastroje k doprovodné hre

Instrumentalni Cinnosti

Hra na hudebni nastroje

o hra rytmickych doprovodu

o hra melodickych doprovodi

o reprodukce jednoduchych skladbicek
pomoci jednoduchych hudebnich
nastroju z Orffova instrumentare

Z3k:
HV-3-1-04 reaguje pohybem na znéjici
hudbu, pohybem vyjadfuje metrum,
tempo, dynamiku, smér melodie

Hudebné pohybové Cinnosti

Taktovani, pohybovy doprovod znéjici

hudby

o dvoudoby, tfidoby a ¢tyfdoby takt

o tanecni hry se zpévem

o jednoduché lidové tance

Pohybové vyjadieni hudby a reakce na

zmény v proudu znéjici hudby

o pantomima

o pohybova improvizace s vyuzitim
tanecnich krokd

Orientace v prostoru

o utvareni pohybové paméti

o reprodukce pohybl provadénych pfi
tanci ¢i pohybovych hrach

Zak:

e HV-3-1-05 rozliSuje jednotlivé kvality
tonl, rozpoznd vyrazné tempové a
dynamické zmény v proudu znéjici hudby

Poslechové cinnosti
Kvalita tona

o délka, sila, barva, vyska
Vztahy mezi tédny

o souzvuk, akord
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e HV-3-1-06 rozpoznd v proudu znéjici
hudby nékteré hudebni nastroje, odlisi
hudbu vokalni, instrumentalni a vokalné
instrumentalni

Hudebni vyrazové prostredky

o rytmus, melodie, pohyb melodie
(vzestupna a sestupna)

Hudba vokalni, instrumentalni, vokalné

instrumentalni, lidsky hlas a hudebni

nastroj

Hudebni styly a zanry

o hudba tanecni,
ukolébavka apod.

Interpretace hudby

o slovni vyjadieni (smutné — vesele,
pomalu —rychle, hluboko — vysoko..)

pochodova,

Minimalni doporucena uroven pro Upravy

ocekavanych vystupl vramci podptirnych

opatreni:

Zak:

e HV-3-1-01p zpivd jednoduché pisné
v rozsahu kvinty

Zak:
HV-3-1-02p spravné a hospodarné dycha
a zfetelné vyslovuje pfi rytmizaci fikadel i
pfi zpévu

Zak:
HV-3-1-04p reaguje pohybem na
tempové a rytmické zmény

Zak:
HV-3-1-05p rozlisi silu zvuku
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pozorné vnima jednoduché skladby

Rocnikové ocekavané vystupy

Ucivo - obsah

Prufezova témata

4, -
Z3k:

5. rocnik

HV-5-1-01 zpivd na zdkladé svych
dispozic intonacné Cisté a rytmicky
pfesné vjednohlase <¢i  dvojhlase

v durovych i mollovych téninadch a pfi
zZpévu vyuziva ziskané pévecké
dovednosti

Vokalni ¢innosti

Pévecky a mluvni projev

o pévecké dovednosti (dychani,
vyslovnost, nasazeni a tvorba ténu)

o hlasova hygiena

o rozSifovani hlasového projevu

Dvojhlas a vicehlas

o kdnon, prodleva,
apod.

Hudebni rytmus

o taktovani na dvé a tfi doby

Intonace, vokalni improvizace

o diatonické postupy vdurovych a
mollovych téninach

lidovy dvojhlas

HV-5-1-02 realizuje  podle  svych
individualnich schopnosti a dovednosti
(zpévem, hrou, tancem, doprovodnou
hrou) jednoduchou melodii ¢i pisen
zapsanou pomoci not

Zaznam vokalni hudby

o zachyceni melodie pisné pomoci
jednoduchého grafického vyjadreni
(linky), nota jako graficky znak pro
tén

o osminova nota
s teckou, G kli¢,

o predznamenani —bé, kfizek

o stupnice dur, ténina, repetice

s tec¢kou, Ctvrtova

Z4ak:

Instrumentalni ¢innosti

Osobnostni a socialni vychova

Regeni problém( a rozhodovaci
dovednosti

Rozvoj schopnosti poznavani
Kreativita

Multikulturni vychova

Lidské vztahy
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HV-5-1-03 vyuZivda na zdkladé svych

Hra na hudebni nastroje

hudebnich schopnosti a dovednosti o hra lidovych pisni na Orffovy hudebni
jednoduché, popfipadé slozitéjsi nastroje
hudebni ndstroje k doprovodné hte i o doprovod dvéma tény na ndstroje
k reprodukci  jednoduchych  motiv( melodické a rytmické
skladeb a pisni
Zak: Poslechové &innosti
e HV-5-1-04 rozpozna hudebni formu Hudebni formy
jednoduché pisné Ci skladby o mald a velka pisriova forma
o rondo, variace
Zak: Instrumentalni ¢innosti
e HV-5-1-05 wytvafi vramci  svych Rytmizace, melodizace a stylizace,
individudlnich  dispozic  jednoduché hudebni improvizace

pfedehry, mezihry a dohry a provadi
elementarni hudebni improvizace

o tvorba predeher, meziher a doher
s vyuZitim tdnového materidlu pisné
o hudebni improvizace

HV-5-1-06 rozpozna v proudu znéjici
hudby nékteré zuzZitych hudebnich
vyrazovych prostfedkll, upozorni na
metrorytmické, tempové, dynamické i
zfetelné harmonické zmény

Poslechové cinnosti

Hudebni vyrazové prostredky a hudebni

prvky s vyraznym sémantickym

nabojem

o rytmus, melodie, harmonie, barva,
kontrast a gradace, pohyb melodie
Vzestupna a sestupna)

o metrické, rytmické, dynamické,
harmonické  zmény v hudebnim
proudu

Kvality tond
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o délka, sila, barva, vyska
Hudba vokalni, instrumentalni, vokalné
instrumentalni, lidsky hlas

e HV-5-1-07 ztvariuje hudbu pohybem
s vyuZitim tanecnich krokd, na zdkladé
individudlnich schopnosti a dovednosti
vytvari pohybové improvizace

Hudebné pohybové cinnosti

Pohybové vyjadreni hudby a reakce na

zmény v proudu znéjici hudby

o pantomima a pohybova improvizace
s vyuZitim tanecnich kroka

Minimalni doporucena uroven pro Upravy

ocekavanych vystupl vramci podptirnych

opatieni:

Zak:

e HV-5-1-01p zpiva pisné v pfiméfeném
rozsahu k individualnim schopnostem

Zak:

e HV-5-1-02p, HV-5-1-07p propoji vlastni
pohyb s hudbou

Zak:

e HV-5-1-03p doprovodi spoluzdky na
rytmické hudebni nastroje

Zak:
HV-5-1-06p odlisi tdny podle vysky, sily a
barvy

e pozorné vnima znéjici hudbu rdznych
skladeb

e spravné hospodafi sdechem  pfi
interpretaci pisni — frazovani
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HUDEBNI VYCHOVA
Vychdzi ze vzdélavaci oblasti UMENi A KULTURA

Charakteristika a cile vzdélavaci oblasti:

Vzdélavani této vzdélavaci oblasti sméruje k utvareni a rozvijeni klicovych kompetenci tim, 7Ze vede zaka k:

e jinému neZ pouze racionalnimu pozndvani svéta

e pochopeni uméni jako specifického zplsobu pozndni a uzivani jazyka uméni jako svébytného prostfedku komunikace

e chapani uméni a kultury v jejich vzajemné provazanosti jako neoddélitelné soucasti lidské existence

e uceni se prostrednictvim vlastni tvorby opirajici se o subjektivni jedinec¢né vnimani, citéni, predstavy a prozivani

e rozvijeni tvlir¢iho potencionalu, kultivovani projevu a potreb a k utvareni hierarchie hodnot

e spoluvytvareni vstficné a podnétné atmosféry pro tvorbu, pochopeni a poznani uméleckych hodnot v SirSich socidlnich a kulturnich
souvislostech, k tolerantnimu pfistupu k rGznorodym kulturnim hodnotdm soucasnosti a minulosti i kulturnim projevim a potfebam
raznorodych skupin, narodd a narodnosti

e uvédomovani si sebe samého jako svobodného jedince
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k tvofivému pfistupu ke svétu, k moznosti aktivniho prekondvani Zivotnich stereotypll a k obohacovani emociondlniho Zivota, zaujimani
osobni Ucasti v procesu tvorby a k chadpani procesu tvorby jako zplUsobu nalézani a vyjadiovani osobnich prozitkd i postoji k jeviim a
vztahlUm v mnohotvarném svété

Vzdélavani v této oblasti pfinasi umeélecké osvojovani svéta, tj. osvojovani s estetickym Ucinkem, pricemZ odrazi nezastupitelnou soucast
lidské existence — uméni a kulturu.

Vzdéldvaci oblast Uméni a kultura vypliuje duleZité postaveni v obsahu vzdélavaciho procesu.

Charakteristika a cile predmétu:

realizuje se prostfednictvim vokalnich, instrumentalnich, hudebné pohybovych a poslechovych ¢innosti
tyto hudebni ¢innosti se stdvaji v roviné produkce, recepce a reflexe obsahovymi doménami hudebni vychovy

vokdlni innosti - prace s hlasem, pfi niZz dochazi ke kultivaci péveckého i mluvniho projevu v souvislosti s uplatfiovanim a posilovanim

spravnych péveckych navykl

instrumentalni ¢innosti - hra na hudebni nastroje a jejich vyuZiti pfi hudebni reprodukci i produkci

hudebné pohybové Einnosti - ztvariovani hudby a reagovani na ni pomoci pohybu, tance a gest

poslechové Cinnosti - aktivni vnimani znéjici hudby, pfi niz Zak poznava hudbu ve vSech jejich Zanrovych, stylovych i funkénich podobach, uci

se hudbu analyzovat a interpretovat

Vzdélavani v tomto predmétu sméruje k utvareni a rozvijeni klicovych kompetenci tim, Ze vede zdka ke schopnosti:

vyuzivat své individualni hudebni schopnosti a dovednosti pfi hudebnich aktivitach
uplatiiovat ziskané pévecké dovednosti a navyky pfi zpévu i pfi mluvnim projevu v bézném Zivoté

zpivat dle svych dispozic intonacéné Cisté a rytmicky jednohlasné
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ocenit kvalitni vokalni projev druhého

reprodukovat na zakladé svych individualnich hudebnich schopnosti a dovednosti rlizné motivy, témata i ¢asti skladeb

vytvaret a volit jednoduché doprovody, provadét jednoduché hudebni improvizace, orientovat se v zapise pisni a skladeb riznych styl( a
zanr(, tyto pisné Ci skladby na zdkladé individualnich schopnosti a ziskanych dovednosti svym zplsobem realizovat

rozpoznat nékteré z tancu rtznych stylovych obdobi

zvolit vhodny typ hudebné pohybovych prvk( k poslouchané hudbé a na zakladé individudlnich hudebnich schopnosti a pohybové vyspélosti
predvést jednoduchou pohybovou vazbu

zaradit na zakladé individualnich schopnosti a ziskanych védomosti slySenou hudbu do stylového obdobi a porovnat ji z hlediska jeji slohové
a stylové pfislusnosti s dalSimi skladbami

vyhledavat souvislosti mezi hudbou a jinymi druhy uméni.

Tydenni ¢asova dotace:

o 6. rocnik: 2 hodiny
o 7.rocnik: 2 hodiny
o 8.rocnik: 1 hodina

o 9. roc¢nik: 1 hodina
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Klicové kompetence:

1. Kompetence k uceni:

Zak je veden k (ke):
o kultivaci své hudebnosti v oblasti hudebniho sluchu, zpévniho hlasu, smyslu pro rytmus, melodického a harmonického citéni, hudebni
pameéti, pfedstavivosti a fantazie
o rozvoji receptivni, reprodukéni a ¢astec¢né i produkéni schopnosti a dovednosti aktivitami vokalnimi, instrumentalnimi, poslechovymi
o ahudebné pohybovymi

2. Kompetence k reseni problému:

Zak je veden k (ke):
o osvojeni riznych vyjadrovacich hudebnich technik a pouziti vhodnych prostiedkd k vyjadreni svého zaméru
o vyuzivani netradi¢nich zpUsobu feSeni hudebniho vyjadrovani

3. Kompetence komunikativni:

Zak je veden k (ke):
o porozuméni hudebné vyjadifovacim prostifedkiim a spole¢enskym funkcim hudby jednotlivych uméleckych epoch
o pochopeni uméni jako specifického zplsobu poznani a k uzivani jazyka uméni jako svébytného prostfedku komunikace

o schopnosti naslouchat hudbé a vnimat hudebni projevy druhych jako nezbytny prvek ucinné mezilidské komunikace
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4. Kompetence socialni a persondlni:

Zak je veden k (ke):

(@]

©)

(@]

o

dovednosti ziskat vhled do hudebni kultury ¢eské i jinych narodu
pochopeni emociondlniho plsobeni hudby a jejim vlivem k vytvareni mostl mezi lidmi
prohlubovani svého vztahu k hudebnimu uméni v celé oblasti hudebni kultury

schopnosti kriticky hodnotit praci svou i ostatnich

5. Kompetence obcanské:

Zak je veden k (ke):

o

o

o

o

zaujimani vhodnych postojli k hudbé ve vsech jejich oblastech

chapani procesu umélecké tvorby jako zplsobu nalézani a vyjadfovani osobnich prozitk( i postojl k jevim a vztahlm v mnohotvdrném
svété

sebelcté a k ucté k druhym lidem a toleranci k jejich hudebnim projeviim

schopnosti podat pomocnou ruku

6. Kompetence pracovni:

Zak je veden k (ke):

o

o

pozitivnimu vztahu k aktivnim hudebnim ¢innostem
schopnosti vhodné vyuzZivat psychologicky ucinek hudby
spravnému zachazeni s dostupnymi hudebnimi nastroji, k jejich udrzbé

seznameni s riznymi profesemi hudebni oblasti
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Rocnikové ocekavané vystupy

Ucivo - obsah

Prufezova témata

6. —7.rocnik

Zak:

e HV-9-1-01 vyuzivd své individualni
hudebni schopnosti a dovednosti pfi
hudebnich aktivitach

Instrumentalni ¢innosti

Hra na hudebni nastroje

O nastrojova reprodukce melodii
(motivkd, témat, pisni, jednoduchych
skladeb)

o hra a tvorba doprovodi s vyuZitim
nastroji  Orffova  instrumentére,
pocitace

Poslechové cinnosti

Hudebni dilo a jeho autor

o hudebni skladba v kontextu s jinymi
hudebnimi i nehudebnimi dily

Hudebni styly a zanry
o chapani jejich funkci vzhledem
k Zivotu jedince i spole€nosti,

kulturnim tradicim a zvykdim
Interpretace znéjici hudby
o slovni charakterizovani
dila
Hudebné pohybové Cinnosti
Pohybové vyjadieni hudby v navaznosti
na sémantiku hudebniho dila
o pantomima, improvizace
Pohybovy doprovod znéjici hudby
o Taktovani, tancéeni kroky, vlastni
pohybové ztvarnéni

hudebniho

Osobnostni a socialni vychova

e Rozvoj schopnosti poznavani

e Kreativita

e Redeni problémd a rozhodovaci
dovednosti

Vychova demokratického obcana
e Obcanska spole¢nost a skola

Multikulturni vychova

e Kulturni rozdily
e Lidské vztahy

Medialni vychova
e Kritické ¢teni a vnimani medialnich
sdéleni
e Interpretace vztahu medialnich sdéleni a
reality

e Fungovani a vliv médii ve spolecnosti
e Tvorba medidlniho sdéleni
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Vokalni ¢innosti
Orientace v notovém zaznamu vokalni

skladby
o notovy zapis jako opora pfi realizaci
pisné C¢i slozitéjsi vokalni nebo
vokalné instrumentdlni skladby
Z4k: Vokalni ¢innosti
HV-9-1-02 uplatiiuje ziskané pévecké Pévecky a mluvni projev
dovednosti a navyky pfi zpévu i pfi o rozdifovani  hlasového  rozsahu,
mluvnim projevu v bézném Zivoté hlasova hygiena
o techniky vokdlniho projevu (scat,

falzet apod.)
o vicehlasy a jednohlasy zpév
Rozvoj hudebniho sluchu a hudebni
predstavivosti
o reprodukce ténu, prevadéni melodii

znezpevnéné do zpévné polohy,
zachycovani rytmu
Zak: Instrumentalni ¢innosti
HV-9-1-03 reprodukuje na zakladé svych Hra na hudebni nastroje
individudlnich hudebnich schopnosti a o nastrojovd  reprodukce  melodii,
dovednosti rlizné motivy, témata i ¢asti (motivka, témat, pisni a

skladeb, wvytvafi a wvoli jednoduché
doprovody, provadi jednoduché hudebni
improvizace

jednoduchych skladeb)

o hra a tvorba doprovodd s vyuZitim
nastroji Orffova instrumentare

O nastrojova improvizace
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HV-9-1-04  realizuje  podle  svych
individudlnich schopnosti a dovednosti
pisné a skladby rlznych styld a Zanr(

Vokalni ¢innosti

Pévecky a mluvni projev

o putovdni za lidovou pisni (a nejen
nasi)

o déleni pisné podle funkce, déje

varianty lidové pisné

o Ceskd lidova hudba a hudba jinych
narodu a etnik

o tdnina a vyraz pisné

(@]

Z3k:

HV-9-1-05 rozpoznd nékteré ztancl
raznych stylovych obdobi, zvoli vhodny
typ  hudebné pohybovych  prvkd
k poslouchané hudbé a na zdakladé
individualnich hudebnich schopnosti a
pohybové vyspélosti predvede
jednoduchou pohybovou vazbu

Hudebné pohybové Cinnosti

Pohybovy doprovod znéjici hudby

o taktovani, tanecni kroky, vlastni
pohybové ztvarnéni

Pohybové reakce na zmény v proudu

znéjici hudby

o tempové, dynamické,
metrické, harmonické

Orientace v prostoru

o rozvoj pohybové paméti

o reprodukce pohybl provadénych pfi
tanci ¢i pohybovych hrach

rytmicko —

HV-9-1-06 orientuje se v proudu znéjici
hudby, vnima uzité hudebné vyrazové
prostfedky a charakteristické sémantické
prvky, chape jejich vyznam v hudbé a na
zakladé toho pfistupuje k hudebnimu
dilu jako k logicky utvarenému celku

Poslechové cinnosti

Orientace v hudebnim prostoru a

analyza hudebni skladby

o postihovani  hudebné
prostiedk(

o vyznamné sémantické prvky uzité ve
skladbé (zvukomalba, dusemalba,

vyrazovych
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pohyb melodie, pravidelnost a
nepravidelnost hudebni formy) a

jejich  vyznam  pro pochopeni
hudebniho dila

O nastrojova obsazeni, hudebni
soubory

Zak:
e HV-9-1-08 vyhleddva souvislosti mezi
hudbou a jinymi druhy uméni

Poslechové cinnosti

Interpretace znéjici hudby

o slovni charakterizovani hudebniho
dila (slohové a stylové zafazeni apod.)

Hudebni dilo a jeho autor

o hudebni skladba v kontextu s jinymi
hudebnimi i nehudebnimi dily, dobou
vzniku, Zivotem autora, vlastnimi
zkuSenostmi (inspirace, epigonstvi,
ky¢, mdédnost a modernost, stylova
provazanost)

Minimalni doporucena uroven pro Upravy

ocekavanych vystupl vramci podptirnych

opatieni:

Zak:

e HV-9-1-01p doprovazi pisné pomoci
ostinata

Zak:

e HV-9-1-02p, HV-9-1-03p interpretuje
vybrané lidové a umélé pisné

Zak:

e HV-9-1-04p rozeznava rlazné hudebni
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Zanry

pozorné vnima znéjici hudbu skladeb
vétsiho rozsahu

rozpoznd vybrané hudebni nastroje
symfonického orchestru

uvede nékterd jména  hudebnich
skladatell a nazev nékterého z jejich dél
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Rocnikové ocekavané vystupy

Ucivo - obsah

Prufezova témata

8. -9. rocnik

Zak:

e HV-9-1-01 vyuzivd své individualni
hudebni schopnosti a dovednosti pfi
hudebnich aktivitach

Instrumentalni ¢innosti

Hra na hudebni nastroje

O nastrojova reprodukce melodii
(motivkd, témat, pisni, jednoduchych
skladeb)

o hra a tvorba doprovodi s vyuZitim
nastroji  Orffova  instrumentére,
pocitace

Poslechové Cinnosti

o hudebni dilo a jeho autor

o hudebni styly a zanry (hudba tanecni,
pochodova, ukolébavka apod.)

o interpretace znéjici hudby (slovni
vyjadreni)

Hudebné pohybové Cinnosti

o pohybové vyjadreni hudby
v ndvaznosti na sémantiku hudebniho
dila  (pantomima a  pohybova
improvizace s vyuzitim  tanecnich
kroka)

o pohybovy doprovod znéjici hudby
(taktovani, tanecni kroky, vlastni
pohybové ztvarnéni)

o pohybové reakce na zmény v proudu
znéjici hudby — tempové, dynamické,
rytmicko-metrické, harmonické)

Multikulturni vychova

Kulturni rozdily
Lidské vztahy

Osobnostni a socidlni vychova

e Kreativita

e Rozvoj schopnosti poznavani

e Redeni problémi a rozhodovaci
dovednosti

Vychova demokratického obcana

e Obcanska spole¢nost a Skola

Medialni vychova
e Interpretace vztahu medialnich sdéleni a
reality
e Kritické ¢teni a vnimani medialnich
sdéleni

e Fungovani a vliv médii ve spole¢nosti
e Tvorba medidlniho sdéleni
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HV-9-1-02 zpiva dle svych dispozic
intonacné Cisté a rytmicky presné
v jednohlase i vicehlase, dokdze ocenit
kvalitni vokalni projev druhého

Vokalni ¢innosti
Intonace a vokalni improvizace
o diatonické postupy vdurovych a

mollovych  téninach, improvizace
jednoduchych instrumentalnich
forem

Hudebni rytmus

o odhalovani vzajemnych souvislosti
rytmu fe¢i a hudby, vyuzivani
rytmickych zakonitosti pfi vokalnim
projevu

o realizace pisni ve 2/4, 3/4 a 4/4 taktu

Reflexe vokalniho projevu

o vlastni vokalni projev a vokalni projev
ostatnich

HV-9-1-03 reprodukuje na zakladé svych
individualnich hudebnich schopnosti a
dovednosti rizné motivy, témata i ¢asti
skladeb, wvytvafi a voli jednoduché
doprovody, provadi jednoduché hudebni
improvizace

Instrumentalni ¢innosti

Hra na hudebni nastroje

o nastrojova reprodukce
(motivkd, témat,
jednoduchych skladeb)

o hra a tvorba doprovodl s vyuZitim
nastroji Orffova instrumentare

o nastrojova improvizace

Zaznam hudby

o noty, notacni programy a
zpUsoby zdznamu hudby

Vyjadiovani hudebnich i nehudebnich

predstav a myslenek pomoci hudebniho

nastroje

melodii,
pisni a

dalsi

441




o predstavy  rytmické, melodickeé,

tempové, dynamické, formalni
Tvorba doprovodi pro hudebné
dramatické projevy

HV-9-1-05 rozpoznd nékteré ztancl
raznych stylovych obdobi, zvoli vhodny
typ  hudebné  pohybovych  prvki
k poslouchané hudbé a na zakladé
individudlnich hudebnich schopnosti a
pohybové vyspélosti predvede
jednoduchou pohybovou vazbu

Hudebné pohybové Cinnosti

Pohybovy doprovod znéjici hudby

o tane¢ni kroky, vlastni pohybové
ztvarnéni, taktovani

Pohybové reakce na zmény v proudu

znéjici hudby

o tempové, dynamické,
metrické, harmonické

Orientace v prostoru

o rozvoj pohybové paméti

o reprodukce pohybl provadénych pfi
tanci ¢i pohybovych hrach

rytmicko —

Z3k:

HV-9-1-07 zaradi na zakladé
individualnich schopnosti a ziskanych
védomosti slySenou hudbu do stylového
obdobi a porovnava ji zhlediska jeji
slohové a stylové pfislusnosti s dalSimi
skladbami

Poslechové Cinnosti

Hudebni dilo a jeho autor

o hudebni skladba v kontextu s jinymi
hudebnimi i nehudebnimi dily, dobou
vzniku, Zivotem autora, vlastnimi
zkusenostmi (inspirace, epigonstvi,
ky¢, modnost a modernost, stylova
provazanost)

Hudebni styly a zanry

o chdpani jejich funkci
k Zivotu jedince i

vzhledem
spoleénosti,
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kulturnim tradicim a zvykiim

Zak:
HV-9-1-08 vyhledava souvislosti mezi
hudbou a jinymi druhy uméni

Poslechové Cinnosti

Interpretace znéjici hudby

o slovni charakterizovani hudebniho
dila (slohové a stylové zarazeni apod.)

o vytvareni vlastnich soudl a preferenci

Minimalni doporucena uroven pro Upravy

ocekavanych vystupl vramci podptirnych

opatieni:

Zak:

e HV-9-1-01p doprovazi pisné pomoci
ostinata

Zak:
HV-9-1-02p, HV-9-1-03p interpretuje
vybrané lidové a umélé pisné

Zak:
HV-9-1-04p rozeznavd rlzné hudebni
zanry

e pozorné vnima znéjici hudbu skladeb
vétsiho rozsahu

e rozpoznd vybrané hudebni nastroje
symfonického orchestru

e uvede nékterd jména  hudebnich
skladatel( a nazev nékterého z jejich dél
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VYTVARNA VYCHOVA

Vychazi ze vzdélavaci oblasti UMEN'I A KULTURA

Charakteristika a cile vzdélavaci oblasti:

Vzdélavani této vzdélavaci oblasti sméfuje k utvareni a rozvijeni klicovych kompetenci tim, Ze vede Zaka k (ke):

schopnosti uvédomit si sebe samého jako svobodného jedince

dovednosti ucit se prostrednictvim vlastni tvorby, ktera se opird o subjektivni jedinec¢né vnimani, citéni, predstavy a prozivani

pochopeni uméni jako specifického zplsobu poznani a uzivani jazyka uméni jako svébytného prostfedku komunikace

chapani uméni a kultury v jejich vzajemné provazanosti jako neoddélitelné soucasti lidského Zivota

jinému neZ pouze raciondlnimu poznavani svéta

k tvorivému pfristupu ke svétu, k moznosti aktivniho prekondvani Zivotnich stereotypl a k obohacovani emocionalniho Zivota

zaujimani osobni Ucasti v procesu tvorby a k chapani procesu tvorby jako zplsobu nalézani a vyjadfovani osobnich prozitkl i postojl
k jeviim a vztah(im v mnohotvarném svété

dovednosti rozvijet vlastni tvlrci potencional, kultivovanost projevu a potfeb a k utvareni hierarchie hodnot

spoluvytvareni vstticné a podnétné atmosféry pro tvorbu

pozndani a pochopeni uméleckych hodnot v SirSich kulturnich a socialnich souvislostech, k tolerantnimu ptistupu k rdznym kulturnim

hodnotam soucasnosti a minulosti i kulturnim projeviim a potfebam rdznorodych skupin, narodnosti a narodu
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Vzdélavani v této oblasti prinasi umélecké osvojovani svéta, tj. osvojovani s estetickym ucinkem, odrazi nezastupitelnou soucdst lidské
existence — umeéni a kulturu.

Vzdélavaci oblast Uméni a kultura vypliuje dulezité postaveni v obsahu vzdélavaciho procesu.

Vzdélavani v této oblasti vyuzivd metod a forem prace zaloZenych prevainé na praci jednotlivce i kolektivu (prace ve dvojicich, malych
tymech i celé tridy), vzadjemného uceni na zakladé schopnosti prezentovat své umélecké dovednosti pred kolektivem, projektl (pfiprava

vystoupeni), projektovych dnl a navstév kulturnich akci.

Charakteristika a cile predmétu:

Vzdélavani ve vyucovacim predmétu vytvarna vychova:

svym pojetim rozviji tvofivost a predstavivost zaka, jejich smyslovou citlivost a podporuje jejich orientaci na plose i v prostoru

vede k osvojovani pracovnich ndvykd, zakladnich vytvarnych technik a postup, pomoci nichz se lze vytvarné vyjadrit na dané téma
zdUraznuje komplexni pohled na danou problematiku, zejména vyuzZiti mezipfedmétovych vazeb a vztah( k pfirodé a lidské spole¢nosti

vede ke kladnému vztahu ke kulturnimu bohatstvi své vlasti, Zaci si vytvareji vztah k uméni prostfednictvim navstévy kulturnich center
(muzeum, galerie, divadlo...)

sméruje k podchyceni a rozvijeni zajmu o vytvarné uméni

vede k porozuméni zdkladnim pojm{m ve vytvarné vychové

uci chapat umélecky proces jako zpusob poznani a komunikace a uzivat rlznorodé umélecké vyjadiovaci prostifedky pro vyjadieni svého
vnimani, citéni, poznavani

je postaveno na tvarcich cinnostech - tvorbé, vnimani a interpretaci. Tyto Cinnosti umoznuji rozvijet a uplatnit vlastni vnimani, citéni,

mysleni, prozivani, predstavivost, fantazii, intuici a invenci
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vede k pochopeni vytvarného uméni, porozuméni jeho jazyku a vyznamu

tvaréimi Cinnostmi (rozvijenim smyslové citlivosti, uplatfiovanim subjektivity a ovéfovanim komunikacnich Gcinkd) zaloZzenymi na
experimentovani vede Zaka k odvaze a chuti uplatnit osobné jedinecné prozitky a pocity a zapojit se na své odpovidajici Urovni do procesu
tvorby

v tvofivych Cinnostech rozviji schopnosti nonverbalniho vyjadfovani prostfednictvim linie, bodu, tvaru, barvy aj.

vede k chdpani vytvarné kultury v nejsirSim slova smyslu jako nedilné soucasti svého duchovniho Zivota a bohatstvi spole¢nosti

kultivuje schopnosti Zaka svét kolem sebe citlivé vnimat, prozZivat jej a objevovat v ném estetické hodnoty

vede k praktickému osvojeni potfebné vytvarné dovednosti a techniky

rozviji pfirozenou potrebu vlastniho vytvarného vyjadreni, fantazii a prostorovou predstavivost, smysl pro originalitu a vlastni vyraz

utvari kreativni stranky osobnosti Zaka

sméruje k pochopeni kontinuity promén historické zkusenosti, v niz dochazi k socializaci jedince a jeho projekci do spoleCenské existence

je ¢lenéno do tfi rovin:

o Rozvijeni smyslové citlivosti - ¢innosti umoZnujici rozvijet schopnost rozeznavat podil jednotlivych smyslG na vnimani reality a

uvédomovat si vliv této zkuSenosti na vybér a uplatnéni vhodnych prostiedkd pro jeji vyjadreni

o Uplatiovani subjektivity - ¢innosti vedouci k uvédomovani si a uplatiovani vlastnich zkusenosti pfi tvorbé, vnimani a interpretaci

vizudlné obraznych vyjadreni

o Ovérovani komunikacnich ucinkd - ¢innosti umoznujici utvareni obsahu vizualné obraznych vyjadreni v procesu komunikace a
hledani novych i neobvyklych moZnosti pro uplatnéni vysledk( vlastni tvorby, dél vytvarného uméni i dél dalSich obrazovych

médii
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s

Na konci zdkladniho vzdélavani zak:

vs v

vybird, vytvari a pojmenovava co nejsirsi Skalu prvkl vizualné obraznych vyjadreni a jejich vztahl; uplatiiuje je pro vyjadreni vlastnich
zkuSenosti, viemu a poznatkU; variuje rizné vlastnosti prvku a jejich vztah pro ziskani osobitych vysledka

uzZiva vizualné obrazna vyjadreni k zaznamenani vizudlnich zkuSenosti, zkuSenosti ziskanych ostatnimi smysly a k zaznamenani podnétl z
predstav a fantazie

uziva prostredky pro zachyceni jevl a procesd v proménach a vztazich; k tvorbé uziva nékteré metody uplatfiované v sou¢asném vytvarném
umeéni a digitalnich médiich — pocitacova grafika, fotografie, video, animace

vybira, kombinuje a vytvari prostfedky pro vlastni osobité vyjaddreni; porovnavd a hodnoti jeho ucinky jiz existujicich i bézné uzivanych
vizualné obraznych vyjadreni

rozlisi pisobeni vizudlné obrazného vyjadreni v roviné smyslového tcinku a v roviné socidlné utvareného i symbolického obsahu

interpretuje umeéleckd vizudlné obraznd vyjadreni soucasnosti i minulosti; vychdazi pfi tom ze svych znalosti historickych souvislosti
i z osobnich zkusenosti a pozitkd

porovnava na konkrétnich prikladech rGzné interpretace vizualné obrazného vyjadreni; vysvétluje své postoje k nim s védomim osobni,
spolecenské a kulturni podminénosti svych hodnotovych soudt

ovéruje komunikaéni ucinky vyobrazenych, upravenych ¢i samostatné vytvorenych vizualné obraznych vyjadreni v sociadlnich vztazich; naléza

vhodnou formu pro jejich prezentaci
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Tydenni ¢asova dotace:

o

©)

1. ro¢nik: 1 hodina
2. ro¢nik: 1 hodina
3. roc¢nik: 2 hodiny
4. ro¢nik: 2 hodiny

5. ro¢nik: 1hodina
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Klicové kompetence:

1. Kompetence k uceni:

~

Zak je veden k (ke):

o samostatnému pozorovani a vnimani reality a feSeni vytvarnych problém

o aktivnimu vizudlné obraznému vyjadreni

o schopnosti vyuzZivat poznatky v dalSich vytvarnych ¢innostech

o dovednosti zaujimat a vyjadiovat sv{j postoj k vizualné obraznému vyjadreni

2. Kompetence k reseni problému:

Zak je veden k (ke):
o tvofivému pristupu pfi feseni vytvarnych ukold
o schopnosti samostatné kombinovat vizualné obrazné elementy k dosazeni obraznych vyjadreni
o premysleni o rliznorodosti interpretaci téhoZ vizudlné obrazného vyjadfeni a zaujimani vlastniho postoje k nim
o vyuzivani ziskanych poznani pfi vlastni tvorbé

3. Kompetence komunikativni:
Zak je veden k (ke):

o schopnosti zapojit se do diskuse

o respektovani nazord jinych lidi

o pojmenovavani vizudlné obraznych elementd, jejich porovnavani
o schopnosti ocenit vizualné obrazna vyjadreni

o obohacovani slovni zasoby o odborné terminy z vytvarné oblasti
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4. Kompetence socialni a persondlni:
Zak je veden k (ke):

o schopnosti tvofivé pracovat ve skupiné
o kolegidlni pomoci
o schopnosti respektovat rliznorodost téhoz vizualné obrazného vyjadreni, moznost alternativniho pfistupu

5. Kompetence pracovni:
Zak je veden k (ke):

o samostatnému uzivani vizudlné obrazné techniky
o dodrzovani hygienickych a bezpecnostnich pravidel
o vyuZivani ndvykl a znalosti v dalsi praxi

6. Kompetence obcanské:
Zak je veden k (ke):

o chdpani a respektovdni estetickych poZadavku na Zivotni prostredi

o vytvoreni vlastniho postoje k vytvarnym diliim
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Rocnikové ocekavané vystupy

Ucivo - obsah

Prufezova témata

1. - 3. rocnik

Zak:

VV-3-1-01 rozpoznavd a pojmenovava
prvky vizualné obrazného vyjadreni
(linie, tvary, objemy, barvy, objekty);
porovnava je a tfidi na zakladé odliSnosti
vychazejicich zjeho zkuSenosti, vjemd,
zazitkl a predstav

Rozvijeni smyslové Cinnosti

Prvky vizualné obrazného vyjadreni

o kresba pastelkami, tuzkou, malba
vod. barvami, temperami (véci kolem
nas, stromy, kvétiny, zvirata a lidé)

o linie, tvary, objemy, textury

Zak:

VV-3-1-02 v tvorbé projevuje své vlastni
Zivotni zkuSenosti; uplatiuje pfi tom
v ploSném i prostorovém usporadani
linie, tvary objemy, barvy, objekty a dalsi
prvky a jejich kombinace

Usporadani objektl do celku

o usporadani na  zdkladé jejich
vyraznosti, velikosti a vzdjemného
postaveni ve statickém a dynamickém
vyjadreni (postava v klidu a v pohybu)

o manipulace s predméty, vyuziti
drobného  materidlu, pfirodniho
materidlu (plody, semena, kousky

latek, vina, dratky ...)

o kolaz

o modelovani jednoduchych prvki z
plasteliny, keramické hliny apod.

Z4ak:

VV-3-1-03 vyjadfuje rozdily pfi vnimani
udalosti rlznymi smysly a pro jejich
vizudlné obrazné vyjadreni voli vhodné
prostfedky

Uplatnovani subjektivity
Prostiedky pro vyjadfeni emoci, pocitd,
ndlad, fantazie, predstav a osobnich
zkuSenosti

o manipulace sobjekty, pohyb téla a

Osobnostni a socialni vychova

Rozvoj schopnosti pozndvani
Kreativita

Psychohygiena

Redeni problém( a rozhodovaci
dovednosti

Environmentalni vychova

Vztah ¢lovéka k prostredi

Lidské aktivity a problémy Zivotniho
prostredi

Zakladni podminky Zivota

Multikulturni vychova

Lidské vztahy
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jeho umisténi v prostoru, akéni tvar
malby a kresby

VV-3-1-04 interpretuje podle svych
schopnosti rGiznd vizualné obrazna
vyjadreni; odlisné interpretace
porovnava se svou dosavadni zkusenosti

Typy vizualné obraznych vyjadreni

o jejich rozliseni, vybér a uplatnéni —
hracky, objekty, ilustrace textd, volnd
malba, skulptura, plastika, animovany
film, komiks, fotografie, elektronicky
obraz, reklama

Pristupy k vizualné obraznym

vyjadienim

o jejich vnimani (vizudlni, haptické,
statické, dynamické)

o jejich motivace (fantazijni, zalozené
na smyslovém vnimani)

Zak:
VV-3-1-05 na zakladé vlastni zkuSenosti
nalézd a do komunikace zapojuje obsah
vizudlné obraznych vyjadreni, ktera
samostatné vytvofil, vybral ¢i upravil

Ovérovani komunikacnich ucinkt

Osobni postoj v komunikaci

o jeho utvareni a zdGvodnovani

o odlisné interpretace vizudlné
obraznych vyjadreni vramci skupin,
v nichz se zak pohybuje

o prezentace svych pocitl

o hodnoceni a porovndvani své prace
s pracemi jinych

Komunikacni obsah vizualné obraznych

vyjadfeni

o v komunikaci se spoluzaky, rodinnymi
prislusniky a v ramci skupin, v nichz
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se zak pohybuje

o prezentace vysledkd vlastni tvorby
podle svych schopnosti a zaméreni

o vytvareni  zdkladnich kulturnich
navyka

Minimalni doporucena uroven pro Upravy

ocekavanych vystupl vramci podptirnych

opatieni:

Zak:

e VV-3-1-1 aZ VV 5-1-05p zvlada zakladni
dovednosti pro vlastni tvorbu

Zak:
VV-3-1-01p rozpoznavda, pojmenovava a
porovnava linie, barvy, tvary, objekty ve
vysledcich  tvorby  vlastni, tvorby
ostatnich i na prikladech z béZného
Zivota (s dopomoci ucitele)

VV-3-1-02p, VV-3-1-04p  uplatiuje
vlastni zkuSenosti, prozitky a fantazii pfi
tvarcich ¢innostech, je schopen vysledky
své cinnosti sdélit svym spoluzakim

Rocnikové ocekavané vystupy

Ucivo — obsah

Prufezova témata
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4. - 5. rocnik Rozvijeni smyslové citlivosti
Z3k:
VV-5-1-01  pfi  vlastnich  tvarcich Prvky vizualné obrazného vyjadreni
¢innostech pojmenovava prvky vizudlné o linie, tvary, objemy, svétlostni a
obrazného vyjadreni; porovnavd je na barevné kvality, textury
zdkladé vztahl (svétlostni poméry, o barevnost, svétlo a stin
barevné kontrasty, proporcni vztahy a o kresba tuzkou, pastelkami, tuZi,
jiné) uhlem
Z3k:
e VV-5-1-02 uzivd a kombinuje prvky Prvky vizualné obrazného vyjadreni
vizualné obrazného vyjadreni ve vztahu o kombinace prvkd, jejich promény
k celku: v plosSném vyjadreni linie a v plo3e, objemu a prostoru
barevné plochy; v objemovém vyjadreni o prvky a jejich tvary, objemy, struktura
modelovani a skulpturdini postup; o malba, akvarel, tempera
v prostorovém  vyjadfeni  uspofadani o modelovani objektu (keramicka hlina,
prvkd ve vztahu kvlastnimu télu i jako dal$i model. hmoty)
nezavisly model o dekor, ornament v lidovém uméni
Z4k: Uplatiovani subjektivity
e VV-5-1-03 pfi tvorbé vizualné obraznych Prostfedky pro vyjadfeni emoci, pocitd,
vyjadfeni se veédomé zameéfuje na nalad, fantazie, predstav a osobnich
projeveni vlastnich Zivotnich zkuSenosti i zkugenosti
na tvorbu vyjadreni, ktera maji o manipulace sobjekty, pohyb t&la a
komunikacni ucinky pro jeho nejblizsi jeho umisténi v prostoru, akéni tvar
socialni vztahy malby a kresby
o kresba, malba, kombinovana technika
Z4k: Rozvijeni smyslové citlivosti

Osobnostni a socialni vychova

Kreativita

Reseni problém0 a rozhodovaci
dovednosti

Rozvoj schopnosti poznavani
Psychohygiena

Environmentalni vychova

Vztah ¢lovéka k prostredi
Lidské aktivity a problémy Zivotniho
prostredi
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VV-5-1-04 naléza vhodné prostfedky pro
vizualné obraznd vyjadreni vznikld na
zdkladé vztahu zrakového vnimani
k vnimani dalSimi smysly; uplatiuje je
v plosné, objemové i prostorové tvorbé

Reflexe a vztahy zrakového vnimani ke

vnimani ostatnimi smysly

o vizualné obrazna vyjadreni podnétl
hmatovych, sluchovych, pohybovych,
Cichovych, chutovych a vyjadreni
vizualnich podnétu prostredky
vnimatelnymi ostatnimi smysly
(experimentovani s vytvarnymi
prostifedky a materidly)

o kombinuje vytvarné techniky

o rozvijeni fantazie a predstavivosti

VV-5-1-05 osobitost svého vnimani
uplatfiuje v pfistupu k realité, k tvorbé a
interpretaci vizudlné obrazného
vyjadreni; pro vyjadfeni novych i
neobvyklych pocitl a prozitk( svobodné
voli a kombinuje prostiedky (vCetné
prostredkl a postupl soucasného
vytvarného uméni)

Uplatnovani subjektivity

Pristupy k vizualné

vyjadienim

o hledisko jejich vnimani (vizualni,
haptické, statické, dynamické)

o ilustrace, film, divadlo (hledani
inspirace)

o aktualni vystavy, historické pamatky
vybraného mésta

obraznym

VV-5-1-06 porovnava rzné interpretace
vizudlné  obrazného  vyjadieni a
pristupuje k nim jako ke zdroji inspirace

Rozvijeni smyslové citlivosti

Smyslové ucinky vizualné obraznych

vyjadieni

o umélecka vytvarna tvorba

o fotografie, film, tiskoviny, televize,
reklama, elektronicka média

Uplatnovani subjektivity
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Typy vizualné obraznych vyjadreni

o jejich vybér, rozliseni a uplatnéni —
hracky, objekty, ilustrace textd, volnd
malba, plastika, komiks, fotografie,
reklama, animovany film,

Zak:
VV-5-1-07 naléza a do komunikace
v socidlnich vztazich zapojuje obsah
vizualné obraznych vyjadreni, ktera
samostatné vytvofil, vybral ¢i upravil

Ovérovani komunikacnich ucinkd

Komunikacni obsah vizudlné obraznych

vyjadieni

o v komunikaci se spoluzdky a v ramci
skupin, v nichz se zak pohybuje

o vysvétlovani vysledkd tvorby podle
svych schopnosti a zaméreni

o experimentovani S vytvarnymi
prostfedky a materidly

o rozvijeni fantazie a predstavivosti

o kombinovani vytvarné techniky

Minimalni doporucena uroven pro upravy
ocekavanych vystupl vramci podptirnych
opatreni:

Zak:

e VV-5-1-01p az VV-5-1-07p uplatiuje
zakladni dovednosti pro vlastni tvorbu,
realizuje svUj tvarci zamér

Zak:

VV-5-1-01p, VV-5-1-02p  rozlituje,
porovnava, tfidi a pojmenovava linie,
barvy, tvary, objekty, rozpoznava jejich
zakladni vlastnosti a vztahy (kontrasty —
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velikost, barevny kontrast), uplatriuje je
podle svych schopnosti pfi vlastni
tvorbé, pfi vnimani tvorby ostatnich i
umélecké produkce i na pfrikladech
z bézného Zivota (s dopomoci ucitele)
Zak:
VV-5-1-03p, VV-5-1-04p pii tvorbé
vychazi ze svych zrakovych, hmatovych i
sluchovych vjemu, vlastnich prozitkd,
zkuSenosti a fantazie
Zak:
VV-5-1-06p vyjadfi (slovné, mimoslovné,
graficky) pocit z vnimani tvlréi cCinnosti
vlastni, ostatnich i umeéleckého dila
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VYTVARNA VYCHOVA

Vychazi ze vzdélavaci oblasti UMEN'I A KULTURA

Charakteristika a cile vzdélavaci oblasti:

Vzdélavani této vzdélavaci oblasti sméfuje k utvareni a rozvijeni klicovych kompetenci tim, Ze vede zaka k (ke):

schopnosti uvédomit si sebe samého jako svobodného jedince

dovednosti ucit se prostrednictvim vlastni tvorby, ktera se opird o subjektivni jedinec¢né vnimani, citéni, predstavy a prozivani

pochopeni uméni jako specifického zplsobu poznani a uzivani jazyka uméni jako svébytného prostredku komunikace

chapani uméni a kultury v jejich vzajemné provazanosti jako neoddélitelné soucasti lidského Zivota

jinému neZ pouze raciondlnimu poznavani svéta

k tvorivému pfristupu ke svétu, k moznosti aktivniho prekondavani Zivotnich stereotypu a k obohacovani emocionalniho Zivota

zaujimani osobni Ucasti v procesu tvorby a k chapani procesu tvorby jako zplisobu nalézani a vyjadiovani osobnich prozitk( i postojd k jeviim
a vztahlm v mnohotvarném svété

dovednosti rozvijet vlastni tvarci potencional, kultivovanost projevu a potreb a k utvareni hierarchie hodnot

spoluvytvareni vstticné a podnétné atmosféry pro tvorbu

pozndani a pochopeni uméleckych hodnot v SirSich kulturnich a socidlnich souvislostech, k tolerantnimu pfistupu k rdznym kulturnim
hodnotam soucasnosti a minulosti i kulturnim projeviim a potfebam rdznorodych skupin, narodnosti a narodu

Vzdélavani v této oblasti prinasi umélecké osvojovani svéta, tj. osvojovani s estetickym ucinkem, odrazi nezastupitelnou soucdst lidské

existence — umeéni a kulturu.
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Vzdélavaci oblast Uméni a kultura vypliuje dulezité postaveni v obsahu vzdélavaciho procesu.

Charakteristika a cile predmétu:

Vzdélavani ve vyucovacim predmétu vytvarna vychova:

sméruje k podchyceni a rozvijeni zajmu o vytvarné umeéni

vede k porozuméni zakladnim pojm0im ve vytvarné vychové

uci chapat umélecky proces jako zplsob poznani a komunikace a uZivat riznorodé umélecké vyjadrovaci prostiedky pro vyjadreni svého
vnimani, citéni, poznavani

je postaveno na tvlrcéich c¢innostech - tvorbé, vnimani a interpretaci. Tyto Cinnosti umozZnuji rozvijet a uplatnit vlastni vnimani, citéni,
mysleni, proZivani, predstavivost, fantazii, intuici a invenci

vede k pochopeni vytvarného uméni, porozuméni jeho jazyku a vyznamu

tvlrcimi c¢innostmi (rozvijenim smyslové citlivosti, uplatiovdnim subjektivity a ovéfovanim komunikacnich Gcink() zaloZzenymi na
experimentovani vede Zaka k odvaze a chuti uplatnit osobné jedinecné prozitky a pocity a zapojit se na své odpovidajici Urovni do procesu
tvorby

v tvofivych ¢innostech rozviji schopnosti nonverbalniho vyjadfovani prostfednictvim linie, bodu, tvaru, barvy aj.

kultivuje schopnosti Zaka svét kolem sebe citlivé vnimat, proZivat jej a objevovat v ném estetické hodnoty

vede k praktickému osvojeni potfebné vytvarné dovednosti a techniky

rozviji pfirozenou potiebu vlastniho vytvarného vyjadreni, fantazii a prostorovou predstavivost, smysl pro originalitu a vlastni vyraz

utvari kreativni stranky osobnosti Zaka
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e sméruje k pochopeni kontinuity promén historické zkuSenosti, v nizZ dochazi k socializaci jedince a jeho projekci do spoleCenské existence
e je ¢lenéno do tfi rovin:

o Rozvijeni smyslové citlivosti - ¢innosti umoznujici rozvijet schopnost rozezndvat podil jednotlivych smysl{ na vnimani reality a

uvédomovat si vliv této zkusenosti na vybér a uplatnéni vhodnych prostredki pro jeji vyjadreni

o Uplatiiovani subjektivity - ¢innosti vedouci k uvédomovani si a uplatiovani vlastnich zkusenosti pri tvorbé, vnimani a interpretaci

vizualné obraznych vyjadreni

o Ovérovdni komunikaénich ucinkd - ¢innosti umoZnujici utvareni obsahu vizualné obraznych vyjadfeni v procesu komunikace a

hledani novych i neobvyklych moznosti pro uplatnéni vysledki vlastni tvorby, dél vytvarného uméni i dél dalsich obrazovych
médii

z

Na konci zdkladniho vzdélavani zak:

vs v

e vybird, vytvafi a pojmenovava co nejsirsi Skdlu prvkl vizualné obraznych vyjadreni a jejich vztah(; uplatiiuje je pro vyjadreni vlastnich
zkuSenosti, viemu a poznatkU; variuje razné vlastnosti prvku a jejich vztahd pro ziskani osobitych vysledk(

e uZiva vizudlné obraznd vyjadreni k zaznamendni vizualnich zkuSenosti, zkuSenosti ziskanych ostatnimi smysly a k zaznamenani podnét( z
predstav a fantazie

e uziva prostredky pro zachyceni jev( a procesll v proméndch a vztazich; k tvorbé uzivd nékteré metody uplatfiované v sou¢asném vytvarném

umeéni a digitalnich médiich — pocitaova grafika, fotografie, video, animace

vybira, kombinuje a vytvari prostfedky pro vlastni osobité vyjadreni; porovnavd a hodnoti jeho ucinky jiz existujicich i bézné uzivanych

vizudlné obraznych vyjadreni

rozlisi plisobeni vizualné obrazného vyjadreni v roviné smyslového Gcinku a v roviné socialné utvareného i symbolického obsahu
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interpretuje uméleckd vizudlné obraznd vyjadreni soucasnosti i minulosti; vychazi pfi tom ze svych znalosti historickych souvislosti i z
osobnich zkuSenosti a pozitkd

porovnava na konkrétnich prikladech rGzné interpretace vizualné obrazného vyjadreni; vysvétluje své postoje k nim s védomim osobni,
spolecenské a kulturni podminénosti svych hodnotovych soudl

ovéruje komunikacni Ucinky vyobrazenych, upravenych ¢i samostatné vytvorenych vizudlné obraznych vyjadreni v socidlnich vztazich; naléza
vhodnou formu pro jejich prezentaci

V obdobi 6. az 9. ro¢niku se vzdéldvaci obsah predmétu zaméruje na posilovani sebevédomi zak(i a podnécovani jejich zajmu o vytvarnou
praci, vhodnou motivaci a volbou naroc¢néjsich ukoll a technik vyZadujicich jiz urcité znalosti a zru¢nosti. Vzdélavaci obsah predmétu je sice
rozpracovan pro jednotlivd obdobi do jednotlivych roc¢nikl, konkrétni cinnosti vSak voli ucitel sam podle svého uvazeni s ohledem na

podminky vyuky, schopnosti, zkuSenosti a potfeby zZaka.

Tydenni ¢asova dotace:

o 6. rocnik: 1 hodina
o 7.roc¢nik: 1 hodina
o 8. rocnik: 1 hodina

o 9. rocnik: 1 hodina
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Klicové kompetence:

1. Kompetence k uceni:

~

Zak je veden k (ke):
o samostatnému pozorovani a vnimani reality a feSeni vytvarnych problém
o aktivnimu vizudlné obraznému vyjadreni
o schopnosti vyuZivat poznatky v dalSich vytvarnych ¢innostech
o dovednosti zaujimat a vyjadrovat svlj postoj k vizualné obraznému vyjadreni

2. Kompetence k feseni problému:

Zak je veden k (ke):
o tvofivému pfistupu pfi feSeni vytvarnych ukol{
o schopnosti samostatné kombinovat vizualné obrazné elementy k dosaZzeni obraznych vyjadreni

o premysleni o rliznorodosti interpretaci téhoz vizualné obrazného vyjadreni a zaujimani vlastniho postoje k nim

(@]

vyuzivani ziskanych poznani pfi vlastni tvorbé

3. Kompetence komunikativni:

Zak je veden k (ke):
o schopnosti zapoijit se do diskuse
o respektovani ndzord jinych lidi
o pojmenovavani vizualné obraznych elementd, jejich porovnavani
o schopnosti ocenit vizudlné obrazna vyjadreni

o obohacovani slovni zasoby o odborné terminy z vytvarné oblasti
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4. Kompetence socialni a persondlni:

Zak je veden k (ke):
o schopnosti tvofivé pracovat ve skupiné
o kolegidlni pomoci
o schopnosti respektovat rliznorodost téhoz vizualné obrazného vyjadreni, moznost alternativniho pristupu

5. Kompetence pracovni:

Zak je veden k (ke):
o samostatnému uzivani vizudlné obrazné techniky
o dodrzovani hygienickych a bezpecnostnich pravidel
o vyuzivani ndvykl a znalosti v dalsi praxi

6. Kompetence obcanské:

73k je veden k (ke):
o chdpani a respektovdni estetickych pozadavku na Zivotni prostredi

o vytvoreni vlastniho postoje k vytvarnym dilim
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Rocnikové ocekavané vystupy

Ucivo - obsah

Prufezova témata

6. - 9. rocnik

Rozvijeni smyslové citlivosti

Zak:
*  VV-9-1-01 vybira, vytvaii a pojmenovava Prvky vizualné obrazného vyjadieni
co nejsirsi  Skdlu  prvkd  vizudlné o linie, tvary, objemy, struktury,
obraznych vyjadfeni a jejich vztah; svétlostni a barevné kvality, textury
uplatiiuje je pro vyjadfeni vlastnich o barevnost, svétlo, barevné rytmy,
zkuSenosti, viem(, predstav a poznatk(; nauka o barvé
variuje rGzné vlastnosti prvk( a jejich o vytvarné techniky
vztahU pro ziskani osobitych vysledk o portrét, proporce — lidska bytost
Z4k:
e VV-9-1-02 uZiva vizudlné obrazna Reflexe a vztahy zrakového vnimani je
vyjadreni  k zaznamendni  vizualnich vnimani ostatnimi smysly
zkusenosti, zkusenosti  ziskanych o predstavivost, fantazie a vzpominky
ostatnimi  smysly a kzaznamenavani o barevné sny a ndhody
podnétl z pfedstav a fantazie o uplatnéni mimo vizualnich podnéti -
grafické partitury, rytmus a pohyb
Z4k:

VV-9-1-03 uZivda  prostfedky  pro
zachyceni jevl a procest v proménach a
vztazich; k tvorbé uzivd nékteré metody
uplatiované vsouéasném vytvarném
umeéni a digitalnich médiich — pocitacova
grafika, fotografie, video, animace

Reflexe a vztahy zrakového vnimani je

vnimani ostatnimi smysly

o védomé vnimani a uplatnéni mimo
vizualnich podnétl pfi vlastni tvorbé

o vnimani hudebni, dramatickeé aj.

o dalsi wvytvarné techniky, fotografie
atd.

o vystavy a teorie vytvarného uméni

Osobnostni a socialni vychova

e Rozvoj schopnosti pozndvani

e Kreativita

e Redeni problém( a rozhodovaci
dovednosti

e Psychohygiena

Vychova demokratického obcana

e Obcanska spolecnost a Skola

Multikulturni vychova

e Kulturni rozdily
e Lidské vztahy
e Multikulturalita

Vychova demokratického obcana

e Obcanska spolecnost a Skola
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VV-9-1-04 vybira, kombinuje a vytvari
prostiedky pro vlastni osobité vyjadreni;
porovnavd a hodnoti jeho ucinky
s ucinky jiz existujicich i bézné uzivanych
vizualné obraznych vyjadreni

Uplatiovani subjektivity
Typy vizualné obraznych vyjadreni

(@]

hracky, objekty, ilustrace textl, volnd
malba, skulptura, plastika, komiks,
fotografie, reklama...

rozliSeni, vybér a uplatnéni pro vlastni
tvarci zaméry

kombinovand technika, velky format,
prostorova prace, objekt, keramika

o ilustrace a film, krajina — kompozice
o stylizace, zjednoduseni pohledu
o dekor, ornament, rytmus - lidové
umeéni
Zak:
e VV-9-1-05 rozlis$i puasobeni vizualné PFistupy k vizualné obraznym
obrazného vyjadreni Vv roviné vyjadienim
smyslového ucinku, v roviné o vizudln& obrazné vyjadfeni a

subjektivniho ucinku a v roviné socialné
utvareného i symbolického obsahu

o

vyjadfeni promén, zvétSovani a
zmensSovani pohledu
perspektiva

Zak:

VV-9-1-06 interpretuje umélecka
vizudlné obraznd vyjadreni soucasnosti i
minulosti; vychazi pfi tom ze svych
znalosti  historickych  souvislosti i
z osobnich zkusenosti a prozitk(

Ovérovani komunikaénich uéinku
Osobni postoj v komunikaci

o

hledisko jejich vnimani (vizudlni,
haptické, statické, dynamické),
hledisko jejich motivace (fantazijni,
symbolicka, zaloZend na smyslovém
vhimani..)
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o vytvarné umeéni 20. stoleti, zakladni
umélecké sméry a slohy, vybrani
predstavitelé

o hodnoceni vlastni tvorby a tvorby
ostatnich

o volnd malba, plastika, papir, objekty,
texty, pismo, koldz, asamblaz

Zak:
VV-9-1-07 porovnava na konkrétnich
prikladech rdzné interpretace vizualné
obrazného vyjadreni; vysvétluje své
postoje  knim svédomim  osobni,
spoleCenské a kulturni podminénosti
svych hodnotovych soudl

Promény komunikacniho obsahu

o interpretace vlastni tvorby i dél
vytvarného uméni na  zakladé
dosazenych  zkuSenosti,  vystavy,

besedy, vytvarné dilny, historické
pamatky naseho regionu
o aktualni vystavy

Zak:
VV-9-1-08 ovéruje komunikaéni ucinky
vybranych, upravenych ¢&i samostatné
vytvorenych vizualné obraznych
vyjadreni v socidlnich vztazich; naléza
vhodnou formu pro jejich prezentaci

Komunikaéni obsah vizualné obraznych

vyjadieni

o vysvétlovdni a obhajoba vysledkd
tvorby  srespektovanim  zdméru
autora

o pokusy o vlastni recenzi a nazor na
shlédnutou  vystavu, uméleckou
tvorbu

o pokusy o medialni prezentaci

o aktualni vystavy

Minimalni doporucena uUroven pro Upravy
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ocekdvanych vystupl vramci podpurnych

opatreni:

Zak:

e VV-9-1-01 azZ VV-9-1-08p uplatiuje
zdkladni  dovednosti  pfi  pfipravé,
realizaci a prezentaci vlastniho tvaréiho
zdméru

Zak:

e VV-9-1-01p, VV-9-1-03p uplatiiuje linie,
barvy, tvary a objekty v ploSe i prostoru
podle vlastniho tvlrciho zaméru, vyuziva
jejich vlastnosti a vztahy; pojmenovéva
je ve vysledcich vlastni tvorby i tvorby
ostatnich; vnima a porovndva jejich
uplatnéni v bézné i umeélecké produkci

Zak:

e VV-9-1-02p pfi vlastni tvorbé vychazi ze
svych vlastnich zkuSenosti, predstav a
myslenek, hledd a zvoli pro jejich
vyjadfeni nejvhodnéjsi prostfedky a
postupy; zhodnoti a prezentuje vysledek
své tvorby, porovnava ho svysledky

ostatnich

Zak:
VV-9-1-06p vnima a porovnava vysledky
béiné i umélecké produkce, slovné

vyjadri své postiehy a pocity
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VYCHOVA KE ZDRAVI

Vychazi ze vzdélavaci oblasti ELOVEK A ZDRAVi

Charakteristika a cile vzdélavaci oblasti:

Vzdélavani této vzdélavaci oblasti sméfuje k utvareni a rozvijeni klicovych kompetenci tim, Ze vede zaka k (ke):

vytvoreni si zdravého Zivotniho stylu, poznavani zdravi jako nejduleZitéjsi Zivotni hodnoty

ziskavani prehledu v nazorech na to, co je zdravé a co muzZe zdravi prospét, i na to, co zdravi ohroZuje a poskozuje

pozndvani ¢lovéka jako biologického jedince zavislého v jednotlivych etapach Zivota na zplsobu vlastniho jednani a rozhodovani

aktivnimu zapojovani se do ¢innosti podporujicich zdravi a do propagace zdravotné prospésnych cinnosti ve Skole i v mimoskolnim Zivoté
chovani podporujicimu zdravi, kvalité mezilidskych vztah(, kvalité Zivotniho prostredi, bezpeci ¢lovéka atd.

uvédoméni si, Ze je zdravi dllezitym predpokladem pro aktivni a spokojeny Zivot a pro optimalni pracovni vykonnost

poznavani a praktickému ovliviiovani podpory a ochrany zdravi, coz se stava jednou z priorit zakladniho vzdélavani

pozndni sama sebe jako Zivé bytosti, k pochopeni hodnoty zdravi, zplsobu jeho ochrany i hloubce problémi spojenych s nemoci ¢i jinym

poskozenim zdravi. Zaci se seznamuiji s rGznymi riziky, kterd ohrozuji zdravi v b&Znych i mimoradnych situacich
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Charakteristika a cile predmétu:

Vzdélavani v tomto predmétu sméruje k utvareni a rozvijeni klicovych kompetenci tim, ze

vede Zaky k aktivnimu rozvoji ochrané zdravi v propojeni viech jeho sloZek (socialni, psychické a fyzické) a uci je byt za né odpovédny

si Zaci osvojuji zasady zdravého Zivotniho stylu ajsou vedeni kjejich uplatiovani ve svém Zivoté i k osvojovdni ucelného chovani pfi ohroZeni
v kazdodennich i rizikovych situacich i pfi mimoradnych udalostech

obsahuje vychovu k mezilidskym vztah@im a je velmi Gzce propojen s prifezovym tématem Osobnostni a socidlni vychova. Z4ci si rozsituji a
prohlubuji poznatky o sobé i vztazich mezi lidmi, partnerskych vztazich, manZzelstvi a rodiné, skole a spolecenstvi vrstevnika.

vede k poznavani zdravi jako dllezité hodnotu v kontextu dalSich Zivotnich hodnot

vede k ochrané zdravi a Zivotl pfi kazdodennich rizikovych situacich i mimoradnych udalostech a k vyuzivani osvojenych postupll spojenych
s feSenim jednotlivych mimoradnych udalosti

ptinasi zakladni podnéty pro ovliviiovani zdravi (poznatky, ¢innosti, zptisoby chovani), s nimiz se zak seznamuje a uci se je vyuZivat ve svém
Zivoté

sméruje predevsim k tomu, aby Zak pozndval sam sebe jako Zivou bytost, aby pochopil hodnotu zdravi, smysl zdravotni prevence i hloubku
problémU spojenych s nemocemi nebo jinym poskozenim zdravi

klade diraz predevsim na praktické dovednosti a jejich aplikace v modelovych situacich i v kazdodennim Zivoté skoly

vede k pochopeni zdravi jako vyvdzieného stavu télesné, dusevni i socidlni pohody a vnimani radostnych prozitk(i z ¢innosti podporenych

pohybem, pfijemnym prostiedim a atmosférou priznivych vztaht
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Pozn.
e Svym vzdélavacim obsahem navazuje na obsah vzdé&lavaci oblasti Clovék a jeho svét a prolina do ostatnich vzdélavacich oblasti.

e Je vhodné usilovat o to, aby predkladané nazory nebyly v pfikrém rozporu s nadzory zdkonnych zastupct zaku.

e Tydenni ¢asova dotace:

o 6. rocnik: 1 hodina
o 8. rocnik: 1 hodina

o 9. rocnik: 1 hodina
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Klicové kompetence:

1. Kompetence k uceni:

Zak je veden k (ke):
o efektivnimu uceni
o vyhledavani a tfidéni informaci a jejich vyuzivani v procesu uéeni
o vytvari si komplexnéjsi pohled na pfirodni a spolecenské jevy
o planuji, organizuji a Fidi vlastni uceni

2. Kompetence k reseni problému:

Zak je veden k (ke):
o schopnosti vnimat nejrizné;jsi problémové situace, mimoradné situace, krizové situace a planovat zpuisob reseni probléma
o vyhledavani informaci vhodnych k feseni probléma
o kritickému mysleni
o schopnosti obhijit sva rozhodnuti

3. Kompetence komunikativni:

Zak je veden k (ke):
o komunikaci na odpovidajici Urovni
o dovednosti osvojit si kultivovany ustni projev
o schopnosti ucinné se zapojit do diskuse

o uplatfiovani bezpecného a odpovédného sexualniho chovani s ohledem na zdravi a etické partnerské vztahy
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4. Kompetence socialni a personalni:

Zak je veden k (ke):
o spolupraci ve skupiné
o schopnosti podilet se na utvareni pfijemné atmosféry v tymu
o dovednosti v pfipadé potreby poskytnout pomoc nebo o ni pozadat

5. Kompetence obcéanské:

Zak je veden k (ke):
o respektovani ndzord ostatnich
o formovani svych charakterovych rysu
o zodpovédnému rozhodovani podle dané situace
o pochopeni zakladnich ekologickych souvislosti, respektovani pozadavk( na kvalitni Zivotni prostredi

o schopnosti rozhodovat se v zajmu podpory a ochrany zdravi
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6. Kompetence pracovni:

Zak je veden k (ke):
o zdokonalovani grafického projevu
o efektivité pfi organizovani vlastni prace
o schopnosti vyuzivat ICT pro hledani informaci
o vyuZivani znalosti v bézné praxi

o ovladani zakladnich postupt prvni pomoci
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Rocnikové ocekavané vystupy

Ucivo - obsah

Prufezova témata

6. rocnik

Z4ak:

VZ-9-1-01 respektuje pfijata pravidla
souZiti mezi spoluzaky i jinymi vrstevniky
a prispiva k utvareni dobrych
mezilidskych vztahd v komunité

Vztahy mezi lidmi a formy souziti

Vztahy ve dvojici
o kamarddstvi,
partnerské
rodicovstvi

pratelstvi, laska,
vztahy, manzelstvi a

VZ-9-1-02 vysvétli role ¢lenli komunity
(rodiny, ttidy, spolku) a uvede pfiklady
pozitivniho a negativniho vlivu na kvalitu
socidlniho klimatu (vrstevnicka
komunita, rodinné prostredi) z hlediska
prospésnosti zdravi

Vztahy a pravidla souziti v prostredi

komunity

o rodina, Skola, vrstevnicka skupina,
obec, spolek

Zak:

VZ-9-1-03 vysvétli na prikladech pfimé
souvislosti mezi télesnym, duSevnim a
socidlnim zdravim; vysvétli vztah mezi
uspokojovanim  zdkladnich  lidskych
potieb a hodnotou zdravi

Zdravy zpUsob Zivota a péce o

zdravi

Vyziva a zdravi

o zasady zdravého stravovani

o pitny rezim

o poruchy pfijmu potravy

Télesna a dusevni hygiena, denni rezim

o zasady osobni, intimni a dusSevni
hygieny, otuZzovani, denni rezim

o pohybové aktivity

o vyvazenost pracovnich a
odpocinkovych aktivit

o vyznam pohybu pro zdravi, pohybovy

Osobnostni a socialni vychova

Rozvoj schopnosti poznavani
Sebepoznani a sebepojeti
Seberegulace a sebeorganizace
Psychohygiena

Kreativita

Poznavaci schopnosti

Multikulturni vychova

Lidské vztahy
Kulturni rozdily

Vychova demokratického obcana

Obcanska spole¢nost a Skola
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rezim

o N«
[N
e

VZ-9-1-04 posoudi rlzné zplsoby
chovani lidi z hlediska odpovédnosti za
vlastni zdravi i zdravi druhych a vyvozuje
z nich osobni odpovédnost ve prospéch
aktivni podpory zdravi

Vlivy vnéjSiho a vnitiniho prostiedi na
zdravi

o kvalita ovzdusi a vody

o hluk, osvétleni, teplota

Télesna a dusevni hygiena, denni rezim
o vyznam pohybu pro zdravi

o dennirezim

o N«
[N
N

VZ-9-1-07 ddva do souvislosti sloZeni
stravy a zplsob stravovani srozvojem
civilizanich  nemoci a vramci svych
moznosti uplatfiuje zdravé stravovaci
navyky

Vyziva a zdravi

o vliv Zivotnich podminek a zpUsobu
stravovani na zdravi

o pitny rezim

o N«
[N
~

VZ-9-1-08 uplatiuje osvojené
preventivni zpusoby rozhodovani,
chovani a jednani v souvislosti

s béznymi, prenosnymi, civilizaénimi a
jinymi chorobami; svéfi se se zdravotnim
problémem a v pfipadé potreby vyhleda
odbornou pomoc

Ochrana pired pfenosnymi chorobami

o zakladni cesty pfenosu nakaz a jejich
prevence

o nakazy respiracni, prenosné potravou

o prenosné krvi a sexudlnim kontaktem

o prenosné bodnutim hmyzu a stykem
se zviraty

Ochrana pred chronickymi

neprenosnymi chorobami a pred urazy

O prevence kardiovaskularnich a
metabolickych onemocnéni
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o prevence a léebnd péce

Zak:

VZ-9-1-09 projevuje odpovédny vztah
k sobé samému, k vlastnimu dospivani a
pravidlim zdravého Zivotniho stylu;
dobrovolné se podili na programech
podpory zdravi v rdmci Skola a obce

Osobnostni a socidlni rozvoj

Sebepoznani a sebepojeti

o vztah k sobé samému

o vztah k druhym lidem

o zdravé a vyrovnané sebepojeti

o utvareni védomi vlastni identity

Hodnota a podpora zdravi

Podpora zdravi a jeji formy

o odpovédnost jedince za zdravi

o podpora zdravého Zivotniho stylu

o programy podpory zdravi vramci
Skoly a obce

o prevence a intervence

o plsobeni na zménu kvality prostredi
a chovani jedince

VZ-9-1-10 samostatné vyuZivd osvojené
kompenzaéni a relaxacni techniky a
socialni dovednosti k regeneraci
organismu, pfekondvani Unavy a
predchazeni stresovym situacim

Rizika ohrozujici zdravi a jejich

prevence

Stres a jeho vztah ke zdravi

o kompenzacni, relaxacni a regeneracni
techniky prekonavani Unavy,
stresovych reakci a posilovani dusevni
odolnosti

VZ-9-1-11 respektuje zmény v obdobi
dospivani, vhodné na né reaguje;

Zmény v Zivoté clovéka a jejich
reflexe
Détstvi, puberta, dospivani
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kultivované se chovda kopacnému o télesné, dusevni a spoleCenské zmény
pohlavi
Z3k:
VZ-9-1-12 respektuje vyznam sexuality Sexualni dospivani a reprodukéni zdravi
vsouvislosti se  zdravim, etikou, o zdravi reprodukéni soustavy
moralkou a pozitivnimi Zivotnimi cili; o sexualita jako souast formovani
chape vyznam zdrZenlivosti v dospivani a osobnosti
odpoveédneého sexualniho chovani o zdrienlivost, preddasnda  sexudlni
zkusenost, promiskuita
o problémy téhotenstvi a rodi¢ovstvi
mladistvych
o poruchy pohlavni identity
Zak: Rizika ohroZujici zdravi a jejich

VZ-9-1-16 uplatiiuje adekvatni zplsoby
chovani a ochrany v modelovych
situacich ohrozeni, nebezpedi i
mimoradnych udalosti

prevence
Ochrana
udalosti
o klasifikace mimoradnych udalosti

Clovéka za mimoradnych

o varovny signdl a jiné zpUsoby
varovani

o zakladni ukoly ochrany obyvatelstva

o evakuace

o Cinnost po mimoradné udalosti

O prevence vzniku mimoradnych
udalosti

Minimalni doporucena uUroven pro upravy
ocekavanych vystupl vramci podptirnych
opatieni:

Zak:
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e VZ-9-1-01p chape vyznam dobrého
souziti mezi vrstevniky i ¢leny rodiny

Zak:
VZ-9-1-03p uvédomuje si zakladni zivotni
potreby a jejich napliovani ve shodé se
zdravim

Zak:

e VZ-9-1-04p, VZ-9-1-09p respektuje
zdravotni stav svlij i svych vrstevnikd a
v ramci svych moznosti usiluje o aktivni
podporu zdravi

e VZ-9-1-05p projevuje zdravé sebevédomi
a preferuje ve styku s vrstevnik( pozitivni
Zivotni cile, hodnoty a zajmy

e VZ-9-1-07p dodrZuje spravné stravovaci
navyky a vramci svych moZnosti
uplatiuje zdsady spravné vyZivy a
zdravého stravovani

Zak:

e VZ-9-1-08p svéfi se se zdravotnim
problémem

Rocnikové ocekavané vystupy

Ucivo - obsah

Prufezova témata

8. rocnik
Zak:

Vztahy mezi lidmi a formy souziti
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VZ-9-1-01 respektuje pfrijatda pravidla
souziti mezi spoluzaky i jinymi vrstevniky
a pfispiva k utvareni dobrych
mezilidskych vztah( v komunité

Vztahy ve dvojici
o kamaradstvi,
partnerské

rodic¢ovstvi

laska,
manzelstvi a

pratelstvi,
vztahy,

VZ-9-1-02 vysvétli role ¢lenli komunity
(rodiny, ttidy, spolku) a uvede pfiklady
pozitivniho a negativniho vlivu na kvalitu
socialniho klimatu (vrstevnicka
komunita, rodinné prostfedi) z hlediska
prospésnosti zdravi

Vztahy a pravidla souziti v prostiedi

komunity

o rodina, Skola, vrstevnickd skupina,
obec, spolek

VZ-9-1-03 vysvétli na prikladech pfimé
souvislosti mezi télesnym, dusevnim a
socialnim zdravim; vysvétli vztah mezi

Zdravy zpuUsob Zivota a péce o
zdravi

Vyziva a zdravi

o zasady zdravého stravovani

uspokojovanim  zakladnich  lidskych o pitny re¥im
potieb a hodnotou zdravi o poruchy pFijmu potravy
Télesna a dusevni hygiena, denni rezim
o zasady osobni, intimni a dusSevni
hygieny, otuZovani, denni rezim
o pohybové aktivity
o vyvaZzenost pracovnich a
odpocinkovych aktivit
Zak:
e VZ-9-1-04 posoudi rdzné zpUsoby Vlivy vnéjsiho a vnit¥niho prostiedi na

chovani lidi z hlediska odpovédnosti za

zdravi

Osobnostni a socialni vychova

Kreativita

Pozndvaci schopnosti

Rozvoj schopnosti poznavani
Sebepoznani a sebepojeti
Seberegulace a sebeorganizace
Psychohygiena

Multikulturni vychova

Lidské vztahy
Kulturni rozdily

Medialni vychova

Kritické ¢teni a vnimani medialnich
sdéleni

Interpretace vztahu medidlnich sdéleni a
reality

Fungovani a vliv médii ve spole¢nosti
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vlastni zdravi i zdravi druhych a vyvozuje
z nich osobni odpovédnost ve prospéch
aktivni podpory zdravi

o kvalita ovzdusi a vody

o hluk, osvétleni, teplota

Télesna a dusevni hygiena, denni rezim
o vyznam pohybu pro zdravi

o dennirezim

o N«
[N
e

VZ-9-1-05 usiluje v rdmci svych moZnosti
a zkusenosti o aktivni podporu zdravi

Télesna a dusevni hygiena, denni rezim

o vyvaZenost pracovnich a
odpocinkovych aktivit

o pohybovy rezim

o otuZovani

s béZznymi, prenosnymi, civiliza¢nimi a
jinymi chorobami; svéfi se se zdravotnim
problémem a v pfipadé potireby vyhledd
odbornou pomoc

Zak:

. VZ-9-1-06 vyjadii  vlastni  nazor VyZiva a zdravi
k problematice zdravi a diskutuje o o vliv Zivotnich podminek a zplsobu
ném vkruhu vrstevnikd, rodiny i stravovani na zdravi
v nejblizs§im okoli

Zak:

e VZ-9-1-08 uplatiuje osvojené Ochrana pired prenosnymi chorobami
preventivni zpUsoby rozhodovani, o zakladni cesty pfenosu nakaz a jejich
chovani a  jednani v souvislosti prevence

o nakazy respiracni, pfenosné potravou

o prenosné krvi a sexudlnim kontaktem

o prenosné bodnutim hmyzu a stykem
se zviraty

Ochrana pred chronickymi

neprenosnymi chorobami a drazy

O prevence kardiovaskularnich a
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metabolickych onemocnéni
o prevence a léebnd péce

VZ-9-1-09 projevuje odpovédny vztah
k sobé samému, k vlastnimu dospivani a
pravidlim zdravého Zivotniho stylu;
dobrovolné se podili na programech
podpory zdravi v rdmci Skola a obce

Osobnostni a socialni rozvoj

Sebepoznani a sebepojeti

o vztah k sobé samému

o vztah k druhym lidem

o zdravé a vyrovnané sebepojeti

o utvareni védomi vlastni identity

Hodnota a podpora zdravi

Podpora zdravi a jeji formy

o odpovédnost jedince za zdravi

o prevence a intervence

o podpora zdravého Zivotniho stylu

o programy podpory zdravi vramci
Skoly a obce

o plsobeni na zménu kvality prostredi
a chovani jedince

VZ-9-1-10 samostatné vyuZiva osvojené
kompenzaéni a relaxaéni techniky a
socialni dovednosti k regeneraci
organismu, prfekondvani Unavy a
predchazeni stresovym situacim

Rizika ohrozujici zdravi a jejich

prevence

Stres a jeho vztah ke zdravi

o kompenzacni, relaxacni a regeneracni
techniky prekonavani Unavy,
stresovych reakci a posilovani dusevni
odolnosti
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Z3k:

VZ-9-1-11 respektuje zmény v obdobi

Zmény v Zivoté clovéka a jejich
reflexe
Détstvi, puberta, dospivani

dospivani, vhodne na né reaguje; o télesné, dusevni a spole¢enské zmény
kultivované se chova kopac¢nému
pohlavi

Zak:

VZ-9-1-12 respektuje vyznam sexuality
v souvislosti se  zdravim, etikou,
moralkou a pozitivnimi Zivotnimi cili;
chape vyznam zdrzZenlivosti v dospivani a
odpovédného sexualniho chovani

Sexudlni dospivani a reprodukcni zdravi

o zdravi reprodukéni soustavy

o sexualita jako soucdst formovani
osobnosti

o zdrzenlivost, predcasnd
zkusenost, promiskuita

o problémy téhotenstvi a rodi¢ovstvi
mladistvych

o poruchy pohlavni identity

sexualni

Z3k:

VZ-9-1-13 uvadi do souvislosti zdravotni
a psychosocidlni rizika spojenda se
zneuzivanim navykovych latek a Zivotni
perspektivu mladého clovéka; uplatniuje
osvojené socialni dovednosti a modely
chovani pfi kontaktu se socidlné
patologickymi jevy ve Skole i mimo ni;
v pfipadé potreby vyhledd odbornou
pomoc sobé nebo druhym

Rizika ohrozujici zdravi a jejich

prevence

Autodestruktivni zavislosti

o nasili namirené proti sobé samému

o rizikové chovani (alkohol, aktivni a
pasivni koufeni, zbrané, nebezpeéné
latky a predméty)

o nasilné chovani

o tézké zivotni situace a jejich zvladani

o trestna ¢innost

Socialni dovednosti

o jejich uplatiovani pri kontaktu se
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socialné patologickymi jevy
Skryté formy a stupné individualniho
nasili a zneuzivani, sexualni kriminalita
Sikana a jiné projevy nasili
formy sexudlniho zneuZzivani déti
kriminalita mladeze
komunikace se sluzbami
pomaoci

O

o O O

odborné

VZ-9-1-14 vyhodnoti na zdkladé svych
znalosti a zkuSenosti mozny
manipulativni vliv vrstevnik(, médii,
sekt; uplatiuje osvojené dovednosti
komunika¢ni obrany proti manipulaci a
agresi

Manipulativni reklama a informace

o reklamni vlivy

o pusobeni sekt

Osobnostni a socialni rozvoj

Seberegulace a sebeorganizace cinnosti

a chovani

o sebekontroly, sebeovladani a zvladani
problémovych situaci

o stanoveni osobnich cilG a postupnych
krokU k jejich dosazeni

o zaujimani hodnotovych postoji a
rozhodovacich dovednosti pro feseni
probléma v mezilidskych vztazich

o pomahajici a prosocialni chovani

Z4ak:

Rizika ohrozujici zdravi a jejich
prevence
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VZ-9-1-15 projevuje odpovédné chovani
v rizikovych situacich silni¢ni a Zelezni¢ni

Dodrzovani

pravidel bezpecnosti a

ochrany zdravi

dopravy; aktivné predchdazi situacim o bezpecénost v dopravé, rizika silni¢ni a
ohroZeni zdravi a osobniho bezpedi; Zelezni¢ni dopravy
v pfipadé potieby poskytne adekvatni o vztahy mezi ucastniky silni¢niho
prvni pomoc provozu vetné zvladani agresivity
o postup v pfipadé dopravni nehody
(tisnové volani, zjisténi bezpecénosti)
Zak:
e VZ-9-1-16 uplatiuje adekvatni zplsoby Ochrana ¢lovéka za mimoradnych
chovani a ochrany v modelovych udalosti
situacich ohroZeni, nebezpedi i o klasifikace mimoradnych udalosti
mimoradnych udalosti o varovny signdl a jiné zpuUsoby
varovani
o zakladni ukoly ochrany obyvatelstva
o evakuace
o cinnost po mimoradné udalosti
o prevence vzniku mimoradnych
udalosti

Minimalni doporucena uUroven pro upravy
ocekavanych vystupl vramci podptirnych
opatreni:

Z3ak:

VZ-9-1-07p dodrzuje spravné stravovaci
navyky a vramci svych moZnosti
uplatiuje zdsady spravné vyZivy a
zdravého stravovani
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Zak:

Z4k:

Z3k:

VZ-9-1-08p svéfi se se zdravotnim
problémem

VZ-9-1-13p dava do souvislosti zdravotni
a psychosocidlni rizika spojend se
zneuzivanim  navykovych latek a
provozovanim hazardnich her

VZ-9-1-13p uplatiiuje osvojené socidlni
dovednosti pfi kontaktu se socialné
patologickymi jevy

VZ-9-1-14p zaujima odmitavé postoje ke
viem formdam brutality a nasili

VZ-9-1-15p uplatniuje zpusoby
bezpeéného chovani v socialnim
kontaktu s vrstevniky, pfi komunikaci
sneznamymi lidmi, v konfliktnich a
krizovych situacich a v pfipadé potreby
vyhledd odbornou pomoc; vi o centrech
odborné pomoci, vyhleda a pouZzije jejich
telefonni Cisla

VZ-9-1-16p chova se odpovédné pfi
mimoradnych uddlostech a prakticky
vyuziva zdkladni znalosti prvni pomoci
pfi  likvidaci nasledkl hromadného
zasazeni obyvatel
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Rocnikové ocekavané vystupy

Ucivo - obsah

Prufezova témata

9. rocnik

Z4ak:

VZ-9-1-01 respektuje pfijata pravidla
souZiti mezi spoluzaky i jinymi vrstevniky
a prispiva k utvareni dobrych
mezilidskych vztahd v komunité

Vztahy mezi lidmi a formy souziti

Vztahy ve dvojici

o kamarddstvi, pratelstvi, [aska,
partnerské vztahy, manzelstvi a
rodicovstvi

Osobnostni a socialni vychova

Rozvoj schopnosti poznavani
Sebepoznani a sebepojeti
Seberegulace a sebeorganizace
Poznavaci schopnosti
Spoluprace a soutézivost

Reseni problém0 a rozhodovaci
dovednosti

Mezilidské vztahy

Komunikace

Hodnoty, postoje, prakticka etika

Multikulturni vychova

Kulturni rozdily
Lidské vztahy
Etnicky pavod
Multikulturalita

Z3k:

VZ-9-1-02 vysvétli role ¢lend komunity
(rodiny, ttidy, spolku) a uvede priklady
pozitivniho a negativniho vlivu na kvalitu
socialniho klimatu (vrstevnicka
komunita, rodinné prostredi) z hlediska

Vztahy a pravidla souziti v prostredi

komunity

o rodina, Skola, vrstevnicka skupina,
obec, spolek
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prospésnosti zdravi

Z3k:

VZ-9-1-03 vysvétli na prikladech pfimé
souvislosti mezi télesnym, duSevnim a
socidlnim zdravim; vysvétli vztah mezi
uspokojovanim  zdkladnich  lidskych
potieb a hodnotou zdravi

Zdravy zplsob Zivota a péce o

zdravi

Vyziva a zdravi

o zasady zdravého stravovani

o pitny rezim

o poruchy pfijmu potravy

Télesna a dusevni hygiena, denni rezim

o zasady osobni, intimni a duSevni
hygieny, denni rezim, otuzovani

o pohybové aktivity

o vyvaZenost pracovnich a
odpocinkovych aktivit

o vyznam pohybu pro zdravi

VZ-9-1-04 posoudi rlzné zplsoby
chovani lidi z hlediska odpovédnosti za
vlastni zdravi i zdravi druhych a vyvozuje
z nich osobni odpovédnost ve prospéch
aktivni podpory zdravi

Vlivy vnéjSiho a vnitiniho prostiedi na
zdravi

o kvalita ovzdusi a vody

o hluk, osvétleni, teplota

Télesna a dusevni hygiena, denni rezim
o vyznam pohybu pro zdravi

o dennirezim

VZ-9-1-05 usiluje v rdmci svych mozZnosti
a zkusSenosti o aktivni podporu zdravi

Télesna a dusevni hygiena, denni rezim
o vyvazenost pracovnich a
odpocinkovych aktivit
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o pohybovy rezim

o otuZovani
Zak:
VZ-9-1-06  vyjadri  vlastni  nazor Vyziva a zdravi
k problematice zdravi a diskutuje o o vliv Zivotnich podminek a zplsobu
ném vkruhu vrstevnikQ, rodiny i stravovani na zdravi
v nejbliz§im okoli
Zak: Osobnostni a socialni rozvoj

VZ-9-1-09 projevuje odpovédny vztah
k sobé samému, k vlastnimu dospivani a
pravidlim zdravého Zivotniho stylu;
dobrovolné se podili na programech
podpory zdravi v rdmci Skola a obce

Sebepoznani a sebepojeti

o vztah k sobé samému

o vztah k druhym lidem

o zdravé a vyrovnané sebepojeti

o utvareni védomi vlastni identity

Hodnota a podpora zdravi

Podpora zdravi a jeji formy

o odpovédnost jedince za zdravi

o prevence a intervence

o podpora zdravého Zivotniho stylu

o programy podpory zdravi vramci
Skoly a obce

Zak:

VZ-9-1-10 samostatné vyuZivd osvojené
kompenzaéni a relaxacni techniky a
socialni dovednosti k regeneraci
organismu, prekondvani Unavy a

Rizika ohrozujici zdravi a jejich

prevence

Stres a jeho vztah ke zdravi

o kompenzacni, relaxacni a regeneracni
techniky prekonavani Unavy,
stresovych reakci a posilovani dusevni
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predchazeni stresovym situacim

odolnosti

Z3k:

VZ-9-1-12 respektuje vyznam sexuality
v souvislosti se  zdravim, etikou,
moralkou a pozitivnimi Zivotnimi cili;
chdpe vyznam zdrzenlivosti v dospivani a
odpovédného sexualniho chovani

Zmény v Zivoté clovéka a jejich

reflexe

Sexualni dospivani a reprodukéni zdravi

o zdravi reprodukéni soustavy

o sexualita jako soucast formovani
osobnosti

o zdrZenlivost, pred¢asna
zkuSenost, promiskuita

o problémy téhotenstvi a rodiovstvi
mladistvych

o poruchy pohlavni identity

sexualni

Z3k:

VZ-9-1-13 uvadi do souvislosti zdravotni
a psychosocialni rizika spojena se
zneuzivanim navykovych latek a Zivotni
perspektivu mladého clovéka; uplatnuje
osvojené socialni dovednosti a modely
chovani pfi kontaktu se socialné
patologickymi jevy ve Skole i mimo ni;
v pfipadé potfeby vyhledd odbornou
pomoc sobé nebo druhym

Rizika ohrozujici zdravi a jejich

prevence

Autodestruktivni zavislosti

o nasili namirené proti sobé samému

o rizikové chovani (alkohol, aktivni a
pasivni koufeni, zbrané, nebezpecné
latky a predméty)

o nasilné chovani

o tézkeé zZivotni situace a jejich zvladani

o trestnd Cinnost

Socialni dovednosti

o jejich uplatiovani pri kontaktu se
socialné patologickymi jevy

Skryté formy a stupné individualniho

nasili a zneuzivani, sexualni kriminalita
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Sikana a jiné projevy nasili

formy sexudlniho zneuzivani déti
kriminalita mladeze

komunikace se sluzbami odborné
pomoci

o O O O

Zak:

e VZ-9-1-16 uplatriuje adekvatni zpUsoby
chovani a ochrany v modelovych
situacich ohrozeni, nebezpedi i
mimoradnych udalosti

Rizika ohrozujici zdravi a jejich
prevence

Ochrana c¢lovéka za mimoradnych
udalosti

o klasifikace mimoradnych udalosti

o varovny signdl a jiné zpuUsoby
varovani

zdkladni ukoly ochrany obyvatelstva
evakuace

¢innost po mimoradné uddlosti
prevence vzniku mimoradnych
udalosti

O O O O

Minimalni doporucena Uroven pro uUpravy

ocekavanych vystupl vramci podptirnych

opatieni:

Zak:

e VZ-9-1-05p projevuje zdravé sebevédomi
a preferuje ve styku s vrstevnik( pozitivni
Zivotni cile, hodnoty a zajmy

Z3k:

e VZ-9-1-07p dodrZuje spravné stravovaci
navyky a vramci svych moZnosti
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uplatiuje zdsady spravné vyZzivy a
zdravého stravovani

Zak:
VZ-9-1-08p svéfi se se zdravotnim
problémem

Zak:
VZ-9-1-13p dava do souvislosti zdravotni
a psychosocidlni rizika spojend se
zneuzivanim  navykovych latek a
provozovanim hazardnich her

e VZ-9-1-13p uplatiuje osvojené socidlni
dovednosti pfi kontaktu se socialné
patologickymi jevy

Zak:

VZ-9-1-14p zaujima odmitavé postoje ke
viem formdm brutality a nasili

Z4k:

VZ-9-1-15p uplatniuje zpusoby
bezpecného chovani v socialnim
kontaktu svrstevniky, pfi komunikaci
sneznamymi lidmi, v konfliktnich a
krizovych situacich a v pfipadé potreby
vyhleda odbornou pomoc; vi o centrech
odborné pomoci, vyhleda a pouZzije jejich
telefonni cisla

Zak:
e VZ-9-1-16p chova se odpovédné pfi
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mimoradnych uddlostech a prakticky
vyuziva zdkladni znalosti prvni pomoci
pfi  likvidaci nasledki hromadného
zasazeni obyvatel
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TELESNA VYCHOVA
Vychazi ze vzdélavaci oblasti ELOVEK A ZDRAVi

Charakteristika a cile vzdélavaci oblasti:

Vzdélavani této vzdélavaci oblasti sméruje k utvareni a rozvijeni kliCovych kompetenci tim, Ze vede zaka k (ke):.

e k poznavani vlastnich pohybovych moZnosti a zajmu

e pochopeni zdravi jako vyvdZzeného stavu télesné, dusevni i socidlni pohody

e rozvoji zdravého Zivotniho stylu a podpore télesné a dusevni pohody

e kladnému vztahu k pohybovym aktivitdm a sportu

e schopnosti respektovat pfijata pravidla a pozitivni komunikaci

e schopnosti aplikovat dovednosti a védomosti, samostatnosti a vili po zlepSeni Urovné své zdatnosti
e osvojeni novych pohybovych dovednosti, u¢eni se jednat podle pravidel a v duchu fair-play

e v ramci svych individudlnich moZnosti k rozvoji vlastni télesné i duSevni zdatnosti

uplatiovani pravidel hygieny a bezpeéného chovani

Charakteristika a cile predmétu:

Vzdélavani ve vyucovacim predmétu télesna vychova:

e Hlavnim cilem vyucovaciho predmétu je komplexni vzdélavani zak( v problematice aktivniho pohybu jako vyznamného Cinitele plsobiciho

na zdravotni stav a harmonicky rozvoj ditéte.
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Velky dlraz je ptitom kladen na zdravotni télesnou vychovu, koordinacni a regeneracni cviceni.

PFi vyuce se vyuZivaji metody a formy prace zaloZené prevaziné na spoluprdci zakd (Cinnosti ve dvojicich, malych &i vétSich tymech) a
vzajemném uceni na zdkladé prezentace vlastnich pohybovych her a dovednosti.

Vyuka probiha v télocvicné, sportovnim hfisti a v plaveckém bazénu.

Na 1. stupni je realizovana zakladni vyuka plavani v celkovém rozsahu nejméné 40 vyucovacich hodin. Zafazeni vyuky plavani do jednotlivych
rocnikd je realizovdno dle aktudlniho slozeni zakd na 1. stupni.

Tydenni ¢asova dotace:

e 1. rocnik: 2 hodiny
e 2.rocnik: 2 hodiny
3. roc¢nik: 2 hodiny
e 4. rocnik: 3 hodiny
5. ro¢nik: 3 hodiny
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Klicové kompetence:

1. Kompetence k uceni:

Zak je veden k (ke):
o uZivani znalosti z mezipfedmétovych vztah(, zejména v oblasti méfeni, porovnavani vykonu
o schopnosti hodnotit své vykony i vykony ostatnich podle dohodnutych pravidel
o dovednosti ziskat potfebné informace

2. Kompetence k feseni problému:

Zak je veden k (ke):
o uvédomovani si pravidel hry a soutézi
o schopnosti klidné diskuze, které se ucastni i ucitel
o uvédomovani si nesportovniho chovani a jeho disledk
o vytvoreni zdravé sebed(ivéry

3. Kompetence komunikativni:

Zak je veden k (ke):
o schopnosti reagovat na smluvené povely a signdly

o organizovani vlastnich sportovnich soutézi
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4. Kompetence socialni a persondlni:

Zak je veden k (ke):
o dovednosti uvédomit si rozdilnost vykonu spoluzakl a respektovat je
o schopnosti uvédomit si rozdilnost pohlavi ve vykonnosti a vybéru sportt
o spolupraci ve skupiné

5. Kompetence obcéanské:

Zak je veden k (ke):
o pochopeni vyznamu sportu a zdravé vyzivy pro sebe i své okoli
o uvédoméni si nebezpedi uzivani navykovych latek
o ohleduplnosti k ostatnim i mimo sport

6. Kompetence pracovni:

73k je veden k (ke):
o spolupraci pfi pfipravé sportovisté, naradi i nacini
o dovednosti dodrzovat organizacni, hygienické a bezpecnostni zdsady pro provadéni zdravotné vhodné a bezpecné sportovni Ci jiné

pohybové ¢innosti ve znamém i méné znamém prostredi
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Rocnikové ocekavané vystupy

Ucivo - obsah

Prufezova témata

1. - 3. rocnik
Zak:

e TV-3-1-04 uplatiiuje hlavni zdsady
hygieny a bezpecnosti pfi pohybovych
¢innostech ve zndmych prostorech Skoly

Cinnosti ovliviujici zdravi

Bezpecnost pii pohybovych ¢innostech
o organizace a bezpeénost cvi¢ebniho
prostoru
o zdkladni pravidla chovani,
v prostfedi sportovisté, bazénu
o bezpecnost v Satnach
o bezpecna pfiprava a ukladani naradi
o prvni pomoc v podminkdch TV
Hygiena pfi TV

jednani

o hygiena pohybovych ¢innosti a
cvicebniho prostredi
o vhodné obleéeni a obuti pro

pohybové aktivity

Zak:

e TV-3-1-01 spojuje pravidelnou
kazdodenni pohybovou ¢innost se
zdravim a vyuZziva nabizené pfilezitosti

Vyznam pohybu pro zdravi

o pohybovy rezim zaku

o délka a intenzita pohybu

O vyznam sportovani

Pfriprava organismu

o pfFiprava pred pohybovou Cinnosti
o uklidnéni po zatézi

o napinaci a protahovaci cvic¢eni
Zdravotné zamérené Cinnosti

o spravné drzeni téla

Osobnostni a socialni vychova

Rozvoj schopnosti pozndvani
Sebepozndvani a sebepojeti
Seberegulace a sebeorganizace
Psychohygiena

Kreativita

Mezilidské vztahy

Komunikace

Kooperace a kompetice

Redeni problém{ a rozhodovaci
dovednosti

Multikulturni vychova

Lidské vztahy

Environmentalni vychova

Vztah Clovéka k prostredi
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@)
@)

spravné zvedani zatéze
rGznd zdravotné zamérena cviceni a
jejich praktické vyuziti

Zak:

TV-3-1-02 zvladd v souladu s
individualnimi predpoklady
jednoduché pohybové ¢innosti

jednotlivce nebo cinnosti provadéné
ve skupiné; usiluje o jejich zlepseni

Cinnosti

ovliviujici uroven

pohybovych dovednosti
Pohybové hry

©)
©)
©)
©)
©)
©)
©)

s rlznym zmérenim

vyuziti hracek a netradi¢niho nacini
netradi¢ni pohybové hry a aktivity
pohybova tvofivost

zdvodivé hry v pfirodé

floorbal

zdvodivé hry, slalomové drahy

Zaklady sportovnich her

@)
©)
©)

O

O O O O O O O

manipulace s micem

herni ¢innosti jednotlivce

nacvik prihravky jednorué¢ vrchnim
obloukem, chytani obouruc

zabavné micové hry

hry zamérené na kouleni a chytani
prihravky jednoruc i obouru¢ vrchnim
obloukem

nacvik vybijené

seznameni s jednoduchymi pravidly
nacvik driblingu na misté i v pohybu
jednoduché hry s vyuzitim driblingu
prihravky jednoruc i obouruc
pfihravky nohou

mice 1 kg
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o strelba na branku, kos

o mice rGznych velikosti

o fotbal, vybijena...

Rytmické a kondicni formy cvi¢eni pro
déti

©)

o O O O O

@)
@)

Kondi¢ni cviceni shudbou nebo
rytmickym doprovodem, vyjadreni
melodie a rytmu pohybem

lavicky, Zebfiny, lana

cvi¢eni s hudbou

spravna chlize, pochod do rytmu
aerobic

napodoba pohybem, esteticky pohyb
téla

jednoduché tance

kondi¢ni formy cviceni

Zaklady atletiky

©)
©)
@)

© O O O 0O O O

skok do dalky nebo do vysky

hod mickem

béh v terénu, prekondvani ptirodnich
prekazek

nizky start

skok do dalky s rozbéhem

méreni vykonu

rychly béh — 60 m

rychly pfekazkovy béh na 10 —20 m
hod kriketovym mickem

prapravné cviky khodu na cil, do
dalky

Zaklady gymnastiky
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o O O O O O O O O O o o o o

O 0O O O O O O O

kotoul vpred s dopomoci

prechod lavicky

podbihani lana, preskoky

preskoky svihadla snozmo

cvi¢eni na naradi

cvi¢eni s nacinim

prapravnad cviceni

pretahy a pretlaky

Svédska bedna, zebfiny

vyskoky s drzenim, seskoky

Splh

mald trampolina

cvi¢eni s obruci

zvladdne kotoul vpred i vzad
opakované

cvic¢eni se Svihadly

opakované preskoky

prQpravnad cviceni pro preskoky
vyskoky a seskoky ze Svédské bedny
razné typy skoku

Splh s pfirazem

prGpravnad cvi€eni pro stoj na rukou
kondicni cvi¢eni na Zebfinach, kladiny,
Zebriku, lavickach

Prlipravné upoly

o

pretahy a pretlaky

Z4ak:

TV-3-1-03
jednoduchych

spolupracuje pfi
tymovych pohybovych

Zaklady sportovnich her

o

spoluprace ve hre, prapravné hry
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¢innostech a soutézich

o

manipulace s mi¢em, palkou ¢i jinym
hernim nacinim odpovidajici velikosti
a hmotnosti

Pravidla zjednodusenych osvojovanych
pohybovych ¢innosti

©)

her, zavodU, soutézi

Plavani (2. a 3. roc¢nik)

©)

0 O O O

O O O O O

hygiena plavani

adaptace na vodni prostredi
zékladni plavecké dovednosti
vodni hry a soutéze

prvky sebezachrany a dopomoci
tonoucimu

skok do vody po nohou, splyvani
soutéz v plavani

jeden plavecky zplsob — znak
potapéni, soutéze ve vodé
orientace ve vodé

Turistika a pobyt v pfirodé

o

O O O O O

presun do terénu a chovani
v dopravnich prostfedcich pFi presunu
chlize vterénu, ochrana pfirody,
cviceni v pfirodé

zimni hry v prirodé na snéhu

béh v terénu

prekondvani pfirodnich prekazek

hod na cil v terénu

pozorovani pfirody

Z3k:

Ci

nnosti podporujici pohybové
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e  TV-3-1-05 reaguje na zakladni pokyny a
povely k osvojované cinnosti a jeji
organizaci

uceni

Komunikace v TV

o smluvené povely, signaly

o zakladni télocvi¢né
osvojovanych cinnosti

Organizace pfi TV

o zakladni organizace prostoru a
¢innosti v béZném prostiedi

Zasady jednani a chovani

o fair play

o zdrava soutézivost

nazvoslovi

Minimalni doporucena uroven pro upravy
ocekavanych vystupl vramci podptirnych
opatieni:

Zak:

e TV-3-1-01p zvlddd podle pokyna
pfipravu na pohybovou ¢innost

Zak:

e TV-3-1-04p dodrzuje zadkladni zdsady
bezpecnosti pfi pohybovych ¢innostech a
ma osvojeny zakladni hygienické navyky
pfi pohybovych aktivitach

Zak:

TV-3-1-05p reaguje na zakladni pokyny a
povely k osvojované ¢innosti

e projevuje kladny postoj k motorickému
uceni a pohybovym aktivitdm

e zvladad zadkladni zplsoby lokomoce a
prostorovou orientaci podle
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individualnich predpoklad

Pozn. Brusleni, sarikovani, turistika aj. mohou byt zarazeny podle podminek Skoly a moznosti ¢i zajmu zak(.

Plavecky vycvik probiha prioritné na 1. stupni ZS, G&astni se i 7aci 2. stupné dle moZnosti $koly s ohledem na jejich dosavadni plavecké
dovednosti.

Rocnikové ocekavané vystupy Ucivo - obsah Prlifezova témata
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4. + 5. ro¢nik

Zak:

e TV-5-1-04 uplatiiuje pravidla hygieny a
bezpe¢ného chovani v  béiném
sportovnim prostfedi; adekvatné reaguje
v situaci Urazu spoluzdka

Cinnosti ovliviujici zdravi

Hygiena pfi TV

o hygiena pohybovych (Cinnosti a
cvicebniho prostredi

o vhodné oble¢eni a obuti pro
pohybové aktivity

Bezpecnost pii pohybovych ¢innostech

o organizace a bezpecnost cvi¢ebniho
prostoru

o bezpecnost v Satnach

o bezpec€na pfiprava a ukladani nafadi,
nacini a pomucek

o prvni pomoc v podminkdch TV

Cviceni v ptirodé

o sankovani, bobovani

o turistika, cviceni v pfirodé

Z3k:

e TV-5-1-01 podili se na realizaci
pravidelného pohybového rezimu;
uplatiiuje kondi¢né zamérené cinnosti;
projevuje pfimérenou samostatnost a
vuli po zlepseni Urovné své zdatnosti

Cinnosti ovlivAujici Groven
pohybovych dovednosti
Zaklady gymnastiky
o prlpravna cviceni, akrobacie, cviceni
s nacinim a na naradi odpovidajici
velikosti a hmotnosti
o kotoul vpred i vzad do stoje snoZzmo

i roznoimo, opakované kotouly,
kotoul na zvySené podloZce

o Svihadlo

o nacvik odrazu na milstku a na

Osobnostni a socialni vychova

Komunikace

e Kooperace a kompetice

Regeni problém0 a rozhodovaci
dovednosti

Rozvoj schopnosti pozndvani
Psychohygiena

Kreativita

Mezilidské vztahy
Sebepozndvani a sebepojeti
Seberegulace a sebeorganizace

Multikulturni vychova

e Lidské vztahy

Environmentalni vychova

e Vztah ¢lovéka k prostredi
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o O O 0O O O @)

O

trampoliné

cvi¢eni na trampoliné

preskoky vpred i vzad, typy preskokd,
kratké sestavy

Splh s pfirazem, Splh na lané

roznozka pres kozu nasif i podélné se
zachranou

preskok pres kozu

skrcka

nacvik vymyku

chize po kladiné

cvi¢eni na kruzich

kondi¢ni cviceni s lavickami,
obrucemi, tyCemi

stoj na rukou - prGpravna cviceni

stoj na rukou, stoj na rukou do
kotoulu

Zak:

TV-5-1-02 zafazuje do pohybového
rezimu korektivni cviceni, predevsim v
souvislosti s jednostrannou zatézi nebo
vlastnim svalovym oslabenim

Kondicni cviéeni

©)
©)
@)

kondicni cvi¢eni s hudbou
prekazkové drahy s vyuzitim naradi
Svédska bedna, lavicky, zebfiny...

Zaklady atletiky

O

o O O

nizky start + rychly béh na 60 m

skok do dalky s rozbéhem

hod kriketovym mickem

béh individudlnim tempem po dobu
3—4 min

Z3k:
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TV-5-1-03 zvldddé v  souladu s
individudlnimi predpoklady osvojované
pohybové dovednosti; vytvafi varianty
osvojenych pohybovych her

Pohybové hry

o srdznym zaméfenim

o netradi¢ni pohybové hry a aktivity
o pohybova tvofivost

Z3k:

TV-5-1-05 jednoduse zhodnoti kvalitu
pohybové ¢innosti spoluzaka a reaguje
na pokyny k vlastnimu provedeni
pohybové ¢innosti

Rytmické a kondicni formy cvi¢eni pro

déti

o kondi¢ni  cvi¢eni s hudbou
rytmickym doprovodem

o polkovy a val¢ikovy krok

o zrychleni a zpomaleni tempa

o vyjadreni melodie a rytmu pohybem

o aerobic, jednoduché tance

nebo

Zak:

TV-5-1-06 jednda v duchu fair play:
dodrzuje pravidla her a soutézi, pozna a
oznaci zjevné prestupky proti pravidliim
a adekvatné na né reaguje; respektuje
pfi  pohybovych ¢innostech opacné
pohlavi

Cinnosti  podporujici pohybové

uceni
Zasady jednani a chovani
o zasady fair play
o zdrava soutéZivost
Pravidla zjednodusSenych osvojovanych
pohybovych ¢innosti
o her, zavodU, soutézi

Zak:

TV-5-1-07 uZiva pfi pohybové cinnosti
zakladni osvojované télocvicné
nazvoslovi; cvi¢i podle jednoduchého

Komunikace v TV
o zakladni télocvicné
osvojovanych cinnosti

nazvoslovi
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nakresu, popisu cvi¢eni

o smluvené povely a signaly

Organizace pfi TV

o zakladni  organizace prostoru a
¢innosti v béZném prostiedi

o pfiprava na zatéz

rozcvicka a protazeni

o vydychani a uvolnéni po zatézi

O

Z3k:

e TV-5-1-08 zorganizuje nenarocné
pohybové ¢innosti a soutéZe na Urovni
tridy

Nendroc¢né pohybové cinnosti a soutéze

Prapravné upoly

o Upoly — pretlaky a pretahy

o manipulace s mi¢em a palkou

o herni ¢innosti jednotlivce, spoluprace
ve hre

o prapravné hry, micové hry podle
zjednodusenych i skute¢nych pravidel

o pravidla mi¢ovych her

Zak:

e TV-5-1-09 zméfi zakladni pohybové
vykony a porovnd je s predchozimi
vysledky

Méfeni a posuzovani pohybovych

dovednosti

o méreni  zakladnich pohybovych
vykon(, zakladni pohybové testy

Zak:

e TV-5-1-10 orientuje se v informacnich
zdrojich o pohybovych aktivitach a
sportovnich akcich ve Skole i v misté

Zdroje informaci o
¢innostech
o sportovni akce ve Skole i v misté

pohybovych
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bydlisté; samostatné ziskd potrebné bydlisté
informace

Zak: Cinnosti ovliviujici uroven

pohybovych dovednosti

e TV-5-1-11 adaptuje se na vodni| e Plavani
prostiedi, dodriuje hygienu plavani, o hygiena plavani
zvlada v souladu s individualnimi o adaptace na vodni prostredi
predpoklady zakladni plavecké o zakladni plavecké dovednosti
dovednosti

Zak:

e TV-5-1-12 zvlada vsouladu | ¢ Plavani
s individualnimi predpoklady vybranou o nacvik plaveckého zplsobu
plaveckou techniku, prvky sebezichrany o prsa, kraul, znak
a bezpecnosti o prvky sebezachrany a dopomoc

tonoucimu

Minimalni doporucena uUroven pro Upravy
ocekavanych vystupl vramci podptirnych
opatieni:

Zak:

e TV-5-1-01p chape vyznam télesné
zdatnosti pro zdravi a zaclenuje pohyb
do denniho rezimu

Zak:

e TV-5-1-02p zafazuje do pohybového
rezimu korektivni cvi¢eni v souvislosti
s vlastnim svalovym oslabenim
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Zak:

e TV-5-1-03p zdokonaluje zakladni
pohybové dovednosti podle svych
pohybovych moZnosti a schopnosti

Z4ak:

e TV-5-1-04p uplatiiuje hygienické a
bezpeCnostni zasady pro provadéni
zdravotné vhodné a bezpecné pohybové
cinnosti

Zak:

e TV-5-1-05p reaguje na pokyny
k provadéni vlastni pohybové Cinnosti

Zak:

e TV-5-1-06p dodrzuje pravidla her a jedna
v duchu fair play

e 7zlepSuje  svou  télesnou kondici,
pohybovy projev a spravné drzeni téla

e zvlada podle pokynu zakladni pfipravu
organismu pred pohybovou cinnosti i
uklidnéni  organismu po ukonceni
¢innosti a umi vyuZivat cviky na
odstranéni unavy

Pozn. Brusleni, sarikovani, turistika aj. se zarazuji podle podminek Skoly a moznosti ¢i zajmu zaka.

Zakladni vyuka plavani se realizuje na 1. stupni v celkovém rozsahu nejméné 40 vyucovacich hodin. O zatazeni do ro¢nikd rozhoduje reditel
Skoly. Ve vyjimecénych a odlivodnénych ptipadech (napf. nedostupnost bazénu z dlivodu jeho rekonstrukce nebo nepfimérena vzdalenost
bazénu) Ize zakladni plaveckou vyuku doc¢asné presunout do jiného rocniku, pfip. ji nerealizovat, pokud neni moznost ji zajistit v rdmci povinné
Skolni dochazky.
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TELESNA VYCHOVA
Vychazi ze vzdélavaci oblasti ELOVEK A ZDRAVi

Charakteristika a cile vzdélavaci oblasti:

Vzdélavani této vzdélavaci oblasti sméruje k utvareni a rozvijeni klicovych kompetenci tim, Ze vede Zaka k (ke):.

e k poznavani vlastnich pohybovych moZznosti a zajm(

e pochopeni zdravi jako vyvaZeného stavu télesné, dusevni i socialni pohody

e rozvoji zdravého Zivotniho stylu a podpore télesné a dusevni pohody

e kladnému vztahu k pohybovym aktivitdm a sportu

e schopnosti respektovat pfijata pravidla a pozitivni komunikaci

e schopnosti aplikovat dovednosti a védomosti, samostatnosti a vili po zlepSeni Urovné své zdatnosti
e osvojeni novych pohybovych dovednosti, u¢eni se jednat podle pravidel a v duchu fair-play

e v ramci svych individudlnich moZnosti k rozvoji vlastni télesné i dusevni zdatnosti

uplatiiovani pravidel hygieny a bezpeéného chovani

Charakteristika a cile predmétu:

Vzdélavani ve vyucovacim predmétu télesna vychova:
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Hlavnim cilem vyucovaciho predmétu je komplexni vzdélavani zaka v problematice aktivniho pohybu jako vyznamného cCinitele plsobiciho
na zdravotni stav a harmonicky rozvoj ditéte.
Velky dlraz je ptitom kladen na zdravotni télesnou vychovu, koordinacni a regeneracni cviceni.

| kdyzZ je vzdélavaci obsah predmétu rozpracovan do jednotlivych roc¢nik(, je rozdélen do tematickych blok, které se meziro¢nikové opakuiji
Pti vyuce se vyuzivaji metody a formy prace zaloZené prevazné na spolupraci zaka (Cinnosti ve dvojicich, malych ¢i vétSich tymech) a
vzajemném uceni na zakladé prezentace vlastnich pohybovych her a dovednosti.

Tydenni ¢asova dotace:

o 6. rocnik: 3 hodiny
o 7.rocnik: 3 hodiny
o 8. rocnik: 3 hodiny
o 9.rocnik: 3 hodiny
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Klicové kompetence:

1. Kompetence k uceni:

Zak je veden k (ke):
o uzivani znalosti z mezipfedmétovych vztah(, zejména v oblasti méfeni, porovnavani vykona
o schopnosti hodnotit své vykony i vykony ostatnich podle dohodnutych pravidel
o dovednosti ziskat potifebné informace

2. Kompetence k feseni problému:

Zak je veden k (ke):
o uvédomovani si pravidel hry a soutézi
o schopnosti klidné diskuze, které se ucastni i ucitel
o uvédomovani si nesportovniho chovani a jeho dlsledku
o vytvoreni zdravé sebedlvéry

3. Kompetence komunikativni:

Zak je veden k (ke):
o schopnosti reagovat na smluvené povely a signaly

o organizovani vlastnich sportovnich soutézi
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4. Kompetence sociadlni a personalni:

Zak je veden k (ke):
o dovednosti uvédomit si rozdilnost vykon( spoluzak( a respektovat je
o schopnosti uvédomit si rozdilnost pohlavi ve vykonnosti a vybéru sportd
o spolupraci ve skupiné

5. Kompetence obcéanské:

Zak je veden k (ke):
o pochopeni vyznamu sportu a zdravé vyzivy pro sebe i své okoli
o uvédomeni si nebezpedi uzivani navykovych latek
o ohleduplnosti k ostatnim i mimo sport

6. Kompetence pracovni:

Zak je veden k (ke):
o spolupraci pfi pfipravé sportovisté, naradi i nacini

dovednosti dodrzovat organizacni, hygienické a bezpecénostni zasady pro provadéni zdravotné vhodné a bezpecné sportovni ¢i jiné pohybové
¢innosti ve zndmém i méné znamém prostredi
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Rocnikové ocekavané vystupy

Ucivo - obsah

Prufezova témata

6.+ 7. rocnik

Zak:

TV-9-1-05 uplatiuje vhodné a bezpecné
chovani i v prostredi sportovist, predvida
moznda nebezpedi Urazu a prizplsobi jim
svou ¢innost

Cinnosti ovliviujici zdravi

Bezpecnost pfi pohybovych ¢innostech

o dodrZovani zasad bezpecného
chovani

o prvni pomoc pfi TV a sportu v rlizném
prostiedi a klimatickych podminkach

o improvizované oSetfeni poranéni a
odsun ranéného

Hygiena pfi pohybovych ¢innostech

o hygiena pohybovych Cinnosti a
cvicebniho prostredi

o vhodné obleCeni a obuti pro
pohybové aktivity

TV-9-1-01 aktivné vstupuje do
organizace svého pohybového rezimu,
nékteré pohybové Cinnosti zarazuje
pravidelné a s konkrétnim ucelem

Vyznam pohybu pro zdravi

o délka a intenzita pohybu

O vyznam sportovani

o rekreacni a vykonnostni sport

Z4ak:

TV-9-1-02 usiluje o zlepSeni své télesné
zdatnosti; z nabidky zvoli vhodny
rozvojovy program

Zdravotné orientovana zdatnost
o kondic¢ni programy
o manipulace se zatizenim

Osobnostni a socialni vychova
Rozvoj schopnosti pozndvani
Sebepozndvani a sebepojeti
Seberegulace a sebeorganizace
Psychohygiena
Kreativita
Mezilidské vztahy
Komunikace
Spoluprace a soutézivost
Regeni problém{ a rozhodovaci
dovednosti
Kooperace a kompetice

Multikulturni vychova
Lidské vztahy

Vychova k mysleni v evropskych

a globalnich souvislostech
Evropa a svét

Environmentalni vychova
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o rozvoj zdravotné orientované
zdatnosti

Zak:
TV-9-1-03 samostatné se pripravi pred
pohybovou cinnosti a ukondi ji ve shodé
s hlavni ¢innosti — zatéZovanymi svaly

Prevence a korekce jednostranného

zatizeni a svalovych dysbalanci

o prlpravng, kompenzacni,
vyrovnavaci, relaxaéni a  jina
zdravotné zamérena cviceni

TV-9-1-04 odmitd drogy a jiné Skodliviny
jako neslucitelné se sportovni etikou a
zdravim; upravi pohybovou aktivitu
vzhledem k Udajliim o znedisténi ovzdusi

Vyznam pohybu pro zdravi

O vyvoj organismu a jeho udrZeni
v kondici

o Skodlivost drog a jinych Skodlivin pro
organismus

o ovzdusi béhem sportovani

Minimalni doporucena uroven pro upravy
ocekavanych vystupl vramci podptirnych
opatieni:

Zak:

e TV-9-1-02p usiluje o zlepseni a udrieni
urovné pohybovych schopnosti a o
rozvoj pohybovych dovednosti
zakladnich sportovnich odvétvi véetné
zdokonalovani zakladnich lokomoci

Zak:

Vztah Clovéka k prostredi
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e TV-9-1-03p cilené se pripravi na
pohybovou cinnost a jeji ukonceni;
vyuziva zakladni kompenzacni a relaxacni
techniky k prekonani Unavy

e TV-9-1-04p odmitda drogy a jiné
Skodliviny jako neslucitelné se zdravim a
sportem

e TV-9-1-04p  vhodné reaguje na
informace o znecisténi ovzdusi a tomu
prizplsobuje pohybové aktivity

e TV-9-1-05p uplatnuje zakladni zasady
poskytovani prvni pomoci a zvlada
zajisténi odsunu ranéného

TV-9-1-05p uplatiuje bezpecné chovani
v pfirodé a v silni¢nim provozu

e chape zasady zatéZovani; jednoduchymi
zadanymi testy zméri Uroven své télesné
zdatnosti

Zak:

e TV-9-2-01 zvlada v souladu
s individudlnimi predpoklady osvojované
pohybové dovednosti a tvofivé je
aplikuje ve hre, soutézi, pfi rekreacnich

Cinnosti

pohybovych dovednosti

Pohybové hry

ovliviujici

o srdznym zamérenim
o netradi¢ni pohybové hry a aktivity

Gymnastika

uroven
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c¢innostech

o O O O

@)
@)
©)

akrobacie  (kotoul vpfed, vzad;
zpevnovani, stoj na hlavé, stoj na
rukou-nacvik)

hrazda (vymyk - ndcvik, sesin)

lavicka, kruhy

kladina — chlize, preménny krok
preskok pres kozu — roznozka, skréka -
nacvik

rytmicka gymnastika — aerobik, pohyb
s hudebnim doprovodem

protahovaci a posilovaci cvi¢eni
(strecink)

Upoly — pretlaky a pretahy

Splh na tyci s pfirazem

Splh na lané — nacvik

Atletika

O 0O O O O O 0 O O

nacvik kratkych a vytrvalostnich béh
rovinky

béhy 60m, 300m, 1000m - méreni
béh 12 min - méreni

nacvik Stafetovych béh

nacvik hodu (kriketovy micek)

hod — méreni

skok do dalky — nacvik

skok vysoky — ndacvik

Sportovni hry

©)
©)

o

herni ¢innosti jednotlivce

herni systémy, utkani podle pravidel
zakovské kategorie

fotbal, prehazovana, vybijend, mald
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kosikova

Plavani

o dalSi plavecké dovednosti, dalsi
plavecky zpUsob

o dovednosti zachranného a branného
plavani, prvky zdravotniho plavani a
plaveckych sportl, rozvoj plavecké
vytrvalosti

LyZzovani, brusleni

o béZecké lyZovani, lyZarska turistika

o bezpecnost pohybu vzimni horské
krajiné

Zak:

e TV-9-2-02 posoudi provedeni osvojované
pohybové  Cinnosti, oznacdi  zjevné
nedostatky a jejich mozné pfriciny

Zvladnuti nebo nezvladnuti pohybové
cinnosti
Pri¢iny nezvladnuti

Minimalni doporucena uUroven pro Upravy
ocekavanych vystupl vramci podptirnych
opatieni:

Zak:

e TV-9-2-01 zvlada v souladu
s individudlnimi predpoklady osvojované
pohybové dovednosti a aplikuje je ve
hie, soutézi, pfi rekreacnich ¢innostech

Zak:

e TV-9-2-02p posoudi provedeni
osvojované pohybové cinnosti, oznadi
priciny nedostatkd
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Z3k:

e TV-9-3-01 uzZivd osvojované ndzvoslovi
na urovni cvicence, rozhodciho, divaka,
Ctenafe novin a casopisl, uZivatele

Cinnosti  podporujici

uceni

Komunikace v TV

o télocviné ndzvoslovi osvojovanych
Cinnosti

pohybové

internetu o vzajemnda komunikace a spoluprace
pfi osvojovanych pohybovych
¢innostech
o smluvené povely, signaly, gesta,
znacky
Zak:
e TV-9-3-02 naplfiuje  ve  $kolnich Historie a soucasnost sportu
podminkdach zakladni olympijské o olympismus — olympijska charta

myslenky — cestné soupefeni, pomoc
handicapovanym, respekt kopacnému
pohlavi, ochranu pfirody pfi sportu

O vyznamné soutéZe a sportovci

Pravidla osvojovanych pohybovych

¢innosti

o her, soutézi, zavodu, fair-play

o zasady chovani v pfirodé béhem
sportovani

Minimalni doporucena uUroven pro upravy
ocekavanych vystupl vramci podptirnych

opatieni:

Zak:

e TV-9-3-01p uZiva osvojovanou odbornou
terminologii na  drovni  cvicence,
rozhodciho, divaka

Zak:
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e TV-9-3-02 napliuje ve Skolnich
podminkdach zakladni olympijské
myslenky — cestné soupereni, pomoc
handicapovanym, respekt k opacnému
pohlavi, ochranu pfirody pfi sportu

Rocnikové ocekavané vystupy

Ucivo - obsah

Prufezova témata

8. + 9. rocnik

Z3k:

e TV-9-1-05 uplatiiuje vhodné a bezpecné
chovani i v prostredi sportovist; predvida
moznda nebezpedi Urazu a prizplsobi jim
svou ¢innost

Cinnosti ovliviujici zdravi

Bezpecnost pii pohybovych ¢innostech

o v nestandardnim prostredi

o dodrzovani zasad bezpecného
chovani

o prvni pomoc pfi TV a sportu v rlizném
prostiedi a klimatickych podminkach

o improvizované oSetfeni poranéni a
odsun ranéného

Hygiena pfi pohybovych ¢innostech

o hygiena pohybovych ¢innosti a
cvicebniho prostredi
o vhodné obleceni a obuti pro

pohybové aktivity

e TV-9-1-01 aktivné vstupuje do
organizace svého pohybového rezimu,
nékteré pohybové Cinnosti zarazuje
pravidelné a s konkrétnim Gcelem

Vyznam pohybu pro zdravi

o délka a intenzita pohybu

O vyznam sportovani

o rekreacni a vykonnostni sport

Z3k:

Osobnostni a socialni vychova
Sebepoznavani a sebepojeti
Seberegulace a sebeorganizace
Rozvoj schopnosti pozndvani
Mezilidské vztahy
Kooperace a kompetice
Psychohygiena
Kreativita
Reseni probléma a rozhodovaci
dovednosti
Komunikace
Spoluprace a soutézivost

Vychova k mysleni v evropskych

a globalnich souvislostech
Evropa a svét nas zajima

Multikulturni vychova
Lidské vztahy
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e TV-9-1-02 usiluje o zlepSeni své télesné
zdatnosti; z nabidky zvoli vhodny
rozvojovy program

Zdravotné orientovana zdatnost

o kondiéni programy

o manipulace se zatizenim

O rozvoj zdravotné
zdatnosti

orientované

Zak:
TV-9-1-03 samostatné se pfripravi pred
pohybovou cinnosti a ukondi ji ve shodé
s hlavni ¢innosti — zatéZovanymi svaly

Prevence a korekce jednostranného

zatizeni a svalovych dysbalanci

o prlpravng, kompenzacni,
vyrovnavaci, relaxaéni a  jina
zdravotné zamérena cviceni

e TV-9-1-04 odmitd drogy a jiné skodliviny
jako neslucitelné se sportovni etikou a
zdravim; upravi pohybovou aktivitu
vzhledem k udajlim o znedisténi ovzdusi

Vyznam pohybu pro zdravi

o vyvoj organismu a jeho udrZeni
v kondici

o Skodlivost drog pro organismus

o ovzdusSi béhem sportovani

Minimalni doporucena uroven pro upravy
ocekavanych vystupl vramci podptirnych
opatreni:

Zak:

e TV-9-1-02p usiluje o zlepsSeni a udrzeni
urovné pohybovych schopnosti a o
rozvoj pohybovych dovednosti
zakladnich sportovnich odvétvi vcetné
zdokonalovani zakladnich lokomoci

Zak:

Environmentalni vychova
Vztah Clovéka k prostredi
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e TV-9-1-03p cilené se pripravi na
pohybovou cinnost a jeji ukonceni;
vyuziva zakladni kompenzacni a relaxacni
techniky k prekonani Unavy

e TV-9-1-04p odmita drogy a jiné
Skodliviny jako nesluditelné se zdravim a
sportem

e TV-9-1-04p  vhodné reaguje na
informace o znecisténi ovzdusi a tomu
prizplsobuje pohybové aktivity

e TV-9-1-05p uplatnuje zakladni zasady
poskytovani prvni pomoci a zvlada
zajisténi odsunu ranéného

TV-9-1-05p uplatiuje bezpecné chovani
v pfirodé a v silni¢nim provozu

e chape zasady zatéZovani; jednoduchymi
zadanymi testy zméri uroven své télesné
zdatnosti

e TV-9-2-01 zvlada v souladu
s individudlnimi predpoklady osvojované
pohybové dovednosti a tvofivé je

Cinnosti

pohybovych dovednosti

Pohybové hry

ovliviujici

o srdznym zamérenim
o netradi¢ni pohybové hry a aktivity

uroven
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aplikuje ve hre, soutézi, pfi rekreacnich
¢innostech

Gymnastika

©)

0 O O O

o O O O

akrobacie - kotoul wvpted, vzad;
zpevnovani, stoj na hlavé, stoj na
rukou - nacvik

hrazda — vymyk - nacvik, sesin

lavicka, kruhy

kladina — chize, preménny krok
preskok pres kozu — roznozka, skrcka
— nacvik

rytmicka gymnastika — aerobik, pohyb
s hudebnim doprovodem

protahovaci a posilovaci cviceni
(strecink)

Upoly — pretlaky a pretahy

Splh na tyci s pfirazem

Splh na lané — nacvik

Splh na lané

Atletika

© O O O O O O O O

nacvik kratkych a vytrvalostnich béht
rovinky

béhy 60m, 300m, 1000m - méreni
béh 12 min - méreni

nacvik Stafetovych béh

nacvik hodu (kriketovy micek)

hod — méreni

skok do dalky — nacvik

skok vysoky — néacvik

Sportovni hry

©)
@)

herni ¢innosti jednotlivce
herni kombinace a systémy
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o

o

utkani zakovské
kategorie
fotbal, prehazovana, vybijend, mald

kosikova

podle pravidel

Plavani

@)
@)
@)

(@]

dalsi plavecké dovednosti

dalsi plavecky zpisob

dovednosti zachranného a branného
plavani, prvky zdravotniho plavani a
plaveckych sportu

rozvoj plavecké vytrvalosti

LyZovani

©)
©)

béZecké lyZovani, lyZarska turistika
bezpecnost pohybu v zimni krajiné

Dalsi pohybové cinnosti

o

cyklistika

Turistika a pobyt v pfirodé

@)
©)

pfiprava turistické akce

pfesun do terénu a uplatiovani
pravidel bezpecnosti silni¢niho
provozu v roli chodce a cyklisty
ochrana pfirody

Zak:

e TV-9-2-02 posoudi provedeni osvojované
pohybové Cinnosti, oznaéi zjevné
nedostatky a jejich mozné priciny

Zvladnuti nebo nezvladnuti pohybové
¢innosti
Priciny nezvladnuti

Minimalni doporucena uUroven pro upravy
ocekdvanych vystupi vramci podpirnych
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opatieni:

Z3ak:

TV-9-2-01 zvlada v souladu
s individualnimi predpoklady osvojované
pohybové dovednosti a aplikuje je ve
hie, soutézi, pfi rekreacnich ¢innostech

TV-9-2-02p posoudi provedeni
osvojované pohybové cinnosti, oznadi
pric¢iny nedostatkU

TV-9-3-01 uZiva osvojené nazvoslovi na

Cinnosti
uceni
Komunikace v TV

podporujici pohybové

urovni cvicence, rozhodciho, divaka, o télocvicné nazvoslovi osvojovanych
¢tenare novin a casopisl, uZivatele ginnosti
internetu o vzdjemnd komunikace a spoluprace
pfi osvojovanych pohybovych
¢innostech
o smluvené povely, signaly, gesta,
znacky
Zak:
e TV-9-3-02 napliiuje ve  $kolnich Historie a soucasnost sportu
podminkdach zakladni olympijské o olympismus — olympijska charta

myslenky — cestné soupereni, pomoc
handicapovanym, respekt k opac¢nému
pohlavi, ochranu pfirody pfi sportu

O vyznamné soutéze a sportovci
Pravidla osvojovanych pohybovych
c¢innosti

o her, soutézi, zavodu, fair-play
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o zasady chovani
sportovani

v pfirodé béhem

TV-9-3-03 dohodne se na spolupraci i
jednoduché taktice vedouci k uspéchu
druZstva a dodrZuje ji

Spoluprace a taktika

Zak:

e TV-9-3-04 rozliduje auplatiuje prava Zasady jednani a chovani vrazném
a povinnosti  vyplyvajici zrole hréce, prostiedi a pfi riznych Cinnostech
rozhod¢iho, divaka, organizatora o fair play

Zak:

TV-9-3-05 sleduje urcité prvky pohybové
¢innosti a vykony, eviduje je a vyhodnoti

Méreni  vykonl a
pohybovych dovednosti
o meéfreni, evidence, vyhodnocovani

posuzovani

TV-9-3-06 zorganizuje samostatné i
vtymu jednoduché turnaje, zavody,
turistické akce na drovni  Skoly,
spolurozhoduje  osvojované hry a
soutéze

Organizace prostoru a pohybovych

¢innosti

o v nestandardnich podminkach

Pohybové hry a netradicni pohybové

¢innosti

o zakladni principy pro fizeni a
rozhodovani pohybovych her

o vyznam  pohybovych her pro
ovliviiovani predpokladi a
osobnostnich vlastnosti Zaka

o ukoly vyplyvajici z hernich funkci a
roli ve he
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o radost ze hry, prozitek, spoluprace

Zak:

e TV-9-3-07 zpracuje naméfenad data a
informace o pohybovych aktivitdch a
podili se na jejich prezentaci

Prezentace namérenych dat a informaci
o pohybovych aktivitach

Minimalni doporucena uroven pro Upravy
ocekavanych vystupl vramci podptirnych

opatieni:

Zak:

e TV-9-3-01p uZiva osvojovanou odbornou
terminologii  na  Udrovni  cvi¢ence,
rozhodc¢iho, divdka

Zak:

e TV-9-3-02 napliuje  ve  Skolnich
podminkdach zakladni olympijské

myslenky — destné souperfeni, pomoc
handicapovanym, respekt k opacénému
pohlavi, ochranu pfirody pfi sportu

e TV-9-3-03 dohodne se na spoluprdci i
jednoduché taktice vedouci k uspéchu
druZstva a dodrzuje ji

TV-9-3-04p rozliSuje a uplatiiuje prava a
povinnosti  vyplyvajici zrole hrace,

rozhodciho, divaka

e TV-9-3-05p sleduje uréené prvky
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pohybové Cinnosti a vykony a vyhodnoti
je

Zak:
e TV-9-3-06p spolurozhoduje osvojované
hry a soutéze
Zak: Cinnosti a informace podporuijici
korekce zdravotnich oslabeni
e ZTV-9-1-01  uplatiiuje  odpovidajici Zakladni druhy oslabeni, jejich pFiciny a
vytrvalost a cilevédomost pfi korekci mozné disledky
zdravotnich oslabeni o zakladni pojmy osvojovanych &innosti
o prevence a korekce oslabeni
o soustfedéni na cviceni
o védoma kontrola cviceni
Zak: VSestranné rozvijejici pohybové
e ZTV-9-1-02 zarazuje pravidelné a éinnosti
saTostatne '(,io, sveho ,pohybO\./‘(,-Z‘hOl Pohybové ¢innosti v navaznosti na
rezimu specidlni vyrovnavaci cviceni vzdélavaci obsah TV
souvisejici s vlastnim oslabenim, usiluje o s prihlédnutim ke konkrétnimu druhu
o jejich optimalni provedeni a stupni oslabeni
Zak: Cinnosti a informace podporuijici

ZTV-9-1-03 aktivné se vyhyba ¢innostem,
které jsou kontraindikaci zdravotniho
oslabeni

korekce zdravotnich oslabeni
Zakladni druhy oslabeni, jejich pficiny a
mozné dusledky

o nevhodna cviceni a ¢innosti

(kontraindikace zdravotnich oslabeni)

Minimalni doporucena uUroven pro Upravy
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ocekavanych vystupl vramci podptirnych

opatreni:

Zak:

e ZTV-9-1-01 uplatiuje odpovidajici
vytrvalost a cilevédomost pfi korekci
zdravotnich oslabeni

e 7ZTV-9-1-02 zafazuje pravidelné a
samostatné do svého pohybového
rezimu specialni vyrovndvaci cviceni
souvisejici s vlastnim oslabenim, usiluje
o jejich optimalni provedeni

e ZTV-9-1-03p vyhyba se Cinnostem, které
jsou kontraindikaci zdravotniho oslabeni

Pozn. Brusleni, sarikovani, turistika aj. mohou byt zafazeny podle podminek Skoly a moznosti ¢i zajmu zaka.
Plavecky vycvik probihd prioritné na 1. stupni ZS, Gcastni se i Zaci 2. stupné dle moznosti $koly s ohledem na jejich dosavadni plavecké
dovednosti.
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PRACOVNI VYCHOVA

Vychdzi ze vzdélavaci oblasti ELOVEK A SVET PRACE

Charakteristika a cile vzdélavaci oblasti:

Vzdélavani této vzdélavaci oblasti sméruje k utvareni a rozvijeni klicovych kompetenci tim, 7Ze vede 7aka k (ke):.

e pozitivnimu vztahu k praci a k odpovédnosti za kvalitu svych i spole¢nych vysledk( prace

e poznani, Ze technika jako vyznamna soucast lidské kultury je vidy Uzce spjata s pracovni Cinnosti ¢lovéka

e chapani prace a pracovni ¢innosti jako pfilezitosti k seberealizaci a k rozvoji podnikatelského mysleni

e orientaci v rliznych oborech lidské ¢innosti, formach fyzické a dusevni prace a osvojeni potfebnych poznatkld a dovednosti dalezitych pro
moznost uplatnéni, pro volbu vlastni profese a pro dalsi Zivotni a profesni orientaci

e osvojeni zakladnich pracovnich dovednosti a navyk( z rliznych pracovnich oblasti, k organizaci prace a k pouzivani vhodnych pomicek pfi

praciiv béziném Zivoté

vytrvalosti pfi plnéni zadanych ukol, k uplatfiovani tvofivosti pfi pracovni ¢innosti a k vynakladani usili na dosazeni kvalitniho vysledku

autentickému a objektivnimu poznavani okolniho svéta a k posileni sebedtvéry

Vzdélavani ve vzdélavaci oblasti Clovék a svét prace:
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e postihuje Siroké spektrum pracovnich ¢innosti a technologii
e pfispiva k vytvareni Zivotni a profesni orientace

e vychazi z konkrétnich Zivotnich situaci

e zaméruje se na praktické pracovni dovednosti a navyky
Charakteristika a cile predmétu:

Vzdélavani ve vyucovacim predmétu pracovni vychova

e 7Z&ci se udi planovat, organizovat a hodnotit pracovni ¢innost samostatné ivtymu, tj. je vyuzivdno metod a forem prace zaloZenych na zakovské
spolupraci (kooperativni uceni, prace ve dvojicich).

e Zahrnuje obsahly rejstfik pracovnich ¢innosti i technologii. Rozviji v Zacich zdkladni uZivatelské dovednosti a napomahd k formovani jejich
profesni orientace. Zaci se uéi pracovat s rlznymi materidly a timto si osvojuji konkrétni dovednosti. Upeviiuji si ndvyky hygieny prace,
seznamuji se zdsadami bezpecénosti prace a jsou vedeni k jejich dodrzovani.

e Rozviji vzajemné uceni na zakladé prezentace vlastnich postup( a vyrobkd, zpracovani informaci a uplatnéni znalosti i dovednosti z ostatnich
predmétd.

e Pro realizaci pracovnich ¢innosti se uskutec¢niuji projektové dny a exkurze.

e Tydenni ¢asova dotace:

o 1. rocnik: 1 hodina
o 2. rocnik: 1 hodina
o 3.roc¢nik: 1 hodina
o 4.rocnik: 1 hodina

o 5. rocnik: 1 hodina
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Klicové kompetence:

1. Kompetence k uceni:

Zak je veden k (ke):
o schopnosti poznat smysl a cil uéeni
o pozitivnimu vztahu k uceni prostrednictvim zadavanych ukoll v ramci vyuky
o dovednosti posoudit vlastni pokrok
o schopnosti kriticky zhodnotit vysledky své prace a diskutovat o nich
o praci s odbornou literaturou

2. Kompetence k feseni problému:
Zak je veden k (ke):

o promysleni pracovnich postupt praktickych cviceni
o pochopeni pfi feseni, Ze se pfi praci bude setkdvat s problémy, které nemaiji jen jedno spravni feseni
o aplikaci poznatk( v praxi

3. Kompetence komunikativni:
Zak je veden k (ke):

o osvojovani spradvnému postupu pri praci
o pouzivani spravného nazvoslovi pfi komunikaci
o vyuzivani informacnich zdrojud k ziskani novych poznatk(

o ohleduplnému chovani
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4. Kompetence socialni a persondlni:
Zak je veden k (ke):

o praci ve skupinach

o spolupraci pfi feseni problém{

o schopnosti pfispivat k diskusi a respektovat nazory jinych
o vécné argumentaci

o posileni sebedivéry

5. Kompetence obcanské:
Zak je veden k (ke):

o schopnosti respektovat pravidla pfi praci

o dovednosti pfivolat pomoc pfi zranéni

o pochopeni zakladnich ekologickych souvislosti, ochrané a ocenéni nasich kulturnich tradic a historického dédictvi
o projevovani pozitivniho postoje k uméleckym dilim

o dodrzovani pravidel slusného chovani

6. Kompetence pracovni:
Zak je veden k (ke):

o dodrzovani bezpecnostnich a hygienickych pravidel pfi praci

o bezpecnému a ucinnému pouzivani naradi

o dodrzovani spravného pracovniho postupu a pravidel, pInéni povinnosti, ochrané svého zdravi a zdravi druhych
o ochrané zivotniho prostredi

o vyuZzivani osvojenych znalosti v bézné praxi
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Rocnikové ocekavané vystupy

Ucivo - obsah

Prarezova témata

1. - 3. rocnik

Zak:

e organizuje svoji ¢innost

e pfipravuje a ukoncuje samostatné svoji
praci

e udrzuje poradek na pracovnim misté

e dodrZuje zasady bezpecnosti a hygieny
prace

Pfiprava pokrma

Zasady bezpecnosti a hygieny v kuchyni
Uvod do pracovnich ¢innosti
Organizace a planovani prace
Vytvareni pracovnich navyk

Zak:
CSP-3-4-01  pripravi  tabuli  pro
jednoduché stolovani

Stolovani

o navyky, prostirani

o tabule pro jednoduché stolovani

Jednoducha lprava stolu

o skldadani ubrouskl, kvétin na stole,
jmenovky

Zak:
CSP-3-4-02 chovd se vhodné pfi
stolovani

Pravidla chovani

o pravidla spravného stolovani
o zasedaci poradek

Odpad a jeho likvidace

o tfidéni odpadu

o sbér druhotnych surovin

Minimalni doporucena uUroven pro upravy
ocekavanych vystupl vramci podptirnych
opatieni:

Osobnostni a socialni vychova

Rozvoj schopnosti poznavani
Kreativita

Mezilidské vztahy

Komunikace

Reeni problém0 a rozhodovaci
dovednosti

Environmentalni vychova
Vztah ¢lovéka k prostredi
Lidské aktivity a problémy Zivotniho
prostredi

Multikulturni vychova
Lidské vztahy
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e CSP-3-4-01p upravi stll pro jednoduché
stolovani

e (CSP-3-4-02 chovd se vhodné pfi
stolovani

e (CSP-3-1-01  wvytvafi  jednoduchymi
postupy rGzné predméty z tradicnich i
netradi¢nich materiald

Prace s drobnym materialem

Jednoduché pracovni operace a

postupy, organizace prace

o slepovani

o navlékani, strihani

o ohybani

o modelovani

Prace s papirem, barevnym papirem

o stfihani, vystfihovani, lepeni,
sklddani, urcovani rlznych druh(
papiru

Prace s papirem a kartonem

o presné méreni, stfihani, lepeni a
prekladani

o baleni knih

Prace s textilem

o ruzné druhy steh(

O opravy a Upravy odévl

o knoflik, navleceni gumy

o zapositi, zadni steh

Vlastnosti materialu

o modelovaci hmota

o keramicka hlina
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o papir a karton
o textil
o fdlie
e Pracovni pomticky a nastroje
o funkce a vyuziti

Z4k:
CSP-3-1-02 pracuje podle slovniho | ® Navody a prediohy
navodu a predlohy modelovani

O

O prace s papirem
o prace s pfirodninami
o prace s textilem (navleceni nité, uzlik,
predni steh)
Minimalni doporucena uroven pro Upravy
ocekavanych vystupl vramci podptirnych
opatieni:
Zak:
e (CSP-3-1-01p zvladd zékladni manudlni
dovednosti pfi praci sjednoduchymi
materidly a  pomUlckami;  vytvafi
jednoduchymi postupy ridzné predméty
z tradi€nich i netradi¢nich materialQ
Zak:
e (CSP-3-1-02 pracuje podle slovniho
navodu a predlohy
Zak: Konstrukéni ¢innosti
e (SP-3-2-01 2vl4da elementdrni | ¢  Stavebnice
dovednosti a cinnosti pfi praci se o sestavovani modeld

538




stavebnicemi

o prace montazni a demontdzni

o jednoduchy vyrobek ze stavebnice

o prace sndavodem, predlohou a
jednoduchym nacértkem

Minimalni doporucena uUroven pro Upravy

ocekavanych vystupl vramci podptirnych

opatreni:

Zak:

e (CsP-3-2-01 zvlada elementarni
dovednosti a cinnosti pfi praci se
stavebnicemi

Zak:
e (SP-3-3-01 provadi pozorovani pfirody,
zaznamena a zhodnoti vysledky

Péstitelské prace
Zména prirody podle ro¢niho obdobi
Prace s pfirodninami

Zak:
e (SP-3-3-02 peduje o nenaro¢né rostliny

Zakladni podminky pro péstovani

rostlin, plida a jeji vyznam pro rostliny,

vyziva rostlin, osivo

o peéstovani a oSetfovani pokojovych
rostlin

o presazovani kvétin

Jednoduché prace na skolnim pozemku

o péstovani rostlin ze semen
v mistnosti i na zahradé (okrasné
rostliny, l1éCivky, kofeni, zelenina aj.)

Minimalni doporucena uroven pro Upravy
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ocekavanych vystupl vramci podptirnych

opatreni:

Z3k:

e (€SP-3-3-01p provadi pozorovani ptirody
v jednotlivych roc¢nich obdobich a popise
jeho vysledky

Zak:

e  (CSP-3-3-02 peluje o nenaro¢né rostliny
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Rocnikové ocekavané vystupy

Ucivo - obsah

Prufezova témata

4. -

Z3k:

5. rocnik

C€SP-5-1-04  udriuje  pofadek na
pracovnim misté a dodrZuje zdsady
hygieny a bezpecnosti prace; poskytne
prvni pomoc pfi Urazu

Prace s drobnym materialem

Bezpecnost a hygiena pfi pracovnich
¢innostech

Prvni pomoc pfi trazu

Uprava a uklid v okoli $koly
Ekologické tridéni odpadu

Zak:

C€SP-5-1-02  vyuiivd pfi  tvofivych
¢innostech srlznym materidlem prvky
lidovych tradic

Vlastnosti rtiznych materiald a jejich

vyuziti

o prace s papirem a kartonem

o stfihani, méreni, lepeni,
obkreslovani Sablon

o prace s modelovaci hmotou

o prace s provazkem — drhani

Lidové zvyky, tradice, Ffemesla

o navlékani koralk(i a vyroba doplnik( z
nich

Prace s textiliemi

o perlickovy steh, vySivani

Prace s pfrirodninami

o adventni vénec

o jarni a velikonocni vyzdoba

o podzimni vyzdoba

trhani,

Multikulturni vychova
Lidské vztahy

Environmentalni vychova
Vztah ¢lovéka k prostredi
Lidské aktivity a problémy Zivotniho
prostredi

Osobnostni a socialni vychova
Reseni  problémd a rozhodovaci
dovednosti
Rozvoj schopnosti poznavani
Mezilidské vztahy
Komunikace
Kreativita
Kooperace a kompetice

541




e (spP-5-1-01 vytvari pfiméfenymi
pracovnimi operacemi a postupy na
zakladé své predstavivosti rizné vyrobky
z daného materialu

e Jednoduché pracovni operace a
postupy, organizace prace

o jednotlivé pracovni postupy

o vyroba S$kolni vyzdoby zrlznych
materiall

o vyroba drobnych darkd zrGznych
materidll

€sP-5-1-03 voli vhodné  pracovni
pomlcky, nastroje a nacini vzhledem k
pouzitému materidlu

Pracovni pomlcky a nastroje

o vhodny materidl ke konkrétnimu
nastroji

o funkce a vyuziti pomucek a nastroje

Minimalni doporucena uroven pro upravy
ocekavanych vystupl vramci podptirnych
opatieni:

Zak:

e (CSP-5-1-01p  vytvaii  pfimé&fenymi
pracovnimi postupy rdzné vyrobky
z daného materidlu

Zak:

e (CSP-5-1-02p vyuZivd pfi tvofivych
¢innostech s rliznym materialem vlastni
fantazii

Zak:

e (SP-5-1-03 voli vhodné pracovni
pomlcky, ndstroje a nacini vzhledem
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k pouzitému materialu

Zak:
€SP-5-1-04p udriuje poradek na
pracovnim misté a dodrzuje zasady
hygieny a bezpecnosti prace; poskytne
prvni pomoc pfi drobném poranéni

e (SP-5-2-03 dodriuje zasady hygieny a
bezpecnosti prace, poskytne prvni
pomoc pfi Urazu

Konstrukéni Cinnosti
Bezpecnost a hygiena prace
Prvni pomoc pfi trazu

v

e (CSP-5-2-01 provadi pfi praci se
stavebnicemi jednoduchou montdz a
demontaz

Stavebnice

o montazni a demontdazni prace

o montaz stavebnic z rGznych materidld
o sestavovani modell

e (CSP-5-2-02 pracuje podle slovniho
navodu, predlohy, jednoduchého nacrtu

Prace s navodem, prediohou,

jednoduchym nacrtem

Minimalni doporucena uroven pro upravy

ocekavanych vystupl vramci podptirnych

opatreni:

Zak:

e (SP-5-2-01 provadi pfi praci se
stavebnicemi jednoduchou montadz a
demontaz
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€SP-5-2-02 pracuje podle slovniho
navodu, predlohy, jednoduchého nacrtu

CSP-5-2-03p udr7uje poradek na svém
pracovnim misté, dodrZuje zasady
hygieny a bezpecnosti prace, poskytne
prvni pomoc pfi drobném urazu

uzivd jednoduché pracovni nastroje a
pomcky

Zak:

CSP-5-3-04 dodriuje zasady hygieny a
bezpecénosti prace

Péstitelské prace
Bezpecnost prace a zasady hygieny pfri
péstitelské praci

€sP-5-3-01 provadi jednoduché
péstitelské cinnosti, samostatné vede
péstitelské pokusy a pozorovani

Péstovani rostlin

o vyznam péstovani rostlin

o podminky pro péstovani rostlin

o vyZiva rostlin, osivo, pUda a jeji
vyznam

o jednoduchad vazba a Uprava kvétin

C€SP-5-3-02 osetfuje a péstuje podle
danych zasad pokojové rostliny i jiné
rostliny

Péstovani pokojovych rostlin
o priprava kliceni

o sadba

O 0sivo

o péce o pokojové rostliny
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Péstovani okrasnych a uzitkovych
rostlin

o rozdily mezi témito rostlinami
o nékteré druhy okrasnych rostlin
o pfriprava kliceni

o sadba a osivo

o jejich uzitek ( zelenina, koreni..)
Lécivé rostliny

o jejich uzitek

O VyuZivani a zneuzivani

o kofeni, drogy

o alergie

Jedovaté rostliny

o nékteré druhy rostlin

o jejich nebezpelnost

o prvni pomoc

Prace na pozemku

Zak:
¢sp-5-3-03 voli podle druhu
péstitelskych Cinnosti spravné pomdicky,
nastroje a nacini

Pomucky pro péstitelské ¢innosti

o ruzné druhy pomlcek, nastroja a
nacini

o jejich vybér pro dany druh prace

o zachdzeni a udrzba

Minimalni doporucena uUroven pro upravy
ocekavanych vystupl vramci podptirnych
opatieni:
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€SP-5-3-01p dodriuje zakladni podminky
a uZiva postupy pro péstovani vybranych
rostlin

e (SP-5-3-02p oletfuje a péstuje podle
danych zasad pokojové i jiné rostliny a
provadi péstitelska pozorovani

CsP-5-3-03 voli podle druhu
péstitelskych Cinnosti spravné pom’icky;,
nastroje a nacini

CSP-5-3-04p dodriuje zasady hygieny a
bezpecnosti prace; poskytne prvni
pomoc pti Urazu na zahradé

o (SP-5-4-04 udriuje porddek a C¢istotu
pracovnich ploch, dodrzuje zaklady
hygieny a bezpecnosti prace

Priprava pokrmu

Bezpecnost prace a hygiena béhem
¢innosti v kuchyni

o udrZovani Cisté pracovni plochy

o hygiena rukou

o myci prostredky a zachazeni s nimi
o zachdzeni s ostrymi nastroji

o udrzba kuchyriského nadobi
Poskytnuti prvni pomoci

o oSetfeni fezné rany

o oSetfeni popaleniny

o oSetfeni opareniny
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Zak:
e (SP-5-4-01 orientuje se v zakladnim
vybaveni kuchyné

Zakladni vybaveni kuchyné

o zdakladni ovladani
spotrebich

o pracovni pomlcky a nastroje — jejich
vyuZziti a funkce

o technika v kuchyni

Vybér, ndkup a skladovani potravin

domacich

Zak:
CsP-5-4-02 pripravi samostatné Vyroba jednoduchého pokrmu dle
jednoduchy pokrm vlastniho vybéru
Jednoducha uprava potravin
Z3k:

e (SP-5-4-03 dodriuje pravidla spravného
stolovani a spole¢enského chovani

Pravidla spravného stolovani

o navyky, prostirani

o tabule pro jednoduché stolovani

Jednoducha uprava stolu

o skladani ubrouskl, kvétin na stole,
jmenovky

Minimalni doporucena uroven pro Upravy

ocekavanych vystupl vramci podptirnych

opatieni:

Zak:

e CSP-5-4-01p uvede zdkladni vybaveni
kuchyné
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€sP-5-4-02 pripravi samostatné
jednoduchy pokrm

CsP-5-4-03p dodriuje pravidla
spravného stolovani a spolecenského
chovani pfi stolovani

CSP-5-4-04 udriuje poradek a Cistotu
pracovnich ploch, dodrzuje zaklady
hygieny a bezpecnosti prace; poskytne
prvni pomoc i pfi urazu v kuchyni
uplatiuje zasady spravné vyzivy
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PRACOVNI VYCHOVA

Vychazi ze vzdélavaci oblasti ELOVEK A SVET PRACE

Charakteristika a cile vzdélavaci oblasti:

Vzdélavani této vzdélavaci oblasti sméfuje k utvareni a rozvijeni klicovych kompetenci tim, Ze vede Zaka k (ke):.

pozitivnimu vztahu k prdaci a k odpovédnosti za kvalitu svych i spoleé¢nych vysledkl prace

poznani, ze technika jako vyznamna soucast lidské kultury je vzdy Uzce spjata s pracovni ¢innosti ¢lovéka

chdpani prace a pracovni ¢innosti jako prilezitosti k seberealizaci a k rozvoji podnikatelského mysleni

orientaci v rliznych oborech lidské ¢innosti, formach fyzické a duSevni prace a osvojeni potfebnych poznatkl a dovednosti dllezitych pro
moznost uplatnéni, pro volbu vlastni profese a pro dalsi Zivotni a profesni orientaci

osvojeni zakladnich pracovnich dovednosti a navyk(l z rznych pracovnich oblasti, k organizaci prace a k pouzivani vhodnych pomacek pfi
praciiv béziném Zivoté

vytrvalosti pfi plnéni zadanych ukold, k uplatiiovani tvorivosti pfi pracovni ¢innosti a k vynakladani usili na dosazeni kvalitniho vysledku

autentickému a objektivnimu poznavani okolniho svéta a k posileni sebedlvéry
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Vzdélavani ve vzdélavaci oblasti Clovék a svét prace:

postihuje Siroké spektrum pracovnich ¢innosti a technologii
pfispiva k vytvareni Zivotni a profesni orientace
vychazi z konkrétnich Zivotnich situaci

zaméruje se na praktické pracovni dovednosti a ndvyky

Charakteristika a cile predmétu:

Vzdélavani ve vyucovacim predmétu pracovni vychova:

navazuje na cile a obsah vyucovaciho predmétu pracovni ¢innosti realizovaného v 1. — 5. ro¢niku, proto vychazi z Zakovskych vystup, které
si Zaci na 1. stupni osvojili

vede ke zvladnuti jednoduchych pracovnich postupl pfi praci v domacnosti, napt. pti drobné domaci udrzbé, dale k osvojeni nékterych
jednoduchych postupl pfi praci na zahradé nebo s technickym materidlem

sméruje v 6. — 9. rocniku k osvojeni znalosti a dovednosti, které Ize v budoucnosti vyuzit v praktickém zivoté

V 8. a 9. rocniku si Zaci vytvareji prvotni predstavy o vlastnim budoucim uplatnéni ve spole¢nosti a to v tematickém okruhu Svét prace

Zaci se u¢i planovat, organizovat a hodnotit pracovni ¢innost samostatné i v tymu

Ve vSech tematickych okruzich jsou Zaci soustavné vedeni k dodrZovani zdsad bezpecénosti a hygieny pfi praci

Tydenni ¢asova dotace:

6. ro¢nik: 2 hodiny
7. rocnik: 2 hodiny
8. ro¢nik: 2 hodiny

o O O O

9. ro¢nik: 2 hodiny
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Klicové kompetence:

1. Kompetence k uceni:

Zak je veden k (ke):
o schopnosti poznat smysl a cil uéeni
o pozitivnimu vztahu k uceni prostrednictvim zadavanych ukoll v ramci vyuky
o dovednosti posoudit vlastni pokrok
o schopnosti kriticky zhodnotit vysledky své prace a diskutovat o nich
o praci s odbornou literaturou

2. Kompetence k feseni problému:
Zak je veden k (ke):

o promysleni pracovnich postupt praktickych cviceni
o pochopeni pfi feseni, Ze se pfi praci bude setkdvat s problémy, které nemaiji jen jedno spravni feseni
o aplikaci poznatk( v praxi

3. Kompetence komunikativni:
Zak je veden k (ke):

o osvojovani sprdvnému postupu pfri praci
o pouzivani spravného nazvoslovi pfi komunikaci
o vyuzivani informacnich zdrojud k ziskani novych poznatk(

o ohleduplnému chovani
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4. Kompetence socialni a persondlni:
Zak je veden k (ke):

o praci ve skupinach

o spolupraci pfi fesSeni problém{

o schopnosti pfispivat k diskusi a respektovat nazory jinych
o vécné argumentaci

o posileni sebedtvéry

5. Kompetence obcanské:
Zak je veden k (ke):

7

o schopnosti respektovat pravidla pfti praci
o dovednosti pfivolat pomoc pfi zranéni

o pochopeni zdkladnich ekologickych souvislosti, ochrané a ocenéni nasich kulturnich tradic a historického dédictvi
o projevovani pozitivniho postoje k uméleckym dilim

o dodrzovani pravidel slusného chovani

6. Kompetence pracovni:
Zak je veden k (ke):

o dodrzovani bezpecnostnich a hygienickych pravidel pfi praci

o bezpecnému a Gcinnému pouzivani naradi

o dodrzovani spravného pracovniho postupu a pravidel, pInéni povinnosti, ochrané svého zdravi a zdravi druhych
o ochrané zivotniho prostredi

o vyuZzivani osvojenych znalosti v bézné praxi
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Rocnikové ocekavané vystupy

Ucivo - obsah

Prufezova témata

6. + 7. rocnik

Zak:

C€SP-9-1-05 dodriuje obecné zasady
bezpecénosti a hygieny pfi praci i zdsady
bezpecfnosti a ochrany pfi praci s nastroji
a naradim

Prace s technickymi materidly

Bezpecnost a hygiena pfi praci

Zasady bezpecnosti a ochrany pfi praci
s nastroji a naradim

Seznameni se zafizenim Skolnich dilen
Rad $kolni dilny

C€SP-9-1-01 provadi jednoduché prace
s technickymi materidly a dodrzuje
technologickou kazen

Vlastnosti a druhy materiald, uziti

v praxi (dfevo, kov, plasty, kompozity)

Zaklady zobrazovani

o pravouhlé promitani

o Cteni  jednoduchého
vykresu

o technicky vykres, narysovani

technického

€SP-9-1-02 tedi jednoduché technické
ukoly svhodnym vybérem material(,
pracovnich nastrojli a naradi

Pracovni pomiicky, naradi a nastroje
pro rucni opracovani

Prace se direvem

o materidly vyrobené ze dreva (fezivo;
dyhy, preklizky, latovky)
jejich vlastnosti, uZiti v praxi
méreni a orysovani

upinani materialu
jednoduché rezani dreva
opracovani dreva raspli,
brusnym papirem

O O O O O

pilnikem,

Osobnostni a socialni vychova
Rozvoj schopnosti poznavani
Kreativita
Mezilidské vztahy
Komunikace
Spoluprace a soutézivost
Reeni  problémd a
dovednosti

rozhodovaci

Multikulturni vychova
Lidské vztahy

Vychova k mysleni v evropskych

a globalnich souvislostech
Evropa a svét nas zajima

Environmentalni vychova
Vztah ¢lovéka k prostredi
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Vyrobek

@)
@)

@)
@)
@)
@)

brusny Spalik / stojanek na ubrousky
materialy vyrobené ze dreva
(aglomerované desky) jejich
vlastnosti, uziti v praxi

fezani (Cepovka, dérovka, ramova
pila, lupenkova pila; pouZivani
pokosnice)

vrtani (hlubi¢, nebozez, kolovratek,
ruéni vrtacka; druhy vrtak( — Spulif,
hadovity vrtak)

spojovani hiebiky a vruty

jednoduché spojovani platovanim
lepeni (druhy lepidel)

povrchova Uprava (mofreni, lakovani)

Vyrobek

o

policka

Prace s plasty

©)
©)
©)

©)
©)
©)

vznik plast

vlastnosti

lehéeny polystyrén, vlastnosti, uziti v
praxi

méreni a orysovani

upinani materialu

ruéni  opracovani plastd (fezani,
pilovani)

Vyrobek
Rozdéleni plastl

@)
@)

termoplasty, reaktoplasty
jejich vlastnosti, uZiti v praxi

554




o rucni opracovani plastu

o jednoduché tvarovani teplem

Vyrobek

Prace s kovy

o materidly vyrobené 1z technickych
kov( (drat, plech)

o prace s dratem (méfeni a orysovani,
ohybdani, fezani, pilovani)

o prace s plechem, stfihani, fezani

Vyrobek

Druhy technickych kovi

o ocel, litina; méd, hlinik, zinek, cin,
olovo

o slitiny (bronz, mosaz, dural)

o jejich vlastnosti, uziti v praxi

Rozdéleni oceli

o konstrukéni, nastrojova

o jejich vlastnosti, uZiti v praxi

o mérfeni posuvnym méritkem

Materialy vyrobené z technickych kovu

(plech)

o prace s plechem (méfeni a orysovani,
ohybani, rovnani, stfihani)

Vyrobek

Z4ak:

€SP-9-1-03 organizuje a planuje svoji
pracovni ¢innost

Organizace prace, dulezité
technologické postupy
Volba vhodnych postupti

Jednotlivé postupy prace
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Zak:

e (SP-9-1-04 uziva technickou
dokumentaci, pfipravi si  vlastni
jednoduchy néacrt vyrobku

Technické nacrty a vykresy, technické

informace, navody

o Cteni jednoduchého
vykresu (kéta...)

o ndvody postupu

technického

Minimalni doporucena uroven pro Upravy
ocekavanych vystupl vramci podptirnych
opatieni:

Zak:

e (CSP-9-1-01p ziska zakladni védomosti o
materidlech, nastrojich a pracovnich
postupech; provadi jednoduché prace
s technickymi materidly a dodrzuje
technologickou kazen

e (CSP-9-1-02 Fedi jednoduché technické
ukoly svhodnym vybérem materiald,
pracovnich ndstroji a naradi

e (€SP-9-1-03p organizuje svoji pracovni
¢innost

C€SP-9-1-04p pracuje s jednoduchou
technickou dokumentaci, orientuje se
v pracovnich postupech a navodech

Zak:
€SP-9-1-05 dodriuje obecné zasady
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bezpecénosti a hygieny pfi praci i zdsady
bezpecénosti a ochrany pfi praci s nastroji
a naradim; poskytne prvni pomoc pfi
urazu

rozliSuje rQzné druhy materialll a zna
jejich vlastnosti

zvoli vhodny pracovni postup v souladu
s druhem zpracovavaného materialu
spravné vybere a pouzivd vhodné
pracovni nastroje a pomucky

dovede pracovni postupy k findlnimu
vyrobku

dodrZuje technologickou kazen, zasady
hygieny a bezpecnosti prace, poskytuje
prvni pomoc pfi drobném urazu

Zak:

€sP-9-3-05 dodriuje technologickou
kazen, zasady hygieny a bezpecnosti
prace, poskytne prvni pomoc pfi Urazu,
véetné Urazu zpUsobeného zvifaty

Péstitelské prace, chovatelstvi

Bezpecnost prace a zasady hygieny
Prvni pomoc pfi trazu
Dodrzovani technologické kazné

Zak:

€SP-9-3-02 péstuje a vyuziva kvétiny pro
vyzdobu

Zakladni podminky pro péstovani

o plda a jeji zpracovani, péce o pldu
(pfed setim a vysadbou, béhem
péstovani rostlin a po sklizni)

o osivo a sadba

o vyzZiva a ochrana rostlin
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Zelenina

o osivo, sadba, vypéstky, podminky a
zdsady péstovani

o péstovani vybranych druh( zeleniny

Okrasné rostliny

o zaklady oSetfovani pokojovych kvétin,
péstovani  vybranych  okrasnych
dfevina kvétin

o jednoducha vazba, fez, Uprava kvétin

Ovocné rostliny

o druhy ovocnych rostlin, zpUsob
péstovani, uskladnéni, zpracovani

Lécivé rostliny, kofeni

péstovani vybrané rostliny

rostliny a zdravi ¢lovéka

[écivé ucinky rostlin, rostliny jedovaté

rostliny jako drogy a jejich zneuzivani

alergie

Polni plodiny

o druhy, vyuziti

Praktické prace

o pécCe o ovocné a okrasné rostliny na
Skolnim pozemku

o O O O O

Zak:

€SP-9-3-01 voli vhodné pracovni postupy
pfi péstovani vybranych rostlin

Pracovni postupy
o pfiprava na péstovani

o osivo, sadba, sazeni...
o sklizen
o prace po skonceni vegetaCniho
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obdobi

Zak:
e (SP-9-3-03 pouiivd vhodné pracovni
pomlcky a provadi jejich udrzbu

e  Pracovni pomticky

@)
@)
@)

druhy pracovnich pomUcek
rozliSeni jejich pouZzitelnosti
pravidelnd udrzba naradi

Zak:
€SP-9-3-04 prokize zakladni znalost
chovu drobnych zvifat a  zasad
bezpecného kontaktu se zviraty

e Chovatelstvi

(@]

chov zvifat v domacnosti, podminky
chovu, hygiena a bezpecnost chovu
kontakt se znamymi a nezndmymi
zviraty

Minimalni doporucena uUroven pro Upravy

ocekavanych vystupl vramci podptirnych

opatieni:

Zak:

e (CSP-9-3-01 voli vhodné pracovni postupy
pfi péstovani vybranych rostlin

Zak:

e (CSP-9-3-02p péstuje a o3etfuje kvétiny
v interiéru a vyuZiva je k vyzdobé

Zak:

e (CSP-9-3-03 pouiivd vhodné pracovni
pomlcky a provadi jejich udrzbu

Zak:

e (CSP-9-3-04 prokaze zakladni znalost
chovu drobnych zvifat a  zasad
bezpecného kontaktu se zviraty
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€SP-9-3-05p dodriuje technologickou
kazen, zasady hygieny a bezpelnosti
prace, poskytne prvni pomoc pfi Urazu
zpUsobeném  zvifaty a pfi  styku
s jedovatymi rostlinami
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Rocnikové ocekavané vystupy Ucivo - obsah Priifezova témata
8. + 9. rocnik Design a konstruovani
Zak:
e (SP-9-2-04 dodriuje zasady bezpecnosti | ¢  Zasady bezpeénosti a hygieny prace Environmentalni vychova
a hygieny prace a bezpe¢nostni pfedpisy | e Rad $kolni dilny * Vztah cloveka k prostredi
e Prvni pomoc pfi Grazu e Lidské aktivity a problémy Zivotniho
prostredi
Zak: , o .
€SP-9-2-01 sestavi podle ndvodu, na¢rtu, | ® Navod, predloha, nacrt, plan, schéma, Osobnostni a socialni vychova
planu, jednoduchého programu dany jednoduchy program e Komunikace
model e Sestavovani modelt e Kreativita
o prace s el. stavebnici e Spolupréce a soutéZivost
o zapojeni zasuvkového obvodu e Mezilidské vztahy
o zapojeni vypinace e Redeni problémd a rozhodovaci
o zapojeni prepinacl dovednosti
o zapojeni schodistového prepinace e Rozvoj schopnosti poznavani
o sestavovani modell
© montaz stavebnice Multikulturni vychova
o orientace v ndvodu s
e Lidské vztahy
Zak: T
° CSP-Q-Z-OZ navrhne a sestavi | ® Tvorba konstrukénich prvkﬁ . ,Mvedllalnl VVICh,oYa o
jednoduché konstrukéni prvky a ovéfi a ¢ Kr|:c|cke, ttenl a wvnimani medialnich
porovna jejich funkénost, nosnost, sdclent L L
stabilitu aj. e Interpretace vztahu medidlnich sdéleni a
reality
Zak: e Fungovani a vliv médii ve spolecnosti
€SP-9-2-03 provadi montd? a demontdz | © MontdZ a demontdZ modeld a
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a udrzbu jednoduchych predméti a
zafizeni

stavebnice
Udrzba predméti a zafizeni

Minimalni doporucena uUroven pro Upravy
ocekavanych vystupl vramci podptirnych
opatreni:

Zak:

e (CSP-9-2-01p sestavi podle
nacrtu, planu dany model

Zak:

e (CSP-9-2-03p ovladd monta? a demonta?
jednoduchého zafizeni, provadi udrzbu
jednoduchych predmétu a zafizeni

Zak:

e (CSP-9-2-04 dodriuje zasady bezpeé&nosti
a hygieny prace a bezpecnostni predpisy;
poskytne prvni pomoc pfi Urazu

navodu,

8. +9. rocnik

Zak:

e (SP-9-8-01 orientuje se v pracovnich
¢innostech vybranych profesi

Svét prace

Trh prace - 8.r.

©)
©)

o

povolani lidi
druhy pracovist, pracovnich
prostiedkl

charakter a druhy pracovnich ¢innosti
poptdvka trhu prace

vztah nabidky a poptavky na trhu
prace

pozadavky — kvalifika¢ni, zdravotni a
osobnostni

Vychova demokratického obcana
e Obcan, obcanska spole¢nost a Skola
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o exkurze

Z3k:
[ ]

€SP-9-8-02 posoudi své moznosti pfi
rozhodovani o volbé vhodného povolani
a profesni pripravy

Volba profesni orientace — 8.r.

o zakladni principy

o sebepoznavani

o sebehodnoceni

o osobni schopnosti a vlastnosti, osobni

zajmy a cile

vlivy na volbu profesni orientace

télesny a zdravotni stav

o prace s profesnimi informacemi a
vyuzivani poradenskych sluzeb

o O

Z3k:
[ ]

€sP-9-8-03 vyuzije profesni informace a
poradenské sluzby pro vybér vhodného
vzdélavani

Volba profesni orientace

o prace s profesnimi informacemi a
vyuzivani poradenskych sluzeb

Moznosti vzdélavani - 9.r.

o naplni uéebnich a studijnich obord

o pfijimaci fizeni

o informace a poradenské sluzby

Zaméstnani - 9.r.

o pracovni prilezitosti v obci (regionu)

o zplsoby hledani zaméstnani, psani
Zivotopisu, pohovor u
zaméstnavatele, problémy
nezaméstnanosti, Urady prace

o prava a povinnosti zaméstnancl a
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zaméstnavatell

o ziskavani informaci zinternetu -
urady prace, nabidka prace....

o exkurze

Podnikani

o druhy a  struktura
nejcastéjsi formy podnikani

o drobné a soukromé podnikani

organizaci,

C€sSP-9-8-04  prokdze v modelovych
situacich schopnost prezentace své
osoby pfi vstupu na trh prace

Prezentace své osoby v modelovych
situacich na trhu prace

Minimalni doporucena uUroven pro Upravy
ocekavanych vystupl vramci podptirnych

opatieni:

Zak:

e (CSP-9-8-01p orientuje se v pracovnich
¢innostech vybranych profesi,

v u€ebnich oborech a stfednich skolach

Zak:

e (CSP-9-8-02p posoudi své moznosti
v oblasti profesni, prfipadné pracovni
orientace  pfihlédnutim  k potfebdam
béZného Zivota

Zak:

e CSP-9-8-03p vyuzije profesni informace a
poradenské sluzby pro vybér vhodného
dalSiho vzdélavani
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C€SP-9-8-04p prokidZe v modelovych
situacich prezentaci své osoby pri
uchazeni se o zaméstnani

byl seznamen sprdvy a povinnostmi
zaméstnancll a zaméstnavatell

byl sezndmen s mozZnostmi vyuZiti
poradenské pomoci v pfipadé
neuspésného hledani zaméstnani

€SP-9-5-04 dodriuje zasady hygieny a
bezpecénosti prace

Priprava pokrmu

Zasady bezpecnosti prace a hygieny
v kuchyni

Poskytnuti prvni pomoci

o oSetfeni fezné rany

o oSetfeni popaleniny

o oSetfeni opareniny

Z3k:

€SP-9-5-01 pouziva zakladni kuchyrisky
inventar a bezpecné obsluhuje zdkladni
spotrebice

Kuchyné

o zakladni vybaveni

o udrZovani poradku a Cistoty

o zakladni spotrebice a jejich obsluha
o bezpecénost a hygiena provozu

CSP-9-5-02 pfipravi jednoduché pokrmy

Jednoduché pokrmy
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v souladu se zasadami zdravé vyzivy

o Uprava pokrmU za studena

o tepelnd Uprava pokrma

o postupy pfi pfipravé pokrm( a napoju

Potraviny

o vybér a ndkup, skladovani, skupiny
potravin

o sestavovani jidelni¢ku

Zak:
€sP-9-5-03 dodriuje zakladni principy
stolovani, spolec¢enského chovani a
obsluhy u stolu ve spolecnosti

Uprava stolu a stolovani

o obsluha a chovani u stolu

o jednoduché prostirani

o slavnostni stolovani

o ozdobné prvky a kvétiny na stole

Minimalni doporucena uroven pro Upravy
ocekavanych vystupl vramci podptirnych
opatieni:

Zak:

e (CSP-9-5-01 pouzivad zakladni kuchyfisky
inventar a bezpeéné obsluhuje zakladni
spotrebice

Zak:

e (CSP-9-5-02p  pfipravi  jednoduché
pokrmy podle danych postupt v souladu
se zasadami zdravé vyzivy

Zak:
€SP-9-5-03p dodrzuje zékladni principy
stolovani a obsluhy u stolu

Zak:
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CSP-9-5-04 dodr?uje zasady hygieny a
bezpecnosti prace; poskytne prvni
pomoc pfi Urazech v kuchyni

Zak: Provoz a Gdriba doméacnosti
CSP-9-4-04 dodriuje zékladni hygienicka Predpisy, bezpetnostni a hygienicka
a bezpecCnostni pravidla a predpisy a pravidla b&hem provozu a udriby
poskytne prvni pomoc pfi Urazu, véetné domacnosti
Urazu elektrickym proudem Prvni pomoc pfi trazu
Prvni pomoc pfi trazu el. proudem
Zak:
€SP-9-4-01 provadi jednoduché operace Finance, provoz a udrzba domacnosti
platebniho styku a domaciho ucetnictvi o rozpocet, pfijmy a vydaje, platby,
uspory
o hotovostni a bezhotovostni platebni
styk, ekonomika domadcnosti
Zak:
o (SP-9-4-02 ovlada jednoduché pracovni Finance, provoz a udrzba domacnosti
postupy pfi zakladnich  ¢innostech o uklid domacnosti
v domacnosti a orientuje se v ndvodech o udrzba odévl a textilii
k obsluze béznych domacich spotfebich o uklidové prostfedky a jejich dopad na
zZivotni prostredi — ekologie
o odpad a jeho ekologicka likvidace
o ekonomika provozu
o spotiebice vdomacnosti
Zak:

zachazi
naradim a

CSP-9-4-03
s pomuckami,

spravné
nastroji,

Elektrotechnika v domacnosti
o elektricka instalace
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zafizenim véetné udrzby

elektrické spotrebice, elektronika
sdélovaci technika

jejich  funkce, ovladani a uziti,
ochrana, udrzba

bezpecnost a ekonomika provozu
nebezpedi Urazu elektrickym
proudem

Minimalni doporucena uroven pro Upravy

ocekavanych vystupl vramci podptirnych

opatieni:

Zak:

e (CSP-9-4-01p  provddi  jednoduché
operace platebniho styku

Zak:
CSP-9-4-02 ovlada jednoduché pracovni
postupy pfi  zdkladnich  ¢innostech
v domdcnosti a orientuje se v ndvodech
k obsluze béZznych domacich spotiebici

e (CSP-9-4-03p spravné zachazi
s pomuckami, nastroji, narfadim a
zafizenim, provadi drobnou domaci
udrzbu, pouziva vhodné prostfedky pfi
praci vdomadcnosti

e (CSP-9-4-04p dodrzuje zakladni
hygienicka a bezpelnostni pravidla a
predpisy a poskytne prvni pomoc pfi
urazu  elektrickym  proudem nebo
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chemikalii

€SP-9-7-05 dodrzuje zakladni hygienickd
a bezpecnostni pravidla a predpisy pfi
praci s digitalni technikou a poskytne
prvni pomoc pfi Urazu

Vyuziti digitalnich technologii
Dodrzovani bezpecnostnich a
hygienickych zasad pfi praci s digitalni
technikou

Prvni pomoc pfi trazu

€sP-9-7-01 ovlada
digitalni techniky

zakladni  funkce

Digitalni technika

pocitac a periferni zafizeni
digitalni fotoaparat
videokamera

CD a DVD prehravace
e-kniha

mobilni telefony

o O O O O O

Z3k:

€sp-9-7-02 propojuje
jednotliva digitalni zafizeni

vzajemné

o pocitac x fotoaparat
pocitac x mobilni telefon
o pocitac x videokamera

(@]

Zak:

CsP-9-7-03 pracuje uZivatelskym
zplGsobem s mobilnimi technologiemi —
cestovani, obchod, vzdélavani, zabava

Digitalni technologie

o bezdratové technologie
o navigacni technologie
o multiplexovani

o konvergence technologii
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Mobilni sluzby

@)
@)

operatofi
tarify

Pocitacové programy pro zpracovavani
hlasovych a grafickych informaci

©)

©)
©)
©)
©)

Upravy, archivace, stfih

operacni systémy

vzajemna komunikace zatizeni
analyza tématu

vyhleddvani informaci v informacnich
zdrojich — web, e-mail, knihovny...
vytvoreni vystupniho dokumentu —
forma kratké poloodborné pisemné
prace (titulni list..)

Zak:
o (SP-9-7-04 osetiuje digitalni techniku a
chrani ji pred poskozenim

Manipulace s digitalni technikou a jeji
ochrana

Minimalni doporucena uroven pro upravy
ocekavanych vystupl vramci podptirnych
opatreni:

Zak:

e (CSP-9-7-01p ovlada zakladni funkce
vybranych digitalnich zafizeni, postupuje
podle navodu k pouziti, pfi problémech
vyhleda pomoc ¢i externi sluzbu

Zak:

CsP-9-7-02p propojuje vzajemné
jednotliva vybrand digitalni zafizeni

570




e (CSP-9-7-03p pracuje uzivatelskym
zplsobem s mobilnimi technologiemi
v situacich, které odpovidaji okruhu jeho
zajmu a potreb

CSP-9-7-04 osetiuje digitalni techniku a
chrani ji pred poskozenim

€SP-9-7-05 dodrzuje zakladni hygienickd
a bezpecnostni pravidla a predpisy pfi
praci s digitalni technikou a poskytne
prvni pomoc pfi Urazu

e (CSP-9-6-01 vybere a prakticky vyuZiva
vhodné pracovni postupy, pfistroje
zafizeni a pomlcky pro konani
konkrétnich  pozorovani, méfeni a
experiment(

Prace s laboratorni technikou
Zakladni laboratorni postupy

Zakladni laboratorni pfristroje, zafizeni a
pomticky

e (CSP-9-6-02 zpracuje protokol o «cili,
prabéhu a vysledcich své experimentalni
prace a zformuluje v ném zavéry, k nimz
dospél

Experimenty

e (CSP-9-6-03 vyhledavd v dostupnych
informacnich zdrojich vSechny podklady,

Informacni zdroje
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jez mu co nejlépe pomohou provést
danou experimentalni praci

Zak:
€SP-9-6-04 dodriuje pravidla bezpeéné
prace a ochrany Zivotniho prostfedi pfi
experimentalni praci

Pravidla bezpecnosti prace
Ochrana zivotniho prostredi pri
experimentalni praci

Zak:
e (SP-9-6-05 poskytne prvni pomoc pfi
Urazu v laboratofi

Prvni pomoc pfi trazu v laboratofi

Minimalni doporucena uUroven pro Upravy
ocekavanych vystupl vramci podptirnych
opatieni:

Zak:

e (CSP-9-6-01p vybere a prakticky vyuZiva
pracovni postup konkrétni laboratorni
¢innosti a dodrzi kazen pfi praci
s pristroji, zafizenim a pomUckami
nutnymi pro konani pozorovani, méreni,
experimentu

CSP-9-6-04p dodriuje hygienu prace a
zasady bezpecné prace slaboratorni
technikou, pfislusSnymi  pfistroji a
pomUickami pfi laboratornich ¢innostech

e (CSP-9-6-05 poskytne prvni pomoc pfi
Urazu v laboratofi
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